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Resum

Lafilologai novel lisaHelenaVaenti i Petit (Barcelona, 1940-1990) S exiliade ben jovea Anglaterra,
on buscaen latraduccio el mitjade vida. Entre atres autorsi autores, traslada al castella William
Blake, Marilyn French, Nicholas Guild, Najib Mahfuz, Harold Robbins, Bernice Rubens, Roger T.
Taylor i DorisLessing, delaqual tradui El quadern daurat. De retorn a Catalunya, €l 1974, decidi
compaginar latraduccié amb la narrativa propia. Giraalallengua catalana Al far i Una cambra
propia del’anglesa Virginia Woolf i La garden party i altres contesi Un home casat i altres cruel-
tats de la neozelandesa Katherine Mansfield. En és anys vuitantatradlada El factor huma de Graham
Greenei Jo, Claudi de Robert Graves, i féu unabreu incursié en la narrativa per ajoves. Viatges
indiscrets de Lisa St. Aubin, un recull de contes d’ autores del segle xx, fou I’ Gltima traducci 6.

Paraules clau: Helena Valenti, historia de la traduccid, genere i traduccié, dones traductores.

Abstract

At ayoung age, the philologist and novelist Helena Valenti Petit (Barcelona, 1940-1990) went into
exile in England and worked as a trand ator there. She trandated into Spanish, works by writers
such as William Blake, Marilyn French, Nicholas Guild, Nagjib Mahfuz, Harold Robbins, Bernice
Rubens, Roger T. Taylor and Doris Lessing: The Golden Notebook. On returning to Cataloniain
1974 she decided to combine trand ating with her own writing. She published Catalan trandlations
of VirginiaWoolf’s To the Lighthouse and A Room of One’'s Own and The Garden Party and other
stories and A Married Man and other Cruelties by the New Zealand writer Katherine Mansfield.
During the 1980s she translated The Human Factor by Graham Greene and |, Claudio by Robert
Graves and wrote a few books for young people. Her final work was a trandation of Indiscreet
Journeys by Lisa St. Aubin, a collection of stories by 20tn century women writers.
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Escriura sempre empesa per la furia, tot i que ho hauria
de fer reposadament. Escriura esbojarradament, i caldria
que ho fes amb seny. Escriura sobre ellamateixa, i, en rea
litat, hauria fet més ben fet d' escriure sobre el's seus per-
sonatges. Esta en guerraamb el seu desti.

(Woolf 1996: 123; trad. Helena Valenti)
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Si, eralafiria, un sentiment massaintens, violent, de faria,
e queem felaun nusalagolai no em deixava parlar, €l
que sinterposavaentrejoi € text i m'impediaque e pen-
sament anés fluint sense traves i ordenadament através de
les paraules. Unafiriainespecificai sense marges, potser
com la que va convertir la dona de Lot en un bloc de sal
quan vadesobeir i vamirar per darreravegada la sevaciu-
tat fulminada per laira divina.

(Margal, 2004: 137)

Quan Virginia Woolf a Una cambra propia compara Orgull i prejudici de Jane
Austen i Jane Eyre de Charlotte Bronté, ens confessa que, a diferéncia d’ Austen
gue mai no volgué alld que tenia prohibit i € talent de la qual sempre fou adient
amb les seves circumstancies, Bront&, menys sensata, més irritada, escrivia «empe-
sa per lafiria», «esbojarradament», «sobre ella mateixa»; «estava en guerraamb
€l seu desti». També Maria Mercé-Marcal a «Meditacions sobre la faria» parla
sobre lafuria «violenta, inespecificai sense marges» que «s interposa entre €l seu
joi e text» i li impedeix escriure fluidament, sense traves, gentil i coherent amb s
discursos dominants de |’ época. Aquest sentiment d’irritacié inintel -ligible que el
poble grec atribuia a uns personatges mitol ogics femenins anomenats Erinies que,
enemigues del déu Apol-lo i antagonistes de les belles Muses, perseguien, venja-
tivesi sensetreva, €ls culpables de crims antics, s apodera de | es escriptores rebels
i rebeques. Helena Valenti, traductora d’ Una cambra propia de Virginia Woolf i
amiga literaria de Maria-Mercé Marcal, qui li vadedicar diversos articlesi res-
senyes, va patir aquest sentiment de farialatent quan escriviai quan traduia; si bé
per aixo, tal vegada, també trad|ada autores que deixaren rastre d' aguesta mateixa
fariaen els seus textos.

Fillade pareil-lustre, Helena Vaenti i Petit (Barcelona, 1940-1990) va créi-
xer entre un ambient cultural d' arrelada consciénciacatdanistai un sentiment d’'a
fogament per tantaintel-ligénciai cognicid, que marcaren decisivament el caracter
i lamaneradefer delanoia Envoltadad homes de lletres, deixeblesi amics del seu
pare, dels quals destaca el poeta Gabriel Ferreter, de qui sempre s ha dit que en
fou lamusa, estudia Filosofiai LletresalaUniversitat de Barcelona, on deixaras-
tre entre el professorat i elscompanysi les companyes. Indocil i protestataria con-
tralasituacio politicade |’ épocai la sobreproteccio familiar, s exilia voluntariament
aAnglaterrael 1962, quan obtingué un lectorat d’ espanyol a Cambridge. Després
treballa ales universitats de Durham i Londresi finalment busca en la traduccio
e mitjade vida

D’entrada Valenti comenca a traduir al castella, sobretot per ales editorials
Planetai Argos Vergara. El 1961, influida pel classicisme patern, S estrenaamb la
traduccio de I’ Epistola a los pisones d’ Horaci. Entre 1974 i 1990, quan converti
latraducci6 en €l seu guanyapa, giraa castellavint-i-un titols d’ autoriai generes
ben diversos, des de poesia, com Cantos de inocencia. Cantos de experiencia
(1977) del poetai pintor anglés William Blake; historia, com Historia del Islam
(1976) de M. H. Shaban; art, com El arte, enemigo del pueblo (1980) de Roger L.
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Taylor o Imagen del pueblo: Gustave Courbet y la revolucién de 1848 (1981)
de T. J. Clark; biografia, com El ultimo héroe: una biografia de Gary Cooper
(1981) de Larry Swindell; critica, com Critica préactica d’'|.A. Richards; finsa
narrativa, com Un diosy sus dones d’|. Compton-Burnett (1974), Envié una carta
de amor de Bernice Rubens (1980), Madre mata a sus hijos y se suicida d’ Alan
Saperstein (1982), En el nombre del padre de John Zodrow (1982), Rosa de plata
(1983) de David A. Kaufeld, Los seres queridos (1983) d’ Evelyn Waugh, A mer-
ced del viento (1983) de Patricia Highsmith, Medicina peligrosa (1984) d' Arthur
Hailey, El descenso de Xanadi (1984) de Harold Robhins, El perro de Shakespeare
(1985) de Leon Rooke, El aviso de Berlin (1985) de Nicholas Guild, o El callgjon
de los milagros (1988) del premi Nobel Najib Mahfuz, entre d' altres.

Després de viure I’ efervescéncia del feminisme dels anys seixanta «en un
Londres extravertit i divertidissim» (Marti, 1990: 62), el 1988 Helena Valenti tras-
llada |’ assaig El pais de ellas: una utopia feminista (1988) de I’ escriptora femi-
nista americanade principi de segle xx, Charlotte Perkins Gilman, que és coneguda
per la narraci6 gotica, en formade diari personal, The yellow wallpaper. Gilman,
després de patir una depressi6 post-part, trenca amb les condicions socials, mate-
rialsi economiques per poder sobreviure, per poder esdevenir escriptora. Lafiria
una altravegada. Lafugida com a Unica aternativa alacreativitat.

Doris Lessing, de la qual Helena Valenti vatraslladar a castella El cuaderno
dorado (1978), I’ obra més popular de |’ autora, i La ciudad de las cuatro puertas
(1982), també en sap de trencaments i fugides. Nascuda el 1919 a Persia (avui
I"Iran), de pares britanics, Lessing vacréixer en unagranjaalacoloniabritanicade
Rodésiadel Sud (avui Zimbabwe), gairebé sense estudis, pero llegint novel -les
de Dickens, Scott, Stevenson, Kipling, D. H. Lawrence, Stendha, Tolstoi i Dostoievski.
Després de casar-se als dinou anys amb Frank Wilson i tenir dosfills, deixala
familiai militaen & moviment comunista, on conegué e seu segon marit, Gottfried
Lessing, de qui tingué un altrefill. El 1949 abandona lesterres africanesi estras-
[ladd a Londres amb €l tercer fill i el primer manuscrit, The grassis singing, que
I’ editor Michael Joseph i publica amb gran éxit I'any segiient. Des d’ aleshores
Lessing ha escrit molts Ilibresi harebut nombrosos premis internacionals.

«Helena Valenti és unafilla de Lessing» assevera Merce Ibarz a «La dona
errant. Helena Valenti alallum de Doris Lessing» (1999: 71). Quan Vaenti eraa
Londresi traduia El cuaderno dorado, va anar atrobar-lai aix0 canvia completa-
ment la sevavida. «Doris Lessing», apunta la mateixa Valenti en una entrevista,
«és un personatge de veritat, que te' n pots fiar, que no fa nimeros, que li interessa
lagent perd que no esperaqueli facislagara-gara» (Marti, 1990: 63). La persona
i I’obra calaren tan profundament en la traductora catalana que segurament sense
ellal’imaginari de Vaenti hauria estat un atre de ben diferent. Com si recollisla
forcaregeneradorad’ Anna Wulf, lajove novel listadivorciadai mare d’ unanena
protagonistad' El cuaderno dorado, que, després de caure en unacrisi estrepitosa
pel fracas d’ unes relacions personals, decideix escriure les seves experiéncies en uns
quaderns de colors diferentsi finalment ésen el cinquei Gltim, el quadern daurat,
on resideix laclau del seu renaixement, Helena Valenti comenca a escriure €l's seus
propis quaderns.
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Deretorn a Catalunya, el 1974, instal lada a Cadaqués, Valenti decidi compa-
ginar latraduccié amb la narrativa propia. Va escriure quatre quaderns: L' amor
adult (1977), La solitud d’ Anna (1981), La dona errant (1986) i D’ esquena al mar
(1991). Ens deixa massa d’ hora, abans de poder redactar el cinqué, potser € defi-
nitiu, I’ aliberador. Com lamajoria de novel-les de Lessing, les de Valenti versen
sobre la dong, les relacions amb ella mateixai amb el mon, I’exili voluntari, la
culpaen elsvinclesamorosos, lafolliai lamaternitat; en definitiva, els sentiments
contradictoris que persegueixen alesflries des de lalliada o I’ Odissea.

En els anys vuitanta Helena Valenti comenca a traduir al catalai acostaala
nostra cultura dues de les veus femenines més rellevants de laliteratura universal:
la prodigiosa anglesa Virginia Woolf, de qui tradui Al far (1984) i Una cambra
propia (1985), i I’ enérgica neozelandesa K atherine Mansfield, de qui trasllada
Un home casat i altres crueltats (1984) i, conjuntament amb Josep Ros-Artigues,
La garden party i altres contes (1989). De Woolf I’ entusiasmaval’ obra, pero tot
el que envoltava la sevavida, com el cercle de Bloomsbury, «I’avorriad allo
més». En canvi, Mansfield «I’ interessava tant literariament com vitalment» (Marti,
1990: 63). Defet, les vides de Woolf i de Mansfield havien estat molt diferentsi
segurament Valenti s'identificava més amb |’ aventurera rebel neozelandesa que
amb la burgesa €elitista anglesa. Mansfield, que estudia a Londresi després de
retornar a casa contrala seva voluntat s enfronta alafamiliai es trasllada nova-
ment a la capital de |I'imperi sense veure mai més Nova Zelanda, fou un perso-
natge de ficci6 ella mateixa, I’ heroina d' una novel -la picaresca, i aix0, com és
obvi, I’ apropava més a Vaenti, que sentia una especial emoci6 per latransgressio
i I’éxode voluntari.

Mansfield i Woolf mantingueren unarelacio d’ amor/odi forca complexa: esti-
mulada pel repte que Mansfield li Ilanca en una critica negativa de la seva segona
novel 1a, Night and day (1919), latercera novel -la de Woolf, Jacob’s room (1922),
tornaalaprosa experimenta dela primera A voyage out (1915). Tot i no Smpatitzar
amb la persona de Virginia Woolf, Valenti confessa que li apassiona la seva obra:
«Em va entusiasmar Al far, em vainteressar Mrs. Dalloway, crec que Una cam-
bra propia continua sent un assaig de lecturaimprescindible per a qual sevol dona
que vulgui ser escriptora» (Marti, 1990: 63).

Al far i Una cambra propia foren lasegonai latercera obres de Woolf tradui-
desd catala després del franquisme: laprimera havia estat Els anys (1973) amans
de Maria Antonia Oliver; cal tenir en compte que en €ls anys trenta César-August
Jordanajahaviaacostat Mrs. Dalloway (1930) i Roser Cardis Flush (1938). Al far
és una novel-la autobiografica, la historia de la familia Stephen, en qué €l perso-
natge central, Mrs. Ramsay, és una evocaci6 de la mare, Julia Stephen. Quan la
germana Vanessa Bell lallegi, se senti profundament sacsejada. En una carta de
|11 de maig a Virginiali revela: «<Em semblaque en la primera part del llibre has
fet un retrat de lamare mésreal del que mai em podia haver imaginat. Es quasi
doloros tenir-la tan ressuscitade.

D’ altrabanda, Una cambra propia és un dels|libres mésideol 0gics de I’ auto-
raanglesa. De manerareiterada Virginia Woolf argumenta que una escriptora neces-
sitaun espai i unarendaanual per poder escometre lacreacié i afrontar lasituacio
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d’ enclaustrament social que haviscut a Ilarg del temps. El llibre no tan sols trac-
tadel estatus de la donaen laliteratura de tots é's temps, sind també de la naturalesa
del geni, laintel-ligéncia creativai lafascinacié del Londres de I’ época, en tant
que punt d'inflexié de la historiai I’ educacid de les novel -listes angleses. Irdnica
i paradoxal, Woolf demana una cosa per sobre de totes les atres, que I’ hafeta uni-
versalment famosa: una cambra propiai cinc-centes lliures.

Ni Mansfield ni Valenti gaudiren d’ una cambra propiai de cinc-centes liures.
Mansfield mori al’edat de trenta-quatre anys a la comuna Gurdjieff de Fontai-
nebleau, al sud de Franca, sola, sense diners, a causad’ unatuberculosi pulmonar.
Sempre anhela la situacié econdomicai personal de Woolf. En moltes ocasions
Viriginiatambé va admetre sentir envejano tan sols del's seus episodis personals
atrevitsi febrils sind també, i principalment, de lasevamanerad’ escriure. «L’ Unica
escripturadelaqual mai he estat gelosa», apuntal’ autoraanglesaen € diari, € 16 de
gener de 1923, una setmana després de lamort de Mansfield.

Valenti, qui converti latraduccié en el seu guanyapai no disposa de temps ni
diners per dedicar-se completament al’ escripturade ficcid, giraa catalales dues
obres principals d’ aquesta escriptora neozelandesa que desperta tanta gelosia i
admiraci6. D’ una banda, selecciona, tradui i prologa el recull de narracions Un
home casat i altres crueltats (1984). Del’ altra, féu laintroduccid i versionatretze
dels quinze contes que componen e recull La garden party i altres contes (1989).
El 1937 Josep Ros-Artigues n’ havia traduit «A labadia» i «Lagarden party», per
a Edicions de la Rosa dels Vents, i s'incorporaren en aquesta antologia amb les
revisions ddl traductor. A Un home casat i altres crudtats Valenti fa una presentacio
del’autorai I’obra, i en justificalatria dels contes. Es percep que |I’admira; que
fa seus els personatges fugissers dels contes; que estima la seva prosa sobria, el
seu concentrar en unalinialavida, I’ essenciadel mén. Com apuntaal’inici de la
introduccio (1984 7): «En posar-me a escriure sobre Katherine Mansfield € cap
se'm converteix en una gabia plenad ocellsi tot de mots, Ilum, esclat, entrellum,
centella, llampec, fulgor, voleien d’unabandaal’ atrai es pengen delsfilferros».
Traduir Mansfield fou per a Valenti «llumy, «llampec», «fulgor»; en definitiva,
més faria.

A banda de traslladar Woolf i Mansfield, també porta alallengua catalana la
novel lahistorica Jo, Claudi (1986) de Robert Gravesi lanovelad'intriga El fac-
tor huma (1988) de Graham Greene, €ls personatges de les quals, sovint comple-
X0si turmentats, son sotmesos, com els de les mateixes novel -les de Valenti, auna
introspeccio psicologica molt minuciosa. En €l's anys vuitanta trasllada El roda-
moén (1983) del filosof libanés Kahlil Gibran i féu unabreu incursié en la narrati-
vaper ajoves en traduir L' home que va vendre la [luna (1986) de Robert A. Heinlein
i Kernok, €l pirata (1986) d’ Eugéne Sue.

Finalment, & 1990, e mateix any de la seva mort, ocorreguda el 8 de desem-
bre, Helena Valenti gira al catala per a Edicions de I’ Eixample Viatges indiscrets,
editat per Lisa St. Aubin I’ any abans. Estractad’un recull de narracions de dones
gue viatgen per motius diferents: perqué s'han enamorat, perque s’ avorreixen,
perque busquen I’ aventura, perque volen ser célebres, perqué escapen d'algu o
d aguna cosa. Elsdivuit contes que conformen € Ilibre son d' autores del segle xix
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i xx que elles mateixes ja son errantsi nomades en I’amor, lavidai laimaginacio.
Entre d’ altres, hi destaquen els noms d’ Edna O’ Brien, Willa Cather, Colette,
Katherine Mansfield, Dorothy Parker, Jean Rhys, Edith Wharton o Jeanette
Winterson. iatges indiscrets és |’ ultima traducci6 de Valenti i, per molts motius,
un mirall trencat en mil bocins que, conjuntament amb els desitjosi les pors de les
protagonistes i les autores dels contes, reflecteix la sevavida

Moltes entrevistesi articles deixen constancia que Helena Valenti semprereia,
gue tenia un riure imprudent i eixelebrat, batzegador, com si la colera entelés la
seva personalitat, sempre obertai sagag, divertida, perd amb reserves indefinides.
Una erinia del's nostres temps que, com la dona tancada a les golfes de la casa de
Jane Eyre, enfrontalapropiaflriaamb laridlai només es camaper mitjadelatra
duccid, per mitjade |’ escriptura.
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