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PRESENTACIO

LEscola Universitaria de Ciéncies de la Salut va néixer el 1974 amb el nom d’Escola d’Infermeria
«Osonay, a iniciativa de la delegacié d’Osona del Col'legi de Metges. El 1980 els estudis d’Infermeria
passen a ser diplomatura universitaria i el centre s’adscriu ala UAB. Lany 1987 es va integrar als Estudis
Universitaris de Vic i pel maig de 1997, amb la Llei de Reconeixement de la Universitat de Vic pel
Parlament de Catalunya, passa a denominar-se Escola Universitaria de Ciencies de la Salut i incorpora
nous ensenyaments: Fisioterapia (1997), Terapia Ocupacional (1997) i Nutrici6 Humana i Dieteética
(1998).

Aquesta diversitat d’ensenyaments complementaris permet als nostres professors i estudiants gaudir
dels avantatges de I'intercanvi d’experiéncies i coneixements en un marc universitari ampli.

LEscola Universitaria de Ciéncies de la Salut de la Universitat de Vic té com a missié formar professio-
nals amb unabase solida, cientificai humanista, amb competencia per a:

- Actuar d’acord a una perspectiva holistica de la salut, respectant la individualitat de la persona, els
seus dretsiles seves creences, sense prejudicis ni discriminacions.

- Valorar, analitzar i proporcionar una atenci6 individualitzada en situacions de salut-malaltia tenint
en compte els factors fisics, psiquics, socials, ambientals i culturals.

-Realitzar actuacions de promoci, prevencié i restabliment o millora de la salut, benestar i qualitat
de vida, adrecades a la persona, familia, grup o comunitat, en els ambits comunitari, social i de sa-
lut, tant en el domicili de la persona com en les institucions, organismes o entitats publiques o pri-
vades.

- Utilitzar habilitats de comunicacid, negociacié i empatia en el marc de larelacié assistencial.

- Orientar, acompanyar i educar la persona, familia o grup promovent la seva capacitacié, compro-
misipresade decisions pel que faal’autocuraiproteccié de lasalut.

-Actuar de manera reflexiva i ética, assegurant el respecte a la dignitat, la privacitat i la confidencia-
litat de la persona, familia o grup.

- Aplicar el metode cientific per alaresolucié de problemes i utilitzar 'evidéncia cientifica enla pre-
sade decisions.

- Col'laborar amb estudiants o professionals d’altres disciplines en I'estudi, analisi i resolucié de ca-
SOS.

- Identificarianalitzar problemes emergents que comprometen la salut de la poblacié, ja vinguin de-
rivats d’alteracions de la salut o d’altres problematiques socioculturals que la poden afectar.

- Desenvolupar 'esperit reflexiu i innovador per buscar noves respostes als problemes de salut més
prevalentsiles necessitats canviants de la poblacié.

El projecte docent de I'Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut es fonamenta en sis eixos basics de
formacio:

1. Reconeixer la persona, sana o malalta, com un tot tinic i dinamic en constant interaccié amb els al-
tresiamb I'entorn.

2. Incorporar un metode cientific de treball que guii les intervencions i permeti avaluar-ne els resul-
tats.

3.Apreciar la comunicaci6 i la relacié assistencial com una eina indispensable de I'actuacié profes-
sional, des d’'unavessant educativa, d’ajuda i d’acompanyament.
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4.Promoure cures adequades per recuperar o millorar la salut ila qualitat de vida de les persones.

5.Adoptar una actitud eética fonamentada en el respecte a la individualitat, la dignitat i 'autonomia
delaltre.

6.Adoptar una actitud de compromis amb I'actualitzacié constant dels propis coneixements d’a-
cord amb els avengos cientifics iles necessitats emergents de la poblacié.

El professorat promou aquests eixos formatius a través de lainteraccié al’aula, les tutories individuals o
grupals, lareflexio, I'analisi i la presa de decisions per tal que els estudiants assoleixin els coneixements,
les habilitatsiles actituds necessaris per desenvolupar les seves competéncies professionals.

Els mitjans institucionals on es recullen les informacions generals sobre la Universitat de Vic i els seus
serveis —la pagina web, la guia de I'estudiant que teniu ales mans, o el campus virtual- s6n algunes de les
eines que us facilitaran 'aprofundiment dels recursos que teniu al vostre abast i la informacié basica in-
dispensable per alavostra trajectoria curricular entre nosaltres.

Aquesta guia pretén orientar-vos en els diferents aspectes academics i organitzatius del vostre centre.
Hi trobareu I'estructura organitzativa, el calendari academic i el pla d’estudis en el qual esteu matricu-
lats.

En nom de tot 'equip directiu de I'escola, el professorat i el personal d’administracié i serveis em plau
donar-vos labenvinguda a’EUCS i desitjar-vos una estada profitosa i satisfactoria entre nosaltres.

Anna Bonafonti Castillo
Directorade ’Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut



LESCOLA UNIVERSITARIA DE CIENCIES DE LA SALUT

Estructura

LEscola Universitaria de Ciéncies de la Salut de la Universitat de Vic és una unitat estructural d’ordena-
cid, organitzacio, gestio i coordinaci6 d’ensenyaments conduents a 'obtenci6 de titols oficials de 'am-
bit deles ciéncies de la salut.

Actualment s'imparteixen quatre titulacions homologades:

- Diplomatura d’Infermeria

- Diplomatura de Fisioterapia

- Diplomatura de Terapia Ocupacional

- Diplomatura de Nutricié HumanaiDietética

Les unitats basiques de docencia i de recerca son els departaments, que agrupen el professorat en fun-
cié d’arees de coneixement, estudiirecercaafins o compartides.

Al capdavant de cada departament hi ha un professor o professora que exerceix les funcions de director
de Departament.

Els departaments de I'Escola Universitaria de Ciencies de la Salut son:

- Desenvolupament HumaiAccié Comunitaria
- Processos d’Atencié6 TerapeuticaiQualitat de Vida

()rgans de GoverniResponsables d’Arees Funcionals del Centre

Els organs de govern unipersonals de TEUCS sén: directora, sotsdirectora, cap d’estudis, coordinadors
d’ensenyament, directors de departament i responsables d’arees funcionals.

Els organs collegiats de govern de gesti6, coordinacié i participacié de 'EUCS sén: Consell de
Direcci6 i Claustre de centre.

Equip directiu

Lequip directiu de TEUCS esta compost pels segiients membres:

irectora: Anna Bonafont i Castillo
Directora: Anna Bonafont i Castill
Sotsdirectora: Teresa LleopartiColl
Cap d’estudis: M. Pilar Tur6n i Morera
Directora del Departament de Desenvolupament Huma i Accié6 Comunitaria: Laura Mascarella i
Tarradellas
Director del Departament de Processos d’Atenci6 Terapeutica i Qualitat de Vida: Joan Carles Casas i
Baroy
Coordinadorade 'ensenyament d’Infermeria: M. Pilar Tur6n i Morera
Coordinadorade 'ensenyament de Fisioterapia: Ana Capitan i Camanes
y p p
Coordinadorade 'ensenyament de Terapia Ocupacional: Tamara Gastelaars
Coordinadora de 'ensenyament de Nutricié Humanai Dietética: Nuria ObradorsiAranda
y
Responsable de I’Area Funcional de Recerca, d’Innovacié docent i Transferencia del Coneixement:
Nuria ObradorsiAranda
Responsable deI’Area Funcional de Formacié Continuada: a determinar
p
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Responsable de I'Area Funcional de Practiques Cliniques: M. Carme Raurell i Costa

Referent de Credit Europeu: Carme GaroleraiBruguera

Referent de Relacions Internacionals: Montserrat Moncunilli Lépez

Referent de Coordinaci6é amb el Centre d’Estudis de 'Envelliment de Catalunya (CEEC): Montserrat
LorenzoiAvila

Consell de Direcci6 de Centre

EsPorgan collegiat de govern de ’Escola.
Esta constituit per:

Ladirectora de ’Escola, que el presideix.
Lasotsdirectora

Lacap d’estudis

Els coordinadors d’ensenyament

Els directors de departament

Els coordinadors d’arees funcionals.

Claustre de Centre

Esta constituit per:

Ladirectoradel’Escola, que el presideix.
Larestade professorat amb dedicaci6 al’Escola.
Elpersonal no docent adscrital’Escola.
Unrepresentant dels estudiants.

Personal no docent
Secretariade Centre:  Guida Cusséi Ventura
Elisabet YllaiBoré

PaquitaTubauiBartés

SecretariaAcadémica: Maite ParésiTeixidor
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CALENDARIACADEMIC

Comengament del curs:
22de setembre de 2008
Presentaci6 1r curs: ales 16h..

Doceénciadel ir quadrimestre:
finsal 30 de gener de 2009

Avaluaci6 de 1r quadrimestre (primera convocatoria per ales assignatures de 1r quadrimestre):
del2 de febreral 20 de febrer de 2009

Docenciadel 2n quadrimestre:
del 23 de febrer al 29 de maig de 2009

Avaluacié del 2n quadrimestre (primera convocatoria per ales assignatures de 2n quadrimestre
ianualsisegona convocatoria per ales assignatures de 1r quadrimestre):
del'rdejunyal 19 dejunyde 2009

Avaluacié de setembre (segona convocatoria per ales assignatures de 2n quadrimestre i anuals):
del'r de setembre al 10 de setembre de 2009

Periodes de practiques:
ancurs: 224 de novembre altg de desembre de 2008

srcurs: 23 desetembre al 31 d’octubre de 2008
20 d’abril al 29 de maig de 2009

Dies festius:
1de novembre de 2008, dissabte, Tots Sants
6 de desembre de 2008, dissabte, La Constitucid
8 de desembre de 2008, dilluns, La Purissima
23 d’abrilde 2009, dijous, Sant Jordi (festa patronal de la UVic)
24 d’abril de 2009, divendres, Pont
1de maig de 2009, divendres, Festa del Treball
2de maigde 2009, dissabte, Pont
1de juny de 2009, dilluns, Segona Pasqua (festalocal)
24 dejuny de 2009, dimecres, Sant Joan
11 de setembre de 2009, divendres, Diada Nacional
12 de setembre de 2009, dissabte, Pont

Vacances:
Nadal: del 20 de desembre de 2008 al 6 de gener de 2009, ambdés inclosos
Setmana Santa: del 4 al 13 d’abril de 2009, ambdés inclosos
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ORGANITZACIO DE LENSENYAMENT

PresentacioiObjectius

Els estudis de Terapia Ocupacional de 'TEUCS tenen com a objectiu principal formar professionals ca-
pacos de donar resposta a les necessitats canviants de la poblacid, millorant la salut, el benestarila qua-
litat de vida dels individus, families, grups i comunitats mitjan¢ant la promocid, prevencié i manteni-
ment de la salut i la rehabilitaci6 i readaptacié. Els terapeutes ocupacionals formen part d’equips
interdisciplinaris i utilitzen metodologies i técniques basades en les relacions interpersonals, en les
ocupacions d’autocura, laborals, d’as del temps liure, del joc i de 'adaptacié de 'entorn.

El titol que s’obté és el de Terapeuta Ocupacional. Un cop obtingut el Diploma es poden fer cursos de
perfeccionament, de postgrau i de mestratge, o continuar estudis de 2n cicle (amb complements de for-
macié) de Comunicacié Audiovisual, Documentacid, Historia i Ciéncies de la Musica, Humanitats,
Linguistica, Periodisme, Publicitat i Relacions Publiques, Traduccié i Interpretacio.

Principalment, el terapeuta ocupacional desenvolupala seva tasca en els ambits segiients:

- Centres d’atenci6 psiquiatrica

- Centres d’atencié alagent gran

- Centres d’atenci6 alainfanciail’adolescencia
- Centres d’atenci6 ales persones amb drogodependeéncies
- Centres de rehabilitacio

- Centres ocupacionals

- Centres d’atencié precog

- Centres d’educacio especial

- Centres penitenciaris

- Exercicilliure de la professié

- Exercicideladocencia

Plad’Estudis

ElPla d’Estudis de Terapia Ocupacional de 'Escola Universitaria de Ciencies de la Salut ha estat elabo-
rat d’acord amb les directrius generals propies d’aquesta titulacié establerts en el R.D. 1420 /1990 de 26
d’octubre (B.O.E. nim. 278 de 20 de novembre de 1990).

D’acord amb el Pla d’Estudis, els ensenyaments de Terapia Ocupacional s’organitzen en tres cursos en
els quals es contemplen cicles teorics i cicles practics. El nombre total de crédits de la titulacié és de
207, distribuits de la segiient manera:

Assignatures troncals: I51,5
Assignatures obligatories: 16,5
Assignatures optatives: 18
Credits delliure eleccio: 21

Hi ha assignatures quadrimestrals i assignatures anuals.
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Ordenaci6 temporal de ’ensenyament

PRIMERCURS C.A.

Assignatures Anuals

Activitats de la Vida DiariaiActivitats Ocupacionals Aplicades (AVD iAOA) 15

Anatomiai Fisiologia (AF) 10,5

Fonaments de laTerapia Ocupacional (FTO) 12

Assignatures 1r Quadrimestre C.A. 2n Quadrimestre C.A.

Psicologia General i Evolutiva (PGE) 9 Cinesiologia (C) 7,5

Salut Pablica (SP) 6 Sociologia (S) 5
Bioestadistica (Bes) 4,5

SEGON CURS C.A.

Assignatures Anuals

Patologia Medicoquirargica I (PMQI) 10,5

Terapia Ocupacional Aplicada I (TOAI) 13

Practiques I (PI) 10

3r Quadrimestre C.A. 4t Quadrimestre

Analisi Terapeuticade les Activitats (ATA) 7,5 Geriatria (G) 6

FeérulesiAjudesTecniques (FAT) 4,5

TERCER CURS

C.A.

Assignatures Anuals

Patologia Medicoquirtrgica IT (PMQ II) 10,5

Terapia Ocupacional Aplicada IT (TOAII) 13

Practiques I1 16

5& Quadrimestre C.A. 6¢& Quadrimestre C.A.

Psiquiatria 7,5

Els programes de les assignatures es poden consultar a la Guia de 'Estudiant del campus virtual de la
UVic.
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Prerequisits de les assignaturestroncalsiobligatories

Anatomiai Fisiologia
Cinesiologia
Fonaments de laTerapia Ocupacional

Anatomiai Fisiologia
Cinesiologia

Practiques I

Terapia Ocupacional Aplicada I

Patologia Medicoquirurgica I

Ofertad’Assignatures Optatives

— > | Terapia Ocupacional Aplicadal

—> | PractiquesII

——>» | Terapia Ocupacional Aplicada Il

—> | Patologia Medicoquirurgica Il

Practiques I

Patologia Medicoquirtrgica I

Les assignatures optatives que ofereixI’escola per al curs 2008-2009 sén les segiients:

SEGON CURS (creditsrecomanats:18)  C.A.

C.A.

3r Quadrimestre

4t Quadrimestre

Tecnologia Aplicadaala
Discapacitat I (TADI) 4,5

Estratégies d’Intervencié en el Dolor
Cronic (EIDC) 4,5

LaFuncié del Dibuixil’Activitat

Ludicaenelnen (FDALN) 4,5 Estimulacié Cognitiva. en TO. (ECTO)4,5
Idioma: Anglés (ID) 4,5

TERCER CURS (credits recomanats: 21) C.A. C.A.

5¢ Quadrimestre 6¢& Quadrimestre

Terapia Ocupacional Comunitaria (TOC) 4,5 Inserci6 Sociolaboral (15) 4,5

Psicomotricitat (PSM) 4,5 Terapia Ocupacional en
Drogodependéncies (TOD) 4,5

Comunicaci6 i Llenguatge (CL) 4,5 Elaboracié de Projectes (EP) 4,5
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Assignaturesde lliure eleccio
C.A. Durada Grup  Grup
Actuaci6 en Situacions d’Emerg. Extrahospitalaria(ASSEE) 4.5 Qm A

Envelliment, societat i salut (ESS) 4,5 Qm A

Els programes de les assignatures es poden consultar a la Guia de 'Estudiant del campus virtual de la
UVic

Créditsde Lliure Eleccio
Lobtenci6 dels credits de Lliure Elecci6 requerits en el Pla d’Estudis pot fer-se per les segiients vies:

A.Cursant i aprovant les assignatures de Lliure Eleccié que s’ofereixen en els ensenyaments de la
Universitat de Vic.

B. Per reconeixement d’altres estudis reglats de nivell universitari.

C. Perreconeixement d’activitats d’interes académic no reglades a nivell universitari.

A. Assignatures de Lliure Elecci6 que s’ofereixen en els ensenyaments de la Universitat de Vic
Lestudiant pot triar les assignatures de lliure eleccio:

- Entre les assignatures optatives i de lliure eleccié ofertades en el seu propi ensenyament.

-Entre laresta d’assignatures ofertades en els ensenyaments de la UVic, ja siguin troncals, obligato-
ries, optatives o de lliure eleccid per aquells ensenyaments, amb les segiients excepcions:

- Assignatures subjectes a prerequisits i incompatibilitats.

- Assignatures que el seu contingut coincideixi en més d’'un 20% amb alguna de les assignatures del
Pla d’Estudis que ha de cursar I'estudiant per al’obtenci6 del titol corresponent.

Lallista de les assignatures més adequades perque les segueixin estudiants matriculats en altres titu-
lacions es poden consultar al campus virtual de la UVic. Lestudiant, pero, també pot escollir altres
assignatures que no figuren en aquestaseleccio.

Per poder-se matricular d’assignatures d’altres ensenyaments, I'estudiant necessita 'autoritzacié
del/la cap d’estudis de la seva titulacié i del /la cap d’estudis de la titulacié on s'imparteix 'assignatu-
raescollida.

B. Reconeixement de crédits per estudis reglats de nivell universitari

El fet d’haver cursat i supera assignatures d’estudis reglats de nivell universitari pot proporcionar a
I'estudiant, si ho sol'licita, credits de lliure elecci6. En aquest cas, s’hauran de reconeixer per assig-
natures completes i per la seva totalitat en nombre de credits. No es podran atorgar credits parcials
niatorgar-ne més dels que constal’assignatura reconeguda.

Elreconeixement de credits els autoritza el/la cap d’estudis.

C.Reconeixement de credits per activitats d’interes académic no reglades a nivell universitari

La realitzaci6 d’activitats fora de I'ensenyament reglat que contribueixi a 'establiment de vincles
entre I'estudiant i 'entorn social i laboral poden ser valorades amb el reconeixement de credits de
lliure eleccié. Aquestes activitats s’hauran de realitzar durant el periode de I'ensenyament.

Sén activitats d’aquests tipus:
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- Convenis de Cooperaci6 Educativa: Practiques tutoritzades en empreses.

- Experiéncia professional: Treball desenvolupat amb contracte laboral

-Activitats de formacié complementaria: cursos, seminaris i activitats congressuals externes a la
UVic.

-"Treballs académicament dirigits (sempre i quan no coincideixin amb treballs realitzats dins la ca-
rrerani amb assignatures d’aquesta).

- Activitat esportiva: Els estudiants que estiguin federats i que participin en campionats esportius
representant ala UVic podran obtenir un maxim de 3 credits de lliure eleccio.

- Cursos d’idiomes realitzats a’Escola d’'Idiomes de la UVic.

- Cursos d’Universitat d’Estiu.

Abans de realitzar 'activitat I'estudiant ha de presentar al cap d’estudis una proposta de I'activitat a
desenvolupar.

Larealitzaci6 de cada activitat ha d’estar préviament autoritzada pel cap d’estudis de 'ensenyament
corresponent, que sera qui autoritzi, si és el cas, el reconeixement dels credits.

Un cop finalitzada I'activitat I'estudiant haura de sol'licitar el reconeixement de credits mitjancant
I'impres de “sol'licitud de credits de lliure eleccié”, i s’acompanyara de I'imprés amb la documenta-
cié necessaria peravalar 'activitat.

Per a més informacié sobre la Lliure Elecci6, consulteu a Agenda de I’Estudiant, curs 2008-09, apar-
tat de Normatives Académiques.

Practiques cliniques

Recomanaci6 per als estudiants de Ciencies de la Salut

Es recomana a tots els estudiants que comencin primer curs de qualsevol ensenyament de Ciéncies de
la Salut, que estiguin vacunats correctament de:

-HepatitisAiB

-Tetanus/diftéria

- Varicella

En cas de dubte, cal consultar el metge de capgaleraiseguir les seves instruccions.
Totilaproteccié que ofereixen les vacunes, s’ha de tenir present la necessitat de més mesures preventi-
ves com ho s6n les anomenades Precaucions Estandard o Universals, que podeu trobar ala segiient adrega:

http://www.gencat.cat/salut/depsalut/pdf/expbio.pdf

Assegurances

Abans d’anar a practiques, cal comprovar el tipus d’asseguranga contractada en el moment de la matri-
cula, i seguir les instruccions indicades i que trobareu en aquesta adreca, en el cas que es produeixi qual-
sevol accident:

http://www.uvic.cat/secretaria/ca/assegurances.html
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Normativa de Practiques cliniques

1. Lassistenciaals tallers, seminaris i practiques és obligatoriaenun 100%.

2. Les abséncies hauran de ser justificades. Si superen el 10% de les hores destinades a un periode de
practiques, es valorara si hi ha motiu d’invalidaci6 del periode o bé si només cal recuperar-les. Les re-
cuperacions de practiques es faran el més aviat possible, previ acord amb els professionals del centre
de practiquesidelescola.

3.Enles possibles abséncies als centres de practiques, I'estudiant haura de comunicar-ho amb la maxi-
maantelaci6 al mateix servei on es realitzenial professor responsable de practiques de I’'Escola.

4. Els incompliments d’horaris sense coneixement de 'Escola i del centre on I'estudiant realitza les
practiques o les absencies injustificades son motius d’invalidaci6 del periode de practiques.

5.EnTexercici de les practiques és obligatori I'ts de 'uniforme oficial de 'Escola, i portar el carnet d’i-
dentificaci6 colllocat en unllocvisible.

6. Per tal d’evitar al maxim les infeccions iatrogeniques, cal ser estricte amb la higiene personal i portar
els cabells recollits, dur les ungles curtes i sense pintar i no portar joies ni objectes similars i dur el ti-
pus d’'indumentariaiel cal¢at adequat a cadacas.

7.Cal mantenir el secret professional sempreiatotarreu.

8. Lestudiant que per motius personals demani de fer un periode de practiques fora del/s periode/s esta-
blert/s pel seu ensenyament haura de presentar una instancia a la cap d’estudis abans del dia 1 d’octu-
bre. La cap d’estudis, la directora del departament, la responsable de I'assignatura ila responsable de
practiques decidiran la conveniénciaila possibilitat d’autoritzar el canvi de dates del periode de prac-
tiques proposat per 'estudiant.

9. Lestudiant que per motius personals demani de fer un periode de practiques fora de Catalunya haura
de presentar una sollicitud al responsable de practiques del seu ensenyament abans del dia 1 d’octu-
bre. La decisi6 sera pressa per: el/la director/a del departament, el/la responsable de I'assignatura i
el/la responsable de practiques decidiran la conveniéncia i la possibilitat d’acceptar aquesta sol'lici-
tud, tenint en compte el lloc de residéncia habitual de 'estudiant, el seu curriculum académic iles ca-
racteristiques especifiques dels centres assistencials de la ciutat en qilestio.

10. En les estades practiques internacionals, 'acceptacié de la plaga de practiques assignada a I'estu-
diant, implica el seu compromis, per escrit, de realitzar aquestes practiques en el lloc assignat. En
cas de renuncia posterior a I'acceptacid, la qualificacié del periode corresponent sera de no presen-
tat.

No obstant aix0, en cas de renuncia per situacions excepcionals o de for¢a major, es considerara, per
part del/la directora/a del departament i del/la responsable de I'assignatura, la possibilitat de reassig-
nar al’estudiant una placa dins del periode establert.

Uniforme oficial de ’Escola
En I'exercici de les practiques és obligatori I'ds de 'uniforme oficial de I'Escola, que consta dels se-
glients elements:

- Vestit blanc (amb casaca coll mao botonada a la part del davant, i pantal6), amb el logotip de la
Universitat de Vic brodat ala butxaca superior.

- Mitjons blancs.

16 GUIADE LESTUDIANT 2008-2009 TERAPIA OCUPACIONAL



- Calcat blanc tancat (estable, sense forats ni obertures per sobre, antilliscant, transpirable, lleuger,
tal6 de 3-5 cm., puntarodonaiample) per a s exclusiu als centres de practiques.

- Obligatori portar el carnet d’identificacié de la U Vic collocat en unlloc visible.

En cas de que algg tingui un altre model d’uniforme, es valorara, amb el professor de practiques, la pos-
sibilitat d’utilitzar-lo sempre que aquest sigui de dues peces i amb la jaqueta botonada a la part del da-
vant.

Metodologiade treball

Aspectes generals relacionats amb la metodologia de treball emprada enles diverses assignatures :

Davant el repte que suposal’Espai Europeu d’Ensenyament Superior (EEES), des de 'TEUCS ja fa temps
que es treballa, entre altres aspectes, en la metodologia i en la programacié temporal de les assignatures
que configuren els diferents ensenyaments.

Centrant-nos en aquests dos aspectes us volem presentar el diferents tipus de sessions que es portaran a
terme a I’hora de desenvolupar les diverses assignatures. Aixd no suposa que en totes elles es portin a
terme totes les sessions, pero si que aquesta metodologia i aquesta programacié temporal marquen la li-
nia a seguir davant els canvis que genera la incorporacié a 'EEES i és un reflex de com, des de les dife-
rents assignatures, es treballen els objectius, les capacitatsiels continguts.

Tipus de sessions:

1. Sessions de classe: que es desenvoluparan mitjangant 'exposicié oral amb suport de documents,
experiéncies i mitjans audiovisuals.

2. Sessions de treball dirigit: es realitzaran en petit grup de manera cooperativaiamb tutoria.

3.Sessions de treball individual: s’orientaran alalecturaialarecerca de camp.

4. Tutoria: atencié ales necessitats dels estudiants en relacié als requeriments de I'assignatura.

5.ElPla de treball: sera un gui6 especific sobre les activitats pedagogiques que es duran a terme du-
rant el temps que duril’assignatura.

Tots aquest elements estan d’acord amb el tipus d’avaluacié que es planteja en cadascuna de les assigna-
tures.
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ASSIGNATURES TRONCALS | OBLIGATORIES DE 1RCURS

AnatomiaiFisiologia

Credits: 10,5
Anual

OBJECTIUS:

Quel'alumne:

1. Adquireixi uns coneixements basics sobre histologia, immunologia i embriologia.

2.Adquireixi els coneixements basics de bioquimica que li permetin la comprensié del cos huma a nivell
molecular.

3. Aprengui, enumeriireconeguiles diferents parts de 'anatomia humana.

4.Aprengui el funcionament normal dels diferents organs, aparells i sistemes del cos huma.

CONTINGUTS:
1. Histologia.
1.1. Caracteristiques generals de la cel-lula. Membranes. Citoplasma. Nucli. Cromosomes.
1.2. Estudibasic dels diferents teixits del cos huma.
2. Immunologia. Estudibasic del concepte immunologic.
3. Embriologia.
3.1. Fecundaci6 i fases a posteriori.
3.2. Relacié entre el creixement i organitzacié dels teixits cel-lulars.
3.3. Creixement i organitzacié dels diferents organs, aparells i sistemes.
3.4.Somites. Metameris del tars, extremitats i cefalica.
3.5. Fisiopatologia embriologica.
4.Aparell respiratori.
4.1. Generalitats anatoOmiques.
4.2. Mecanicarespiratoria. Volums i capacitats pulmonars.
4.3. Intercanvi de gasos.
4.4.Transport de gasos perlasang.
4.5.Regulaci6 de larespiracio.
5. Sistema cardiocirculatori.
5.1. Anatomia del cor.
5.2. Funcionament del cor.
5.3. Vasos sanguinis.
5.4. Fisiologia de la circulacié
5.5. Sistema regulador.
6. Fisiologia sanguinia.
6.1. Generalitats anatomiques.
6.2. Funcions dela sang. Funcions de les cel'lules hematiques. Funcions del plasma.
6.3. Hemostasia sanguinia.
6.4. Metabolisme del ferro.
6.5. Melsa.
6.6. Grups sanguinisiRbh.
7. Aparell digestiu.
7.1. Generalitats anatdmiques.
7.2.La coordinaci6 fisiologica de les activitats digestives.
7.3. Masticacié. Deglucié. Motilitat delabocail’esofag.
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7.4. Digesti6 salival. Funcions de la salivairegulacié secretora.
7.5. Caracteristiques funcionals de la digesti6 gastrica.
7.6. Caracteristiques funcionals de la digestié intestinal.
7.7. Bilis i bufeta biliar. Digesti6 pancreatica.
7.8. Absorcié intestinal. Defecacié.
8.Ronyéivies urinaries.
8.1. Generalitats anatoOmiques
8.2. Funcions del ronyo.
8.3. Mecanismes de filtracio, reabsorcié i secrecio en la formacié d’orina.
8.4. Activitat osmotica del ronyd.
8.5. Funcions del rony6 enlaregulacié de 'equilibri acid-base.
8.6. Lamiccid.
9.Aparell genital.
9.1. Generalitats anatomiques de 'aparell genital masculi.
9.2. Funcions de I'aparell genital masculi.
9.3. Generalitats anatomiques de 'aparell genital femeni.
9.4. Funcions de I'aparell genital femeni.
9.5. Glandules mamaries.
10. Endocrinologia.
10.1. Generalitats anatomiques de les glandules endocrines.
10.2. Principis fonamentals d’endocrinologia. Hormones.
10.3. Hipofisi. Adenohipofisi. Neurohipofisi.
10.4. Tiroides. Paratiroides. Capsules suprarenals.
10.5. Pancreas: anatomiai funcions.
10.6. Funcions endocrines gonadals.
11. Anatomia del sistema nervids.
11.1. Record embriologic i histologia del sistema nervios.
11.2. Medul'la espinal.
11.3. Tronc d’encefal.
11.4. Cerebel.
11.5. Cervell.
11.6. Sistema nervids periferic. Troncs nerviosos: terminacions perifeériques.
11.7. Les meninges i la circulacié delliquid cefaloraquidi.
11.8. Organs especials: Visi6 audici6 i equilibri
11.9. Estudi conjunt de les principals vies del sistema nervios.
11.10. Anatomia dels neurotransmissors.
12. Fisiologia del sistema nervids.
12.1. Transmissié nerviosa
12.2. La funcié del mascul.
12.3. Funcions integradores del sistema nervios.
12.4. El sistema nervids autonom o vegetatiu.
12.5. Fisiologia del dolor.
12.6. Fisiologia de 'espasticitatiles lesions medul‘lars
12.7. Fisiologia del soninivells de consciencia
13. Anatomiai fisiologia de I'oida.
14. Anatomiai fisiologia oftalmologica.
15. Anatomiaifisiologia dermatologica.

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle teoric es fara a partir de:
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- Proves objectives alliberadores, parcials que s’hauran de superar amb una puntuacié igual o superior a
7,s0bre 10.

- Enles convocatories oficials de juny i setembre la nota minima demanada per poder passar I'assignatu-
raserade s, sobre1o.

- Enlaconvocatoria de setembre hi haura un examen global de total’assignatura, prescindint de les pro-
ves alliberadores parcials.

- Esvaloraran també altres aspectes com 'assisténcia a classe, la qualitat dels treballs escrits, I'assistén-
ciaaseminaris, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Codina Puigros, A. Tratado de neurologia. Madrid: Libro del Afio, 1994.

Guyton A.C. Anatomia i fisiologia del sistema nervioso. Neurociencia bdsica. Madrid: Médica Panamericana,
1994.

Kamina, P. Anatomia General. Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Lehninger, A.L; Nelson, D.L. i Cox, M.M. Principios de Bioquimica. 2a ed. Madrid: Omega, 1995.

Lozano,J.A.1altres. Bioguimica para ciencias de la salud. Madrid: Interamericana. McGraw-Hill, 1995.

Netter Frank. Col-leccid Ciba d'il-lustracions meédiques. Barcelona: Salvat, 1985.

Spalteholz, W. Atlas de anatomia humana. Barcelona: Labor, 1975.

C.M.R.L. Fisiologia humana. Iexto programado. Méxic: Limusa-Wiley, 1971.
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Cinesiologia

Credits: 7,5
Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els fonaments basics de fisica aplicable al’estudi de I'aparell locomotor.

2.Adquireixi els coneixements necessaris sobre les diferents parts de 'anatomia, els aspectes funcio-
nals de 'aparell locomotor huma.

3. Adquireixi els fonaments basics per a la comprensi6 i analisi dels patrons de moviment habituals en
I'ésser huma.

CONTINGUTS:
1. Anatomia descriptivai Fisiologia de 'aparell locomotor.

1.1. El teixit ossi. Generalitats. Classificacio.

1.2. Larticulacié. Generalitats. Classificacid.

1.3. Elmuscul. Generalitats. Classificacio.

1.4. Plansieixos.

1.5. Unitat motora.

1.6.To muscular. Sistemes de control de I'activitat muscular.

1.7. La cintura escapular. Estructura ossiaiarticular. Musculs de la cintura escapular. Fisiologia articu-
lar. Anatomia funcional de la musculatura escapular. Analisi de 'abducci6 de I'extremitat superior.
Analisi de la cintura escapular en bipedestacié i en transport de carregues.

1.8. Lextremitat superior. Estructura ossia i articular. Musculs de I'extremitat superior. El colze.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del brag i avantbrag. Canell i ma.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la ma. La funcié de prensio.
Lalimentacio.

1.9.La cintura pelviana. Estructura Ossia i articular. Musculatura peélvica. Fisiologia articular.
Anatomia funcional de la musculatura pelvi-trocanteria. Variacions axials referents al maluc.

r.10. Lextremitat inferior. Estructura ossia i articular. Misculs de I'extremitat inferior. Genoll.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la cuixa. Desviacions axials i altera-
cions torsionals. Peu i turmell. Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del peu
idelacama. Aspectes posturals. Desviacions axials. Labipedestacié. Paper del peuiel turmell en
lamarxa humana.

r.11. Analisi de lamarxa humana.

1.12. El tronc. Estructura ossiaiarticular del raquis. La caixa toracica.

1.13. Sistemes d’analisi en biomecanica.

2. Biofisica:

2.1. Mecanica.

2.2.Treballi Energia.

2.3. Solid rigid.

2.4. Elasticitat i propietats fisiques dels teixits.

AVALUACIO:

Elements d’ avaluacio:
- Coneixements teorics.
- Assisténciaiparticipaci6 activa de 'estudiant.
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Instruments d’avaluacié:

- Provaescrita que caldra superar amb una puntuaci6 igual o superioras (equival al 90% de lanota).

- Assistenciaipresentaci6 del treball en els seminaris practics amb una notaigual o superiora 5 (10% de
lanota). En cas de no assisténcia o no superaci6 del treball s’avaluara amb una provaescrita en la con-
vocatoria oficiali que correspondraal 10% de lanota

BIBLIOGRAFIA:
Blandine Calais-Germain. Anatomia para el movimiento. Tom I. Barcelona. Los libros de laliebre de mar-

20,1999.

Daniels, L; Whorthingham, C. Pruebas funcionales musculares. Madrid: Interamericana McGraw-Hill,
1991.

Dumoulin, J.; De Bisschop, G. i altres Kznesiologie et biomécanique. Paris: Masson, 1991.

Jou,D;; Llebot, J.E.; Pérez, C. Fisicapara Ciencias de la Vida. Madrid: McGraw-Hill, 1994.

Kane, J.W.; Sternheim, M.M. Fisica. Barcelona: Editorial Reverté, 1989.

Kapandji, A 1. Fisiologia articular. 5a ed. Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Kendall, F.P; Kendall McCreary, E. Miisculos, pruebasy funciones. Barcelona: Jims, 198s.

Lacote, M. ialtres Valoracion de la funcion muscular normal'y patoldgica. Barcelona: Masson, 1984.

Le Veau, B. Biomecdnica del movimiento humano. Méxic: Trillas, 1991.

Nordin, M; Frankel, V.H. Basic biomechanics of the musculoskeletal system. Londres: Lea & Febiger, 1989.

Ortufo, M. Fisica para Biologia, Medicina, Veterinariay Farmacia. Barcelona: Critica, 1996.

Sobotta. Atlas de anatomia humana. Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Testut, L.; Latarjet, A. Anatomia humana. Tom 1. Barcelona: Salvat, 1973.

Viladot Voegeli, A. i altres Lecciones bdsicas de biomecdnica del aparato locomotor. Barcelona: Springler,
200T.
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Psicologia GeneraliEvolutiva

Credits: 9
Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Quel'alumne:

1. Adquireixi coneixements sobre els conceptes basics en psicologia humana.

2. Distingueixi els diferents processos psicologics normals de I'ésser huma

3. Conprenguila dinamica de la personalitat com a resultat de la influéncia dels factors biologics i socio-
culturals.

4. Identifiqui els mecanismes d’aprenentatge en el desenvolupament de la conducta humana.

5. Desenvolupi unaactitud psicologica per ala comprensié de I'individu sa i malalt.

6. Conegui el conjunt d’habilitats per aconseguir una comunicacio eficag i afavoridora de la relaci6 d’a-

juda.

CONTINGUTS:
1. Psicologia general.
1.1. Concepte de normalitat.
1.1.1. La «patologia» normal.
1.1.2. La«normalitat» patologica.
1.2. Perspectives actuals: modelsiaplicacions.
1.2.1. Model conductista.
1.2.2. Model humanista.
1.2.3. Model psicoanalitic.
1.3. Lapersonalitat.
1.3.1. Elsimptoma.
1.3.2. El conflicte.
1.3.3. Primera topica.
1.3.4. Segona topica.
1.3.5. Les ansietats.
1.3.6. Les defenses.
1.3.7. Principi de realitat versus descarrega.
1.3.8. Lesrepresentacions mentals del cos iles funcions corporals.
1.3.9. Concepte d’estructuraipersonalitat.
1.3.10. El caracter.
1.3.10.1. El caracter neurotic.
1.3.10.2. El caracter psicotic.
1.3.10.3. El caracter pervers.
1.3.10.4. El caracter psicosomatic.
2. Psicologia evolutiva.
Desenvolupament psicomotriu, cognitiu, llenguatge i personalitat al llarg del cicle vital.
2.1. Dela concepci6 al naixement.
2.2. Laprimerainfancia(de o a2 anys).
2.3. Els anys preescolars (dels 2 als 6 anys).
2.4. Lainfancia mitjana (dels 6 als 12 anys).
2.5.Adolescencia (dels 12 als 19 anys).
2.6. Lamaduresa.
2.7.Lavellesa.
3. Psicologia de lasalut.
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3.1. El cos com a expresid.

3.2. Elllenguatge del cos.

3.3. Elprocés d’emmalaltir: mecanismes que hiintervenen.

3.4. Eldol.

3.5. Lelaboracio del dol.

3.6. Dol no elaborat.

3.7. Dolnormal-dol patologic.

3.8. Lasituaci6 familiar.

4. Psicologiasocial.

4.1. Influéncies socials.

4.2.Elgrup.

4.3. Caracteristiques dels petits grups.

4.4.Laconductaen preséncia de persones.

4.5. Actituds.

5. Larelacid assistencial.

5.1. Comunicaci6: introducid i conceptes.
5.1.1. La comunicacié verbal, no verbal: estils i obstacles.
5.1.2. Importancia de 'observacié iI'escolta.
5.1.3. La comunicaci6 interpersonal.
5.1.3. La comunicaci6 assertiva.

5.2. Larelacio terapeutica.
5.2.1. Prerequisits, actituds primordials,actituds facilitadores.
5.2.2.Relaci6 d’ajuda formal.
5.2.3.Relacié d’ajudainformal.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

-Treballs, seminaris i lectures obligatories, que caldra presentar en els terminis establerts pels profes-
sors.

- Provaescritaal finalitzar 'assignatura.

- Criteris establerts pel professor pel que fa a: assisténcia, participacio activa, elaboracié d’apunts, lec-
tura, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Ajuariaguerra, J. Manual de psiquiatria infantil. Barcelona: Toray-Masson, 1977.

Bergeret, J. Psicologia patologica social. Barcelona: Masson.

Bermejo, J.C. Apuntes de relacion de ayuda. Madrid: Cuadernos del Centro de Humanizacién de la Salud,
1996.

Chaplin, J; Krawiec, T.S. Psicologia: Sistemas y teorias. Mexic: Nueva editorial Interamericana.

Flora, D. La comunicacion no verbal. Madrid: Alianza Editorial, 1976.

Freud, S. Introduccio a la psicoanalisi. Barcelona: Edicions 62,1986.

Isterrieth, P. Psicologia infantil. Madrid: Morata.

Mann, L. Elementos de psicologia social. Méxic: Limusa, 1992.

Rogers, C.R. Psicologia centrada en el cliente. Barcelona: Paidés, 1981

Whaley, D.; Malott, R. Psicologia del comportamiento. Barcelona: Fontanella, 1978.
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Fonamentsde laTerapia Ocupacional

Credits: 12
Anual

OBJECTIUS:
Que l'estudiant:
1. Descrigui que es la terapia ocupacional i la situi en el mén social, sanitari i educatiu.
2. Conegui quines sén les bases teoriques de la terapia ocupacional, els models i marcs de referéncia.
3. Conegui els mitjans terapeutics, metodes, tecniques d’actuacid i els instruments per ala practica que
utilitzala terapia ocupacional.
4. Reconegui el seu rol dins de I'equip interdisciplinari en diferents ambits d’actuacio.
5. Conegui les necessitats per a'organitzacié i el funcionament d’'un departament de terapia ocupacio-
nal.
6. Identifiquiles funcions del terapeuta ocupacional i les caracteristiques que ha de tenir.
7. Conegui la disposicié legislativa vigent que afectal’exercicide la terapia ocupacional.
8.Conegui les accions i les omissions que puguin ser delicte o falta en 'entorn de I'activitat professio-
nal.
9. Estudiiladimensi6 etica de lapersonahumanaide les professions.
10.Vegi ellloc que ocupalareflexi6 éticaen'ambit de la terapia ocupacional.
11. Conegui els valors i les actituds que configuren la professi6 de terapeuta ocupacional i les disposi-
cions del codi deontologic.
12. Conegui i interioritzi els drets dels usuaris/malalts i justifiqui la necessitat de respectar-los i protegir-
los.

CONTINGUTS:

1. Introduccié al concepte de terapia ocupacional:
2. Historiai filosofia de la terapia ocupacional.
3. Etica.

4. Legislacio:

5 Promocié delasalutibenestar

6. Teoriade laTerapia Ocupacional.

7. Ocupacidicicle vital

8. Instruments per la practica professional.
9.Procés d’intervencio.

10. Ambits d’actuacié

AVALUACIO:

Lavaluacié es fara a partir de:

-Dos examens escrits (60%).

-Treball individual escrit (10%).

-Treball escrit i presentaci6 oral, fet en equip (10%).

- Participaci6 en la realitzaci6 de redaccions, comentaris i exercicis practics, fets al’hora de treball diri-
gitide treball personal (20%).

Per aprovar I'assignatura cal obtenir una nota igual o superior a 5 als dos examens i en la mitjana de totes

les notes.

Enla convocatoria de setembre hi haura un examen global de tota I’assignatura, prescindint de les notes

obtingudes fins el juny.
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BIBLIOGRAFIA:

Obligatoria:

Clasificacién Internacional del Funcionamiento, de las discapacidades y de la salud. Madrid: Instituto
de Migracionesy Servicios Sociales IMSERSO) DL. 2001.

Kielhofner, G. Terapia Ocupacional MOHO) Fundamentos conceptuales de la Terapia Ocupacional.
Buenos Aires: Médica Panamericana, 2006.

Libro blanco de terapia ocupacional. ANECA (Agencia Nacional de Evaluacién de la Calidad) 2005.
www.udc.es/grupos/cndeuto

Libro blanco de terapia ocupacional. CNDEUTO (Comisiéon Nacional de Escuelas Universitarias
deTerapia Ocupacional) 2005. www.udc.es/grupos/cndeuto

Polonio, B; Durante, P; Noya, B. Conceptos fundamentales de terapia ocupacional. Madrid: Médica
Panamericana, 2001.

RECHTO Revista Chilena de Terapia Ocupacional. Universidad de Chile http://www.revistaterapiao-
cupacional.

Reed & Sanderson. Conceps of Occupational Therapy. Baltimore: Willims & Wolkins, 1992.

Romero, D; Moruno, P. Terapia Ocupacional. Teoriay técnicas. Barcelona. Ed Masson, 2003.

TOG Revista electronica de terapia ocupacional Galicia: Asociacién Profesional Gallega de
TerapeutasOcupacionales (APGTO). http://dialnet.unirioja.es/servlet/revista

Willard & Spackman. Terapia Ocupacional. 10" edicié. Madrid: Editorial Médica Panamericana. 2005.

Complementaria:

Aranguren, J.L. Etica.Madrid: Alianza Editorial, 1983.

Canadian Association of Occupational Therapist (CAOT). Enabling occupation. Otawa. 2002.

Cyralmik. Los patitos feos. Barcelona: Gedisa, 2002.

Durante Molina, P; Noya, B. Terapia ocupacional en salud mental: principios y practica. Barcelona:
Masson,1997.

Frankl, U. Elhombre en busqueda de su sentido. Barcelona: Herder, 1993.

Fromm E. Elmiedo alalibertad. Buenos Aires: Paidés, 1958.

Fromm, E. Tenir o ésser. Barcelona: Claret, 1980.

Gracia, D. Procedimientos de decisién en ética clinica. Madrid: Eudema, 1991.

Jiménez Orantes, M. Legislacién/Derecho sanitario. Introduccién al derecho. Barcelona: Jims, 1993.

Kozier, B; Erb, G; Oliveri, R. Enfermeria fundamental. Conceptos, principios y practica. 2a ed.
Madrid:Interamericana McGrawHill

Kronenberg, F; Simd, S; Pollard, N; Terapia ocupacional sin fronteras: aprendiendo del espiritu de su-
pervivientes. Madrid : Médica Panamericana cop. 2007

Martinez-Calcerrada, L. La responsabilidad civil médico-sanitaria. Madrid: Tecnos, 1992.

Maslow;A. Elhombre autorealizado hacia una psicologia del ser. Barcelona: Kairés, 1991.

Tristram Engelhardt, H. Los fundamentos de labioética. Barcelona: Paidés, 1995.
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Activitatsde laVidaDiariaiActivitats Ocupacionals Aplicades

Credits: 15
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui el valor terapeutic de I'activitat significativa.

2. Coneguila tecnicabasica de realitzaci6 i ensenyament de les diferents activitats realitzades als tallers
d’activitats ocupacionals aplicades.

3. Desenvolupi habilitats d’observacié respecte a 'execuci6 de les activitats ocupacionals individuals i
grupals aplicant els principis basics per al’analisi de 'activitat.

4. Expressi les vivencies personals en el context grupal per a facilitar el coneixement d’'un mateix i de
Ialtre.

5. Conegui el significatiles diferents classificacions de les activitats de la vida diaria (AVD).

6. Coneguilaintervencié de terapia ocupacional enles AVD en el context del procés d’intervencio.

7.Adquireixi coneixements i habilitats en'analisiiaplicaci6 de les diferents técniques realitzades en els
tallers ’AVD.

CONTINGUTS:
1. Activitats Ocupacionals.
1.1. Introducci6 als termes: activitat, valor terapeutic de 'activitat.
1.2. Introduccié al’analisi basic de I'activitat.
1.3. Graduacié i modificaci6 de l'activitat.
1.4. Tallers teoricopractics de diferents activitats.
2. Activitats de lavida diaria.
2.1. Definicié i classificacié de les activitats de la vida diaria.
2.2. Evoluci6 historica de la terminologia.
2.3. Intervencié de terapia ocupacional en el context del procés d’intervencié.
2.4. Tallers teoricopractics d’activitats de lavida diaria: analisi i resolucié de casos.

AVALUACIO:

Elements d’avaluacio:

- Coneixements teorics.

- Aplicacié practica de coneixements.

- Assisténciaiparticipaci6 activa de 'estudiant.

Instruments d’avaluacié:

-Treballindividual i/o grupal dels tallers I’AOA.

- Assisténciaiparticipaci6 activa en sessions de classe.

- Prova escrita dels continguts d’AVD.

- Provapractica sobreI'aplicaci6 practica dels continguts ’AVD.

Criteris per al calcul de la qualificaci6 final:

Lassignatura consta de dos blocs: activitats ocupacionals aplicades (AOA) i activitats de la vida diaria
(AVD). Per aprovar I'assignatura cal superar cadascun dels dos blocs (AVD i AOA) amb una nota igual o
superior a 5. Cadabloc equival al §0% de I'assignatura.

Avaluacio delbloc d’AOA:

Per aprovar el bloc cal obtenir una nota igual o superior a § en la mitjana de tots els tallers. Cada taller
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s’avaluara segons els criteris segiients:

-assistenciaiparticipacié activa de I'estudiant al taller (10%)

- presentacié d’un treball practic, presentat dins el termini establert (10%)
- presentaci6 d’un treball escrit, presentat dins el termini establert (80%)

Avaluacié delbloc d’AVD:

Per aprovar el bloc cal obtenir una nota igual o superior a 5. Aquesta nota és el resultat de:
- assisteénciaiparticipacié activa de I'estudiant al taller (10%)

- provapractica (40%)

- provaescrita (50%)

La prova escrita coincidiraamb la convocatoria oficial.

BIBLIOGRAFIA:

Obligatoria:

Abric; Dotte. Gestos y activacion para las personas mayores. Ergomotricidad y atencion gerontoldgica. Tomo 1.
Barcelona: Masson, 2003.

American Occupational Therapy Association: Occupational Therapy practice framework: domain and pro-
cess; Am]Occup. Ther §6:609-639, 2002. Traducci6 I adaptaci6 al castella disponible a: www. Terapia
—Ocupacional.com. Data de la consulta: 23 de maig de2008.

Buczacki, S. E/ cuidado de las plantas de jardin. Guia esencial para el cuidado de mds de 300 plantas de jardin.
Madrid: Hermann Blume Ediciones.

Crepeau; Cohn; Schell. Willard & Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: Panamericana, 2005.Disabled
Living Foundation. Dressing for disabled people. 1982.

Diversos autors Guia de seleccion y uso de la silla de ruedas. Madrid: Imserso,1998.

Dotte. Método de manutencion manual de los enfermos. Tomo 1. 5a ed. Barcelona: Masson, 2003.

Drake, Margaret. Crafts in therapy andrebabilitation. Nova York,1992.

Smith, B. The recycling Occupational Therapist. Hundreds of simple therapy materials you can make. San
Antonio, Texas: Therapy Skill Builders cop.,1997.

Turner; Foster; Johnson. Terapia ocupacional y disfuncion fisica. Principios técnicas y prdctica. Madrid:
Elsevier, 2003.

Complementaria:

Durante, P; Noya. B. Terapia ocupacional en salud mental: principios y prdctica. Barcelona: Masson, 1997.

Durante, P; Pedro, P. Terapia ocupacional en geriatria: principios’y prdctica. 1a ed. Barcelona: Masson, 1998.

Johnson; Lobdell; Nesbitt; Clare. Therapeutic crafts. A practical Approach. Thorofare: SLACK incorpora-
ted, 1996.

McHugh Pendleton; Shultz-Krohn. Pedrettis Ocupational Therapy Practice Skills for Physical Dysfunction.
Missouri: Elselwier, 2006.

Moruno, P; Romero, D.M. Actividades de la vida diaria. Barcelona: Masson, 2006.

Neistadt; Blesedell; Crepeau. Willard & Spackman’s Occupational. Therapy. 9a ed. Philadelphia: Lippin-
cott Company, 1998. Cap. 18.

Els professors recomanaran al llarg dels curs altra bibliografia especifica.
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Sociologia

Credits: §
Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi coneixements que I'ajudin a analitzar les diferents situacions socials i la diversitat de pers-
pectives culturals.

2.Analitzi les dimensions socials, culturals i politiques del procés salut-malaltia i del sistema sanitari en
que s’insertala seva practica professional.

3.Analitzi com les experiencies vitals i el sistema de suport poden ajudar la persona a fer front ales difi-
cultats d’'una forma més adaptativa.

4. Coneguilautilitat de les tecniques d’investigacié social en la practica professional.

CONTINGUTS:
1. Introduccié alasociologia.
1.1. Lasociologia en el context dels sabers.
1.2. Concepte de sociologiaiobjecte d’estudi.
1.3. Utilitat del coneixement sociologic per entendre el funcionament de la societatila participaci6
enlavidasocial.
2. Cultura, individuisocietat.
2.1. Chome. Naturalesai cultura.
2.2. Concepte de culturaielements que lacomposen.
2.3. Lapluralitat cultural.
2.4. Etnocentrisme i relativisme cultural.
2.5. Lasocietat com a estructura ordenada de rolsiestatus: conceptes de rol i estatus
2.6. Canvi social: les variables demografiques. La dinamica de I'estructura d’edats.
3. Lasocialitzacio
3.1. El procés de socialitzacid.
3.2. Agents socialitzadors: la familia, 'escola, les relacions entre parells, els mitjans de comunicacio.
3.3. El control social: normes, conformitat i desviacio.
3.4. Lasocialitzacié en el génere
4.Sociologia delasalut.
4.1. Lasociologia de la salut. Basesiconceptes.
4.2. El procés salut-malaltia: la construcci6 del cos com a constructes socioculturals.
4.3. Elmorir. Aspectes socials i culturals.
4.4. El cuidariels cuidadors.
4.5. Lafamilia cuidadora: les raons i el cost del cuidar. La familia cuidadora des d’'una perspectiva poli-
tica.
4.6. Laxarxasocial comasistema de suport.
4.7.Ladependeénciailacronicitat.
4.8. Ladiscapacitat
—Ladiversitat d’experiéncies vitals davant la dependenciaila discapacitat.
—Laintegraci6 social de les persones amb discapacitat.
5. Les institucions sanitaries.
5.1. Lhospital com a organitzacié complexa.
5.2. Efectes de lainstitucionalitzacid.
5.3. Les relacions professional-usuari.
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5.4. Professionals i escenaris de la practica professional.
6. Estratificacié social i desigualtats
6.1. Pobresaimarginacié.
6.2. Desigualtats per raons de génere, edat, etniaidiscapacitat.
6.3.Salut i desigualtats.
7. Lestat de benestar.
7.1. Politiques socials, sanitaries i educatives
8. Els sistemes de suport social
8.1. Tipus de xarxes de suport.
8.2. Funcions dels sistemes socials de suport.
9. Tecniques d’investigacié social
9.1. Lainvestigacié enles ciencies socials
9.2. Tecniques més utilitzades i possibles aplicacions.

AVALUACIO:

Lavaluacio es realitzara a través del seguiment de les classes i la realitzaci6 dels treballs derivats del des-
envolupament del programa, i d'una prova escrita. Per fer mitjana, la prova escrita s’haura de superar
amb una notaigual o superioras.

BIBLIOGRAFIA:

De Miguel, J.M. Estructura'y cambio social en Espania. Madrid: Alianza Editorial, 1998.

Giner, S. Diccionario de sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1998

Guidens, A. Sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1993.

Imserso Discapacidad'y trabajo en Espaia. Estudio de los procesos de inclusion y exclusion de las personas con dis-
capacidad. Madrid: Imserso. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 1998.

Light, D,; Keller, S.i Calhoun, C. Sociologia. Madrid: McGraw-Hill, 1991.

Muinoz Bustillo, R. (comp.) Crisés y futuro del estado del bienestar. Madrid: Alianza Editorial, 1998.

Picé, J.iSanchis, E. Sociologia y sociedad. Madrid: Tecnos, 1996.

Quivy; R.; Van Campenhoudt, L. Manual de recerca en ciéncies socials. Barcelona: Herder , 1997.

Rocher, G. Introduccion a la sociologia general. Barcelona: Herder, 1990.

Taylor, S.J., Bogdan, R. Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion. Barcelona: Paidés Ibérica,

1992.

Es recomanarabibliografia especificai complementaria durant el curs.
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Salut Publica

Credits: 6

Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Quel'alumne:

1. Conceptualitzi la salut i la historia natural salut-malaltia.

2. Identifiqui els sistemes de salut i els nivells d’atencio.

3. Coneguiles normes legals d’ambit professional.

4.Reconegui la utilitat de 'Epidemiologia, de ' Antropologia i de la Demografia com a eines de conei-
xement de lacomunitat.

5. Valoriles possibilitats de 'Educacié per ala Salut per al/la terapeuta ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Salut publicaisalut comunitaria.
1.1. Concepte salut/malaltia.
1.2. Historia natural de la salut-malaltia.
1.3. Factors personals i ambientals que condicionen la salut.
1.4. Indicadors de salut i nivell de vida.
1.5. Concepte de salut publica i salut comunitaria.
1.6. Concepte d’atencid i nivells de prevencio.
1.7. Diagnostic de salut.
1.8. Plans i programes de salut.
1.9. Principis imeétodes d’Educacié perala Salut.
2. Sistemes sanitaris
2.1. O.M.S1ialtres organismes internacionals.
2.2. Sistema sanitari espanyol i Llei General de Sanitat.
2.3. Sistema sanitari catala i Llei 'Ordenaci6 Sanitaria.
2.4. Plade Salut de Catalunya.
2.5.Atencié Primaria de Salut.
2.6. X.H.UP.
3. Epidemiologia
3.1. Mesuraicomparacié de les malalties.
3.2. Epidemiologia descriptiva, analiticaiexperimental.
3.3. Concepte i mesura de risc.

AVALUACIO:

Elrendiment de cada estudiant estara sotmes a un seguiment continuat:
Lanota final sera el resultat de la ponderacié dels segiients aspectes:

- Examen individual del contingut teoric de 'assignatura (90 %)

- Realitzacié de treballs practics (10%)

BIBLIOGRAFIA:

Ahlbom, A.; Nonell, S. Fundamentos de Epidemiologia. Madrid: Siglo XX, 1987.

Ashton, J.; Seymour, H. Lanueva salud piiblica. Barcelona: SG/Masson, 1990.

Generalitat de Catalunya. Llei d'Ordenacid Sanitaria de Catalunya. Barcelona: Departament de Sanitat i
Seguretat Social, 1990.

Generalitat de Catalunya. Pla de Salut de Catalunya 1996-1998. Barcelona: Servei Catala de la Salut, 1996.

Martin, A.; Cano, J.F. Manual de Atencion Primaria de Salud. Barcelona: Doyma, 1989.
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Pressat, R. Demografia estadistica. Barcelona: Ariel, 1981.
Vaquero, J.L. Manual de Medicina Preventiva'y Salud Piiblica. Madrid: Piraimide, 1992.
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Bioestadistica

Credits: 4,5
Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Identifiquiles etapes del metode cientific ila seva aplicacié enles ciencies de la salut.

2. Seleccioni, apliquiiinterpretiles proves estadistiques per tal d’aplicar-les adequadament a’analisi de
les dades.

3. Utilitzi el programa SPSS en el procés de dades.

4.Redactiels resultats obtinguts en I'analisi d’'una base de dades.

5. Coneguiles normes elementals d’edicié i de presentacié de treballs originals.

6. Conegui algunes de les principals fonts documentals estadistiques en el sector sociosanitari.

CONTINGUTS:
1. Aplicacions de 'Estadistica en el camp de les ciéncies de lasalut. Etapes en el procés de la investigacié
iimportancia de 'Estadistica.
2. Estadistica descriptiva:
2.1. Conceptes basics: variables, escales de mesura.
2.2. Recollida de lainformacio.
Organitzacié de les dades per al’analisi: Codificacié. Creaci6 de lamatriu de dades.
2.3.Tabulacié de lainformacié. Taules de distribuci6 de freqiiéncies.
2.4. Representacio grafica de lainformacié. Aplicacions informatiques.
2.5. Mesures de tendéncia central. Mitjana. Moda. Mediana. Proporcié.
2.6. Mesures de posicié. Percentils. Mediana.
2.7. Mesures de dispersié. Variancia. Desviaci6 estandard. Amplitud. Coeficient de variacié.
2.8. Mesures de forma. Index d’assimetria. Index d’apuntament.
3. Probabilitat:
3.1. Definicid i tipus.
3.2. Probabilitat condicionada. Teorema de Bayes.
4. Distribucions de probabilitat.
4.1. Variables discretes:
4.1.1. Llei Binomial.
4.1.2. Llei de Poisson.
4.2. Variables continues:
4.2.1.“2” Corbanormal.
4.2.2.«t» de Student-Fisher.
4.2.3. ji-quadrat.
4.2.4.«F»de Fisher-Snedecor.
5. Estadistica inferencial. Poblaci6 i mostra. Teoria del mostratge. Criteris de representativitat en la se-
lecci6 dels individus. Dissenys amb mesures aparellades o independents.
5.1. Estimaci6 de parametres:
5.1.1. Distribucié mostral d’'un estadistic. Teoria de 'estimaci6. Intervals de confianga.
5.1.2. Estimaci6 de proporcions.
5.1.3. Estimaci6 de mitjanes.
5.2. Proves d’hipotesi:
5.2.1. Tipus de proves: conformitat, homogeneitat i relacié. Contrastos unilaterals i bilaterals.
Grau de significacio.
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5.3. Proves d’homogeneitat:
5.3.1. Comparanca de proporcions en disseny de grups independents. X*
5.3.2. Comparanca de mitjanes en dissenys de grups independents. “t” d’Student-Fisher per
grupsindependents, . “U” de Mann Whitney.
5.3.3. Comparanca de proporcions en dissenys de dades aparellades. X* , McNemar, Test de
Wilcoxon.
5.3.4. Comparanga de mitjanes en dissenys de dades aparellades.”t” d’Student-Fisher per dades
aparellades.
5.4. Proves de relacié:
5.4.1. Regressio lineal simple.
5.4.2. Coeficient de correlacié lineal de Pearson.
5.5. Proves de conformitat:
5.5.1. Comparanca entre una proporcié experimental i una teorica. Test Binomial.
5.5.2. Comparanga entre una mitjana experimental i una teorica.“t” d’Student-Fisher per una
mostra.
5.5.3. Prova de normalitat. Kolmogorov-Smirnov.
6. Elprograma SPSS:
6.1. Creacid i transformacié d’'unabase de dades.
6.2. Calcul de resultats descriptius: taules de freqiiéncies, index estadistics i representacions grafi-
ques.
6.3. Calculs d’estadistica inferencial.

AVALUACIO:

L avaluaci6 de I’ assignatura de Bioestadistica esta formada per tres activitats obligatories i una d’opta-
tiva.

Les obligatories son: un examen final, un treballil’assisténcia als seminaris setmanals ’'SPSS.

Loptativa, consisteix a presentar un treball que només puntuara per optar ala matricula d’honor.

Proves objectives que representaran el 90% de lanota final (examen basat en la resolucié d’exercicis).

Treballs individuals de realitzaci6 obligatoria que representaran el 10% restant.

BIBLIOGRAFIA:

Alaminos, A., Grdficos. 1aed. Madrid: Centro de Investigaciones Sociolégicas, 1993.

Domenech, J.M. Métodos estadisticos en ciencias de la salud. Barcelona: Signo, 1991.

Colton, T. Estadistica en Medicina. Barcelona: Salvat, 1979.

Norman i Streiner. Broestadistica. Madrid: Mosby/Doyma, 1996.

Pardell, H. i col. Manual de Bioestadistica. Barcelona: Masson, 1986.

Sentis Vilalta, J.; Ascaso Terrén, C.; Valles Segalés, A.; Canela Soler, J. Licenciatura. Bioestadistica. 2a ed.
Barcelona: Ediciones Cientificas y Técnicas, 1992.

Schwartz, D. Métodos estadisticos para médicos'y bidlogos. Barcelona: Herder, 1988.

Susan Milton J. Estadistica para biologia y ciencias de la salud. 2a ed. Madrid: McGraw Hill-Interamericana,
1994.

Zaiats V., Calle, M.L., Presas R. Probabilitat i estadistica.1*ed. Vic: Eumo Editorial, 1998.

Manual delusuario SPSS 9.0. Spss Inc.,1999.

Es recomanarabibliografia especifica per als diferents moduls.
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ASSIGNATURES TRONCALS | OBLIGATORIES DE 2N CURS

Patologia Medicoquirurgical

Credits: 10’5
Anual

OBJECTIUS:

Quelestudiant:

1. Conegui les diferents malalties iles alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.
2. Es familiaritzi amb les diferents malalties i les seves problematiques.

3. Conegui els tractaments medics i quirargics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacio.
4.Conegui els beneficis, trastorns funcionals i limitacions provocats pels tractaments.

5. Conegui la terminologia medicoquirtrgica.

CONTINGUTS
1. Introducci6 ala patologia medicoquirtrgica.

1.1. Terminologia medicoquirdrgica. Concepte de malaltia i de patologia. Parts de la patologia (etio-
logia, patogenia, fisiopatologia, simptomatologia, diagnostic, tractament, seqiieles i anatomia
patologica).

1.2. Historia Clinica: anamnesi, antecedents, motiu de consulta, exploracié, proves complementa-
riesiepicrisi.

1.3. Febre: causes, pirogens, simptomatologia i tipus.

1.4. Infeccid i malaltia infecciosa: agents, extensid i mecanismes defensius.

1.5. Trasplantaments d’organs. Estat actual al nostre pais.

1.7. Ferides: fisiopatologia, neteja, reparaci i cicatritzacio.

1.8. Especificitats propies del cicle vital.

2. Patologia oncologica.

2.1. Introduccié al'oncologia. Caracteristiques generals del cancer.

2.2. Fonaments biologics del cancer. Oncogens.

2.3. Agents cancerigens: Quimics. Fisics. Biologics. Factors genetics.

2.4. Prevencié del cancer. Prevencié primariai prevencié secundaria.

2.5. Marcadors tumorals. Simdromes paraneoplasiques.

2.6. Sistematica d’estudi del pacient neoplasic. Tipus histologics. Estadis TNM.

2.7. Factors pronostics.

2.8. Terapéutica oncologica. Estrategia general.

2.9. Tractament local. Cirurgia. Radioterapia.

2.10. Tractament sistémic. Quimioterapia. Hormonoterapia. Immunoterapia.

2.11. Tractament pal-liatiu. Malaltia terminal.

3. Patologia traumaticai cirurgia ortopedica.

3.1. Terminologia en cirurgia ortopedicai traumatologica (COT).

3.2. Teécniques complementariesen COT.

3.3. Concepte de fractura. Principis fonamentals del tractament de les fractures. Sistemes d’estabi-
litzacié. Concepte de politraumatitzat.

3.4. Fractures en el nen: caracteristiques i epifisiolosi.

3.5. Patologia osteoarticular en I'edat del creixement: osteocondritis, osteocondrosi, osteonecrosi,
dolors del creixement i deformitat de les extremiats inferiors.

3.6. Escoliosi: tipus d’escoliosi, evolucid i tractament.
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3.7. Lesions tendinoses de la ma. Tendons extensors. Tendons flexors. Patologia traumatica. Compli-
cacions.
3.8. Sistemes d'immobilitzacié no quirirgics a COT: embenats, ferules, guixos i sistemes de traccio.
3.9. Fractures de la cintura escapular. Fractures de clavicula, escapulaicap d’hiumer.
3.10. Fractures de la diafisi humeral. Fractura supracondilia del colze. Fractures articulars del colze.
3.11. Tendinitis del manegot dels rotadors. Luxacié aguda de I'espatlla. Luxacié recidivant de 'espat-
lla.
3.12. Fractures de I'avantbrag: etiologia i tractament. Fractures d’epifisi distal del radi: complica-
cions
3.13. Patologia traumatica del canell: fractures i luxacions. Traumatologia dels dits.
3.14. Patologia per sobrecarrega de I'extremitat superior: tendinitis, sindromes canaliculars. Cervi-
cobraquialgia. Diagnostic diferencial.
3.15. Patologia traumatica del raquis cervical. Fractures, hérnia discal. Patologia residual. Cervico-
braquialgia.
3.16. Columna dorsolumbar i fractures. Patologia discal. Espondilolisi. Espondilolistesi.
3.17. Fractures de pelvis. Fracturailuxacié d’anca.
3.18. Fractura de femur: eleccié del tipus de tractament i complicacions.
3.19. Patologia traumatica del genoll. Fractura de rotula. Fractura de meseta tibial. Avaluacié de les
lesions.
3.20. Patologia meniscal i lligamentosa del genoll. Tractaments ortopedics versus tractament qui-
rargic.
3.21. Fractures de la tibiaiel peroné. Fractures bimal-leolars del turmell. Fractura del pilé tibial.
3.22. Fractura del tarsidels dits del peu. Astragal i calcani. Fractures i luxacions.
3.23. Coxartrosi: etiologia, evolucié i tractament quirdrgic. Protesi total d’anca.
3.24. Gonartrosi: etiologia, evolucid i tractament quirdrgic. Osteotomia. Protesi total.
3.25. Artroscopia de genoll, d’espatllai d’altres articulacions.
3.26. Patologia del peu: metatarsalgia, talalgia, dits de martell i hal-lux valgus.
3.27. Fractures del vell: epidemiologia. Fractures pertrocanteéries. Fractures subcapitals. Tracta-
ment.
3.28. Fractures obertes, osteitis i osteoartritis. Tumoracions ossies. Tumors benignes. Tumors malig-
nes. Metastasi.
4. Patologia del sistema nervios.
4.1. Generalitats. Sensibilitat. Motilitat voluntaria. Coordinacié i equilibri.
4.2. Neuropsicologia. Sindromes topografiques cerebrals.
4.3. Sindromes medullars.
4.4. Comaialtres estats de disminucié de consciéncia.
4.5. Malalties desmielinitzants: Esclerosi multiple.
4.6. Malalties vasculars cerebrals.
4.7. Malalties degeneratives de les motoneurones: Esclerosilateral amiotrofica.
4.8. Malalties degeneratives extrapiramidals i altres trastorns del moviment. Sindrome parkinso-
niana. Corea. Distoniaialtres.
4.9. Demencies degenerativesialtres demencies.
4.10. Malalties infeccioses del sistema nervids.
4.11. Malalties neoplasiques del sistema nervios.
4.12. Malformacions del sistema nervids: Hidrocefalia, siringomielia, espinabifida.
4.13. Epilépsia.
4.14. Traumatismes del sistema nerviés central.
4.15. Malalties de les arrels, plexes i nervis periferics.
4.16. Polineuropaties.
4.17. Mliopaties. Miastenia. Mialgies i rampes.
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5. Patologia reumatica.

5.1. Classificaci6 i epidemiologia de les malalties reumatiques.

5.2.Lasemiologia dels reumatismes

5.3. Les exploracions complementaries en reumatologia.

5.4. Etiologiaipatogenia de les malalties reumatiques. Bases immunologiques.

5.5. Artritis I: Lartritis reumatoide.

5.6. Artritis I1: Les espondiloartropaties inflamatories.

5.7.Artritis ITI: Les malalties autoimmunitaries sistémiques.

5.8. Artritis I'V: Altres malalties reumatiques inflamatories.

5.9. Les artropaties per microcristalls. Gotaicondrocalcinosi.

5.10. Manifestacions reumatiques de malalties d’altres organs i sistemes.

s5.11. Les artritis infeccioses.

5.12. Les malalties reumatiques alainfancia.

5.13. Artrosi. Concepte. Classificacié. Etiopatogenia. Manifestacions cliniques.

5.14. Els reumatismes de parts toves. La fribromialgia.

5.15. Altres processos osteoarticulars.

5.16. Malalties ossies. Losteoporosi. Altres malalties metaboliques.

5.17. Patologia regional. Extremitats superiors. Extremitats inferiors.

5.18. Tractament de les malalties reumatiques. Els farmacs antireumatics.

5.19. Problemes practics. Situacions cliniques.

5.20. Limpacte social de les malalties reumatiques.

6. Patologia pediatrica.

6.1. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor del nadé a’adolescent.

6.2. Retard psicomotor. Factors etiologics i avaluacio.

6.3.Retard mental i de I'aprenentatge. Sindrome de Down, Sindrome X Fragil, Sindrome de Rett,
Sindrome d’Angelman. Trastorns amb deficit d’atencié i hiperactivitat.

6.4. Paralisi cerebral infantil. Factors etiologics, classificacio, diagnostic i tractament. Complica-
cionsipatologies associades.

6.5. Hidrocefalia.

6.6. Defectes del tub neural. Mielomeningocele.

6.7. Malalties neuromusculars. Atrofia muscular congeénita (malaltia de Werdnig-Hoffmann).
Sindrome de Guillain Barré. Distrofia muscular (malaltia de Duchenne). Paralisi braquial obste-
trica. Paralisi facial.

6.8. Epilepsiaialteracions del moviment..

6.9.Trastorns de la conducta. Alimentacio: anoreéxia i bulimia. Control d’esfinters (enuresi i enco-
presi).

6.10. Elnen amb malaltia cronica (asma, cardiopatia, fibrosi quistica, etc.).

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova parcial alliberadora durant el curs.

- Un examen ordinari de juny que caldra superar amb una puntuaci6 igual o superior a 5. En cas de no
arribar-hi, 'estudiant es podra presentar ala convocatoria de setembre amb tots els continguts de I'as-
signatura.

- Assistenciaa classe, participacié activa, treballs, lecturesi altres.

BIBLIOGRAFIA:

Doherty. M; Doherty, J. Reumatologia. Exploracion clinica. Barcelona: Wolfe PublishingYear Book de
Espana,1992.

Harrison. Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998.

Nelson. Tratado de pediatria. 3a ed. Madrid: McGraw-Hill, 1997.
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Mc Rae, Ronald. Tratamiento prdctico de las fracturas. Madrid: Interamericana, 1986.

Netter, Frank H. Séstema Musculoesquelético. Traumatologia, evaluacion'y tratamiento. Masson, 198s.

Sociedad Espafiola de Reumatologia Manual de enfermedades reumdticas. 2a ed. Madrid: Mosby/Doyma
Libros, 1996.
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Geriatria

Credits: 6
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Descrigui els aspectes fonamentals del procés biologic, fisiologic, psicologic i social de 'envelliment.

2. Identifiqui els diferents recursos assistencials i el rol de la Terapia Ocupacional en cadaun d’ells.

3. Conegui els mecanismes de 'envelliment huma en els diferents organs i sistemes i identifiqui les ma-
lalties més freqiients en el vell per poder donar-hi unaresposta des de Terapia Ocupacional

4. Conegui metodes de valoracié integral i interdisciplinaris.

5. Conegui técniques i meétodes especifics de valoraci6 i tractament de Terapia Ocupacional, tant en el
vell sa com en el que presenta sindromes invalidants, tenint en compte els diferents nivells assisten-

cials.

CONTINGUTS:
1. Aspectes sociodemografics, biologics, fisiologics i psicologics de 'envelliment
1.1. Aspectes sociodemografics
1.2. Envelliment biofisiologic: Canvis estructurals i funcionals lligats al'envelliment
2. Gerontologia social
2.1. Definicié
2.2. Diferents visions sobre lavellesa
2.3. Mites i perjudicis en referénciaal’envelliment
3. Geriatria/Fragilitat
3.1. Concepte de geriatria
3.2. Concepte de fragilitat
3.3. Valoracié geriatrica integral. Rol del Terapeuta Ocupacional
4. Recursos assistencials
4.1. Model d’atenci6 sociosanitari.
4.2. Xarxade recursos socials, sanitaris i sociosanitaris
4.3.Rol del Terapeuta Ocupacional en els diferents recursos assistencials
5. Intervenci6 de laTerapia Ocupacional en geriatria i gerontologia
5.1. Aspectes diferencials de lavaloraci6 de Terapia Ocupacional en Geriatria
5.2. Elciclevitalil’'ocupacié
5.3. Caracteristiques de 'automanteniment enla Gent Gran
5.4.Lociiel tempslliure. Programes lidics des de Terapia Ocupacional
5.5. Les activitats productives. El procés de jubilacié. Aportaci6 de laTerapia Ocupacional
5.6. Adequacié de'entorn i adaptacions terapeéutiques en geriatria i gerontologia
6. Intervencié de laTerapia Ocupacional en diferents sindromes geriatrics
6.1. Terapia Ocupacional enles caigudes
6.2.Terapia Ocupacional en el sindrome d’'immobilitat
6.3.Terapia Ocupacional en el deteriorament cognitiu
6.4.Terapia Ocupacional en les malalties respiratories

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

—Una prova escrita que caldra superar amb una puntuacié igual o superioras.
BIBLIOGRAFIA:

Coutier, D. Tercera edad actividades fisicas y recreacion. Madrid: Gymnos, 1990.
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Gonzalez Mas, R. Rebabilitacion médica de ancianos. Barcelona: Masson, 1993.

personas mayores. Madrid Ministerio de Asuntos Sociales. INSERSO. 1995.

Fundacion SAR; Fundacié Avedis Donabedian. Manualy protocolos asistenciales en residencias para personas
mayores. Barcelona: Herder, 2000.

Berkow, R.; Abrams William, B. E/ Manual Merck de geriatria. Barcelona: Doyma, 1992.

Salgado, A.; Alarcon Alarcon, M.T. Valoracion del paciente anciano. Barcelona: Masson, 1993.

Lazaro del Nogal, M. Evaluacion del anciano con caidas de repeticion. Madrid: Fundacién Mapfre
Medicina.

Navarro Montes, J. Models i teories del procés d envelliment buma. Barcelona: PPU, 1994.

Scharll Martha. La actividad fisica en la tercera edad gimnasia en grupos, juegos. Cuidados activos con ejercicios.
Barcelona: Paidotribo, 1994.

Mace Nancy, L.; Rabins Peter, V. E/ dia de 36 hores. Una guia familiar per a la cura de persones afectades per la
malaltia d’Alzheimer. Vic: Eumo Editorial, 1993.

Bender, M; Lloyd, C; Cooper, A. Calidad de muerte atencion al anciano en la etapa final de la vida Madrid:
TEA,1996.

Fundacion SAR, Fundacié Avedis Donabedian: Manualy protocolos asistenciales en residencias para personas
mayores. Barcelona: Herder, 2000.

Salvador-Carulla, L; Cano Sanchez, A; Cabo-Soler, J. Longevidad tratado integral sobre salud en la segunda
mitad de la vida. Madrid: Panamericana, 2004.

Yuste Rossell, N; Rubio Herrera, R; Aleixandre Rico, M. Introduccion a la psicogerontologia. Madrid:
Pirdmide, 2004.

Complementaria:

Instituto de Biomecanica de Valencia. Guia de recomendaciones para el disefio y seleccion de mobilirio para
personas mayores. Madrid: INSERSO, 1995.

Manrubia, C. Valoracion geridtrica integral. Barcelona: Glosa Ediciones, 2001.

Beauvoir, S. Lz vejez. Barcelona: Edhasa, 1983.

Lewis Sandra Cutler. Elder care in occupational therapy. Thorofare, NJ (USA) Slack Cop, 1989.

Manrubia, C.; Sociedad Espanola de Geriatria y Gerontologia. Valoracion geridtrica integral. Barcelona:
Glosa Ediciones, 2001.

Pamies, T. Conviure amb la mort. Barcelona: Emparies, 2003.

Pamies, T. Lizventura denvellir. Barcelona: Empuries, 2002.

Sampedro, J.L. La sonrisa etrusca. Madrid: Alfaguara, 1992.

Shenk, D. Biografia de ['/Alzheimer. Barcelona: Empuries, 2002.

Kitwood Tim. Repensant la demeéncia pels drets de la persona. Vic: Eumo Editorial, 2003

Durante Molina, P; Pedro Tarrés, P. Terapia ocupacional en geriatria principiosy prdctica. Barcelona:
Masson,1998.

Ramirez Llaras, A; Toribio Tomas, A; Institut Catala de la Salut. Guia practica per formar els cuidadors:
Cuidem els cuidadors informals material autodidactic. Barcelona: Institut Catala de la Salut, 1999.
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TerapiaOcupacional Aplicadal

Credits: 13
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Determini els efectes del traumatisme i la malaltia sobre I'experiénciavital total d’'una persona.

2. Seleccioni els models i marcs de referéncia en funcié de les necessitats de tractament.

3. Conegui les tecniques d’intervenci6 del terapeuta ocupacional enles diferents patologies fisiques.
4. Conegui els metodes d’avaluaci6 per elaborar programes de tractament.

5. Plantegi plans de tractament des de terapia ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Introduccié alarehabilitacié funcional.
1.1. Roldel T.O. enlarehabilitacié fisica.
1.2. Procés d’intervencio.
1.2.1. Eines de valoracié: observacié i entrevista.
1.2.2. Valoracions segons els diferents enfocaments teorics aplicats ala rehabilitacio fisica.
1.2.3. Técniques d’intervencié en relacié als enfocaments teorics.
2. Intervenci6 en persones afectades d’'una patologia especifica (caracteristiques, procés d'interven-
cio).
2.1. Avaluaciéiintervenci6 en persones amb malalties reumatiques.
2.2. Avaluacié i intervencié en persones amb lesions neurologiques.
2.3. Avaluacié iintervencié en persones amb trastorns ortopedics.
2.4. Avaluacié i intervenci6 en patologia pediatrica.

AVALUACIO:

Elements d’avaluacio:

- Coneixements teorics.

- Aplicacié practica de coneixements.

- Assisténciaiparticipaci6 activa de 'estudiant.

Instruments d’avaluacié:

- Assisteénciaiparticipacid activa en sessions de classe.
- Preparaciéirealitzaci6 de casos practics.

- Prova escrita dels continguts teorics.

Criteris perla qualificaci6 final:

Per aprovar'assignatura cal obtenir una nota igual o superior a 5. Aquesta nota és el resultat de:
-assisténciaiparticipacié de I'estudiant a classe (10%)

- treballs practics de casos (30%)

- provaescrita (60%)

La prova escrita coincidira amb la convocatoria oficial.

BIBLIOGRAFIA:

Obligatoria:

Grieve, J. Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales. Evaluacion de la percepcion 'y la cognicion. Madrid:
Médica Panamericana, 2000.

Polonio, B. Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos. Teoria'y prdctica. Madrid: Médica Panamericana,
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2003.

Trombly, C.A. Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Mexic: La Prensa Mejicana,
1990.

Turner, A; Foster, M; Johnson, S. Terapia Ocupacional y disfuncion fisica. Madrid: Elsevier Sciencie, 2003.

Recomanada:

Ayres, Aj. Sensory Integration and the Child. Los Angeles: Wetern Psychological Services, 1979.

Bobath, B. Hemiplejia del adulto. Buenos Aires: Panamericana, 1991.

Brotzman; Wilk. Rebabilitacion ortopédica clinica. Madrid: Elsevier, 2005.

Chapinal Jiménez A. Rehabilitacion de las manos con artritis y artrosis en terdpia ocupacional. Barcelona:
Masson, 2002.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. 10a ed. Madrid: Médica Panamericana, 2005.

Paeth, B. Experiencias con el concepto Bobath. Buenos Aires: Panamericana, 2000.

44 GUIADE PESTUDIANT 2008-2009 TERAPIA OCUPACIONAL



Practiquesl|

Credits: 10
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui i analitzi la ideologia i la metodologia d’intervencié de diferents ambits de Terapia ocupa-
cional.

2. Conegui de prop el treball de terapia ocupacional que es duu a terme en el centre de practiques i par-
ticipiactivament sotala tutela del tutor del centre.

3. Observila practica professional en un ambit d’actuaci6 de la terapia ocupacional.

4. Reflexioni de forma sistematica sobre la propia practica dutaa terme en el centre.

5. Entengui la relacié que es dona entre I'intervencié de terapia ocupacional i el context on es porta a
terme.

6.Sigui capag de transmetre i contrastar la seva experiéncia practica amb els companys de classe i els
professors.

7. Conegui les mesures necessaries per ala prevencié de la infeccié i les precaucions indispensables per
dur a terme la intervenci6 del terapeuta ocupacional en persones amb tractament especifics: drenat-
ges, serums, cateterismes, oxigenoterapia.

8. Conegui els principis d’intervencié davant d’una situacié d’emergencia hospitalaria.

METODOLOGIA:

Lassignatura consta d’estades de practica clinica en un servei de Terapia Ocupacional. Aquestes prac-
tiques seran tutoritzades per un professional del centre i per un professor de 'EUCS.

Es realitzaran seminaris i tutories d’assisténcia obligatoria en modalitat presencial (a la universitat) i
no presencial (al’aula del campus virtual)

Un altre aspecte important sera la reflexié que I'estudiant haura d’anar fent durant el periode que es-
tigui al centre sobre la practica de terapia ocupacional que s’hi duu a terme i sobre la seva propia practi-
ca com a estudiant. Aquesta reflexié quedara recollida de forma sistematica en el Diari de Camp de les
practiques.

Al final del periode de practiques i dins del termini establert, I'estudiant lliurara al tutor de la
Universitat la Memoria de Practiques I. Aquesta memoria haura d’incloure els segiients apartats:

- Analisi de 'entorn de lainstitucié de practiques.

- Analisi de lainstituci6 de practiques.

- Analisi del servei de terapia ocupacional.

- Estudi del perfil ocupacional de les persones ales quals s’atén en aquesta institucio.

- Descripciéivaloracié de les tasques que haura realitzat durant el periode de practiques.

- Conclusions general de les practiques.

TEMPORALITZACIO:

La durada de les Practiques I és de 4 setmanes i es realitzaran durant un periode intensiu en els mesos de
novembre i desembre. El nombre total d’hores al centre és de 100 a raé d’unes 25 hores setmanals. De
tota manera, el total d’hores i ’horari de practiques (la distribuci6 de les hores de practiques durant la
setmana i durant tot el periode de practiques) variara en funcié de les caracteristiques i necessitats del
centre, ales quals s’adaptaral’estudiant que hi faciles practiques.

Laresta d’hores de treball de 'estudiant serviran per fer el diari de camp, assistir als seminarisiales tu-
tories individuals amb el tutor del centre, realitzacié d’entrevistes i cerca de material per al'elaboracié
de lamemoria de practiques.
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AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Valoraci6 pel professional del centre de I'estada de practiques. (40%).

-"Treball escrit valorat pel professor de 'TEUCS (40%).

- Assistenciaiparticipacio als seminaris i tutories.(20%)

Per aprovar I'assignatura sera imprescindible haver obtingut uns nota igual o superior a § en les tres val-
oracions.

En cas de no superar la nota en lavaloracié de practiques del centre es repetira el periode de practiques
enunaltre centre amb el treball corresponent.

Les notes es publicaran enla convocatoria de juny.
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FérulesiAjudesTecniques

Credits: 4,5
Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els fonaments basics per seleccionar les ferules adequades segons la patologia del pacient.

2.Adquireixi els coneixements, habilitats i destresa necessaris per al’elaboracié del disseny ila confec-
ci6 deles ferulesiadaptacions.

3. Conegui les ajudes tecniques més utilitzades actualment.

4.Adquireixi els coneixements necessaris per ala seleccié d’equipament adaptat i equipament d’assis-
tenciaadequats a cada personaisituacio.

5.Adquireixi els coneixements i habilitats necessaris per al'entrenament de la personai/o familiars en
I'ds d’equipament adaptat, equipament d’assisténcia.

6. Adquireixi els coneixements necessaris per realitzar unavaloracié i adaptacié ambiental adequadaa
cadasituacid.

CONTINGUTS:
1. Adaptacions terapeutiques.

1.1. Equipament adaptat i equipament d’assistencia.
1.1.1. Definicié: Equipament adaptat i equipament d’assisténcia.
1.1.2. Classificacio.
1.1.3. Seleccid i entrenament en I'as d’equipament adaptat i equipament d’assistencia.
1.1.4. Principis basics a tenir en compte en realitzar una adaptacio.
1.1.5. Realitzacié d’adaptacions.

1.2. Adaptaci6é ambiental.
1.2.1. Definici6 d’entorniadaptacié ambiental.
1.2.2. Valoraci6 delentorn.
1.2.3.Adaptacié de 'entorn.
1.2.4. Orientacié ales families.

1.3. Férules per a extremitats superiors
1.3.1. Definici6. Descripci6 historica de 'evolucié de les ferules.
1.3.2. Classificacié.
1.3.3. Principis basics a tenir en compte en realitzar una ferula de les EESS.
1.3.4. Reconeixement i experimentaci6 amb els materials més freqiients.
1.3.5. Descripci6 de les patologies més freqiients que requereixen.
1.3.6. Intervencio ortesica.
1.3.7. Realitzaci6 dels diferents tipus de férules.

AVALUACIO:

Elements d’avaluacié:

- Coneixements teorics.

- Aplicaci6 practica de coneixements.

- Assistenciaiparticipacié activa de I'estudiant.

Instruments d’avaluacio:
- Assisténciaiparticipaci6 activa en sessions de classe.
- Realitzacié de treballs i confeccié de adaptacionsi ferules.
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- Prova oral dels continguts teoricopractics.

Criteris per ala qualificaci6 final:

Lavaluacié del'assignatura és fara a partir de:

- treballs practics de casos (50%)

-provaoral (50%)

Per aprovarassignatura cal tenir aprovades les dues parts amb una nota igual o superioras.

Laprovaoral coincidira amb la convocatoria oficial.

BIBLIOGRAFIA:
Obligatoria:

Kapandji, A.L. Fistologia articular. Miembro superior. sed. Editorial Médica Panamericana, 1999.

Malick, M. Manual on dynamic hand splinting with termoplastic materials. Pensylvania: Associates Litho,
1982.

Turner, A.; Foster, M.; Johnson, S. Terapia Ocupacional y disfuncion fisica. Madrid: Elsevier Sciencie, 2003.

Viladot, R.; Cotti, O.; Clavell, S. Ortesisy protesis del aparato locomotor. Barcelona: Masson, 1992.

Recomanada:

Brotzman; Wilk. Rebabilitacion ortopédica clinica. Madrid: Elsevier, 2005.

Centro estatal de autonomia personal y ayudas técnicas. CEAPAT [En linia}: Catdlogo de ayudas técnicas.
Madrid 2001 {Data consulta: maig de 2004}. Disponible a: http://www.catalogo-ceapat.org/

Chapinal Jiménez A. Rehabilitacion de las manos con artritis y artrosis en terdpia ocupacional. Barcelona:
Masson, 2002.
Departament de Benestar i Familia de la Generalitat de Catalunya. ICASS [En linial: Base de dades
Sirius. Barcelona{Data consulta: maig de 2004} Disponible a:
<http://www.gencat.net/benestar/icass/sirius/sirius.htm>

Lorraine Pedretti. Occupational Therapy. Practice Skills for Physical Dysfunction. 4° ed. St. Louis: Mosby.

Tubiana, R. La mano. Anatomia funcionaly exploracion clinica. Barcelona: Masson, 1992.
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Analisi Terapéuticade les Activitats

Credits: 7,5
Quatrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Entengui quin és el valor terapeutic de les activitats.

2. Entengui com el valor terapéutic de les activitats varia segons 'ambit d’actuacié.
3. Sapigainstrumentalitzar una activitat de manera que esdevingui terapéutica.

4. Coneguilarelaci6 que existeix entre 'ocupacié ila salutibenestar de les persones
5. Desenvolupila capacitat d’observaci6 davant de 'execuci6 de diverses activitats.
6. Sapiga seleccionar les activitats adients per a cada situacid i per a cada usuari.

7. Sigui capag de ensenyar diverses activitats dins d’un procés terapeutic.

CONTINGUTS:
1. Historia de 'activitat ales practiques sanitaries.
1.1. Valorisignificaci6 de 'activitat a traves de la historia.
1.2. Relaci6 entre el context historic i la utilitzacié de I'activitat com a eina terapéutica.
2. Lautilitzaci6 terapeutica de I'activitat dins de laTO.
2.1. Lactivitat coma fi.
2.2. Lactivitat com amitja
3. Lactivitat dins del procés d’'intervencio.
3.1. Lanalisi de 'activitat com instrument de valoraci6é
3.2. Lanalisi de 'activitat prévia al tractament
3.3. Modificaci6, graduacié iadaptaci6 de I'activitat
4. Lactivitat grupal.
4.1. Elgrup primari
4.2.Teories de grup
4.3. Elgrup com a eina terapéutica
4.4. Lanalisi de 'activitat grupal
5. Lactivitat als diferents ambits d’actuacié professional.
5.1. Analisi de I'activitat ala practica assistencial
5.2. Utilitzacié de l'activitat en diferents ambits d'intervencio de terapia ocupacional
5.3. Planificacid, execucid i avaluacié de 'activitat en context.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 es faraa partir de:

- Examen escrit (30%)

ITreball individual escrit (20%)

-Treball fet en equip (30%)

- Participacié en larealitzacié d’exercicis practics durant les hores de treball dirigit (20%)

Per aprovar I'assignatura cal obtenir una nota igual o superior a § al’examen, al treball individual i al tre-
ball fet en equip.
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BIBLIOGRAFIA:

Obligatoria:

Durant, P; Noya, B.; Moruno, P. Terapia ocupacional en salud mental. 23 casos clinicos. Barcelona: Masson,
2000.

Gonzilez, M.P; Vendrel, E. E/ grupo de experiencia como instrumento de formacion. Manual Diddctico para
monitores de grupo. Barcelona: EUB, 1996.

Polonio, D.; Durante, P; Noya, B. Conceptos fundamentales de terapia ocupacional. Madrid: Panamericana,
2001.

Romero, D.; Moruno, P. Terapia ocupacional. Teoria y técnicas. Barcelona: Masson, 2003.

Turner, A.; Foster, M.; Johnson, S. Terapia ocupacional y disfuncion fisica. Principios, técnicas y prdctica.
Elsevier Espafia, 2003.

Willard & Spackman. Térapia Ocupacional. 10" edici6é. Madrid: Editorial Médica Panamericana, 2005.

Complementaria:

Garcia Margallo, P. y otros. E/ andlisis y la adaptacion de las actividades en Terapia Ocupacional. Madrid:
Aytona Editores, 2005.

Lamport, N.; Coffey, M.; Hersch, G. Activity analysis & Application. USA. Slack Inc.: 1996.

Mosey, A. Activity therapy, New York., Raven Press, 1973.

‘Ischorne, P. Dindmica de grupo. Salamanca: Amara Ediciones, 1997.

Reed & Sanderson. Conceps of Occupational Therapy. Baltimore: Willims & Wolkins, 1992.

50 GUIADE LESTUDIANT 2008-2009 TERAPIA OCUPACIONAL



ASSIGNATURES TRONCALS | OBLIGATORIES DE 3RCURS

Patologia Medicoquirargicall

Credits: 10’5
Anual

OBJECTIUS:

Quelestudiant:

- Conegui les diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.

- Comprenguiles conseqiiencies que produeixen les diferents malalties.

- Conegui els tractaments medics i quirargics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacio.

- Conegui els beneficis, els trastorns funcionals i les limitacions provocades pels tractaments.

- Integri la terminologia medicoquirirgica.

- Comprengui els conceptes generals de la farmacologia i conegui les diferents formes farmaceutiques
en que es poden trobar els diferents medicaments, relacionant-los amb les diferents vies d’administra-
cib.

-Asseguri una informaci6 adequada al pacient, la familia i/o els cuidadors respecte a 'administracié
dels medicaments.

CONTINGUTS
1. Patologia de 'aparell respiratori
1.I. Record anatomo-fisiologic.
1.2. Valoraci6 del pacient amb patologia respiratoria. Semiologia respiratoria.
1.3. Procediments diagnéstics en neumologia.
I.4. Insuficiéncia respiratoria agudai cronica. Oxigenoterapia.
1.5. Malaltia pulmonar obstructiva cronica (MPOC). Asmabronquial.
1.6. Infeccions del tracte respiratori superior i inferior. Neumonia, Tuberculosi.
1.7. Bronquiectasia. Fibrosi pulmonar.
1.8. Patologia vascular pulmonar: Tromboembolisme pulmonar.
1.9. Cancer de pulmo.
1.10. Patologia pleural. Neumotorax. Drenatge toracic.
1.11. Intubacié orotraqueal. Ventilacié mecanica. Sistemes de ventilacié.
2. Patologia de I'aparell cardiocirculatori.
2.1. Record anatomofisiologic de I'aparell cardiovascular
2.2. Valoracié del pacient cardiologic. Semiologia cardiacaivascular.
2.3. Procediments diagnostics en cardiologia i angiologia.
2.4. Insuficiéncia cardiaca.
2.5. Patologia del pericardiidel miocardi. Endocarditis. Valvulopaties.
2.6. Arterioesclerosi. Cardiopatiaisquémica. Angor. Infart. Cirurgia.
2.7. Aritmies cardiaques. Cardioversi6. Marcapassos.
2.8. Malaltia hipertensiva.
2.9. Patologia de I'aorta. Coartacié. Aneurisma. Diseccié aértica. Cirurgia.
2.10. Patologia arterial periferica. Carotida. Extremitats inferiors.
2.11. Patologia venosailimfatica. Varices.
3. Patologia del sistema endocri.
3.1. Record anatomofisiologic.
3.2. Semiologia endocrina.
3.3.Alteracions de 'hipotalem i 'hipofisi.
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3.4. Patologia de la glandula tiroide. Cirurgia.
3.5. Patologia de la glandula paratiroide.
3.6. Diabetis.
3.7. Patologia de les glandules suprarenals.
3.8. Obesitat.
3.9.Trastorns del metabolisme.
4. Patologia renaliurinaria.
4.1. Record anatomofisiologic de I'aparell urinari.
4.2. Valoracié del pacient amb patologia renaliurinaria. Procediments diagnostics.
4.3. Insuficienciarenal (agudaicronica).
4.4.Alteracions de I'equilibri hicroelectrolitic i acid-base.
4.5. Glomerulonefritis. Sindrome nefrotic. Necrosi tubular.
4.6. Infeccions del aparell urinari.
4.7. Litiasirenal i urinaria.
4.8. Tumors de 'aparell urinari. Cancer de prostata.
4.9. Hemodialisi. Dialisi peritoneal. Trasplantament renal.
5. Patologia de I'aparell digestiu.
5.1. Record anatomofisiologic.
5.2. Patologia de'esofag. Simdrome esofagic. Esofagitis. Hérnia de I’hiatus. Tumors.
5.3. Patologia de 'estomac. Gastritis. Ulcus péptic. Tumors.
5.4. Hepatitis agudaicronica. Cirrosi hepatica. Hipertensié portal. Tumors del fetge.
5.5. Patologia biliar. Colelitiasi. Colecistitis aguda. Coledocolitiasi. Ictericia obstructiva.
5.6. Patologia del pancreas. Pancreatitis agudai cronica. Tumors.
5.7. Patologia del budell prim. Diarrees. Oclusi6 intestinal. Malabsorci6 intestinal. Sindrome Celiaca.
5.8. Patologia del budell gros. Apendicitis aguda. Malalties inflamatories intestinals (Colitis ulcerosa i
malaltia de Crohn). Malaltia diverticular. Cancer de colon. Restrenyiment. Colostomies.
5.9.Patologia anal. Hemorroides. Fissures. Fistulaiabsces perianal. Quist sacre.
5.10. Hernies de la paret abdominal. Inguinals. Crurals. Umbilicals. Epigastriques. Eventracions (her-
niaincisional).
5.11. Abdomen agut: concepte, causes, simptomatologiai tractament.
6. Patologia del sistema immune. Malalties infeccioses.
6.1. Record anatomofisiologic del sistema immune.
6.2. Immunodeficiencies
6.3. Malaties autoimmnues. Xoc anafilactic.
6.4. Malalties infeccioses. Procés infecciés. Procediments diagnostics.
6.5. Infeccions bacterianes.
6.6. Infeccions pervirus.
6.7. Infeccions per espiroquetes i micoplasmes.
6.8. Infeccions per fongs, protozous, cucs.
6.9. Infeccié nosocomial. Mesures de prevencio
6.10. Aillament en pacients immunodeprimitsiinfectats.
7. Patologia ginecologica.
7.1. Record anatomofisiologic de I'aparell genital femeni.
7.2.Semiologia ginecologica. Probes de diagnostic ginecologic.
7.3. Trastorns funcionals del cicle femeni. Amenorrea. Hemorragies ginecologiques.
7.4. Endometriosi.
7.4. Infeccions genitals baixes.
7.5. Prolapse genital. Cistocele. Rectocele.
7.6. Incontinéncia urinaria.
7.7. Patologiabenigna de I'ater. Polip endometrial. Mioma uteri.
7.8. Cancer de cervix. Cancer d’endometri. Cirurgia uterina.
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7.9. Patologia de les trompes. Embaras ectopic.
7.10. Tumors de 'ovari.
7.11. Patologia de la glandula mamaria. Cancer de mama. Cirurgia de la mama.
8. Patologia del sistema tegumentari.
8.1. Record anatomofisiologic de la pell.
8.2. Al'lopecies.
8.3. Infeccions cutanies: piogenes, viriques, parasitaries i micotiques.
8.4. Dermatitis excematosesiatopia.
8.5. Psoriasi. Urticaries. Toxicodérmies
8.6. Tumors cutanis benignes.
8.7. Cancer delapell.
8.8. Malalties de transmissi6 sexual.
8.9. Cremades.
8.10. Congelacionsihipotermia.
9. Patologia dels organs dels sentits.
9.1. Alteracions de lavista.
9.2. Alteracions de l'oida.
1o0. Farmacologia
10.1. Farmacologia general: Conceptes basics de farmacologia. Farmacocinética. Farmacodinamia.
Gesti6 de medicaments com aresidus: emmagatzematge i recollida.
10.2. Farmacoterapia en patologies:
10.2.1. Sistema nervios
10.2.2. Sistema respiratori
10.2.3. Sistema cardiocirculatori.
10.2.4. Sistema digestiu
10.2.5. Sistema endocri
10.2.6. Sistema musculoesqueletic
10.2.7. Sistema immunitari
10.2.8. Infeccioses

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova parcial alliberadora durant el curs.

- Un examen ordinari de juny que caldra superar amb una puntuacié igual o superioras. Encas de no
arribar-hi, 'estudiant es podra presentar ala convocatoria de setembre amb tots els continguts de I'as-
signatura.

- Assistenciaa classe, participacié activa, treballs, lecturesi altres.

BIBLIOGRAFIA:

Farreras-Rozman Medicina Interna. Madrid: Harcourt Brace, 1997.

Gonzalez-Merlo Ginecologia. Barcelona: Masson, 1992.

Harrison Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998

MataRodriguez, C.ialtres Farmacologia Clinica. Barcelona: Masson, 1997

Catdlogo de Especialidades Farmacéuticas. Madrid: Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos, 2000.
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TerapiaOcupacional Aplicadall

Credits 13
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui els diferents marcs de referéncia utilitzats en T.O., aixi com la seva aplicacié
2. Tingui els elements suficients per detectar les diferents estructures cliniques

3. Sapiga programariaplicarlaT.O. en els ambits de la Salut Mental

4. Sapiga organitzar un departament de T.O. i plans d’intervencié.

CONTINGUTS:
1. Terapia Ocupacional en el camp de la salut mental: historiaiactualitat
1.1. Principis fonamentals de la practica de laT.O. en salut mental
1.2. Funcié del T.O. en els diferents camps d’intervencié en Salut mental: assistencial, educatiu, tera-
peutic
1.3. Funci6é del T.O. en assisténcia primaria, secundaria i terciaria
2. Terapia Ocupacionaliinserci6 sociolaboral: historiaiactualitat
2.1. Principis fonamentals de la practicade laT.O. enlainsercié laboral
3. Terapia Ocupacional en el camp social: historiaiactualitat.
3.1. PrincipisipracticadelaT.O. en el camp social
4. Consideracions fonamentals perala practicadelaT.O.
4.1. Laresposta subjectiva ala malaltia
4.2.Relaci6 professional-usuari: la transferéncia
4.3.Responsabilitat del professional, responsabilitat de I'usuari
4.4.Lademanda
4.5. Laresisteénciaal tractament
5.Elprocés d’intervencié
5.1. Valoracio: diferents modelsi escales de valoracio
5.2. Planificacié del procés
5.3. Lavaluacié
6. Aplicaci6 teoricopractica dels marcs de referénciaiel context en qué es desenvolupa
6.1.Requisits per al’aplicacié de laTerapia Ocupacional
6.2. Recursos humans i materials segons els diferents camps d’intervencié
7. La funcié de I'activitat: productiva, d’oci, creativa,...
7.1. Lart com arecurs terapeutic
7.2. Creacié i follia
8.Laintervencio grupal
8.1. Lindividuali el social: 'individu i el grup
8.2. Dinamicadel grup en els diferents camps d’intervencié
9. Laformacié continuada del T.O. en el marc de la salut mental
9.1. Importancia de la supervisi6
9.2. Assessorament tecnic
9.3. El treball d’investigacié

METODOLOGIA:
Classes teoriquesis credits aproximadament de seminaris practics en grups reduits.
Lassistencia als seminaris practics és obligatoria
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AVALUACIO:

Elements d’avaluacio

- Coneixements teorics

-Aplicaci6 delateoriaalapractica

- Assistenciaiparticipacio als seminaris

Criteris per ala qualificacié final

- Els coneixements teorics s’avaluaran amb una prova escrita a final de I'assignatura coincidint con les
convocatories oficials, que suposara el 60%

- Laplicaci6 de la teoria ala practica es fara mitjancats treballs individuals y presentacions orals, la mit-
jana d’aquestes treballs suposara el 40% de lanota.

BIBLIOGRAFIA:

Obligatoria:

Durante Molina, P.; Noya Arnaiz, B. Terapia Ocupacional en Salud Mental: Principios y prdcticas. Barcelona:
Masson, 1998.

Durante Molina, P; Noya Arnaiz, B.; Moruno Miralles, P. Terapia Ocupacional en Salud Mental: 23 casos cli-
nicos comentados. Barcelona: Masson, 2000.

Freud, Sigmund Psicoandlisis aplicado y técnica psicoanalitica Biblioteca Freud. Alianza Editorial.

Jurgen Kriz Corrientes fundamentales en psicoterapia. Argentina: Amorrortu Editores, 1990.

Kielhofner, Gary Modelo de la Ocupacion Humana. 3a ed. Madrid: Panamericana, 2004.

Kronenberg, F.; Simé, S.; Pollard, N.; Terapia ocupacional sin fronteras: aprendiendo del espiritu de supervi-

vientes. Madrid: Médica Panamericana, 2007.

Zweig, Stefan. Novela de Ajedrez. Barcelona. Acantilado, 2002.

Complementaria:

Alvarez, José Maria La invencion de las enfermedades mentales. Ediciones Dor, 1999.

Canadian Association of Ocupational Therpaist. Enabling Occupation. Otawa: CAOT/ACE. 2002.

Foucault, Michel E/nacimiento de la clinica, una arquelogia de la mirada médica. Méxic: Siglo X X1, 1991.

Kronenberg, Frank; Simé Algado, Salvador; Pollard, Nick. Occupational Therapy without Borders.
Learning from the Spirit of Swinors, 2004.

Plana, David. Refugiats. Barcelona: Proa, 2002.
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Practiquesl|

Credits: 16
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant sigui competent per:

1. Aplicar habilitats d’observaci6, analisi i reflexio.

2. Identificar les competencies dels diversos professionals que integren I'equip interdisciplinari

3. Dissenyar i implementar el procés d’intervencié tenint en compte el lloc de la Terapia Ocupacional
dins d’'un equip interdisciplinari.

4. Practicar I'exercici professional de forma ética, respectant els clients i tenint en compte els codis de
conducta professional de terapeutes ocupacionals.

5. Apreciar i respectar les diferéncies individuals, les creences culturals, els costums i la seva influéncia
enl'ocupaciéila participacio.

6. Transmetre laimportancia de les actuacions de la terapia ocupacional en un ambit determinat.

METODOLOGIA

Lestudiant realitzara dotze setmanes de practiques distribuides en dos periodes.

Aquestes practiques seran tutoritzades per un professional del centre i per un professor de 'TEUCS.
Durant les estades de practiques 'estudiant participara en seminaris que es realitzaran a la Universitat
de Vic.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 sera continuada durant el transcurs de I'assignatura. Per aprovar I'assignatura 'estudiant

haura d’obtenir una qualificacié igual o superior a § en cadascuna de les parts avaluades.

Lavaluaci6 constara de dues parts equivalent cadascuna al §0% de lanota final :

- Avaluaci6 de I'estada de practiques es realitzara conjuntament entre els tutors dels centres i els tutors
dela Universitat.

- Avaluaci6 de les competencies especifiques d’acord amb els continguts impartits durant els estudis.
Es realitzara mitjancant la presentacié de treballs, la participacio6 i la implicacié en els seminaris i les
tutories.

BIBLIOGRAFIA:
Servira de consulta la bibliografia que s’ha recomanat en les diferents assignatures aixi com I'especifica
dels diferents camps d’intervencid

56 GUIADE LESTUDIANT 2008-2009 TERAPIA OCUPACIONAL



Psiquiatria

Credits: 7’5
Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

- Conegui els fonaments de I'evolucié historica de la psiquiatria i de 'assisténcia psiquiatrica.

- Conegui els fonaments de les principals escoles psiquiatriques.

- Adquireixi coneixements basics en psicopatologia.

- Identifiquiles principals entitats patologiques psiquiatriques.

- Conegui les principals classificacions psiquiatriques actuals.

- Conegui les diferents modalitats terapeutiques i les seves implicacions en les persones amb malalties
mentals.

CONTINGUTS:
1.- Introduccié ala historia de la psiquiatria:
2.- Principals escoles psiquiatriques:

2.1.-Letiologia en la malaltia mental.

2.2.- Lapsiquiatria biologista.

2.3.- La psiquiatria social i comunitaria.

2.4.- Lapsiquiatria d’orientacié psicoanalitica.

2.5.- El paradigma biopsicosocial.
3.- Psicopatologia:

3.1.-Malaltiai normalitat en psiquiatria.

3.3.-Psicopatologia enlainfanciail’adolescencia

3.4.- Langoixa.

3.5.- Els simptomes d’expressié6 corporal.

3.6.- Els simptomes en'area del pensament.

3.7.- Els simptomes en I'area de la percepcid i el llenguatge.

3.8.- Els simptomes enl’area de la conductailaimpulsivitat.

3.9.- Laproblematica de les addiccions.

3.10.-Els simptomes en 'afectivitatil’anim.
4.-Diagnostic:

4.1.-Laimportancia del diagnostic.

4.2.-Lentrevista clinica.

4.3.- Diagnostic estructural, diagnostic sindromic i diagnostic estadistic.
5.- Les principals entitats patologiques.
6.- Classificacions psiquiatriques actuals:

6.1.- Els seus fonaments.

6.2.- Coms’organitzen.

6.3.- Lasevautilitzacié enla practica clinicaiassistencial.
7. Terapeutiques en Salut Mental:

7.1.- Diferents vessants de 'abordatge terapeutic.

7.2.- El tractament farmacologic:

7.3.1.- Els principals psicofarmacs.
7.3.2.- Les seves indicacions.
7.3.- El tractament psicoterapeutic.
7.4.- Eltractament en la comunitatisocial. La rehabilitacié psicosocial
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AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Els coneixements teorics s’avaluaran amb una prova escrita a final de I'assignatura coincidint con les
convocatories oficials, que suposara el 90%

- Lassistenciaiparticipacid a classe suposael1o % delanota.

BIBLIOGRAFIA:

Vallejo Ruiloba, Julio. Introduccion a la psicopatologia’y psiquiatria. Barcelona: Salvat, 1998.

American Psychiatric Association. DSM-IV- Manual diagndstico 'y estadistico de los trastornos mentales.
Barcelona: Masson, 1995.

Departament de Sanitat Seguretat Social; Servei Catala de la Salut.CIM.9. MC: Classtficacio Internacio-

nal de Malalties. Modlificacio clinica. Barcelona: Proa, 1993.

Es recomanarabibliografia especificaicomplementaria al llarg de 'assignatura.
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ASSIGNATURES OPTATIVES

La Funcié delDibuixilUActivitat LadicaenelNen

Credits 4,5

OBJECTIUS:

Quel'estudiant conegui:

1. Les diferents elaboracions teoriques sobre el joc i el dibuix
2. Lafuncié deljociel dibuix en el desenvolupament del nen
3. Eldibuixieljoc comeines peral T.O.

CONTINGUTS:
1. Eljoci el dibuix ala psicologia evolutiva
1.1 Eljociel dibuix segons J. Piaget
1.2 Eljociel dibuix segons H. Wallon
1.3 Analisi comparativa de les teories de H Walloni]J. Piaget
2. Eljociel dibuixala teoria psicoanalitica
2.1Segons S. Freud
2.2Segons M. Klein
2.3Segons J. Lacan
3. El primer joc infantil
3.1 Elmén simbolic
3.2 Articulaci6 entre real, simbolic i imaginari
3.3 Els tres registres: simbolic, imaginariireal al joc del nen
4.Lafuncié deljoc alavidadelnen
4.1Aqueiperquejuguenels nens
4.1Eljocil’estructuracié psiquica
4.2Eljoc en els diferents moments de lainfancia: joc simbolic, joc reglat
4.5 Eljoc comainterpretacio
4.5 Lainterpretacié deljoc
5. Eljocilasevafuncié enlavaloracié de T.O.
6. Eldibuixilasevafuncié enT.O.
6.1 Adquisicié delanoci6 d’espai
6.2 Elcosilasevarepresentaci6
6.3 Eldibuix com ainterpretacié
6.4 Eldibuixilaseva funcié en el diagnostic
6.5 Lainterpretacio del dibuix

AVALUACIO

Laavaluaci6 del'assignatura es fara a partir de la participacié a classe (20 %) i un treball escrit (8§0%).

BIBLIOGRAFIA

Freud, S. Sexualidad infantil'y neurosis, Biblioteca Freud (BA 0646) Madrid: Alianza Editorial, 2004.

Freud, S. Psicoandlisi aplicado y técnica psicoanalitica, Biblioteca Freud (BA 0645) Madrid: Alianza
Editorial, 2004.

Rodulfo, Marisa E/nifio del dibujo. Buenos Aires: Paidés, 2001.
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TecnologiaAplicadaalaDiscapacitat |

Credits: 4.5
Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements tecnics, criteris professionals i les actituds personals que li facilitin apli-
car les Noves Tecnologies dins del context de la Terapia Ocupacional.

2. Conegui les diverses ajudes que poden proporcionar les tecnologies de la informaci6 en el seu ambit
professional

3. Valori la contribuci6 de la tecnologia en la millora de la qualitat de vida de les persones, i també en la
sevarepercussié enl’educacid, el treball, lainteraccié social, el temps lliure

CONTINGUTS
1. TO, informaticai discapacitat:
- Lainformatica en el nostre entorn: aspectes teécnics, socials, economics.
- Informaticaidiscapacitat: barreres d’accessibilitat i ergonomia dels aparells digitals.
- Noves tecnologies i terapia ocupacional: activitats, ajudes tecniques i criteris d’intervencio.
2. Discapacitat motriu
- Dificultats especifiques en’accés al'ordinador
-Recursos perla configuracié del teclat i ratoli
-Sistemes d’accés alternatiu: teclats virtuals, commutadorsisistemes d’escaneig.
-Les TIC i els sistemes alternatius i augmentatius de comunicaci6 (SAAQ): plafons, sintesis de veu,
comunicadors
- Ajudes tecniques per ala mobilitat, la produccié, I'oci i control de 'entorn (domotica)
3. Discapacitat visual
-Recursos per configurarla pantalla, I'escriptori i altres aspectes grafics i auditius de 'ordinador
-Tiflotecnologiaiaccés alternatiu: ampliadorsirevisors de pantalla, linies braille, ...
- Criteris d’accessibilitat ainternet (pautes WAI) i altres materials digitals
- Ajudes tecniques per ala discapacitat visual: ajudes 'orientacié i el desplagament, dispositius de lec-
turaiaccésalainformacio, altres sistemes parlants: portatils, agendes, calculadores, termometres...
4. Discapacitat auditiva
- Configuraci6 de 'ordinador per ales persones sordes
- Ajudes I'audicié: audifons, implants coclears i emissores
-Recursos pel desenvolupament del llenguatge i la parla: visualitzador de la veu, llengua de signes i
llenguatge escrit
- Persones sordes i mitjans de comunicacio: xat, el telefon, la televisi i el cinema
- Ajudes tecniques per les persones sordes: vibradors, avisadors visuals...
5. Discapacitat intellectual
- Dificultats especifiques enl'accés al’ordinador
-Recursos perlaasimplificacié i automatitzacio de tasques: icones, barres d’eines, macros, plantilles,
programes
-Lordinador com a suport al’aprenentatge de lalectura, escripturai el treball escolar
- Ajudes tecniques per al’autonomia personal en les activitats de lavida diaria
6. Altres ambits d’apliacié
- Geriatria, salut mental, marginacié social, estimulacié cognitiva, rehabilitacio, teleassiteéncia, co-
munitats virtuals
- Activitats ocupacionals basades en les noves tecnologies: dibuix, musica, publicacions, imatge i so.
- Gestié informatitzadaillei de protecci6 de dades
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AVALUACIO

Lavaluacié de 'assignatura es realitzara a partir de

-un examen sobre els continguts teorics de 'assignatura que representara el 45%

-un treball d’aplicacié dels coneixements que es realitzara durant el desenvolupament de les classes i
que representaraun 45% delanota

-elsexercicis realitzats al’hora de classe que representaran un 10% de lanota

BIBLIOGRAFIA

Alcantud, F; Soto, F. Tecnologias de ayuda en personas con trastornos de comunicacion Valencia: Nau Llibres
2003

Escoin, J.; Fonoll, J. et al. Curso superior de Informatica Educativa. Especialidades 111: Orientacion'y adminis-
tracion. Educacion infantily especial. Madrid: UNED (1996-2000)

Ferrer Manchoén, Antonio M. Las Tecnologias de Ayuda en la respuesta educativa del nifio con discapacidad au-
ditiva http://acceso.uv.es/Unidad/pubs/2002-tecnoneet/index.html 2002

Hopkins; Smith; Willard; Spackman Terapia ocupacional. Madrid: Médica Panamerica1988

Laloma, Miguel Ayudas tecnicas y discapacidad Mardrid CERMI 2005
http://www.cermi.es/ CERMI/ESP/Coleccién+Cermi.es/

Majo, Joan Xips, cablesy poder. Barcelona: Planeta, 1997.

Negroponte, N. E/mundo digital. Barcelona: Ediciones B, 1995.

OMS Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidady de la Salud 2001

Sanchez Montoya, Rafael Ordenadory Discapacidad Madrid: CEPE, 2002 http://www.ordenadorydisca-
pacidad.net/

Sancho, J.; Escoin, J.; Apoyos digitales para repensar la educacion especial. Barcelona: Octaedro, 2001.

WEBS

CEAPAT Centro Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas http://www.ceapat.org/

CIDAT Centro de Investigacion, Desarrolloy Aplicacién Tiflotécnica http://cidat.once.es/

DNEE - XTEC XarxaTelematica Educativa de Catalunya http://wwwxtec.cat/dnee/

Projecta Fressa http://www.lagares.org

SIDAR Seminario de Iniciativas sobre Discapacidad y Accesibilidad enla Red http://www.sidar.org/in-
dex.php

SIRIUS Centre peral’Autonomia Personal Sirius
http://www.gencat.net/benestar/icass/sirius/sirius.htm
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Estimulaci6 Cognitiva en Terapia Ocupacional

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements basics de I'estructurai contingut de I'estimulacié cognitiva (EC).

2. Conegui i pugui utilitzar els diferents models i marcs teorics en I'aplicaci6 de 'estimulaci6 cognitiva
desde TO.

3. Identifiquiidesenvolupi plans d’intervencié adaptats ales diferents disfuncions cognitives ja sigui de
tipus transitori permanent i/o degeneratius.

4.Coneguiiadquireixi els coneixements i habilitats basiques per al’elaboraci6 de programes psicoesti-
mulatius, tant dins 'ambit geriatric com psiquiatric.

5.Adquireixi els coneixements basics per a I'aplicaci6 de I'estimulacié cognitiva en el context institu-
cionalidins'equip interdisciplinari.

CONTINGUTS:

1. Situaci6 actual de 'estimulaci6 cognitiva. Linies d’'intervenci6 en els diferents dmbits.
2. Definici6 de I'estimulacié cognitiva

3. Lestimulaci6 cognitivaila terapia ocupacional.

4. Objectius generals de 'estimulaci6 cognitiva i objectius especifics segons ambits.

5. Arees que s’engloben dins 'estimulaci6 cognitiva.

6. Disfuncié cognitiva: tipologies, perfils d’'usuaris i deteccio de necessitats.

7. Metodologia i modalitats d’intervencié en'estimulaci6 cognitiva.

8. Activitats per al’estimulaci6 cognitiva.

AVALUACIO:
Provaescrita d’avaluacié general (80%)
Treballs practics que es realitzaran durant el desenvolupament de les classes (20%)

BIBLIOGRAFIA:

Martijena, Nidia. Ecologia humana. Nueva dimension de la Terapia Ocupacional. Argentina: Centauro.

Grieve, June. Neuropsicologia: evaluacion de la percepcion’y la cognicion. Buenos Aires: Médica
Panamericana, 1995.

Durante, Pilar; Noya, Blanca. TO en Salut Mental: Principiosy prdctica. Barcelona: Masson, 1998.

GomezTolon, J; Salvanés Pérez, R. Terapia Ocupacional en Psiquiatria. Saragossa: Mira, 2003.

Romero Ayuso, D; Moruno Miralles, P. Terapia Ocupacional: Teoriay Técnicas. Barcelona: Masson, 2003.

Luria. E/ Cerebro en accion. Barcelona: Fontanella, 1979.

Richard, J; Rubio, I. Térapia Psicomotriz. Barcelona: Masson, 1996.
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Idioma:Anglés

Credits: 4.5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Quel’estudiant:

1. Desenvolupi els coneixements de gramatica necessaris per al'adquisicié d’un s precis i correcte de la
llengua anglesa, tant oral com escrita.

2.Adquireixi el vocabulariifrases fetes propies d’'un context de Terapia Ocupacional.

3. Desenvolupi la capacitat de comprensio de textos escrits, videos i gravacions.

CONTINGUTS:
1. Language:
1.1. Some writing and spelling tips
1.2. Reading aloud tips
1.3. Review and contrasting tenses (active and passive)
I.4. Narrating and linking past, present and future events
1.5. Hypothetical situations and the conditionals
1.6. Reporting statements, questions and commands
1.7. Describing, defining and the relative clauses
1.8. Useful phrases and vocabulary
2. Physiotherapy and Occupational Therapy
2.1. Parts of the body and body position and body mechanics (patient and therapist)
2.2. Welcoming the health care workers
2.3. Being an in-patient
2.4.Anamnesis
2.4.1. Askingbasic questions
2.4.2.Taking notes
2.4.3. Advice
2.5. Case studies

AVALUACIO:

Instruments d’avaluacié i calcul de lanota fnial de 'assignatura:

1. Una prova en acabar I'assignatura que representara el 70% de la nota.

2. E130% restant s’obtindra a partir d’'un treball que ja es detallara a comencament de curs.

BIBLIOGRAFIA:

Alexander, L.G. Step by Step 1/2/3. Harlow: Longman, 1991.

Austin, D; Crossfield, T. English for Nurses. Harlow: Longman, 1992.

Bolton, D; Goodey, N. English Grammar in Steps. London: Richmond Publishing, 1996.
Cambridge Word Selector Anglés - Catala. Cambridge: Cambridge University Press, 1995.
Collins Today’s English Dictionary. Collins, 1995.

James, D.V. Medicine. English for Academic Purposes Series. Hampstead: Phoenix ELT, 1989.
Longman Language Activator. Harlow: Longman, 1994.

McCArthy, M; O’Deli, F. English Vocabulary in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 1994.
Murphy, R. English Grammar in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 1994.
Oxford Dictionary of Food and Nutrition. Oxford: Oxford University Press, 1998.

Oxford Dictionary of Nursing. Oxford: Oxford University Press, 1998.

Oxford Diccionari Visual. Oxford: Oxford University Press, 1992.

Willis, D. Collins Cobuild Student’s Grammar. Harper Collins, 1991.
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ComunicacidéilLlenguatge

Credits: 4,5
Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements generals sobre el llenguatge entés en tota la seva complexitat com a ins-
trument de comunicacié de laintel-ligéncia humana.

2. Coneguila terminologia que li permeti relacionar-se amb altres professionals.

3. Conegui les diferents alteracions comunicatives i lingiiistiques de determinades patologies.

4. Sigui capag d'adaptar la seva comunicacid i tracte als pacients afectats per aquestes alteracions.

5. Sigui capag d'adaptar la seva actuacid ales diferents etapes evolutives i/o patologia del pacient.

6.Adquireixi els coneixements basics per poder assessorar les families i 'entorn social dels usuaris, afa-
vorint la participacid ila collaboracié enlarehabilitacié.

CONTINGUTS:

Els continguts contemplaran el procés evolutiu en 'adquisicié del llenguatge entes com a “normalitat” i
les patologies que se’'n derivin.

- Introduccié

- Lainterdisciplinarietat

- Lacomunicacié

-Jocs de comunicacié

- Sistemes de comunicaci6 alternatius i augmentatius

- Queéselllenguatge

- Adquisicié i procés evolutiu

-Teories sobre 'adquisici6 del llenguatge

- Patologies: Dislexia, Disfonia, Diglossia, Disfagia, Afasia, Disartria, Disfemia...
- Casos practics

AVALUACIO:
Elements d'avaluacio:
- Coneixements teorics.
- Assistenciai/o participaci6 activa a una sessié de rehabilitacié de qualsevol de les patologies treballa-
des.
Ciriteris d'avaluacio:
- Una provaescrita tipus test i/o preguntes curtes (0% de lanota final de l'assignatura).
- Assistencia i presentacio del treball d'una sessi6 de rehabilitacié (10% de la nota final de 1'assignatu-
ra). Caldra concretar I'horari amb cada estudiant. En cas de no assisténcia a la practica, s'avaluara
amb una prova escrita en unasessié practicade video el dia de I'examen.

BIBLIOGRAFIA:

J. PenaiCasanova. Manual de logopédia. Barcelona: Masson, 1988.

JeanA.;RondaliX. Seron. Trastornos del lenguaje. Ed. Paidoa, 1995.

J. Penai M. Pérez. Rebabilitacion de las afasia y trastornos asociados. Barcelona: Masson, 1995.
J. Grieve. Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales. Ed. Panamérica, 2000.

C.Junqué; O. Bruna; M. Matar6. Neuropsicologia del lenguaje. Barcelona: Masson, 2003.

Le Huche. La voz 1 Anatomia y fisiologia. Barcelona: Masson, 1994.

Le Huche. La voz 2 Patologia vocal: Semilogia'y disfonias funcionales. Barcelona: Masson. 1994.
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Judith Falk. Temes dinfancia. (Educar de o a 6 anys).

Basil, C. Processos d'interaccid i comunicacid no verbal en infants amb greus afectacions motoriques. Tesis docto-
ralinedita Universitat Autonoma de Barcelona. 198s.

C.Triad6. Elsinicis del llenguatge. Activitats i comunicacid. Quaderns d’escola1o.1991.

M. Grau. Terapia de la voz. Ed. Lebén, 2002.

F.Tolosa. La veu, leina oblidada. Ed. Ferran Cintes, 1995.

A. Gollien. Elogi de la feblesa. Barcelona: La Magrana, 2001.

J.A.Rondal. E/desarrollo del lenguaje. Publicaciones ISEP, 2001.

S.Serrano. Elregal de la comunicacio. Barcelona: Ara Llibres, 2003.
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TerapiaOcupacional Comunitaria

Credits: 4.5
Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Participi activament en un projecte de Terapia Ocupacional Comunitaria dintre de qualsevol ambit
(geriatria, salut mental, marginacié social...).

2. Identifiquiles caréncies socials de la comunitat.

3. Apliqui els coneixements ala practica.

4. Treballi en equip.

5. ConeguilaimportanciadelarecercaenTerapia Ocupacional.

CONTINGUTS.

1. Dissenyielaboracié d’un projecte ala comunitat.
2. Desenvolupament d’un projecte comunitari.

3. Fonamentacié teoricai filosofica.

4. Instruments de valoracié.

5. Raonament clinic.

6.Recerca.

AVALUACIO:

Elmetode de valoraci6 seraun treball practic.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografia obligatoria

Kielhofner, Gary. Modelo de la Ocupacion Humana. 3a ed. Madrid: Panamericana, 2004.

Kronenberg, F.; Simo, S.; Pollard, N.; Terapia ocupacional sin fronteras: aprendiendo del espiritu de supervi-
vientes. Madrid : Médica Panamericana, 2007.

Werner, David. E/nifio campesino deshabilitado. Palo Alto, CA: Fundacion Hesperian 1990.

Bibliografia recomanada:

Canadian Association of Ocupational Therpaist. Enabling Occupation. Otawa: CAOT/ACE. 2002.

Hasselkus, B. The meaning in everyday occupation. NJ. USA: Slack Incorporated, 2002.

Wilcock, Ann. An occupational perspective of health. NJ. USA: Salck, 1998.

Lougher, Lesley. Occupational therapy for child and adolescent mental bealth. Edinburgh: Churchill Living-
stone, 2001

Cooper, Hill. Pshychosocial OT. Albano: NY Delmar, 1988.

Liebman, Marian. Art therapy for groups a handbook of themes, games and exercises. Cambridge, Massachu-
setts Brookline Books cop. 1986.

Maslow, Abraham. E/ hombre autorrealizado. Barcelona: Kairés,1991.

Fromm, Erich. Tenir o ésser? Barcelona: Claret, 1998. (Del tener al ser. Barcelona: Paidés. 1991).

Fromm, Erich. La por a la llibertat, Barcelona: Edicions 62, 1979. (E/ miedo a la libertad. Buenos Aires:
Paidés).

Frankl, Victor. E/ hombre en biisqueda de sentido. Barcelona: Herder, 1993.

Boff, Leonardo. Eticaplanetaria desde el gran Sur. Madrid Trotta, 2001.

Boff, Leonardo. La Dignidad de la Tierra ecologia, mundializacion, espiritualidad: la emergencia de un nuevo

paradigma. Madrid Trotta cop., 2000.

Monestier, Martin. Los nifios esclavos. Madrid: Alianza, 1999.
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Estratégies d’Intervenci6 en el Dolor Crénic

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Identifiquiivalori els diferents tipus de dolor.

2. Coneguiles actuals alternatives terapeutiques.

3. Assumeixil'actitud necessaria envers el pacient amb dolor.

CONTINGUTS:
1. Introduccié al’algologia:
1.1. Antecedents historics.
1.2. Definici6 del dolor.
1.3. Aspectes sociologics del dolor.
1.4. Dolor innecessariinegligéncia terapéutica.
2. Aspectes basics del dolor.
2.1. Neuroanatomia.
2.2. Vies de transmissié nociceptiva.
2.3. Neurofisiologia.
2.4. Neuroquimica del dolor.
3. Aspectes clinics del dolor:
3.1. Tipus de dolor.
3.2. Escales de valoracié.
3.3. Aspectes psicologics.
4.Alternatives terapéutiques:
4.1. Mesures farmacologiques:
4.1.1. Tractament medicamentos.
4.1.2. Efecte placebo.
4.1.3. Bloquejos nerviosos.
4.1.4.Analgesia periiintradural.
4.2. Mesures no farmacologiques:
4.2.1. Teécniques de respiracid i relaxacio.
4.2.2. Altres.
4.3. Tecniques especials:
4.3.1. Tractament neuroquirdrgic.
4.3.2. Neuroestimulacié.
4.3.3. Altres.
5. Dolor ensituacions especials:
5.1. Dolor postoperatori.
5.2. Dolor oncologic.
5.3. Dolor pediatric.
5.4.Dolor en geriatria.
5.5. Dolor cronic.
5.6. Dolor osteoarticular.
5.7. Dolor neuropatic.
6. Clinica del dolor:

6.1. Historia de les cliniques del dolor.
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6.2. Situacié actual.
6.3. Unitats de dolor.
7. Intervencio especifica, des de la terapia ocupacional en el dolor cronic.

AVALUACIO:

Elements d’avaluaci6:
esvaloraral’adquisicié de coneixements teorics, la capacitat d’analisiil’assistenciaila participaci6 ales
sessions de classe.

Instruments d’avaluacio:

- Una prova escrita que coincidira amb la convocatoria oficial de 'assignatura i que representara el 60%
delanota final.

-Realitzacié de dos treballs practics que suposaran el 40% de lanota final de I'assignatura.

- Lassisténciaila participacié ales sessions practiques son obligatories.

BIBLIOGRAFIA:

Aliaga, L.; Bafios, J.E. Tratamiento del dolor. Teoria'y practica. Barcelona: MCR, 1995.

Amutio Kareaga, A. Nuevas perspectivas sobre larelajacion. Bilbao: Desclée de Brouwer, 1998.

Cautela, J.; Groden, J. Técnicas de relajacion. Barcelona: Martinez Roca, 1985.

Chéné, PA. Sophrologie. Fondements et méthodologie. Tome I. Paris: Ellebore, 2001.

Chéné, PA. Sophrologie. Champs d aplication. Tome I11. Paris: Ellebore, 2001.

Chéne, PA. Initiation d la Sophrologie Caycédienne. Paris: Ellébore, 2003.

Durand de Bousingen, R. Larelajacion. Barcelona: Paidotribo, 1997.

Davis, M; Mckay, M; Eshelman, E. Técnicas de autocontrol emocional. Barcelona: Martinez Roca, 1985.

Florez, ]J.; Reig, E. Terapéutica farmacologica del dolor. Coleccion Ciencias de la Salud. EUNSA
(Universidad de Navarra, 1993).

Lysebeth, A. Pranayama. Barcelona: Urano, 2002.

Lusk, ].'T, Visualizaciones curativas y de relajacion. Barcelona: Martinez Roca, 1995.

Nogués, 1. De lo fisico a lo sutil, 2a ed, Barcelona: Didaco, 2001.

Moix, J. Cara a cara contu dolor. Paidés, 2006.

Muriel, C.; Madrid, J.L. Estudio y tratamiento del dolor agudoy cronico. Madrid: ELA, 1994.

Rossbach, G. Meditar con imdgenes. Barcelona: Robin Book,1994.

Servan-Schreiber, D. Curacion emocional. Kairés, gener 2004.

Singh Khalsa, D.; Statu, C. Curar el dolor. Barcelona: Urano, 2001.

Es recomanarabibliografia especifica al llarg de 'assignatura.
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Insercio Sociolaboral

Credits: 4,5
Quadrimestre: 6¢

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Conegui les peculiaritats de 'ocupaci6 en el cas de les persones amb discapacitat: legislacid, centres
de formacio, centres de treball.

2. Aprengui les funcions i tasques que realitza un orientador laboral amb especial atenci6 als collectius
amb discapacitat.

3.Adquireixi els coneixements basics per impartir tallers d’entrenament en técniques de recerca de fei-
naapersones amb discapacitat.

4. Reflexioni sobre el sentit i 'aportacié de la Terapia Ocupacional en el camp de la insercié sociolabo-
ral.

5. Posicioni el terapeuta ocupacional dins I'organigrama funcional de la insercié sociolaboral.

6. Conegui el procés d’'intervencio en els diferents ambits d’integracio.

CONTINGUTS:
1. Introduccié alainsercié laboral:
1.1. Concepte d'integracié social.
1.2. Legislacio.
1.3. Conceptes: ocupacio, professié, lloc de treball.
1.4. Lasignificaci6 del treball per ala persona amb disminucié.
2. El procés d’insercié laboral: orientacié / formacié / insercio.
2.1 Orientaci6 laboral:
2.1.1 Elmercat de treball:
2.1.2 Prospeccié del mercat de treball.
2.1.3Analisi dellloc de treball.
2.1.4 Analisilaboral dels treballadors.
2.2. Formacié laboral:
2.2.1 El procés de qualificacio.
2.2.2 Sistemes de formacio
2.2.3 Formacié perallloc de treball.
2.2.4 Funcions del terapeuta ocupacional en 'adaptacié, readaptacié i capacitacio.
2.3 Insercié laboral
2.3.1 Introduccié.
2.3.2 Criteris de seleccid i aparellament.
2.3.3 Modalitats d’integracié laboral
2.3.4 Elmercat de treball ordinari.
2.3.5 Centre Especial de Treball (C.E.T).
2.3.6 Centre Ocupacional (C.O).
2.3.7 Funcions del terapeuta ocupacional en els CET, C.O.1ien el mercat ordinari.
3. Xarxa de recursos socials de suport alaintegracié laboral.
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AVALUACIO:

Elements d’avaluacio:

- Coneixements teorics.

- Assisteénciaiparticipaci6 enles visites programades.
- Assisténciaiparticipacio els seminaris.

Criteris perla qualificacio final:

Peraaprovar’assignatura cal obtenir una nota igual o superioras.
Aquestanotaés el resultat de:

-assisténciaiparticipaci6 del'estudiant ales visites programades (20%).
- treballs individuals i grupals (80%).

BIBLIOGRAFIA:

Obligatoria:

Generalitat de Catalunya, Manual d'insercio laboral de persones amb disminucio psiquica. Barcelona:
Grafiques Olimpia, 2000.

Colectivo Foé. La insercid laboral de les persones amb discapacitats. Barcelona: Fundaci6 “la Caixa”, 2003.

Recomanada:

Barrueco, A. La educacion, la formacion profesional’y el empleo como dimensiones bdsicas de la integracion de la
poblacion minusvdlida. Revista de Educacion Especial, n.13,1993.

Rodiguez, G. Laproteccion social de la dependencia. Madrid: Inserso, 1999.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Rodriguez, G. Laproteccion social de la dependencia. Madrid: Inserso, 1999.
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TerapiaOcupacional en Drogodependéncies

Credits: 4,5
Quadri mestre: 6¢&

OBJECTIUS:

Que I’ estudiant:

1. Conegui la historia de les drogues dins la societat.

2. Identifiquiles patologies més freqiientment associades al consum de drogues.
3. Conegui el rol de la terapia ocupacional en el camp de les addiccions.
4.Apliquiels coneixements ala practica.

CONTINGUTS:
1. Introduccié general sobre les drogues.
1.1. Conceptes fonamentals.
1.2. Fases del procés d’atencid.
1.3. Lentrevista motivacional.
2. Atencié6 ales drogodependencies des de la terapia ocupacional.
2.1. Alcohol:
2.1.1. Intervencié individual.
2.1.2. Intervenci6 familiar.
2.1.3. Intervencié amb els fills.
2.2. Droguesil-legals:
2.2.1. Intervenci6 individual.
2.2.2. Intervencié maternoinfantil.
2.2.3. Intervencié grupal. Una experiéncia practica: Centre d’Atenci6 a les Drogodependencies
d’Osona.
2.2.4. Intervencié6 en els infants des del joc.
2.3. Diagnostic dual.
2.4. Problemes d’addiccié i d’alimentacié.
3.Tallers practics

AVALUACIO:
Lavaluacié6 de I'assignatura es fara a través d’un treball (50% de la nota final de 1'assignatura) i d'una pro-
vaescrita (50% de lanota final de I'assignatura).

BIBLIOGRAFIA:

Kielhotner, G. Modelo de la Ocupacion Humana. 3a ed. Madrid: Panamericana, 2004.

Oaklander, Violet. Ventanas a nuestros nifios. Terapia gestdltica para nifios'y adolescentes. Santiago de Chile.
Cuatro Vientos, 2000.

Frankl, Victor. E/ hombre en biisqueda de sentido. Barcelona: Herder, 1993.

Cyrulnik, Boris. Los patitos feos. Barcelona: Gedisa, 2002.

Lorenzo i col. Drogodependencias. 2* ed. Panamericana, 2003.

Bibliografia complementaria:

Kronenberg, F.; Simé, S.; Pollard, N.; Terapia ocupacional sin fronteras: aprendiendo del espiritu de supervi-
vientes. Madrid: Médica Panamericana, 2007.

Vanistendael, Stefan. La felicidad es posible. Barcelona: Gedisa, 2002.

Hasselkus, B. The meaning in everyday occupation. NJ. USA: Slack Incorporated, 2002.

Wilcock, Ann. An occupational perspective of health. NJ. USA: Salck, 1998
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Lougher, Lesley. Occupational therapy for child and adolescent mental health. Edinburgh: Churchill

Livingstone, 2001.
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Psicomotricitat

Credits: 4,5
Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Integri el marciels conceptes basics de la psicomotricitat.

2. Elabori estrateégies d’'intervencio especifiques en'ambit de la terapia ocupacional.

CONTINGUTS:

1. Historiaifonaments de la psicomotricitat. Tendencies actuals.

2. Lapsicomotricitat dirigidaila no dirigida.

3. Elconcepte de persona des d’unavisié integradora.

4. Eldesenvolupament de la personaa través del joc.

5. Eljoc motriu, cognitiuilidic enles diferents edats.

6. Latonicitat corporal en relaci6 ala postura, el moviment, 'emocié i el caracter.

7. Linfant enrelacié als altres: familia, educadors, psicomotricista...

8.Laformaci6 personal del/la psicomotricista.

9. Elsaspectes tecnics de I'aplicacié de les sessions de psicomotricitat.

10. Situacions i patologies més adients per proposar la psicomotricitat com a técnica d’intervencio.

11. Ambits d’aplicaci6 de la psicomotricitat.

12. Sessions practiques:
12.1. Experimentacio6 de les respostes del cos en relacié als materials, 'espaii els altres estudiants.
12.2. Presa de consciéncia de les respostes del cos mitjangant el moviment, les respostes sensorials i

lacomunicacié verbal i no verbal.

AVALUACIO:

Lavaluacié de 'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:
-Unaprovaescrita

- Assistencia obligatoria ales sessions practiques

- Presentaci6 de treballs

- Participacid aclasse

BIBLIOGRAFIA:

Acouturier, B. Laprdctica psicomotriz. Barcelona: Cientifico Médica, 1985.
Dolto, F. La imagen inconsciente del cuerpo. Barcelona: Paidés, 1990.
Keleman, S. Anatomia emocional. Bilbao: Descleé de Brower, 1997.

Pastor, J.L. Psicomotricidad escolar. Universidad d’Alacant, 1994.
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Elaboracio de Projectes

Credits: 4,5
Quadrimestre: 6

OBJECTIUS:
Que l'estudiant:
1. Conegui d’'una forma general aquells aspectes referents ala metodologia de I'elaboracié d’un projecte
ielsintegria fide disposar dels recursos per:
1.1. Observi les situacions quotidianes que poden esdevenir un problema de recerca.
1.2. Conegui el procés per al disseny d’un projecte.
1.3. Desenvolupi habilitats per a una cerca efica¢ de documentsilalectura critica d’articles origi-
nalsid’altres documents de recerca.
1.4. Desenvolupi habilitats per fer exposicions orals.
1.5. Apliqui la informatica i la telematica, com a suport en el procés de desenvolupament d’'un
projecte.

MODULS:

Lassignatura s’estructura en 12 moduls didactics, el contingut dels quals es concreta enun temari :
Mo.-Consideracions generals de larecerca enles ciencies de la salut.
Mir.-Aplicacié del métode cientific.

M2.-Elproblema origen.

M3.-Larevisi6 bibliograficaidocumental.

M4.-Objectius, hipotesis i variables.

Mjs.-Meétodes quantitatius.

M6.-Meétodes qualitatius.

M7.-Dissenys d’estudi.

M8.-El mostreig.

Mo.-Aspectes etics de larecerca.

Mio.-Edicié i presentacié de documents.

TEMARI:
Dins de cada modul s’hi tracten els temes segiients:
Mo.-Consideracions generals de larecerca enles ciéncies de la salut.
1 Avaluaci6 previaiexperieéncies enrecercadels alumnes.
2 Inversié enrecerca, en el nostre pais.
3 Financament de larecerca.
4 Els condicionants per poder fer recerca de qualitat.
Mir.-Aplicacié del metode cientific.
1 Lorigen del coneixement.
2 Elmetode cientific. Aplicacié.
3 Esquema general per al’elaboraci6 de treballs d’investigacié.
M2.-Elproblema origen.
1 Origen, identificaci6 ivaloracié de dubtes susceptibles de constituir un problema de recerca.
2 Estrategies per la formulacié d’un problema de recerca.
M3.-Larevisi6 bibliograficai documental.
1 Planificaci6 delacercadocumental. Elmapa de cerca. Elllenguatge.
2 Tipologia de documents i fonts de documentacié.
3 Lacercaalesbiblioteques.
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4 Estratégies de cercaa Internet.

5 Lacercaenbases de dades (BBDD) en ciéncies de la salut.

6 Organitzaciéiselecci6 dels documents. Sintesii resum de lainformacio.

7 Lapresade decisions basada enl’evidencia cientifica.

M4.-Objectius, hipotesis i variables.

1 Objectius.

2 Formulacié i tipus d’hipotesi.

3 Ladefinicié i mesura de les variables.

Mjs.-Meétodes quantitatius.

1 Elaboracié d’enquestes i qiiestionaris en I’ ambit de la salut.

2 Caracteristiques i qualitat en la confeccié i utilitzacié d’instruments de mesura. Validesa (de con-
tingut, de correlaci de criteri) i fiabilitat (estabilitat, homogeneitat, equivaléncia). Precisi6 i exac-
titud.

3 Escales de mesuraen ciéncies de lasalut.

MG6.-Recerca qualitativa.

1Observacié. Directa (participant, no participant) i indirecta (documents escrits, converses i dis-
cursos, gravacions, altres metodes audiovisuals).

2 Entrevista. Individual (entrevista semiestructurada) i grup (grup focal, grup nominal, Delphi).

3 Altres: Brainstorming.

M7.-Dissenys d’estudi.

1 Tipus de dissenys: 'assaig clinic, els estudis d’intervencid, estudis de cohorts, estudis de casos i
controls, altres dissenys d’intervenci6.

2 Conceptes d’interes: disseny segons temporalitzacid, lloc, nombre d’individus, manipulacié de la
variable, grau d’abstraccié.

MS.-Elmostreig.

1 Teoria del mostreig.

2 Modalitats de mostreig.

3 Mida delamostra.

Mo.-Aspectes etics de larecerca.

1 Els comites etics d’investigacio clinica.

2 Preguntes pera larevisio etica.

3 Laproteccié de dades.

Mio.-Ediciéipresentacio.
1 La presentaci6 d’originals i d’articles de revisié. Normativa d’edicié i presentacio.
2 Lacomunicacié oral. Aplicacions amb el programa Power Point

Desenvolupamentiseguiment de I’assignatura: Lassignaturas’ha plantejat en un entorn semipre-
sencial. Hi hauraunahorainicial de presentacié de I'assignaturai2 seminaris de 3 hores de durada ca-
dascunalllarg del curs, per tal de fer 'exposici6 dels conceptes principals, resolucié de dubteside tre-
ball en grup. Els mateixos seminaris es realitzaran durant el matiies repetiran en una sessié de tarda.
Lassignatura s’haura de seguir a través del Campus Virtual, amb el suport dels professors. El desenvolu-
pament de I'assignatura pretén tenir un ritme dinamic i promoure una actitud participativa de 'alum-
ne.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 del’ assignatura es dura a terme segons els criteris segiients:

- Eltreballiparticipaci6 de 'estudiant en els seminaris.

- Avaluaci6 continuada a partir de treballs individuals i de grup que es proposin en el decurs dels diver-
sos moduls.
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BIBLIOGRAFIA:

Alaminos, A. Grdficos. 1aed. Madrid: Centro de Investigaciones Sociolégicas, 1993.

Alvarez Céceres, R. El método cientifico en ciencias de la salud. Madrid: Diaz de Santos, 1996.

Argimon Pallas, J.M.; Jiménez Villa, J. Métodos de investigacion aplicados a la atencion primaria. Barcelona:
Doyma, 1991.

Bowling, A. La medida de la salud. Barcelona: Masson, 1994.

Burns, N.; Grove, S. Understanding nursingresearch. Philadelphia: Saunders Company; 1995.

Cabrero Garcia, J.; Richart Martinez, M. Investigar en enfermeria. Concepto y estado actual de la investiga-
cion en enfermeria. Universidad de Alicante, 2000.

Domeénech, J.M. Métodos estadisticos en ciéncias de la salud. Barcelona: Signo, 1991.

Edwars, M. The Internet for Nurses and Allied Health Professionals. 2a ed. New York: Springer, 1997.

Hulley, S.B.; Cummings, S.R.; Disefio de la investigacion clinica. Barcelona: Doyma, 1993.

Le6n, O.; Montero, 1. Disefio de investigaciones. 2a ed. Madrid: McGraw-Hill-Interamericana, 1997.

Oliveri, N.; Sosa, Gamboa, C. Internet telemdtica 'y salud. Madrid: Panamericana, 1997.

Pardo de Velez, Cedefio Collazos. Investigacion en salud. Santa Fe de Bogota: McGraw-Hill-Interame-
ricana, 1997.

Pardo de Vélez, G. Investigacion en salud. Santa Fe de Bogota: McGraw Hill-Interamericana, 1997.

Polit, Hungler. Investigacion cientifica en ciencias de la salud. 5a ed. Madrid: McGraw Hill-Interamericana,
1997.

Rodriguez Gémez, G. Metodologia de la investigacion qualitativa. Malaga: Aljibe, 1996.

Sacket, Haynes. Epidemiologia clinica. Madrid: Panamericana, 1994.

Sentis Vilalta, J. i altres Licenciatura. Bioestadistica. 2a ed. Barcelona: Ediciones cientificasy técnicas,
1992.

Tejada Fernandez, J. Elproceso de investigacion cientifica. Barcelona: Fundacié “la Caixa”, 1997.

Per a cada modul es recomanara bibliografia especifica.
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ASSIGNATURES DE LLIURE ELECCIO

Actuacié en Situacions d’Emergéncia Extrahospitalaria

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Quelestudiant:

1. Prengui consciencia de la necessitat d’organitzar-se davant d’una situacié d’emergencia.
2. Conegui els principis d’intervencié davant d’'una situacié d’emergencia.

3.Actui correctament davant d’'unasituacio d’emergéncia extrahospitalaria.

CONTINGUTS:
1. Teorics:
1.1. Introducci6 als primers auxilis
1.2. Actuacié general davant d’'una emergencia.
1.3. Obstruccié de lavia aéria
I.4. Suportvital basic.
1.5. Hemorragia.
1.6.Xoc.
1.7. Traumatismes.
1.8. Immobilitzaci6 i mobilitzaci6 d’accidentats.
1.9. Cremadesilesions per electricitat.
.10. Trastorns provocats pel fred ila calor
.11. Alteracions de la consciencia.
12. Malaltia coronaria aguda.
13. Reaccions al'lergiquesianafilactiques
14. Intoxicacions
15. Picades i mossegades.
16. Urgencies neurologiques.
17. Part.
.18. Accidents en el medi aquatic.
1.19. Farmaciola.
1.20. Legislacié.
2. Seminaris practics:
2.1. Suportvital basic.
2.2. Desobstruccié via aéria.
2.3. Mobilitzacié i immobilitzacié basiques.
2.4. Extraccio del casc.
2.5. Analisi de casos practics.

-

Lo T o T T B D B B o |

AVALUACIO:

Elements d’avaluaci6:
- Es valorara I'adquisicié de coneixements teorics, la capacitat critica i d’analisi, aixi com també I'assis-
teénciaila participacié ales sessions de classe teoricaials seminaris practics de caracter obligatori.
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Instruments d’avaluacio:

- Una prova escrita que coincidira amb la convocatoria oficial de 'assignatura i que representara el 60 %
delanotafinal deI'assignatura.

- La realitzaci6 de treballs individuals i/o en grup: resoluci6 de casos practics, analisi d’articles i videos,
etc. que representara el 30 % de lanota final.

- Lassistencia i participaci6 a classe i als seminaris obligatoris, representara el 10 % restant de la nota fi-
nal.

Per aprovar 'assignatura, cal que la prova escritai els treballs realitzats tinguin una puntuacié igual o su-

perioras.

BIBLIOGRAFIA:

Capilla, J; Cassany, M. Socorrisme: Técniques de suport a latencid sanitaria immediata. Creu Roja a
Catalunya. Barcelona: Portic,1998.

Chapleau, W. Primer interviniente en emergencias. Marcando la diferéncia. Madrid: Elsevier, 2007.

Creu Roja. Manual de Primers Auxilis. Madrid: Pearson Educacién, 2004.

Desportes, F. Primeros auxilios en montafia. Huesca: Barrabés, 2002.

Fernandez, D; Aparicio, J; Pérez, ].L.; Serrano, A. Manual de enfermeria en emergencia prebospitalaria y res-
cate. Madrid: Aran, 2002.

Leon, M. Urgeéncies a latencid primaria. Barcelona: Institut Catala de la Salut, 1997.

Manual de la Cruz Roja de Primeros Auxilios. Madrid: El Pais-Aguilar, 1999.

Net, A; de laTorre, F; Cerda, M. Aprén a salvar una vida: Curs interactiu de suport vital basic. [CD-Rom}.
Barcelona: Enciclopedia Catalana-Proa, 1996.

Ortega, I; De la Plaza, E. Manual de urgencias para el técnico en emergencias médicas. Alcala La Real (Jaén):
Formacioén Alcal4, 2001.

Romero-Nieva, J; Duque, C. Guia de intervencion rdpida de enfermeria en situaciones urgentes. Madrid:
Difusiéon Avances de Enfermeria, 2002.

Subirats Bayego. E. Socorrismo y medicina de urgencias en montafia. Madrid: Desnivel, 2001.

Subirats Bayego. E Primeros auxilios. Como prevenir y curar en la montafia. Madrid: Desnivel, 2002.
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Envelliment,SocietatiSalut

Credits: 4.5
Quadrimestre :4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Analitzi el fenomen de 'envelliment des d’una perspectiva global en base ala interacci6 entre factors
personals de desenvolupament individual, les experiéncies vitals i els factors de 'entorn sociocultu-
ral.

2. Integri els principis dels drets humans de la gent gran per desenvolupar programes d’intervencio.

3. Promogui la promoci6 de la salut, la prevencio, I'atencié i el suport a les persones grans, en base ales
directrius de TOMS sobre 'envelliment actiu en la comunitat o en les institucions.

CONTINGUTS:
1. Envelliment, culturaisocietat
1.1. Lavellesa com a construcci6 cultural. Estatus i rol de la gent gran. Els significats canviants de 'e-
dat. Elsvells/vells i els vells/joves. Les dimensions del temps.
1.2. Representacions socials de la vellesa. Valors socials, prejudicis i estereotips. Les profecies que
s’autocompleixen.
1.3. Condicions de vida de lagent gran.
2. Psicologia gerontologica
2.1. Lestudi de I'envelliment huma a través de diferents perspectives d’analisi. Desenvolupament i
benestar.
2.2.Transicions i canvis: La vellesa des d’una perspectiva d’adaptacié. Jubilacié. Sexualitat i afectivi-
tat. Solitudiaillament social.
2.3. Lamortiel morir en el vell: actituds socials davant lamort de 'ancia. Elvell ila mort.
2. 4. Trastorns més freqiients: depressiéiansietat.
2.5. Les demeéncies.
3. Envelliment i salut
3.1. Lenvelliment com a repte i oportunitat: Envelliment actiu. Concepte i factors determinants.
Estructura de 'envelliment satisfactori. Pilars basics de les politiques de 'envelliment actiu: sa-
lut, participacié i seguretat.
3.2. Familia i suport informal: Suport social i benestar psicologic. Familia i envelliment. Xarxes de
suport social i envelliment. Les cures informals. Programes d’intervencié i de suport.
3.3. La gent gran dependent. Implicacions socials. La mesura de la dependéncia. Incidénciaipreva-
lenca. Politiques de suport ales persones grans dependents.
3.4. Internament: Lexperiéncia de 'internament en una institucié. Impacte de la institucionalitza-
cié. El procés d’adaptacié alavida en unaresidéncia. Principis basics de 'entorn terapeutic.
3.5. Maltractaments i negligéncia: Classificacié i definicié. El silenci de les victimes. Indicadors.
Perfil deles victimes i dels maltractadors. Mecanismes de prevencié i d’intervencio.
4.Educacié peraun envelliment actiui satisfactori.
4.1. Programesiintervencions.
4.2.Aprenent en el decurs de lavida.
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AVALUACIO:

Elements d’avaluacié:
- Adquisici6 de coneixements teorics, aplicaci6 practica dels coneixements, assistencia i participacio a
classe.

Instruments d’avaluacié i calcul delanota final de 'assignatura:
1. Per als estudiants que assisteixen a classe:
a.Treball final de I'assignatura, 70% de lanota final.
b. Resolucié d’exercicisiexposicié a classe, 30% de lanota final.

2. Perals estudiants que no assisteixen a classe:
a. Examen final coincidint amb la convocatoria ordinaria, 60% de lanota final.
b. Resolucié d’exercicis 10% de lanota final
c.Treball final de I'assignatura, 30% de lanota final.

BIBLIOGRAFIA:

Arber, S.; Ginn, J. Relacion entre género y envejecimiento: enfoque sociologico. Madrid: Narcea, 1996.

Barenys, M.P. Residencias de ancianos: enfoque socioldgico. Barcelona: Fundacié6 la Caixa, 1991.

Buendia, J. Envejecimiento y psicologia de la salud. Madrid: Siglo XX1I,1994.

Buendia, J. Gerontologia'y salud. Madrid: Biblioteca Nueva, 1997.

Consejo Econémicoy Social de las Naciones Unidas. E/ maltrato de las personas de edad.: reconocer'y respon-
der al maltrato de edad en un contexto mundial. Informe técnico 0221057 de les Naciones Unidas, 2002.

Departament de Sanitat i Seguretat Social. L/ibre Blanc: activitats preventives per a la gent gran. Barcelona:
Generalitat de Catalunya, 1999.

Departament de Benestar Social L/ibre Blanc de la gent gran amb dependencia. Barcelona: Generalitat de
Catalunya, 2002.

Departament de Benestar Social L/ibre Blanc de la gent gran activa. Barcelona: Generalitat de Catalunya,
2002.

Departament de Benestar i Familia Carta dels drets i deures de la gent gran de Catalunya. Barcelona: Gene-
ralitat de Catalunya, 2003.

Help Age International E/ sello de una sociedad noble: derechos bumanos y personas mayores. Londres: Help
Age International, 2000.

IMSERSOQ Las personas mayores en Espafia. Madrid: Imserso, 2002.

OMS Mugeres, envejecimiento y salud: conservar la salud a lo largo de la vida. Ginebra: OMS, 1998.

OMS “Envejecimiento activo: un marco politico”. Rev. Esp. Geriatr Gerontol, 37 (S2): 74-105,2002.

Salvarezza, L. La vejez: una mirada gerontologica actual. Buenos Aires: Paidés,1998.

San Roman, T. Vejez y cultura. Barcelona: Fundacié La Caixa, 1989.

Silvestre, N.; Pérez Salanova, M.; J6dar, M. Psicologia evolutiva: adolescencia, edad adulta y vejez. Bar-
celona: CEAC,1996.



ASSIGNATURES DE CAMPUS

AuladeCantCorallill

D/L 5249

CREDITS: 3. Lliure elecci6

PROFESSOR:Sebastiat BARDOLET i MAYOLA
QUADRIMESTRE: 1ri2n

HORARI:Dimecres de 14:00 a15:00 hores

INTRODUCCIO:

Lainclusié d’aquesta Aula de Cant Coral en el curriculum de la Universitat de Vic vol ser, per unabanda,
una aposta per comengar a abastar la normalitat cultural i académica en aquest camp i, per I’altra, pre-
tén oferir als estudiants la possibilitat d’accedir amb comoditat i profit ala practica d’aquesta disciplina
que els pot proporcionar una peculiar i activa formacid i educacié en la creativitat i en el compromis in-
terpretatiu, en el bon gust individual i compartit, en el gaudi estetic de 'experieéncia practica i vivencial
del'art de lamusicavocal, en el coneixement, desenvolupament i acreixement de laveu propiaidel con-
junt de veus, ide les més altes i més subtils capacitats auditives.

OBJECTIUS:

—Lexperiéncia vivencial i compartida del bon gust i el desenvolupament de les capacitats de percepcio,
intervencid i creacid estetiques, per mitja del Cant Coral.

—El coneixement analitic i practic del llenguatge coral per mitja de I'estudi i de la interpretaci6 d’un re-
pertori significatiu, gradual i seleccionat, d’obres d’art corals de diverses époques que formen part de
lanostra cultura.

—El coneixement i I'is reflexiu de 'aparell fonador. El perfeccionament —individual i com a membre
d’un grup—deles aptitudsifacultats auditives i atentives.

—Lalecturailainterpretacié empiriques dels codis del llenguatge musical integrats en les partitures co-
rals.

CONTINGUTS:
1. Lacan¢6 aunaveuiengrup.
1.1. Formacié del grup. Coneixement de la propia veu. Principis elementals de respiracié iarticulacio.
Actitud corporal. Consellsi practica.
1.2. Lectura del gest de direccié. Coneixement elemental de la partitura. El fraseig. Lexpressivitatila
intencié. Moviments i matisos.
1.3. Vers 'autonomia de la propia veu dins el conjunt de veus: saber cantar, saber-se escoltar, saber es-
coltar.
2.De cami cap al joc polifonic.
2.1. Trets, particularitatsisituacié o tessitura de les veus femenines i de les masculines.
2.2. Lamelodia canonica. El canon a 'unison: canons perpetus i canons tancats (a 2 veus, a3 veus, a 4 i
mésveus [iguals / mixtes]).
2.3.Lacangé aveusiguals (2 veus, 3 veus).
3. Coneixement i treball de repertori.
3.1. Elrepertori popularacor.
3.2. Lacangé tradicional harmonitzada.
3.3. Coneixementiinterpretacié —gradual i dintre de les possibilitats i limitacions tecniques a que ens
vegem obligats— d’obres corals i polifoniques representatives tant per llur situaci6 historica com
pels generesi els autors.
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3.4.Audicié especificaiexemplar, comentada.

AVALUACIO:

LAula de Cant Coral es fara durant el tot el curs amb una classe setmanal d’'una hora i mitja de duracié.
Les classes seran sempre practiques i actives, sense excepcio. Els aspectes teorics sempre seran donats i
comentats de cara a la praxis interpretativa. Lassimilaci6 individual, promoguda, experimentadaicon-
trolada pel propi interessat, progressiva i constant, és indispensable per al profit global de I'assignatura.
Per tant, és imprescindible una assisténcia sense interrupcions, interessada i activa, per superar I'assig-
natura.

BIBLIOGRAFIA:

Es facilitara un dosséer basic que contindrales partitures amb que es comengaran les activitats d’aquesta
Aula de Cant Coral, i que s’anira ampliant al llarg del curs d’acord amb el ritme de treballiles caracteris-
tiques del grup.

Notaimportant:

Totique s’observaraun ordre estricte i controlat en el cami cap a ulteriors assoliments o dificultats —de-
pendra de les caracteristiques i de 'impuls que porti el grup—, tots els continguts referents a repertori
engeneral poden ser presents en cada classe, i els que fan referéncia als aspectes fonetics, expressius, es-
tetics, morfologics, etc. es treballaran, amb més o menys intensitat, en totes les classes.
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Creacio d’Empreses

CREDITS:6
QUADRIMESTRE: 1r
PROFESSORES: AlejandraARAMAYO i Quima VILA

OBJECTIUS:

Normalment les idees de nous negocis sorgeixen de 'observacié de la realitat en detectar necessitats
que no estan ben satisfetes per'ofertaactual. Les oportunitats identificades poden convertir-se una re-
alitat empresarial, pero hem de saber fins a quin punt aquesta idea pot ser viable i com posar-la en mar-
xa.

El pla d’empresa és un instrument d’analisi, reflexié i avaluacié del projecte per als emprenedors, pero
també és una carta de presentacié per donar a coneixer la idea i els trets essencials del negoci a tercers
(inversors, socis, proveidors, etc.) generant confianga. Tenir una bonaidea és un punt de partida, pero, a
més, cal estructurar-la i explicar-la de forma clara, coherent i engrescadora. A partir d’aqui estarem en
condicions de passar al’accid, és adir, crearlanostraempresa.

Lobjectiu d’aquesta assignatura és transmetre els coneixements relatius a I'elaboracié del pla d’empre-
sa i desenvolupar en I'estudiant les habilitats corresponents als tres ambits que conformen el triangle
basic per crear una empresa: Idea, viabilitat i potencial emprenedor.

PROGRAMA:
1. Delaideaal plad’empresa
1.1. Detectar oportunitats de negoci. Quina necessitat?, per a qui?, com cobrir-la?
1.2. Generaci6iavaluaci6 de laidea. Les respostes
1.3. Utilitat del plad’empresa. Gui6 del plad’empresa.
1.4. Idea-pla-accid, importancia de les caracteristiques personals de 'emprenedor.
2. Coneixent el mercatiel client potencial.
2.1. Elmercat. Variables externes que condicionen les possibilitats d’exit.
2.2. Perfil del consumidor. Consumidors emocionals, individualistes, digitals, etc.
2.3. Segmentacid i posicionament
2.4. Comarribar als clients. Estratégies de marqueting per alanovaempresa
3. Dissenyant el funcionament de 'empresa
3.1. Elplad’operacions. Processos logistics i serveis.
3.2. Identificaci6 del recursos materials necessaris.
3.3. Els recursos humans. Identificacié de les habilitats i capacitats.
3.4. Formajuridica delanovaempresa.
4.Plaeconomicofinancer.
4.1. Plad’inversions i necessitats de financaments.
4.2. Estats financers previsionals:
4.2.1. Compte de resultats provisional.
4.2.2. Pressupost de tresoreria.
4.2.3. Balang de situacié previsional
5.Redacci6iexposici6 del plad’empresa

AVALUACIO:

Lassignatura té una orientacié eminentment practica. Durant el periode lectiu s’ha de dissenyar un
projecte de creacié d’empresa que s’ha de concretar en el lliurament i exposicié d’'un pla d’empresa. El
treball sera tutoritzat, es fixara un nombre minim d’hores de tutoritzacio.
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Pel que faales sessions presencials, hi haura un nombre minim de sessions obligatories. Els dies corres-
ponents a aquestes sessions s'informaran en el campus al'apartat Evo/ucid de la pagina web de I'assigna-
tura.

La nota final de 'assignatura s’assignara una vegada s’hagi exposat el Projecte de la Nova Empresai co-
rregitlaversid escrita del projecte.

BIBLIOGRAFIA:

Garcia Gonzilez, A.; Béria Reverter, S. Los nuevos emprendedores. Creacion de empresas en el siglo XX1.
Editoral Univ. de Barcelona. 2006

Garcia Gonzalez, A. Aplicacion prdctica de creacion de empresas en las ciencias sociales. Editoral Univ. de
Barcelona. 2006

Miranda Olivan, A.T;; “Cémo elaborar un plan de empresa”. Editorial: Thomson 2004.

Ollé, M., Planellas, M., i altres. El plan de empresa. Como planificar la creacion de una empresa. Editorial:
Marcombo 1997

Gil, M. A. Cdmo creary bacer funcionar una empresa. ESIC Editorial, 1993.

Maqueda, FJ. Creaciony direccion de empresas. Barcelona: Ariel Economia, 1994.

Rodriguez, C.; Fernandez, C. Como crear una empresa. IMPI, 1991.

Elpla d’empresa. http://www.cidem.com/cidem/cat/suport/pla_empresa/index.jsp

Com crearla tevaempresa. http://www.barcelonanetactiva.com/

Tramitaci6 telematica de documentacio per a crear una empresa,
http://wwwrio.gencat.net/gencat/AppJaval/cat/sac/serveis.jsp?tema=500320#

Nota: els alumnes de "TEPS han de parlar amb el cap d’estudis.
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Cursd’lniciacio al Teatre

D/X109

CREDITS:3 Lliure Eleccié

PROFESSORA:Eva MARICHALARiFREIXA
QUADRIMESTRE: Primer
HORARI:deles15ales16:30

INTRODUCCIO:

LAula de Teatre de la UVic neix el curs 1993-94 i pretén contribuir ala dinamitzaci6 cultural de lanostra
universitat i servir de plataforma d’introducci6 al teatre iles arts escéniques en general.

LAula deTeatre és un espai on, d’'una banda, els estudiants es poden trobar amb la finalitat de crear lliu-
rement i relaxadament, sense condicionants. De I'altra, serveix també com a reflexi6 col-lectivaiexpe-
rimentacio teatral.

Per fer tot aix0 es compta amb un professor que guia tot el projecte; amb espais d’assaig; amb collabora-
cions externes de professionals en les tasques de direccid, dramatirgia, escenografia i il-luminacio, i
també s’utilitzen espais externs per ales representacions.

Per formar part de I’Aula de Teatre s’ha de passar necessariament pel curs d’iniciaci al teatre o tenir ex-
periéncia demostrada en altres centres o grups.

OBJECTIU GENERAL:

Aproximaci6 al teatre i en concret al treball actoral de base.

CONTINGUTS:
Desinhibicié
Preseénciaescenica
Respiracio

Seguretat

Relaxament

Percepcié interior
Percepci6 exterior
Descoberta de la teatralitat propia
Dicciéipresénciadelaveu
Lactoril’espai

Moviments significants
Elgest

Laccio

Construccié del personatge

METODOLOGIA:

Les classes seran totalment practiques, els alumnes experimentaran amb el cos, les sensacions i els sen-
timents. Es treballara individualmentien grup.

El treball es desenvolupara a partir de técniques d’improvisacié i técniques de grup, utilitzant textos
d’escenes teatrals, elements de vestuari, escenografia i elements musicals com a suport. Com a treball
previes faraincis enl'escalfamentila preparacié del cosilaveuabans de I'activitat.

AVALUACIO:

Pel caracter totalment practic de I'assignatura no hi haura prova escrita a final de curs. Lassignatura s’a-
valuara seguint els segiients criteris: §0% nota de treball de curs 50% nota de classe. Per poder superar
I'assignatura caldra una nota minima de § en cadascun dels dos apartats i no superar el nombre maxim
de 2 absencies.
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Dones en el segle XXI:UnaVisiod Interdisciplinaria

CREDITS:3 CURS: tots

PROFESSORA (COORD.):NildaESTRELLAiSAYAG
QUADRIMESTRE: Segon

PRESENCIAL/ SEMIPRESENCIAL: Presencial
HORARI:Dimartsidijous deles 14 ales 15 hores

PROFESSORAT COL-LABORADOR:

Joan Isidre Badell, Francesca Bartrina, Claude Carcenac, Isabel Carrillo, Lluisa Cotoner, Pilar Goda-
yol, Eva Espasa, Nilda Estrella, Montse Faro, Esther Fatsini, Rosa Guitart, Miquel Angel Sanchez,
Carme Sanmarti, Montserrat Vall, Montserrat Vilalta.

OBJECTIUS:

Lassignatura vol aproximar-se a la historia i a la realitat de les dones en el mén actual, considerant les
aportacions teoriques i practiques que, des de diferents ambits, permeten tenir un coneixement global
iinterdisciplinari. Prenent el génere com a fil conductor s’analitzara la complexitat de les diverses pro-
blematiques i dels reptes de les politiques pabliques.

CONTINGUTS:
1. Dona, drets humans i desenvolupament
2. Els estudis de génere: temes d’interes i conceptes basics /sexe/genere, androcentrisme, patriarcat...)
3. Historia dels moviments feministes: liberal, socialista, radical...
4. Els debats dels moviments feministes: familia, alliberament sexual, violéncia...
5. Politiques de genere:
a. Politiques dels organismes internacionals governamentals i no governamentals
b. Tipologia de les politiques: igualtat formal, igualtat d’oportunitats, accié positiva, de génere...
6. Ambits de concrecié6 de les politiques:
a. Elmercat de treball: ocupacié/ atur; segregacié ocupacional; discriminacié salarial...
b. Sistema educatiu: escola mixta/ escola coeducativa; la construccié del genere...
c. Salut: el m6n de la cura, un mén femeni?
d. Cultura:1adonaen el mén delaliteraturaiel cinema

METODOLOGIA:

Lassignatura s’estructurara en forma de seminari per tal d’afavorir la participacié i el dialeg. La dinami-
ca de les classes combinara les explicacions, les lectures, la projeccié de videos i 'analisi d’altres docu-
ments, i comptara amb la col'laboracié de persones expertes en els estudis de génere que aportaran la
sevaexperiénciaiels seus coneixements.

AVALUACIO:
Lavaluacié tindra en compte:
a. Lassistenciaiparticipacié en les diferents sessions de 'assignatura (80%).
b. Larealitzaci6 de les activitats individuals i del grup que es plantegin en les diferents sessions.
c. Larealitzacié d'una memoria escrita sobre els continguts treballats i el procés seguit en I'assignatu-
ra.
d.Lalectura d’'unllibreila reflexi6 escrita sobre el contingut.
Per aprovar 'assignatura cal obtenir un minim de 5 en cada activitat d’avaluacié especificada.
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BIBLIOGRAFIA:

Acker, S. Género y Educacion. Reflexiones socioldgicas sobre mujeres, ensenianza 'y feminismo. Madrid: Narcea,
1995.

Alemany, C. Y0 no he jugado nunca con Electro L. Madrid: Instituto de la Mujer, 1989.

Anderson, B.; Zinsser, J. Historia de las mujeres: una bistoria propia. Barcelona: Critica, 1991, vol. I1I1.

Beneria, L. “Reproduccién, producciény division sexual del trabajo.” “La globalizacién de la economia
y el trabajo de las mujeres”. Revista Economiay Sociologia del trabajo. Num. 13-14,1991.

Borderias, C.; Carrasco, C.; Alemany, C. Las mujeres y el trabajo: rupturas conceptuales. Barcelona: Icaria,
1994.

Camps, V. E/siglo de las mujeres. Madrid: Catedra, 1998.

Dahlerup, D. (ed.). The new women’s movement. Femininsm and political in Europe and the USA. Sage Publi-
cations, Forthcoming, 1986.

Diversos autors E/feminisme com a mirall a lescola. Barcelona: ICE, 1999.

Diversos autors Mujer y educacion. Educar para la igualdad, educar desde la diferencia. Barcelona: Grad,
2002.

Duran, M. A. Muger; trabajo y salud. Madrid: Trotta, 1992.

Einsentein, Z. Patriarcado capitalista’y feminismo socialista. México: Siglo X X1, 1980.

Evans, M. Introduccion al pensamiento feminista contempordneo. Madrid: Minerva, 1997.

Friedan, B. La fuente de la edad. Barcelona: Planeta, 1994.

Fuss, D. En essencia. Feminisme, naturalesa i diferéncia. Vic: Eumo Editorial, 2000.

Hernes, H. Elpoder de las mugjeres y el estado del bienestar. Madrid: Vindicacién Feminista, 1990.

Lewis, J. The debat on sex and class. New Review, nim. 149, 1985.

Lopez, 1.; Alcalde, A.R. (coords.). Relaciones de género y desarrollo.Hacia la equidad de la cooperacion. Ma-
drid: Loslibros de la catarata, 1999.

Mackinon, C. Hacia unateoria feminista del Estado. Madrid: Cétedra, 1995.

Miles, M.;; Shiva, V. Ecofeminismo. Barcelona: Icaria, 1997.

Moreno, M. Delsilencio ala palabra. Madrid: Instituto de la Mujer, 1991.

Montero, R. Historzas de mujeres. Madrid: Alfaguara, 1995.

Muraro R.M; Boff, L. Femenino e masculino. Uma nova consciéncia para o encontro das diferencas. Rio de
Janeiro: Sextante, 2002.

Nash, M. Muger, familia y trabajo en Espafia. Barcelona: Anthropos, 1983.

Pateman, C. E/ contrato sexual. Barcelona: Anthropos, 1995.

Piussi, A.M. Bianchi, L. (ed.). Saber que se sabe. Barcelona: Icaria, 1996.

Rambla, X.; Tomé, A. Una oportunidad para la coeducacion: las relaciones entre familia y escuela. Barcelona:
ICE, 1998.

Showstach, A. (ed.). Las mugjeresy el Estado. Madrid: Vindicacién feminista, 1987.

Swan, A. A cargo del estado. Barcelona: Pomares-Corredor, 1992.

Tubert, S. Mugjeres sin sombra. Maternidady tecnologia. Madrid: Siglo X X1, 1991.
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Fonaments Historics de la Catalunya Contemporania (HCCO)

N189

CREDITS:3.

PROFESSORA: Carme SANMARTIiROSET
QUADRIMESTRE: Primer. Lliure eleccié
HORARI: Dilluns i dimecres de 14 a15 hores

OBJECTIUS:
Aquesta assignatura pretén introduir 'estudiant en el coneixement de la historia de Catalunya des dels
inicis del segle XIX, per tal de familiaritzar-los amb aspectes de caracter politic, economic i cultural.

METODOLOGIA:

El curs consta de classes teoriques i classes practiques repartides equilibradament. Les classes teori-
ques desenvoluparan el contingut previst en el temari mitjangant les explicacions de la professora. Les
classes practiques es realitzaran a través de textos i material audiovisual.

CONTINGUTS:

Temar. Catalunyaen el segle XIX. Introduccié: La fi de ’Antic Regim. (1833-1868) Industrials i politics.
La situaci6 agraria. El Romanticisme. (1868-1874) El sexenni revolucionari. La I Republica. (1874-
1898) La restauracié borbonica. Anarquisme i moviment obrer. Sorgiment del catalanisme politic.

Tema 2. Catalunya en el segle XX. (1898-1923) La crisi del sistema de la Restauracié. Perdua de les colo-
nies d’ultramar. La Setmana Tragica. LAssemblea de Parlamentaris. Sindicalisme i pistolerisme.
Lobra politicai cultural de la Mancomunitat. Modernisme i noucentisme.

Tema 3. Dictadura, IT Republica i Guerra Civil (1923-1939). Catalunya sota la dictadura de Primo de
Rivera. La Generalitat Republicana. Lalgament militar i les seves conseqiiéncies. Les avantguardes
artistiques.

Tema 4. El franquisme (1939-1975). La postguerra. Politica interior i aillacionisme internacional. Els
canvis en la década dels cinquantai el «desarrollismo» dels seixanta. Crisii fi de la dictadura. La resis-
tencia cultural.

AVALUACIO:

Els continguts practics s’avaluaran de manera continuada amb les intervencions a classe i amb el treball
realitzat per cada estudiant (40% de la nota final). Un examen a finals del quadrimestre (60% de lanota
final), que caldra aprovar per fer la mitjana amb la nota practica, avaluara els continguts teorics.

BIBLIOGRAFIA:

Balcells, Albert. Historia contempordnea de Cataluiia. Barcelona: Edhasa, 1983.

Balcells, Albert. Historia del nacionalisme catala: Dels origens als nostres temps. Barcelona: Generalitat de
Catalunya, 1992.

Ferret, Antoni. Compendi d 'historia de Catalunya. Barcelona: Claret, 1995.

Fontana, Josep. La fi de ['/Antic Régim i la industrialitzacid (1787-1868). Barcelona: Ed. 62,1988.

Hurtado, V.ialtres Atles d historia de Catalunya. Barcelona: Ed. 62,1995.

Nadal, Joaquim; Wolff, Philippe (dir.). Historia de Catalunya. Vilassar de Mar: Oikos-Tau, 1983.

Riquer, Borja de; Culla, Joan B. E/ franquisme i la transicio democratica (1939-1988). Barcelona: Ed. 62,
1989.

Salrach, J.M. (dir.) Historia de Catalunya. (vol. 6). Barcelona: Salvat, 1984.

SobrequésiCallico, J. ed. Historia contemporania de Catalunya. Vols I-11. Barcelona: Columna, 1998.

Termes, Josep. De larevolucid de setembre a la fi de la guerra civil (1868-1939). Barcelona: Ed. 62,1989.

88 GUIADE UESTUDIANT 2008-2009 TERAPIA OCUPACIONAL



Historiade laCiéncia:Ciéncia,TecnologiaiSocietat

PROFESSOR:Joaquim PLAiBRUNET

LLIURE EI_ECCIO:3 credits (Bloc 1)/ 4,5 credits (Bloc I1)
QUADRIMESTRE: 1r

HORARI:dilluns,de 13a14 h/dimartsidijous,de13aish

Lassignatura es divideix en dos blocs complementaris.

Bloc I (3 credits): Fonaments metodologics, recursos historiograficsiorigens de la ciencia moderna.
(S’imparteix des del 29 de setembre fins al 6 de novembre de 2008)

Boc I1 (4,5 credits): Cienciaisocietat: professionalitzacié de la ciénciaievolucié tecnologica.
(S'imparteix des del 1o de novembre de 2008 fins al final del primer quadrimestre)

OBJECTIUS:

(a) Exposar els origensi els fonaments de la ciéncia.

(b) Analitzar els trets caracteristics que permeten que una disciplina es pugui qualificar com a cientifi-
ca.

(c) Presentar unavisi6 panoramica del procés de desenvolupament del coneixement cientific i tecnolo-
gic.

(d) Oferir al’estudiant elements que li permetin de situar la seva activitat académica en relacié amb l'e-
voluci6 del coneixement cientific i técnic.

(e) Fomentar el pensament raonat, ponderat i critic, amb la intencié d’estimular el gust pel coneixe-
mentilacuriositat per saber.

CONTINGUTS:
BlocI
o.Fonaments metodologics, historiografia i recursos bibliografics.
1. Qué entenem per ciencia? Que distingeix la ciencia d’altres formes de coneixement?
2. Ciencia antigaiciénciagrecoromana.
3. Lactivitat cientificaal’edat mitjana.
BlocIT
4. Renaixement i Revoluci6 cientifica del segle X VII.
5.Lacienciaalail-lustracié. Lenciclopedisme. Ciéncia, societat i Revolucié Industrial.
6.La ciencia al segle XIX: professionalitzacié de la ciéncia. La tecnologia: electricitat, maquines,
energiaicomunicacions. La ciéncia enlahistoria del pensament.
7.Laciénciaal segle XX: activitatiaplicacié espectacularigeneralitzada de la ciénciaide la tecnologia.

AVALUACIO:

1. Exposicions a classe,amb un pes que pot variar entre el 20% i el 30% de lanota final.

2. Larecensi6 d’unllibre escollit per'estudiant, amb unavaloracié del 20%.

3. Un assaig sobre un tema, amb unavaloracié del 20%.

4. Unexamen global, amb unavaloracié que pot variar entre el 40%iel30% de lanota final.

BIBLIOGRAFIA:
Es comentaraies donaraen el punt o de fonaments metodologics.
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CulturaiCivilitzacio Germaniques

Els estudiants de Traduccid i Interpretacié que han cursat o pensen cursar el Seminari de llengua catala-
alemany o el Seminari de llengua espanyol-alemany no poden escollir aquesta assignatura com a lliure
eleccié.

N1349
Lliure eleccié
CREDITSUVIC: 4,5
CREDITSECTS: 4
QUADRIMESTRE: Segon

Aquesta assignatura de campus s’imparteix en alemany i en format semipresencial
PROFESSORS/ES: Lucrecia KEIM

OBJECTIUS:

1. Familiaritzar els estudiants amb la cultura dels paisos de parla alemanya.

2. Apropar els estudiants a la interpretacié dels textos de la cultura d’origen com a productes d’aquesta
cultura.

3.Ajudar els estudiants a desenvolupar una actitud critica enfront els referents culturals en textos que
podrien ser encarrecs de traduccid.

4. Oferir als estudiants recursos basics de cerca de documentacié en aquest ambit de coneixement.

5. Donar als estudiants pautes per tal de raonar la seva estratégia de resoluci6 de problemes.

METODES DOCENTS:

Es treballara a partir d’encarrecs de treball en grup i individualment sota el guiatge del professorat.
Lobjectiu sera sempre augmentar els coneixements enciclopédics i desenvolupar un esperit critic da-
vant els textos analitzant els referents culturals. Els encarrecs de treball aniran acompanyats d’una re-
flexi6 sobre la feina feta. Finalment s’haura de preparar un portafoli que reflecteixi el progrés en I'ad-
quisici6 de competencies.

PROGRAMA:

1. Definici6 de referents culturals. Traduccié i referents culturals.

2. Geografia fisicaipolitica. Traduccié de toponims.

2. Esdevinements historics clau. Referéncies culturals intertextuals.

3. Introduccié6 als recursos economics. Aspectes contrastius.

4.Aspectes de larealitat social, politicaieconomica. Contrastacié de sistemes socials. La realitat darre-
radel text.

5. Ritualsicostums. Traduccié de referents culturals.

AVALUACIO:

L’avaluaci6 sera continua i final en base a un portafoli. El portafoli s’anira preparant durant el quadri-
mestre i incloura una part de reflexi6 i una part de documentacié. La participacié activa a les classes
també sera avaluada. Shauran de preparar textos, fer treball de recercai presentacions.

BIBLIOGRAFIA:

Griesbach, H. Aktuell undinteressant. Miinchen: Langenscheidt, 1990.
Luscher, R. Deutschland nach der Wende. Miinchen: Verlag fiir Deutsch, 1994.
www.goethe.de/materialien/landeskunde www.dhm.de/lemo/home.html
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Culturai Civilitzacié Anglosaxones

Els estudiants de Traduccid i Interpretacié que han cursat o pensen cursar el Seminari de llengua catala-
anglés o el Seminari de llengua espanyol-anglés no poden escollir aquesta assignatura com a lliure elec-
cib.

N1339
Lliure elecci6
CREDITSUVIC: 4,5
CREDITSECTS: 4
QUADRIMESTRE: Segon

Aquestaassignatura de campus s'imparteix en anglés i en format semipresencial
PROFESSORS/ES:Ronald PUPPO

OBJECTIUS:

- Familiaritzar-se amb aspectes clau de diverses societats angloparlants actuals i les fites cabdals de la ci-
vilitzacié i cultura anglosaxona.

- Coneixer algunes de les obres literaries i dels documents politics més representatius d’aquesta trajec-
toria.

- Coneixeragrans trets 'evoluci6 de lallengua anlgesailes influéncies que ’han plasmat.

- Potenciar I'anglés com allengua vehicular d’estudi.

METODES DOCENTS:

Atesa la gran envergadura dels continguts de I'assignatura, s’hi fara una aproximaci6 tematica que fa
possible: examinar alguns esdeveniments i tendéncies més rellevants, contemplar-ne els aspectes uni-
versals/particulars, i descobrir i/o cultivar un sentit d’apreciacié critic no només envers la civilitzacié
anglosaxona siné també envers la propia.

PROGRAMA:

- Els Estats Units d’Ameérica, avui

-LaRepublicad’Irlanda

- La Gran Bretanya, avui

- Els origensiel desenvolupament de la civilitzacié anglesa
-Lepocadel’Angles Mitja. LAnglaterra dels Tudor i dels Stuart

AVALUACIO:

Lanotas’obté amb laredaccié de quatre (4) exercicis escrits (tres de caracter individual i un en grup) so-
bre textos relacionats amb el temari i, a més, I'estudiant realitzara un examen parcial i un examen final,
en cadaun dels quals redactara dos (2) assaigs (350-400 paraules minim cada assaig).

BIBLIOGRAFIA:

Bailyn etal. (ed.). The Great Republic: A History of the American People. Little, Brown & Co., 1986.

Kearney, H. The British Isles: A History of Four Nations. Cambridge: 1989.

Hussey, Gemma. Ireland today: anatomy of a changing state. Dublin: Townhouse / Viking, 1993.

May It Please the Court: The most Significant Oral Arguments Made Before the Supreme Court since 1955. Peter
Irons and Stephanie Guitton (ed.). The New Press: 1993.

Pyles, T. The Origins and Development of the English Language. Harcourt, 1972.
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CulturaiCivilitzacio Francofones

Els estudiants de Traduccié i Interpretacié que han cursat o pensen cursar el Seminari de llengua catala-
frances o el Seminari de llengua espanyol-frances no poden escollir aquesta assignatura com a lliure
eleccié.

N1359
Lliure elecci6
CREDITSUVIC: 4,5
CREDITSECTS: 4
QUADRIMESTRE: Segon

Aquestaassignatura de campus s'imparteix en frances i en format semipresencial

PROFESSORS/ES: Claude CARCENAC

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura té 'objectiu d’oferir unavisié panoramica actual de Franca i dels paisos francofons.
Aquesta aproximaci6 imposa una diversificaci6 dels objectes d’estudi, tant sociologics, com historics,
politics, etc.

METODES DOCENTS:

El fil conductor esta constituit per un recull de textos. Tot i aix0, segon els interessos de 'alumnat, s’a-
profundira en alguns temes concrets. S’exigira una participacio activa, com també una reflexié propia
sobre els continguts de I'assignatura.

PROGRAMA:

1. Franca, la seva organitzacié territorial administrativaiinstitucional.
ElsDOM-TOM.

2. Els personatges historics convertits en mites.

3.Lallengua com a element d’'unié i d’expressié. La francofonia.

4. Els grans debats de la Fran¢a d’avui dia.

AVALUACIO:

Durant el curs, cada estudiant participara en una exposici6 oral que constituira el 40% de la nota final.
El 60% restant resultara de 'examen escrit final que avaluara els coneixements adquirits durant el se-
mestre.

BIBLIOGRAFIA:

Fauré Christine Mai 68, jour et nuit, Découvertes Gallimard, 1998.

Gillieth, Pierre B.A-B.A Gaulozs, Pardés, 2003.

Hagege, C. Le souffle de la langue. Voies et destins des parlers d’Europe. Paris: Odile Jacob, 1992.
Julaud, Jean —Joseph L'Histoire de France pour les Nuls, First édition. 2004.

Létat de la France, édition 2005-2006, Paris: La Découverte, 2005.

Mauchamp, Nelly. La France de toujours, Cle International, 1987.

Monnerie, A. La France aux cents visages, FLE,1996.

«Napoléon et son mythe. Vérités et mensonges» Notre Histoire n° 218, tévrier 2004.
Pastoureau, Michel, Les emblémes de la France, Editions Bonneton, 1998.

Rémond, R. Introduction a I'bistoire de notre temps. 3 vol. Points Histoire. Paris: Seuil, 1974.
Ross, Steele, Civilisation progressive du frangais, Cle International, 2002.

«France 2004. Portrait d'une société» Sciences Humaines, n° 0 septembre-octobre 2005.
Walter, H. Le fran¢ais dans tous les sens. Paris: Robert Laffont, 1988.
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