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Salutacio de la Directora

Benvolgut/ benvolguda,

Amb aquesta breu salutacid, el claustre de professors i el personal dels serveis de I’'Escola Universitaria de
Ciéncies de la Salut volem donar la benvinguda a tots els estudiants que us incorporeu al nostre centre, tant
si hi accediu per primera vegada com si continueu la vostra formacié a la Universitat de Vic.

En aquestes pagines, que complementen el Llibre de I'Estudiant de la Universitat de Vic, hi podreu trobar
la informaci6 necessaria per congixer I'estructura organitzativa i el professorat de I'Escola Universitaria de
Ciéncies de la Salut, el calendari académic del curs 2004-2005, el Pla d’Estudis i I'organitzacio de
I’ensenyament on esteu matriculats i, finalment, els programes de les assignatures amb els criteris d’avalu-
acio i labibliografia recomanada pels professors.

Solem aprofitar aquest espai per fer émfasi en alguns punts d’interes; les classes son de caracter presencial i,
per tant, els professors valoren I'assisténcia continuada. Els responsables del centre i els professors tenen
assignades hores de tutoria per atendre els vostres dubtes. Utilitzeu els drgans de participacio per canalitzar
les vostres propostes i suggeriments. Respecteu els horaris de les classes per no interferir en I'activitat docent
dels professors i en atencio a la resta d’estudiants.

Per acabar, esperem gue aquesta Guia us sigui d’utilitat i us desitgem que la vostra estada entre nosaltres

sigui profitosa i satisfactoria.

Montserrat Vall i Mayans
Directora de I'Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut






L’Escola Universitaria de Ciencies de la Salut

Estructura

L’Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut de la Universitat de Vic imparteix quatre titulacions:

Diplomaturad’Infermeria

Diplomatura de Fisioterapia

Diplomatura de Terapia Ocupacional
Diplomatura de Nutricié Humana i Dietética

La gestio i direcci6 del Centre correspon als organs unipersonals de Directora, Caps d’Estudis i Directors
de Departament. L'organ col-legiat de gestié i direccié és el Consell de Direccid del Centre, i I'0rgan
col-legiat de participaci6 és el Claustre.

Organs de Govern

Direcci6
Esta presidida per la Directora de I'Escola i constituida pels segtients membres:

Directora:
Sra. Montserrat Vall i Mayans.
Caps d’Estudis:
Sra. Cinta Sadurni i Bassols.
Sra. Teresa Lleoparti Coll.

Consell de Direccid de Centre

Es I'0rgan col-legiat de govern de I'Escola.
Esta constituit per:
La Directora de I'Escola, que el presideix.
Els Caps d’Estudis
Els Directors de Departament

Claustre de Centre

Es I'drgan de debat i participaci sobre les linies generals d’actuacio académica del Centre.
Esta constituit per:
La Directora, que el presideix
El personal académic i el personal de serveis vinculat al centre
Una representacio dels estudiants



Professors i Professionals de Serveis

Directora:

Caps d’Estudis:

Coordinador de Recerca

Coordinadora de Relacions Internacionals,
crédit europeu i innovacié docent

Coordinador de Formaci6 Continua
Coordinadora de Practiques i Insercid Laboral:

Directora del Departament de
Terapia Ocupacional:

Director del Departament de
Salut Comunitaria i Salut Mental:

Director del Departament de
Fisioterapia:

Directora del Departament de
Nutricid Humana i Dietetica:
Directora del Departament
d’'Infermeria:

Professors de les assignatures

Anatomia i Fisiologia:

Cinesiologia :

Psicologia General i Evolutiva:

Fonaments de la Terapia Ocupacional:

Montserrat Vall i Mayans

Cinta Sadurni i Bassols
Teresa Lleoparti Coll

Joan Carles Casas i Baroy

Nuria Obradors i Aranda
Marc Vidal i Falguera

Montserrat Rizo i Marcos

Nilda Estrellai Sayag

Angel Torres i Sancho

Sebastia Canamasas i Ibafiez
Daniel Jimenez i Hernandez (en funcions)

Eva Rovirai Palau

Pilar Turon i Morera

Josep Molerai Blanch

Xavier de Castro i Gutiérrez
Salvador Pilesi Galdon
Xavier Quer i Vall

Xavier Clos i Busquets
Tamara Gastelaars

Mireia Datsira i Gallifa
Miquel Caballeriai Surinyach
Montserrat Moncunill i Lopez
Pilar Soler i Canudas
Consuelo RiveraiToro
Salvador Simo i Algado



Activitats de laVida Diaria
i Activitats Ocupacionals Aplicades:

Sociologia:

Salut Pablica:

Bioestadistica:

Patologia Medicoquirdrgica |

Geriatria

Terapia Ocupacional Aplicada |

Practiques |

Ferules i Ajudes Técniques

Analisi Terapéutica de les Activitats

Patologia Medicoquirargica Il

Terapia Ocupacional Aplicada Il

Practiques 11

Psiquiatria

Joan Mir i Tubau
Fina Danés i Crosas
Adjutori Redorta i Senties

Mireia Datsira i Gallifa
Salvador Simo i Algado
Consuelo RiveraiToro
Judith Rusifiol i Rodriguez
Tamara Gastelaars

Teresa Lleoparti Coll

M. Carmen Raurell i Costa
Joan Carles Casas i Baroy
Montserrat Arias i Rivero
Josep M. Aragonés i Pascual
Xavier de Castro i Gutiérrez
F. Xavier Clos i Busquets
Eduard Kanterewicz i Binstock
Eudald Sellares i Casas

Eva Zapater i Casanova
Judith Rusifiol i Rodriguez
Anna Bonafont i Castillo
Judith Rusifiol i Rodriguez
Josefa Adrados i Diaz de Rada
Tamara Gastelaars

Anna Noguera i Ballus
Sergio Guzman i Lozano
Mireia Datsira i Gallifa
Tamara Gastelaars
Consuelo RiveraiToro
Judith Rusifiol i Rodriguez
Tamara Gastelaars

Judith Russifiol i Rodriguez
Consuelo RiveraiToro
Tamara Gastelaars

Nilda Estrellai Sayag
Xavier de Castro i Gutiérrez
Amadeu Godayol i Vila
Angel Torres i Sancho
Nilda Estrellai Sayag
Salvador Simd i Algado
Consuelo RiveraiToro
Nilda Estrellai Sayag
Mireia Datsira i Gallifa
Judith Rusifiol i Rodriguez
Salvador Simd i Algado
Montserrat Puig i Sabanes
M. Gracia Ferrer i Codinachs



Professors de les assignatures optatives

La funcio del Dibuix i I'Activitat
Ludicaenel Nen

Tecnologia Aplicada a la Discapacitat |
Estimulacié Cognitivaen

Terapia Ocupacional

Idioma: Anglés

Terapia Ocupacional Comunitaria
Comunicacid i Llenguatge

Inserci6 Sociolaboral

Terapia Ocupacional en les

Drogodependéncies

Estratégies d’Intervencid en el Dolor Cronic
Psicomotricitat

Elaboraci6 de Projectes

Professors de les Assignatures de Lliure Elecci6
Actuaci6 en situacions d’Emergencia
Extrahospitalaria

Envelliment, societat i salut

Professionals de serveis

Cap de Secretaria Academica:
Cap de Secretaria:
Secretaria Auxiliar:

Nilda Estrellai Sayag
Joaquim Fonoll i Salvador

Anabel Yuste i Mejias

M. Carme Crivillési Grau
Salvador Simo i Algado
Pilar Torti Codina
Montserrat Plai Vilanova
Teresa Rossell i Puigoriol
Jordi Sarri i Bernal
Tamara Gastelaars
Savador Simé i Algado

Salvador Simd i Algado
Josep A. Soler i Rius
AnnaRovirai Sadurni
Montserrat Rizo i Marcos
Joan Carles Casa i Baroy

Olga lserni Farrés
Elisenda Jaumirai Arefias
Pilar Turén i Morera
Anna Bonafonti Castillo

Marisa Costai Erra
Maite Parés i Teixidor
Elisabet YllaiBoré
Paquita Tubau i Bartés



Calendari Academic

Comengament del curs:

Infermeria
1rcurs: 27 de setembre de 2004. Presentacid a les 10h.
2ni3rcurs: 20 de setembre de 2004

Nutricié Humanai Dietética
1rcurs: 4 d’octubre del 2004. Presentacio a les 10h.
2n i 3r. curs: 20 de setembre de 2004

Fisioterapia
1rcurs: 4 d’octubre del 2004. Presentacions: Grup AiCales 10h. Grup Bales 15 h.
2n i 3r curs: 20 de setembre de 2004

Terapia Ocupacional
1rcurs: 4 d’octubre del 2004. Presentacio a les 16h.
2n i 3rcurs: 20 de setembre de 2004

Examens i avaluacions:

Examens i avaluacions de febrer:
del 7 al 25 de febrer de 2005

Examens i avaluacions de juny:
del 6 de juny al 23 de juny de 2005

Examens i avaluacions de setembre:
deI’1 al 9 de setembre de 2005

Dies festius:
12 d’octubre de 2004, dimarts
1 de novembre de 2004, dilluns
6 de desembre de 2004, dilluns
8 de desembre de 2004, dimecres
23 dabril de 2005, dissabte, festa patronal de la UVic
16 de maig de 2005, dilluns, segona Pasqua. Festa local
24 de juny de 2005, divendres, sant Joan
5 dejuliol de 2005, dimarts, festa major de Vic

Vacances:
Nadal: del 23 de desembre de 2004 al 9 de gener de 2005, ambdds inclosos.
Setmana Santa: del 19 al 28 de mar¢ de 2005, ambdds inclosos.

Ponts:
11 d’octubre, dilluns
7 de desembre, dimarts
25 de juny, dissabte
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Organitzacio dels Ensenyaments

Pla d’Estudis

El Pla d’Estudis de Terapia Ocupacional de I'Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut ha estat elaborat
d’acord amb les directrius generals propies d’aquesta titulacio establertsen el R.D. 1420/ 1990 de 26 d’oc-
tubre (B.O.E. nim. 278 de 20 de novembre de 1990).

D’acord amb el Pla d’Estudis, els ensenyaments de Terapia Ocupacional s'organitzen en tres cursos en els
quals es contemplen cicles teorics i cicles practics. EI nombre total de crédits de la titulacid és de 207, dis-
tribuits de la seglient manera:

Assignatures troncals: 151,5
Assignatures obligatories: 16,5
Assignatures optatives: 18
Credits de lliure eleccio: 21

Hi ha assignatures quadrimestrals i anuals. Cada quadrimestre consta de 14 setmanes lectives i un crédit
teoric equival a 10 hores de classe.

Ordenacié temporal de I’ensenyament

PRIMERCURS ... CA
Assignatures Anuals
Activitats de la Vida Diaria i Activitats Ocupacionals Aplicades (AVD1AOA) 15
Anatomiai Fisiologia (AF) . 105
Fonaments de laTerapia Ocupacional (FTO)  eeeeesesesesesesmenm B
Assignatures Ir Quadrimestre  CA.  2nQuadrimestre CA
Psicologia General i Evolutiva (PGE) 9 Cinesiologia(C) 75
SalutPdblica(sp) 6 Socologia(s) 5

.Bioestadistica(Bes) =~ ...A0.

SEGONCURS A
Al
Patologia Medicoquirdrgical (PMQI) 105
Terapia Ocupacional Aplicadal (TOAI) | s D e
Kt ek e S . S
SrQuadrimestre  CA  AtQuadrimestre
Analisi Terapeutica de les Activitats (ATA) | 7,5 Geriatria(G) 6
FerulesiAjudes Tecniques (FAT)

13



TERCERCURS A
AlS
Patologia Medicoquirdrgicall PMQI) o 205
Terapia Ocupacional Aplicada I1 (TOAI) 18
L
5¢Quadrimestre . CA  6eQuadrimestre  CA
Psiquiatria

Oferta d’assignatures optatives

Les assignatures optatives que ofereix I'escola per al curs 2003-2004 son les segiients:

SEGON CURS (creditsrecomanats:18)  C.A. C.A.

3r Quadrimestre 4t Quadrimestre

Tecnologia Aplicadaa la Discapacitat I (tap1) 4,5  Estratég. d’Interv. en el Dolor Cronic (Eibc) 4,5
La Funci6 del Dibuix i I'Activitat

Ludicaenel NEN (FDALN) 4,5  Estimulacio Cognit. en Terap. Ocupac. (ECTO) 4,5
T IdlomaAngIes(lo) 45

TERCER CURS (creditsrecomanats: 21)  C.A. C.A.

5é Quadrimestre 66 Quadrimestre

Terapia Ocupacional Comunitaria (Toc) 4,5  Insercio Sociolaboral (1s) 4,5
Psicomotricitat (Psm) 4,5  TerapiaOcupacional en les

Drogodependencies (Tob) 4,5
Comunicacid i Llenguatge (CL) 4,5  Elaboraci6 de Projectes (EP) 4,5

Assignatures de lliure eleccio

1IrQm  2nQm
CA. Durada Grup Grup

Actuacid en Situacions d’Emerg. Extrahospitalaria (ASSEE) 4,5 Qm A
Envelliment, societat i salut (ESS) 45 om A

Reconeixement de crédits

Consulteu el Llibre de I'Estudiant, curs 2004-2005, apartat de Normatives Académiques.
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Convocatoria examens febrer 2004/2005
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Geriatria

PS|qU|atr|a
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Envelliment, sometat | salut
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Prerequisits de les assignatures troncals

Prerequisit Assignaturaacursar
Anatomiai Fisiologia Practiques |

Cinesiologia Terapia Ocupacional Aplicada |
Fonaments de la Terapia Ocupacional

Anatomiai Fisiologia Patologia Medicoquirdrgica
Cinesiologia

Practiques | Practiques 1

Terapia Ocupacional Aplicada | Terapia Ocupacional Aplicada Il
Patologia Medicoquirdrgical Patologia Medicoquirdrgicall

Normativa de Practiques

1. L'assisténcia als tallers, seminaris i practiques és obligatoria en un 100%. A les practiques, qualsevol in-
compliment de I’'horari establert suposara la recuperacié d’un dia sencer dins el periode practic en curs o
immediatament després, previa conformitat amb I'ajudantia de practiques i I'Escola.

2. Les abséncies s'hauran de justificar. Si superen el 10% de les hores destinades a un periode de practiques
es valorara si son motiu d’invalidacio del periode o bé si només cal recuperar-les.

3. Les possibles abséncies als centres de practiques s’hauran de comunicar amb la maxima antelacié al ma-
teix servei on es fan les practiques, a I'ajudantia de practiques i a I'Escola.

4. Els incompliments d’horaris sense coneixement de I'Escola i del centre de les practiques de I'estudiant o
les abséncies injustificades sén motiu d’invalidacio del periode de practiques.

5. EnI'exercici de les practiques és totalment obligatori I'Us de I'uniforme oficial de I'Escola, que consta dels
segiients elements:

* pijama blanc, segons disseny propi, amb el logotip de la Universitat de Vic brodat a la butxaca superior
esquerra;

« jersei blau mart;

e mitjons blancs;

« esclops blancs (no de fusta) 0 mocassins blancs o sabates esportives blanques d’Us exclusiu per a les prac-
tiques;

« carnet d’identificacio col-locaten un lloc visible.

En els centres on els fisioterapeutes / infermers / terapeutes ocupacionals, no portin uniforme, els respon-
sables de practiques ho notificaran a I'estudiant.

En totes les situacions cal portar la identificacié de 'TEUCS.

6. Cal ser estricte amb la higiene personal i portar els cabells recollits, les ungles curtes i sense pintar, i no
portar joies ni objectes similars. Cal dur el tipus d'indumentaria i el calgat adequats a cada cas.

7. Cal mantenir el secret professional sempre i atotarreu.

8. Per a qualsevol modificacié que no sigui prevista a la normativa, caldra fer una instancia amb quinze dies
d’antelacid, adrecada al professor responsable de I'assignatura.
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Assignatures Troncals i Obligatories de 1r curs

Anatomia i Fisiologia

PROFESSORS: Xavier DE CASTRO i GUTIERREZ
Josep MOLERAiBLANCH
Salvador PILESi GALDON
Xavier QUER i VALL

Credits: 10,5
Anual

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Adquireixi uns coneixements basics sobre histologia, immunologia i embriologia.

2. Adquireixi els coneixements basics de bioquimica que li permetin la comprensié del cos huma a nivell
molecular.

3. Aprengui, enumeri i reconegui les diferents parts de I'anatomia humana.

4. Aprengui el funcionament normal dels diferents organs, aparells i sistemes del cos huma.

CONTINGUTS:
1. Histologia.
1.1. Caracteristiques generals de la cél-lula. Membranes. Citoplasma. Nucli. Cromosomes.
1.2. Estudi basic dels diferents teixits del cos huma.
2. Immunologia. Estudi basic del concepte immunoldgic.
3. Embriologia.
3.1. Fecundacid i fases a posteriori.
3.2. Relacio entre el creixement i organitzaci dels teixits cel-lulars.
3.3. Creixement i organitzacid dels diferents organs, aparells i sistemes.
3.4. Somites. Metameris del tars, extremitats i cefalica.
3.5. Fisiopatologia embriologica.
4. Aparell respiratori.
4.1. Generalitats anatomiques.
4.2. Mecanica respiratoria. Volums i capacitats pulmonars.
4.3. Intercanvi de gasos.
4.4. Transport de gasos per la sang.
4.5. Regulacid de la respiracio.
5. Sistema cardiocirculatori.
5.1. Anatomia del cor.
5.2. Funcionament del cor.
5.3. Vasos sanguinis.
5.4. Fisiologia de la circulacio
5.5. Sistema regulador.
6. Fisiologia sanguinia.
6.1. Generalitats anatomiques.
6.2. Funcions de la sang. Funcions de les cél-lules hematiques. Funcions del plasma.

19



6.3. Hemostasia sanguinia.
6.4. Metabolisme del ferro.
6.5. Melsa.
6.6. Grups sanguinisiRh.
7. Aparell digestiu.
7.1. Generalitats anatomiques.
7.2. Lacoordinacid fisiologica de les activitats digestives.
7.3. Masticacio. Deglucid. Motilitat de la boca i I'esofag.
7.4. Digestid salival. Funcions de la saliva i regulacio secretora.
7.5. Caracteristiques funcionals de la digesti6 gastrica.
7.6. Caracteristiques funcionals de la digestio intestinal.
7.7. Bilisibufeta biliar. Digestio pancreatica.
7.8. Absorcio intestinal. Defecacio.
8. Ronyd i vies urinaries.
8.1. Generalitats anatomiques
8.2. Funcions del ronyo.
8.3. Mecanismes de filtracid, reabsorcio i secrecié en la formacié d’orina.
8.4. Activitat osmotica del ronyad.
8.5. Funcions del ronyd en la regulacié de I'equilibri acid-base.
8.6. Lamiccio.
9. Aparell genital.
9.1. Generalitats anatomiques de I'aparell genital masculi.
9.2. Funcions de I'aparell genital masculi.
9.3. Generalitats anatomiques de I'aparell genital femeni.
9.4. Funcions de I'aparell genital femeni.
9.5. Glandules mamaries.
10. Endocrinologia.
10.1. Generalitats anatomiques de les glandules endocrines.
10.2. Principis fonamentals d’endocrinologia. Hormones.
10.3. Hipofisi. Adenohipofisi. Neurohipofisi.
10.4. Tiroides. Paratiroides. Capsules suprarenals.
10.5. Pancreas: anatomia i funcions.
10.6. Funcions endocrines gonadals.
11. Anatomia del sistema nervios.
11.1. Record embriologic i histologia del sistema nervios.
11.2. Medul-laespinal.
11.3. Tronc d’encéfal.
11.4. Cerebel.
11.5. Cervell.
11.6. Sistema nervios periféric. Troncs nerviosos: terminacions perifériques.
11.7. Les meningesii la circulacio del liquid cefaloraquidi.
11.8. Organs especials: Visio audicid i equilibri
11.9. Estudi conjunt de les principals vies del sistema nervids.
11.10. Anatomia dels neurotransmissors.
12. Fisiologia del sistema nervids.
12.1. Transmissio nerviosa
12.2. Lafunci6 del mascul.
12.3. Funcions integradores del sistema nervios.
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12.4. El sistema nervids autonom o vegetatiu.
12.5. Fisiologia del dolor.
12.6. Fisiologia de I'espasticitat i les lesions medul-lars
12.7. Fisiologia del son i nivells de consciéncia
13. Anatomiaifisiologia de I'oida.
14. Anatomia i fisiologia oftalmologica.
15. Anatomiai fisiologia dermatologica.

AVALUACIO:

L'avaluacid del cicle tedric es fara a partir de:

- Proves objectives alliberadores, parcials que s’hauran de superar amb una puntuacié igual o superior a 7,
sobre 10.

- En les convocatories oficials de juny i setembre la nota minima demanada per poder passar I'assignatura
serade 5, sobre 10.

- En la convocatoria de setembre hi haura un examen global de tota I'assignatura, prescindint de les proves
alliberadores parcials.

- Es valoraran també altres aspectes com I'assisténcia a classe, la qualitat dels treballs escrits, I'assisténcia a
seminaris, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Codina Puigros, A. Tratado de neurologia. Madrid: Libro del Afio, 1994,

Guyton A.C. Anatomia i fisiologia del sistema nervioso. Neurociencia basica. Madrid: Médica Panamericana,
1994,

Kamina, P. Anatomia General. Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Lehninger, A.L; Nelson, D.L. i Cox, M.M. Principios de Bioquimica. 2a ed. Madrid: Omega, 1995.

Lozano, J.A. i altres. Bioquimica para ciencias de la salud. Madrid: Interamericana. McGraw-Hill, 1995.

Netter Frank. Col-leccié Ciba d'il-lustracions médiques. Barcelona: Salvat, 1985.

Spalteholz, W. Atlas de anatomia humana. Barcelona: Labor, 1975.

C.M.R.L. Fisiologia humana. Texto programado. Méxic: Limusa-Wiley, 1971.

21



Cinesiologia

PROFESSORS: F Xavier CLOSiBUSQUETS
Mireia DATSIRA i GALLIFA
Tamara GASTELAARS
Miquel CABALLERIAiSURINYACH

Credits: 7,5
Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements necessaris de fisica aplicable a I'estudi de I'aparell locomotor.

2. Adquireixi els coneixements necessaris sobre les diferents parts de I'anatomia, els aspectes funcionals de
I'aparell locomotor huma.

3. Adquireixi els fonaments basics per a la comprensio i analisi dels patrons de moviment habituals en I'és-
ser huma.

4. Adquireixi habilitat i destresa en valorar 'amplitud articular.

5.Adquireixi habilitat i destresa en realitzar I'examen muscular.

CONTINGUTS:
1. Anatomia descriptiva i Fisiologia de I'aparell locomotor.

1.1. El teixit ossi. Generalitats. Classificacio.

1.2. Larticulacid. Generalitats. Classificacio.

1.3. EI muscul. Generalitats. Classificacio.

1.4, Plansi eixos.

1.5. Unitat motora.

1.6. To muscular. Sistemes de control de I'activitat muscular.

1.7. Lacintura escapular. Estructura ossia i articular. Musculs de la cintura escapular. Fisiologia articular.
Anatomia funcional de la musculatura escapular. Analisi de I'abduccié de I'extremitat superior.
Analisi de la cintura escapular en bipedestacio i en transport de carregues.

1.8. L'extremitat superior. Estructura ossia i articular. Masculs de I'extremitat superior. El colze.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del brag i avantbrag. Canell i ma.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la ma. La funcié de prensio.
L'alimentacio.

1.9. La cintura pelviana. Estructura ossia i articular. Musculatura pélvica. Fisiologia articular. Anatomia
funcional de la musculatura pelvi-trocantéria. Variacions axials referents al maluc.

1.10. Lextremitat inferior. Estructura ossia i articular. Musculs de I'extremitat inferior. Genoll.

Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la cuixa. Desviacions axials i altera-
cions torsionals. Peu i turmell. Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del peu i
de la cama. Aspectes posturals. Desviacions axials. La bipedestacié. Paper del peu i el turmell en la
marxa humana.

1.11. Analisi de la marxa humana.

1.12. El tronc. Estructura ossia i articular del raquis. La caixa toracica.

1.13. Sistemes d’analisi en biomecanica.

2. Biofisica:
2.1. Mecanica.
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2.2. Treball i Energia.
2.3. Solid rigid.
2.4. Elasticitat i propietats fisiques dels teixits.
3.Balan¢ muscular i articular:
3.1. Definici6. Metodologia i goniometria.
3.2. Exploracio funcional. Palpaci6 d’estructures anatomiques.
3.3. Biomecanica

AVALUACIO:

L'avaluaci6 consistira en:

« Una prova objectiva que es realitzara a la convocatoria de juny i que caldra superar amb una puntuacio
igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi, es passara a la convocatoria de setembre.

« Seminaris practics que suposaran un 10% de la nota de I'assignatura.

« Criteris establerts pels professors pel que fa a: assisténcia a classe, participacio activa, proves, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Daniels, L; Whorthingham, C. Pruebas funcionales musculares. Madrid: Interamericana McGraw-Hlill,
1991.

Dumoulin, J.; De Bisschop, G. i altres Kinesiologie et biomécanique. Paris: Masson, 1991.

Kapandiji, A.1. Fisiologia articular. 5a ed. Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Kendall, F.P; Kendall McCreary, E. MUsculos, pruebas y funciones. Barcelona: Jims, 1985.

Lacote, M; Chevalier, A.M.; Miranda, A; Bleton, J.P; Stevenin, P. Valoracién de la funcion muscular normal
y patoldgica. Barcelona: Masson, 1984.

Le Veau, B. Biomecanica del movimiento humano. Méxic: Trillas, 1991.

Nordin, M; Frankel, V.H. Basic biomechanics of the musculoskeletal system. Londres: Lea & Febiger, 1989.

Sobotta. Atlas de anatomia humana. Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Testut, L.; Latarjet, A. Anatomia humana. Tom |. Barcelona: Salvat, 1973.

Viladot Voegeli, A. i altres Lecciones basicas de biomecéanica del aparato locomotor. Barcelona: Springler,
2001.
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Psicologia General i Evolutiva

PROFESSORES: Montserrat MONCUNILL i LOPEZ
Pilar SOLER i CANUDAS

Credits: 9
Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Adquireixi coneixements sobre els conceptes basics en psicologia humana.

2. Distingueixi els diferents processos psicologics normals de I'ésser huma

3. Conprengui ladinamica de la personalitat com a resultat de la influéncia dels factors biologics i sociocul-
turals.

4. Identifiqui els mecanismes d’aprenentatge en el desenvolupament de la conducta humana.

5. Desenvolupi una actitud psicologica per a lacomprensio de I'individu sa i malalt.

6. Conegui el conjunt d’habilitats per aconseguir una comunicacio eficac i afavoridora de la relacié d’ajuda.

CONTINGUTS:
1. Psicologia general.
1.1. Concepte de normalitat.
1.1.1. La«patologia» normal.
1.1.1. La«normalitat» patologica.
1.2. Perspectives actuals: models i aplicacions.
1.2.1. Model conductista.
1.2.2. Model humanista.
1.2.3. Model psicoanalitic.
1.3. Lapersonalitat.
1.3.1. El simptoma.
1.3.2. El conflicte.
1.3.3. Primera topica.
1.3.4. Segona topica.
1.3.5. Lesansietats.
1.3.6. Les defenses.
1.3.7. Principi de realitat versus descarrega.
1.3.8. Les representacions mentals del cos i les funcions corporals.
1.3.9. Concepte d’estructura i personalitat.
1.3.10. El caracter.
1.3.10.1. El caracter neuraotic.
1.3.10.2. El caracter psicotic.
1.3.10.3. El caracter pervers.
1.3.10.4. El caracter psicosomatic.
2. Psicologia evolutiva.
Desenvolupament psicomotriu, cognitiu, llenguatge i personalitat al llarg del cicle vital.
2.1. Delaconcepci6 al naixement.
2.2. Laprimerainfancia (de 0 a 2 anys).
2.3. Elsanys preescolars (dels 2 als 6 anys).
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2.4. Lainfancia mitjana (dels 6 als 12 anys).
2.5. Adolescencia (dels 12 als 19 anys).
2.6. Lamaduresa.
2.7. Lavellesa.
3. Psicologia de lasalut.
3.1. Elcoscomaexpresio.
3.2. Elllenguatge del cos.
3.3. El procés d’emmalaltir: mecanismes que hi intervenen.
3.4.Eldol.
3.5. Lelaboracié del dol.
3.6. Dol noelaborat.
3.7. Dol normal-dol patologic.
3.8. Lasituacio familiar.
4. Psicologia social.
4.1. Influencies socials.
4.2.Elgrup.
4.3. Caracteristiques dels petits grups.
4.4. Laconductaen preséncia de persones.
4.5. Actituds.
5. Larelaci6 assistencial.
5.1. Comunicacio: introduci6 i conceptes.
5.1.1. Lacomunicacio verbal, no verbal: estils i obstacles.
5.1.2. Importancia de I'observacio i I'escolta.
5.1.3. Lacomunicaci6 interpersonal.
5.1.3. Lacomunicaci0 assertiva.
5.2. Larelacid terapeutica.
5.2.1. Prerequisits, actituds primordials,actituds facilitadores.
5.2.2. Relaci6 d’'ajuda formal.
5.2.3. Relaci6 d’ajuda informal.

AVALUACIO:

L'avaluacid de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Treballs, seminaris i lectures obligatories, que caldra presentar en els terminis establerts pels professors.

- Prova escrita al finalitzar I'assignatura.

- Criteris establerts pel professor pel que fa a: assisténcia, participacio activa, elaboracio d’apunts, lectura, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Ajuariaguerra, J. Manual de psiquiatria infantil. Barcelona: Toray-Masson, 1977.

Bergeret, J. Psicologia patologica social. Barcelona: Masson.

Bermejo, J.C. Apuntes de relacion de ayuda. Madrid: Cuadernos del Centro de Humanizacion de la Salud,
1996.

Chaplin, J; Krawiec, T.S. Psicologia: Sistemasy teorias. Méxic: Nueva editorial Interamericana.

Flora, D. Lacomunicacion no verbal. Madrid: Alianza Editorial, 1976.

Freud, S. Introducci6 a la psicoanalisi. Barcelona: Edicions 62, 1986.

Isterrieth, P. Psicologia infantil. Madrid: Morata.

Mann, L. Elementos de psicologia social. Méxic: Limusa, 1992.

Rogers, C.R. Psicologia centrada en el cliente. Barcelona: Paidds, 1981

Whaley, D.; Malott, R. Psicologia del comportamiento. Barcelona: Fontanella, 1978.
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Fonaments de la Terapia Ocupacional

PROFESSORS: Consuelo RIVERAITORO
Fina DANES i CROSAS
Salvador SIMO i ALGADO
Joan MIRiTUBAU
AdjutoriREDORTA i SENTIAS

Credits:; 12
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Descrigui qué es la terapia ocupacional i la situi en el mén sanitari.

2. Conegui quines son les bases teoriques de la terapia ocupacional, els models i marcs de referencia.

3. Conegui els mitjans terapéutics, métodes, técniques d’actuacid i els instruments per a la practica que uti-

litza la terapia ocupacional.

4. Reconegui el seu rol dins de I'equip interdisciplinar en els diferents ambits d’actuacio.

5. Conegui les necessitats per a I'organitzacio i el funcionament d’un departament de terapia ocupacional.

6. Identifiqui les funcions del terapeuta ocupacional i les caracteristiques que ha de tenir.

7. Conegui ladisposicid legislativa vigent que afecta I'exercici de la terapia ocupacional.

8. Conegui lesaccions i les omissions que puguin ser delicte o faltaen I'entorn de I'activitat professional.

9. Estudii ladimensio ética de la persona humana i de les professions.

10. Vegi el lloc que ocupa la reflexio ética en I'ambit de la terapia ocupacional.

11. Conegui els valors i les actituds que configuren la professio de terapeuta ocupacional i les disposicions
del codi deontoldgic.

12. Conegui i interioritzi els drets dels usuaris/malalts i justifiqui la necessitat de respectar-los i protegir-
los.

CONTINGUTS:
1. Introducci6 al concepte de terapia ocupacional:
1.1. Definici6.
1.2. Objectius generals.
1.3. Ambits d’actuacions.
1.4. Perfil del terapeuta ocupacional.
2. Historia i filosofia de la terapia ocupacional.
2.1. Des de I'antiguitat fins a finals del segle XV11I.
2.2. Tractament moral. Moviment d’arts i oficis. Fundadors. La gran expansié. L'actualitat. Historia de
la terapia ocupacional a Espafia.
3. Etica.
3.1. Conceptes generals d’ética.
3.2. Deontologia.
3.3. Labioética.
3.4. Elsdrets dels malats.
3.5. Eldretalainformacid i el consentiment informat.
3.6. Secret professional.
3.7. Final de vida.
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4. Conceptes fonamentals.
4.1. Persona
4.2. Entorn.
4.3. Salut.
4.4, Competéncia i disfuncio6 ocupacional.
4.5. Ocupacioi cicle vital.
5. Ambits d’actuacio
5.1. Segons I'individu.
5.2. Segons el nivell d’atencio.
5.3. Segons el tipus de prestacio.
6. Teoria de la terapia ocupacional.
6.1. Organitzaci6 del coneixement.
6.2. Models propis de terapia ocupacional.
6.3. Marcs de referencia aplicats a la disfunci6 fisica.
6.4. Marcs de referéncia aplicats a la disfuncid psicosocial.
7. Legislacio:
7.1. Larelacié juridicaamb I'usuari.
7.2. Laprofessio dins de I'ambit del dret penal. La imprudencia professional.
7.3. Lintrusisme professional.
7.4. Lacol-laboracid amb la justicia davant de fets presumptament delictius.
7.5.Eldretalavidaialaintegritat fisica.
7.6. Consequencies juridiques derivades d’accidents laborals i d’accidents de transit.
7.7. L'accessibilitat i les barreres arquitectoniques.
7.8. Legislacio sobre incapacitacio: tutela i potestat.
8. Instruments per a la practica professional.
8.1. Lactivitat i el seu analisi.
8.2. Adaptacions terapéutiques.
8.3. Tecnologia aplicada a la discapacitat.
8.4. Relacio terapéutica.
8.5. Procés grupal.
9. El treball en equip.
10. Procés d’intervencio.
10.1. Valoracio.
10.2. Planificacio.
10.3. Avaluacid del procés.

AVALUACIO:

L'avaluacio es faraa partir de:

—Dues o tres proves parcials durant el curs (la darrera coincidira amb la convocatoria ordinaria de juny).
Suposaran el 80% de la nota final. El 20% restant de la nota final s'obtindra a partir dels treballs, informes
de visites a centres i seminaris.

—Enlaconvocatoria de setembre hi haura un examen global de tota I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:
Bibliografia basica recomanada:

Hopkins; Smith. Terapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana. 1998.
Instituto de Migraciones y Servicios Sociales (IMSERSQO) Clasificacién Internacional del Funcionamiento,
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de las discapacidades y de la salud. Madrid. 2001.

Kielhofner, G. Terapia Ocupacional (MOHO) Modelo de Ocupacion Humana. Madrid: Médica
Panamericana. 2004.

Polonio, B; Durante, P; Noya, B. Conceptos fundamentales de terapia ocupacional. Madrid: Médica
Panamericana. 2001.

Canadian Association of Ocupational Therpaist. Enabling Occupation. Otawa: CAOT/ACE. 2002.

Frankl, V. El hombre en blsqueda de sentido. Barcelona: Herder, 1993.

Bibliografia complementaria:

Aranguren, J.L. Etica. Madrid: Alianza Editorial, 1983.

Cyralmik. Los patitos feos. Barcelona: Gedisa, 2002.

Durante Molina, P; Noya, B. Terapia ocupacional en salud mental: principios y préctica. Barcelona: Masson,
1997.

Fromm E. La por a la llibertat, Barcelona: Edicions 62, 1979. (EI miedo a la libertad. Buenos Aires: Paidos.
1958).
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Activitats de la Vida Diaria i Activitats Ocupacionals Aplicades

PROFESSORS: Mireia DATSIRA I GALLIFA
Tamara GASTELAARS
Consuelo RIVERAITORO
Judit RUSINOL i RODRIGUEZ
Salvador SIMO i ALGADO

CREDITS: 15
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui el valor terapéutic de I'activitat significativa.

2. Conegui la tecnica basica de realitzacio i ensenyament de les diferents activitats realitzades als tallers
d’activitats ocupacionals aplicades.

3. Desenvolupi habilitats d’observacid respecte a I'execuci6 de les activitats ocupacionals individuals i gru-
pals aplicant els principis basics per a I'analisi de I'activitat.

4. Expressi les vivencies personals en el context grupal per facilitar el coneixement d’un mateix i de I'altre.

5. Conegui el significat i les classificacions de les activitats de la vida diaria (AVD)

6. Conegui laintervenci6 de terapia ocupacional en les AVD en el context del procés d’intervencio.

7. Adquireixi coneixements i habilitats en I'analisi i aplicacié de les diferents tecniques realitzades en els ta-
llersd’AVD.

CONTINGUTS:
1. Activitats Ocupacionals.
1.1. Introduccid als termes: activitat, valor terapéutic de I'activitat.
1.2. Introduccid a I'analisi basica de I'activitat.
1.3. Graduacid i modificacio de I'activitat.
1.4. Tallers teoricopractics de diferents activitats.
2. Activitats de lavida diaria.
2.1. Definici6 i classificacio de les activitats de la vida diaria.
2.2. Evolucio historica de la terminologia.
2.3. Intervencio de terapia ocupacional en el context del procés d’intervencio.
2.4. Tallers teoricopractics d’activitats de la vida diaria: analisi i resolucio de casos.

AVALUACIO:

L'assignatura consta de dos blocs: activitats ocupacionals aplicades (AOA) i activitats de la vida diaria
(AVD). Per aprovar I'assignatura cal superar cadascun dels dos blocs (AVD i AOA) amb una nota igual o su-
periora5. Cadabloc equival al 50% de I'assignatura.

Avaluacio del bloc d’AOA:

Per aprovar el bloc cal obtenir una nota igual o superior a5 en la mitjana de tots els tallers. Cada taller s'ava-
luara segons el criteri del professor que I'imparteix, que constara com aminim de :

- assisténcia i participacio activa de I'estudiant al taller

- presentacio d’un treball practic, presentat dins el termini establert

- presentaci6 d’un treball escrit, presentat dins el termini establert

29



Avaluacio del bloc d’AVD:

Per aprovar el bloc cal obtenir una nota igual o superior a 5 en la mitjana de les proves teorica i practica.
La prova teorica coincidiraamb la convocatoria oficial.

ATinici de curses publicara la data de la prova practica.

BIBLIOGRAFIA:

Hopkins; Simth. Willard & Spackman's Terapia Ocupacional. 8a ed. Madrid: Panamericana, 1998. Cap.
NUm. 8

Neistadt; Blesedell; Crepeau. Willard & Spackman's Occupational Therapy. 9a ed. Philadelphia: Lippincott
Company, 1998. Cap. 18.

Durante, P; Pedro, P. Terapia ocupacional en geriatria: principios y préctica. 1aed. Barcelona: Masson, 1998.

Durant, P; Noya, B. Terapia ocupacional en salud menta: principios y practicas. Barcelona: Masson, 1997.

Fomentando la independencia después de una lesion medular. Manual para rehabilitadores de nivel medio.
APETO.

Abric; Dotte. Gestes et activation pour personnes agées. Ergomotricité et soin gérontologique. Fascicule I. Paris:
Moloine, 1998.

Dressing for disabled people. Disabled Living Foundation, 1982,

Diversos autors Guia de seleccion y uso de lasilla de ruedas. Madrid: Imserso, 1998.

Drake, Margaret. Crafts in therapy and rehabilitation. Nova York, 1992.

Johnson; Lobdell; Nesbitt; Clare. Therapeutic crafts. A practical Approach. Thorofare: SLACK Inc., 1996.

Smith, B. The recycling Occupational Therapist. Hundreds of simple therapy materials you can make. San
Antonio, Texas: Therapy Skill Builders cop. 1997.

Els professors recomanaran més bibliografia especifica al llarg dels curs.
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Sociologia

PROFESSORA: Teresa LLEOPART i COLL

Credits: 5
Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi coneixements que I'ajudin a analitzar les diferents situacions socials i la diversitat de perspec-
tives culturals.

2. Analitzi les dimensions socials, culturals i politiques del procés salut-malaltia i del sistema sanitari en que
s'inserta la seva practica professional.

3. Analitzi com les experiencies vitals i el sistema de suport poden ajudar la persona a fer front a les dificul-
tats d’'una forma més adaptativa.

4. Conegui la utilitat de les tecniques d’investigacio social en la practica professional.

CONTINGUTS:
1. Introducci6 a la sociologia.
1.1. Lasociologiaen el context dels sabers.
1.2. Concepte de sociologia i objecte d’estudi.
1.3. Utilitat del coneixement socioldgic per entendre el funcionament de la societat i la participacio en la
vidasocial.
2. Cultura, individu i societat.
2.1. Uhome. Naturalesai cultura.
2.2. Concepte de cultura i elements que lacomposen.
2.3. Lapluralitat cultural.
2.4. Etnocentrisme i relativisme cultural.
2.5. Lasocietat com aestructura ordenada de rols i estatus: conceptes de rol i estatus
2.6. Canvi social: les variables demografiques. La dinamica de I'estructura d’edats.
3. Lasocialitzacio
3.1. El procés de socialitzacid.
3.2. Agents socialitzadors: la familia, I'escola, les relacions entre parells, els mitjans de comunicacio.
3.3. El control social: normes, conformitat i desviacio.
3.4. Lasocialitzacio en el génere
4. Sociologia de lasalut.
4.1. Lasociologia de lasalut. Bases i conceptes.
4.2. El procés salut-malaltia: la construccié del cos com a constructes socioculturals.
4.3. EI'morir. Aspectes socials i culturals.
4.4, El cuidar i els cuidadors.
4.5. Lafamilia cuidadora: les raons i el cost del cuidar. La familia cuidadora des d’una perspectiva politi-
ca.
4.6. Laxarxasocial com asistema de suport.
4.7. Ladependénciailacronicitat.
4.8. Ladiscapacitat
—Ladiversitat d’experiéncies vitals davant la dependencia i la discapacitat.
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—Laintegracid social de les persones amb discapacitat.
5. Lesinstitucions sanitaries.
5.1. L'hospital com a organitzacié complexa.
5.2. Efectes de la institucionalitzacio.
5.3. Les relacions professional-usuari.
5.4. Professionals i escenaris de la practica professional.
6. Estratificacio social i desigualtats
6.1. Pobresa i marginacio.
6.2. Desigualtats per raons de génere, edat, étnia i discapacitat.
6.3. Salut i desigualtats.
7. Lestat de benestar.
7.1. Politiques socials, sanitaries i educatives
8. Els sistemes de suport social
8.1. Tipus de xarxes de suport.
8.2. Funcions dels sistemes socials de suport.
9. Tecniques d’investigacid social
9.1. Lainvestigacio en les ciéncies socials
9.2. Técniques més utilitzades i possibles aplicacions.

AVALUACIO:

L'avaluacio es realitzara a través del seguiment de les classes i la realitzacio dels treballs derivats del desenvo-
lupament del programa, que representaran el 40% de la nota, i d’'una prova escrita que representara el 60%
restant. Per fer mitjana, la prova escrita s’haura de superar amb una nota igual o superior a 5.

BIBLIOGRAFIA:

De Miguel, J.M. Estructuray cambio social en Espafia. Madrid: Alianza Editorial, 1998.

Giner, S. Diccionario de sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1998

Guidens, A. Sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1993.

Imserso Discapacidad y trabajo en Espafia. Estudio de los procesos de inclusion y exclusion de las personas con
discapacidad. Madrid: Imserso. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 1998.

Light, D.; Keller, S. i Calhoun, C. Sociologia. Madrid. McGraw-Hill, 1991.

Mufioz Bustillo, R. (comp.) Crisisy futuro del estado del bienestar. Madrid: Alianza Editorial, 1998.

Pico, J. i Sanchis, E. Sociologiay sociedad. Madrid: Tecnos, 1996.

Quivy, R.; Van Campenhoudt, L. Manual de recerca en ciéncies socials. Barcelona: Herder , 1997.

Rocher, G. Introduccion a la sociologia general. Barcelona: Herder, 1990.

Taylor, S.J., Bogdan, R. Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion. Barcelona: Paidds Ibérica,
1992,

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durantel curs.
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Salut Pablica

PROFESSORA: M. Carme RAURELL i COSTA

Credits: 6
Quadrimestre; 1r

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Conceptualitzi la salut i la historia natural salut-malaltia.

2. Identifiqui els sistemes de salut i els nivells d’atencio.

3. Conegui les normes legals d’ambit professional.

4. Reconegui la utilitat de I'Epidemiologia, de I’Antropologia i de la Demografia com a eines de coneixe-
ment de lacomunitat.

5. Valori les possibilitats de I'Educacio per a la Salut per al/la terapeuta ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Salut publica i salut comunitaria.
1.1. Concepte salut/malaltia.
1.2. Historia natural de la salut-malaltia.
1.3. Factors personals i ambientals que condicionen la salut.
1.4. Indicadors de salut i nivell de vida.
1.5. Concepte de salut publica i salut comunitaria.
1.6. Concepte d’atencid i nivells de prevencid.
1.7. Diagnostic de salut.
1.8. Plans i programes de salut.
1.9. Principis i métodes d’Educacio per a la Salut.
2. Sistemes sanitaris
2.1. O.M.Si altres organismes internacionals.
2.2. Sistema sanitari espanyol i Llei General de Sanitat.
2.3. Sistema sanitari catala i Llei d’Ordenaci6 Sanitaria.
2.4. Plade Salut de Catalunya.
2.5. Atenci6 Primaria de Salut.
2.6.X.HU.P
3. Epidemiologia
3.1. Mesurai comparaci6 de les malalties.
3.2. Epidemiologia descriptiva, analitica i experimental.
3.3. Concepte i mesura de risc.

AVALUACIO:

El rendiment de cada alumna/e estara sotmes a un seguiment continuat:
La nota final sera el resultat de la ponderaci dels segiients aspectes:

- Examen individual del contingut tedric de I'assignatura (90%)

- Realitzaci6 de treballs practics (10%)

BIBLIOGRAFIA:
Ahlbom, A.; Nonell, S. Fundamentos de Epidemiologia. Madrid: Siglo XX, 1987.
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Ashton, J.; Seymour, H. La nuevasalud publica. Barcelona: SG/Masson, 1990.

Generalitat de Catalunya. Llei d'Ordenaci¢ Sanitaria de Catalunya. Barcelona: Departament de Sanitat i
Seguretat Social, 1990.

Generalitat de Catalunya. Pla de Salut de Catalunya 1996-1998. Barcelona: Servei Catala de la Salut,
1996.

Martin, A.; Cano, J.F. Manual de Atencién Primaria de Salud. Barcelona: Doyma, 1989.
Pressat, R. Demografia estadistica. Barcelona: Ariel, 1981.
Vaquero, J.L. Manual de Medicina Preventivay Salud Publica. Madrid: Piramide, 1992.
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Bioestadistica

PROFESSORS: Joan Carles CASAS i BAROY
Angel TORRES i SANCHO

Credits: 4,5
Quadrimestre; 1r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Identifiqui les etapes del métode cientific i la seva aplicacié en les ciencies de la salut.

2. Seleccioni, apliqui i interpreti les proves estadistiques per tal d’aplicar-les adequadament a I'analisi de les
dades.

3. Utilitzi el programa SPSS en el procés de dades.

4. Redacti els resultats obtinguts en I'analisi d’'una base de dades.

5. Conegui les normes elementals d’edicid i de presentacid de treballs originals.

6. Conegui algunes de les principals fonts documentals estadistiques en el sector sociosanitari.

CONTINGUTS:
1. Aplicacions de I'Estadistica en el camp de les ciéncies de la salut. Etapes en el procés de la investigacio i
importancia de I'Estadistica.
2. Estadistica descriptiva:
2.1. Conceptes basics: variables, escales de mesura.
2.2. Recollida de la informacio.
Organitzacio de les dades per a I'analisi: Codificaci6. Creaci6 de la matriu de dades.
2.3. Tabulacid de la informaci6. Taules de distribuci6 de freqiiéncies.
2.4. Representacio grafica de la informaci6. Aplicacions informatiques.
2.5. Mesures de tendéncia central. Mitjana. Moda. Mediana. Proporcid.
2.6. Mesures de posicio. Percentils. Mediana.
2.7. Mesures de dispersid. Variancia. Desviacio estandard. Amplitud. Coeficient de variacio.
2.8. Mesures de forma. Index d’assimetria. Index d’apuntament.
3. Probabilitat:
3.1. Definicid i tipus.
3.2. Probabilitat condicionada. Teorema de Bayes.
4. Distribucions de probabilitat.
4.1. Variables discretes:
4.1.1. Llei Binomial.
4.1.2. Llei de Poisson.
4.2. Variables continues:
4.2.1.%7” Corbanormal.
4.2.2. «t» de Student-Fisher.
4.2.3. ji-quadrat.
4.2.4. «F» de Fisher-Snedecor.
5. Estadistica inferencial. Poblaci6 i mostra. Teoria del mostratge. Criteris de representativitat en la seleccio
dels individus. Dissenys amb mesures aparellades o independents.
5.1. Estimaci6 de parametres:
5.1.1. Distribucié mostral d’un estadistic. Teoria de I'estimaci6. Intervals de confianga.
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5.1.2. Estimacid de proporcions.
5.1.3. Estimacid de mitjanes.
5.2. Proves d’hipotesi:
5.2.1. Tipus de proves: conformitat, homogeneitat i relaci6. Contrastos unilaterals i bilaterals.
Grau de significacio.
5.3. Proves d’homogeneitat:
5.3.1. Comparanca de proporcions en disseny de grups independents. X2
5.3.2. Comparanc¢a de mitjanes en dissenys de grups independents. “t” d’Student-Fisher per
grups independents, . “U” de Mann Whitney.
5.3.3. Comparanca de proporcions en dissenys de dades aparellades. X2, McNemar, Test de
Wilcoxon.
5.3.4. Comparanca de mitjanes en dissenys de dades aparellades.”t” d’Student-Fisher per dades
aparellades.
5.4. Proves de relacio:
5.4.1. Regressio lineal simple.
5.4.2. Coeficient de correlacio lineal de Pearson.
5.5. Proves de conformitat:
5.5.1. Comparanga entre una proporcid experimental i una teorica. Test Binomial.
5.5.2. Comparanca entre una mitjana experimental i una teorica.“t” d’Student-Fisher per 1 mos-
tra.
5.5.3. Prova de normalitat. Kolmogorov-Smirnov.
6. El programa SPSS:
6.1. Creacio i transformacio d’una base de dades.
6.2. Calcul de resultats descriptius: taules de freqtiéncies, index estadistics i representacions grafiques.
6.3. Calculs d’estadistica inferencial.

AVALUACIO:

L avaluacid de I assignatura de Bioestadistica esta formada per 3 activitats obligatoriesi 1 d’ optativa.
Les obligatdries son: un examen final, un treball i I'assisténcia als seminaris setmanals d’SPSS.
L'optativa, consisteix a presentar un treball que només puntuara per optar a la matricula d’honor.
Proves objectives que representaran el 90% de la nota final (examen basat en la resoluci d’exercicis).
Treballs individuals de realitzacié obligatoria que representaran el 10% restant.

BIBLIOGRAFIA:

Alaminos, A., Gréficos. 1aed. Madrid: Centro de Investigaciones Socioldgicas, 1993.

Domeénech, J.M. Métodos estadisticos en ciencias de la salud. Barcelona: Signo, 1991.

Colton, T. Estadistica en Medicina. Barcelona: Salvat, 1979.

Norman i Streiner. Bioestadistica. Madrid: Mosby/Doyma, 1996.

Pardell, H. i col. Manual de Bioestadistica. Barcelona: Masson, 1986.

Sentis Vilalta, J.; Ascaso Terrén, C.; Valles Segalés, A.; Canela Soler, J. Licenciatura. Bioestadistica. 2a ed.
Barcelona: Ediciones Cientificasy Técnicas, 1992.

Schwartz, D. Métodos estadisticos para médicos y bidlogos. Barcelona: Herder, 1988.

Susan Milton J. Estadistica para biologia y ciencias de la salud. 2a ed. Madrid: McGraw Hill-Interamericana,
1994,

Zaiats V., Calle, M.L., Presas R. Probabilitat i estadistica.1%ed. Vic: Eumo Editorial, 1998.

Manual del usuario SPSS 9.0. Spss Inc., 1999.

Es recomanara bibliografia especifica per als diferents moduls.



Assignatures Troncals i Obligatories de 2n curs

Patologia Medicoquirirgica |

PROFESSORS: Xavier de CASTRO i GUTIERREZ
Josep M. ARAGONES i PASCUAL
F. Xavier CLOS i BUSQUETS
Eduard KANTEREWICZ i BINSTOCK
Eudald SELLARES i CASAS
Montserrat ARIAS i RIVERO
EvaZAPATER i CASANOVA

Credits:10'5
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1.Conegui les diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.
2.Es familiaritzi amb les diferents malalties i les seves problematiques.

3.Conegui els tractaments meédics i quirargics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacio.
4.Conegui els beneficis, trastorns funcionals i limitacions provocats pels tractaments.
5.Conegui la terminologia medicoquirdrgica.

CONTINGUTS
1. Introducci6 a la patologia medicoquirdrgica. Concepte i parts de la patologia.
1.1. Terminologia medicoquirdrgica.
1.2. Histaria clinica: anamnesi, motiu de consulta, exploracié, antecedents personals i familiars, proves
complementaries i epicrisi.
1.3. Febre: causes, pirdgens, simptomatologia i tipus.
1.4. Infeccid i malaltia infecciosa: agents, extensio i mecanismes defensius.
1.5. Trasplantaments d’organs:
1.5.1. Generalitats.
1.5.2. Trasplantament hepatic i renal. Estat actual al nostre pais.
1.6. Ferides: fisiopatologia, neteja, reparacid i cicatritzacio.
1.7. Especificitats propies del cicle vital.
2. Patologia Traumatica i cirurgia ortopedica.
2.1. Terminologiaen cirurgia ortopedica i traumatologica (COT).
2.2. Técniques complementariesen COT.
2.3. Concepte de fractura. Principis fonamentals del tractament de les fractures. Sistemes d’estabilitza-
ci6. Concepte de politraumatitzat.
2.5. Patologia osteoarticular en I'edat del creixement: osteocondritis, osteocondrosi, osteonecrosi, dolors
del creixement i deformitats de les extremitats inferiors.
2.6. Escoliosi: tipus, evolucid i tractament.
2.7. Lesions tendinoses de la ma. Tendons extensors. Tendons flexors. Patologia traumatica. Com-
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plicacions.
2.8. Sistemes d'immobilitzacio no quirdrgics a COT: embenats, férules, guixos i sistemes de traccio.
2.9. Fractures de la cintura escapular. Fractures de clavicula, escapula i cap d’hdmer.
2.10 Fractures de la diafisi humeral. Fractura supracondilia del colze. Fractures articulars del colze.
2.11. Tendinitis del manegot dels rotadors. Luxaci6 aguda de I'espatlla. Luxacid recidivant de I'espatlla.
2.12. Fractures de I'avantbrag: etiologia i tractament. Fractures d’epifisi distal del radi: complicacions.
2.13. Patologia traumatica del canell: fractures i luxacions. Traumatologia dels dits.
2.14. Patologia per sobrecarrega de [I'extremitat superior: tendinitis, sindromes canaliculars.
Cervicobraquialgia. Diagnostic diferencial.
2.15. Patologia traumatica del raquis cervical. Fractures, hérnia discal. Patologia residual.
Cervicobraquialgia.
2.16. Columna dorsolumbar i fractures. Patologia discal. Espondilolisi. Espondilolistesi.
2.17. Fractures de pelvis. Fractura i luxacié d’anca. Politraumatitzat.
2.18. Fractura de femur: elecci6 del tipus de tractament i complicacions.
2.19. Patologia traumatica del genoll. Fractura de rotula. Fractura de meseta tibial. Avaluacio de les le-
sions.
2.20. Patologia meniscal i lligamentosa del genoll. Tractaments ortopédics versus tractament quirdrgic.
2.21. Fractures de latibiai el peroné. Fractures bimal-leolars del turmell. Fractura del pild tibial.
2.22. Fracturadel tarsi dels dits del peu. Astragal i calcani. Fractures i luxacions.
2.23. Coxartrosi: etiologia, evolucid i tractament quirargic. Protesi total d’anca.
2.24. Gonartrosi: etiologia, evolucio i tractament quirargic. Osteotomia. Protesi total.
2.25. Artroscopia de genoll, d’espatlla i d’altres articulacions.
2.26. Patologia del peu: metatarsalgia, talalgia, dits de martell i hal-lux valgus.
2.27. Fractures del vell: epidemiologia. Fractures pertrocantéries. Fractures subcapitals. Tractament.
2.28. Fractures obertes, osteitis i osteoartritis. Tumoracions ossies. Tumors benignes. Tumors malignes.
Metastasi.
3. Patologia Nerviosa.
3.1. Generalitats
3.1.1 Sensibilitat: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.2 Motilitat voluntaria: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.3 Coordinacio i equilibri: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.4 Neuropsicologia. Sindromes topografiques cerebrals.
3.1.5 Sindromes medul-lars.
3.1.6 Comai altres estats de disminuci6 de consciencia.
3.2. Malalties desmielinitzants: Esclerosi multiple.
3.3. Malalties vasculars cerebrals.
3.3.1. Etiologia i entitats nosologiques.
3.3.2. Clinicai evolucio.
3.3.3. Pronostic i seqieles.
3.4. Malalties degeneratives de les motoneurones: Esclerosi lateral.
3.5. Malalties degeneratives espinocerebel-loses.
3.6. Malalties degeneratives extrapiramidals i altres trastorns del moviment. Sindrome parkinsoniana,
corea, distonia i altres.
3.7. Demeéncies degeneratives i altres demeéncies.
3.8. Malalties infeccioses del sistema nervios.
3.9. Malalties neoplasiques del sistema nerviés.
3.10. Malalties metaboliques i toxiques del sistema nervids.
3.11. Displacies neuroectodemiques. Neurofibromatosi i altres.
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3.12. Epilépsia.
3.13. Traumatismes del Sistema Nervids Central.
3.14. Malalties de parells cranials, arrels, plexes i nervis periférics.
3.15. Polineuropaties.
3.16. Miopaties. Miasténia. Mialgies i rampes.
3.17. Patologiadel dolor en neurologia. Cefalea primaria i secundaria. Neuralgies.
4. Patologia Reumatica.
4.1. Classificaci6 i epidemiologia de les malalties reumatiques.
4.2. Lasemiologia dels reumatismes.
4.3. Les exploracions complementaries en Reumatologia.
4.4. Artritis:
4.4.1. Lartritis reumatoide.
4.4.2. Les espondiloartropaties inflamatories.
4.4 3. Les malalties autoinmunitaries sisttmiques i altres malalties inflamatories.
4.5. Les artropaties per microcristalls. Les artritis infeccioses.
4.6. Les malalties reumatiques a la infancia. Altres processos osteoarticulars.
4.7. Artrosi: classificacié i manifestacions cliniques.
4.8. Els reumatismes de parts toves. La fibromialgia.
4.9. Losteoporosi i altres malalties 0ssies.
4.10. Patologia regional.
4.11. Bases generals del tractament de les malalties reumatiques.
4.12. Problemes practics. Situacions cliniques.
4.13. L'impacte social de les malalties reumatiques.
5. Patologia Pediatrica.
5.1. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor del nadé a I'adolescent.
5.2. Retard psicomotor. Factors etiologics i avaluacio.
5.3. Retard mental i de I'aprenentatge.
5.3.1 Sindrome de Down, Sindrome X Fragil, Sindrome de Rett, Sindrome d’Angelman.
5.3.2. Trastorns amb deficit d’atencid i hiperactivitat.
5.4. Paralisi cerebral infantil. Factors etiologics, classificacid, diagnostic i tractament. Complicacions i
patologies associades.
5.5. Hidrocefalia.
5.6. Defectes del tub neural. Mielomeningocele.
5.7. Malalties neuromusculars.
5.7.1 Atrofia muscular congénita (malaltia de Werdnig-Hoffmann).
5.7.2 Sindrome de Guillain Barré.
5.7.3 Distrofia muscular (malaltia de Duchenne).
5.7.4. Paralisi braquial obstétrica.
5.7.5. Paralisi facial.
5.8. Epilepsiaialteracions del moviment..
5.9. Trastorns de la conducta
5.9.1. Alimentaci0: anorexia i bulimia.
5.9.2. Control d’esfinters (enuresi i encopresi).
5.10. El nen amb malaltia cronica (asma, cardiopatia, fibrosi quistica, etc.).
6. Patologia oncologica.
6.1. Carcinogénesi. Biologia del cancer
6.2. Manifestacions cliniques del tumors. Sindromes paraneoplasiques.
6.3. Tipus histiologics. Factors pronostics. Estadis TNM.
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6.4. Tractament del cancer. Estratégia general.

6.5. Tractament local. Cirurgia. Radioterapia.

6.6. Tractament sistémic. Quimioterapia. Hormonoterapia. Immunoterapia.
6.7. Tractament pal-liatiu. Malaltia terminal.

AVALUACIO:

L'avaluacio de I'assignatura es fara d’acord amb els segtients criteris:

- Una prova parcial alliberadora durant el curs.

- Un examen ordinari de juny que caldra superar amb una puntuacid igual o superior a 5. En cas de no arri-
bar-hi, I'estudiant es podra presentar a la convocatoria de setembre amb tots els continguts de I'assignatura.
- Assisténcia a classe, participacio activa, treballs, lectures i altres.

BIBLIOGRAFIA:

Doherty. M; Doherty, J. Reumatologia. Exploracion clinica. Barcelona: Wolfe PublishingYear Book de
Espafia, 1992.

Harrison. Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998.

Nelson. Tratado de pediatria. 3a ed. Madrid: McGraw-Hill,1997.

Mc Rae, Ronald. Tratamiento practico de las fracturas. Madrid: Interamericana, 1986.

Netter, Frank H. Sistema Musculoesquelético. Traumatologia, evaluacion y tratamiento. Masson, 1985.

Sociedad Espafiola de Reumatologia Manual de enfermedades reumaticas. 2a ed. Madrid: Mosby/Doyma

Libros, 1996.
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Geriatria

PROFESSORS: Judit RUSINOL i RODRIGUEZ
AnnaBONAFONT i CASTILLO

Credits: 6
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Descrigui els aspectes fonamentals de la biologia i psicologia de I'envelliment.

2. ldentifiqui els diferents recursos assistencials.

3. Conegui els mecanismes de I'envelliment huma en els diferents organs i sistemes i identifiqui les malal-
ties més freqlientsen el vell.

4. Conegui metodes de valoracio integral i interdisciplinaris.

5. Analitzi técniques i métodes especifics de valoracid i tractament, tant en el vell sa com en el que presenta
sindromes invalidants, tenint en compte els diferents nivells assistencials.

CONTINGUTS:
1. Demografia
2. Envelliment
3. Geriatria/ Gerontologia /Fragilitat
4. Conceptes de vellesa
5. Mites i prejudicis respecte a la vellesa
6. Diferents respostes subjectives a I'envelliment.
7. Reaccid davant les perdues (dol normal i dol patologic)
8. Grups d’atenci: assisténcia geriatrica
9. Politiques socials i sanitaries
9.1. Xarxa de recursos socials, sanitaris i sociosanitaris.
9.2. Model d'atenci¢ sociosanitari.
10. Valoracio geriatrica integral
10.1. Definici6
10.2. Utilitat
10.3. Arees de valoracio
11. Lavaloraci6 desde TO
11.1. Lacomunicacio amb el vell
12. El cicle vital i I'ocupaci6
13. Laproductivitat
14. Lajubilacio.
15. Automanteniment
16. Oci
17.’entorn
17.1. Fisic
17.2. Psiquic
17.3. Sociofamiliar
18. Les caigudes
19. Les deméncies
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20. El sindrome d’immobilitat
21. El malalt respiratori

AVALUACIO:

L'avaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

— Una prova escrita que coincidira amb la convocatoria de juny i que caldra superar amb una puntuacio
igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi, es passara a la convocatoria de setembre.

BIBLIOGRAFIA:

Beauvoir, S. La vejez. Barcelona: Edhasa 1983

Coutier, D. Tercera edad actividades fisicas y recreacion. Madrid: Gymnos, 1990.

Manrubia, C. Valoracion geriatrica integral. Barcelona: Glosa Ediciones, 2001.

Gonzélez Mas, R. Rehabilitacion médica de ancianos. Barcelona: Masson, 1995.

Instituto de Biomecanica de Valencia. Guia de recomendaciones para el disefio y seleccion de mobilirio para
personas mayores. Madrid Ministerio de Asuntos Sociales. INSERSO 1995.

Fundacion SAR; Fundaci6 Avedis Donabedian. Manual y protocolos asistenciales en residencias para personas
mayores. Barcelona: Herder, 2000.

Berkow, R.; Abrams William, B. El Manual Merck de geriatria. Barcelona: Doyma, 1992.

Salgado, A.; Alarcon Alarcon, M. T. Valoracion del paciente anciano. Barcelona: Masson, 1993.

Lézaro del Nogal, M. Evaluacion del anciano con caidas de repeticion. Madrid: Fundacion Mapfre Medicina.

BIBLIOGRAFIARECOMANADA:

Lewis Sandra Cutler. Elder care in occupational therapy. Thorofare, NJ (USA) Slack Cop, 1989.

Manrubia, C.; Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia. Valoracion geriatrica integral. Barcelona:
Glosa Ediciones, 2001.

Pamies, T. Conviure amb la mort. Barcelona: Empuries 2003.

Pamies, T. L'aventura d’envellir. Barcelona: Empuries 2002.

Sampedro, J.L. Lasonrisa etrusca. Madrid: Alfaguara 1992.

Shenk, D. Biografia de I'Alzheimer. Barcelona: Empuries 2002.
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Terapia Ocupacional Aplicada |

PROFESSORS: Tamara GASTELAARS
Josefa ADRADOS i DIAZ DE RADA
Sergio GUZMAN i LOZANO
AnnaNOGUERA i BALLUS
Judit RUSINOL i RODRIGUEZ

Credits: 13
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Determini els efectes del traumatisme i la malaltia sobre I'experiéncia vital total d’'una persona.

2. Seleccioni els models i marcs de referencia en funcio de les necessitats de tractament.

3. Conegui les técniques d’intervencid del terapeuta ocupacional en les diferents patologies fisiques.
4. Conegui els métodes d’avaluacié per elaborar programes de tractament.

5. Plantegi plans de tractament des de terapia ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Introducci6 a la rehabilitacio funcional.
1.1. Rol del T.O. en larehabilitacio fisica.
1.2. Procés d’intervencio.
1.2.1. Eines de valoracio: observacio i entrevista.
1.2.2. Valoracions segons els diferents enfocaments teorics aplicats a la rehabilitacio fisica.
1.2.3. Técniques d’intervenci6 en relacio als enfocaments teorics.
2. Intervencié en persones afectades d’una patologia especifica (caracteristiques, procés d’intervencio).
2.1. Avaluacié i intervencid en persones amb malalties reumatiques.
2.2. Avaluacid i intervencid en persones amb lesions neurologiques.
2.2.1. Nervis periferics.
2.2.2. Patologies degeneratives SNC.
2.2.2.1. Esclerosi maltiple.
2.2.2.2. Esclerosi lateral amiotrofica.
2.2.3. Accidents cerebrovasculars
2.2.4. Lesions medul-lars.
2.2.5. Traumatisme craneoencefalic.
2.4. Avaluacid i intervencid en persones amb trastorns ortopedics.
2.5. Avaluacié i intervencié en patologia pediatrica.
2.5.1. Amputacions.
2.5.2. Paralisi braquial.
2.5.3. Luxacio de maluc.
2.5.4. Distrofia muscular.
2.5.5. Espina bifida.
2.5.6. Paralisi cerebral

AVALUACIO:
L'avaluacié de I'assigantura es fara d’acord amb els segiients criteris:
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—Unaprova parcial alliberadora durant el curs que caldra superar amb una puntuaci6 igual o superior a5.

—Una prova escrita, que coincidira amb la convocatoria de juny, que caldra superar amb una puntuacio
igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi es passara a la convocatoria de setembre amb tots els contin-
guts.

I els criteris establerts pels professors pel que fa a assisténcia, participacid activa i treballs.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografia Obligatoria:

Trombly, C.A. Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Meéxic: La Prensa Mejicana,
1990

Turner, A; Foster, M; Johnson, S. Terapia Ocupacional y disfuncion fisica. Madrid: Elsevier Sciencie, 2003.

Polonio, B. Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos. Teoria y practica. Madrid: Médica Panamericana,
2003.

Grieve, J. Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales. Evaluacion de la percepcion y la cognicion. Madrid:
Médica Panamericana, 2000

Bibliografia Recomanada:

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1998.

Chapinal Jiménez A. Rehabilitacion de las manos con artritis y artrosis en terapia ocupacional. Barcelona:
Masson, 2002

Ayres, Aj. Sensory Integration and the Child. Los Angeles: Wetern Psychological Services, 1979.

Paeth, B. Experiencias con el concepto Bobath. Buenos Aires: Panamericana, 2000.

Bobath, B. Hemiplejia del adulto. Buenos Aires: Panamericana, 1991.

Els professors recomanaran bibliografia especifica al llarg de I'assignatura.
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Practiques |

PROFESSORS: Judit RUSINOL i RODRIGUEZ
Tamara GASTELAARS
Consuelo RIVERAITORO
Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 10
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Desenvolupi capacitats d’observacio.

2. Desenvolupi la capacitat de percebre el dia a dia de les intervencions realitzades per el/la terapeuta ocu-
pacional del centre o servei.

3. Adopti unaactitud professional i responsable davant I'usuari/pacient i 'equip.

4. Identifiqui la naturalesa dels tractaments que es realitzen al servei o centre i determini el rol del terapeuta
ocupacional i els diferents membres de I'equip.

5. Identifiqui el/s problema/es de I'usuari relacionats amb la terapia Ocupacional i les eines terapéutiques
utilitzades per solventar-los.

6. Identifiqui els mitjans o eines terapéutiques utilitzats pel terapeuta ocupacional del centre o servei en el
procés de tractament.

7. Conegui les mesures necessaries per a la prevencié de la infeccid i les precaucions indispensables per dur a
terme la intervencio del terapeuta ocupacional en persones amb tractament especifics: drenatges, se-
rums, cateterismes, oxigenoterapia.

8. Conegui els principis d’intervencié davant d’una situacié d’emergéncia hospitalaria.

METODOLOGIA:
L'assignatura consta de:
—Seminaris practics que es realitzaran a la Universitat de Vic amb grups reduits.
—Estades de practica clinica en un servei de Terapia Ocupacional. Aquestes practiques seran tutoritzades
per un professional del centre i per un professor de 'EUCS.
A I'inici de I'assignatura es lliurara a I'estudiant un dossier de practiques amb la documentaci6 especifica
que haura d'utilitzar durant I'experiéncia practica.

AVALUACIO:
L'avaluacio de I'assignatura es fara d’acord amb els segtients criteris:
—Valoraci6 de I'estada de practiques realitzada pel professional del centre (50% de la nota final).
—Treball escrit segons s'especifica al dossier de I'assignatura , valorat pel professor de 'TEUCS (50% de la
nota final)
Per aprovar I'assignatura sera imprescindible haver obtingut uns nota igual o superior a 5 en la valoracié del
centreien el treball escrit.
En cas de no superar la nota en la valoracié de practiques del centre es repetira el periode de practiques en
un altre centre amb el treball corresponent.
En cas de no superar la nota del treball escrit Gnicament es repetira el treball escrit.
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Férules i Ajudes Técniques

PROFESSORA: Tamara GASTELAARS
Judit RUSINOL i RODRIGUEZ

Credits: 4,5
Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi els fonaments basics per seleccionar les ferules adequades segons la patologia del pacient.

2. Adquireixi els coneixements, habilitats i destresa necessaris per a I'elaboraci6 del disseny i la confecci6 de
les férules i adaptacions.

3. Conegui les ajudes técniques més utilitzades actualment.

4. Adquireixi els coneixements necessaris per a la seleccié d’equipament adaptat i equipament d’assisténcia
adequats a cada personai situacio.

5. Adquireixi els coneixements i habilitats necessaris per a I'entrenament de la persona i/o familiars en I'Us
d’equipament adaptat, equipament d’assisténcia.

6. Adquireixi els coneixements necessaris per realitzar una valoracio i adaptacié ambiental adequada a cada
situacio.

CONTINGUTS:
1. Adaptacions terapéutiques.

1.1. Equipament adaptat i equipament d’assisténcia.
1.1.1. Definicié: Equipament adaptat i equipament d’assistencia.
1.1.2. Classificacio.
1.1.3. Seleccid i entrenament en I'Gis d’equipament adaptat i equipament d’assisténcia.
1.1.4. Principis basics a tenir en compte en realitzar una adaptacio.
1.1.5. Realitzaci6 d’adaptacions.

1.2. Adaptaci6 ambiental.
1.2.1. Definicié d’entorn i adaptacié ambiental.
1.2.2. Valoraci6 de | entorn.
1.2.3. Adaptaci6 de I'entorn.
1.2.4. Orientacio a les families.

1.3. Ferules per a extremitats superiors
1.3.1. Definicid. Descripci6 historica de I'evolucié de les férules.
1.3.2. Classificacio.
1.3.3. Principis basics a tenir en compte en realitzar una férula de les EESS.
1.3.4. Reconeixement i experimentacié amb els materials més freqents.
1.3.5. Descripcid de les patologies més freqlients que requereixen .
1.3.6. Intervencio ortésica.
1.3.7. Realitzaci6 dels diferents tipus de férules.

AVALUACIO:

L'avaluacid de I'assignatura es fara d’acord amb els criteris seguients:

1. Una prova al final del quadrimestre (60% de la nota final).

2. Elresultat obtingut en la confeccid de les ferules i adaptacions realitzades en I'assignatura(40% de la nota
final).
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* Cal aprovar aquests dos punts per superar I'assignatura.
3. Assisténciaa classe i participacio activa de I’ estudiant.

*"assistencia a les classes practiques és obligatoria.

En acabar I'assignatura, els estudiants hauran de presentar totes les férules fetes. En el cas de no poder-les
presentar totes, I'estudiant haura de realitzar un examen practic, consistent a confeccionar una ferula esco-
[lida per la professora.

BIBLIOGRAFIA:

Bibliografia Obligatoria:

Trombly, C.A. Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Méxic: La Prensa Megjicana,
1990

Turner, A; Foster, M; Johnson, S. Terapia Ocupacional y disfuncion fisica. Madrid: Elsevier Sciencie, 2003.

Polonio, B. Terapia Ocupacional en discapacitados fisicos. Teoria y practica. Madrid: Médica Panamericana,
2003.

Grieve, J. Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales. Evaluacion de la percepcion y la cognicion. Madrid:
Médica Panamericana, 2000.

Bibliografia Recomanada:

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1998.

Chapinal Jiménez A. Rehabilitacion de las manos con artritis y artrosis en terapia ocupacional. Barcelona:
Masson, 2002.

Ayres, Aj. Sensory Integration and the Child. Los Angeles: Wetern Psychological Services, 1979.

Paeth, B. Experiencias con el concepto Bobath. Buenos Aires: Panamericana, 2000.

Bobath, B. Hemiplejia del adulto. Buenos Aires: Panamericana, 1991
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Analisi Terapeéutic de les Activitats

PROFESSORES: M. Consuelo RIVERATORO
Nilda ESTRELLA i SAYAG
Tamara GASTELAARS

Credits: 7,5
Quatrimestre: 3er

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Entengui quin és el valor terapeutic de les activitats.

2. Entengui com el valor terapéutic de les activitats varia segons I'ambit d’actuacio.

3. Sapiga instrumentalitzar una activitat de manera que esdevingui terapéutica.

4. Conegui larelaci6 que existeix entre I'ocupacié humana i la malaltia.

5. Conegui el lloc que ha tingut i que té actualment I'activitat en les practiques sanitaries.
6. Desenvolupi la capacitat d’observacié davant de I'execuci6 de diverses activitats.

7. Sapiga seleccionar les activitats adients per a cada situacio i per a cada usuari.

8. Sigui capac de ensenyar diverses activitats dins d’un procés terapéutic.

CONTINGUTS:
1. Historia de I'activitat a les practiques sanitaries.
2. La utilitzacio terapeutica de I'activitat dinsde la TO.
2.1 Comaforma d’inclusid social.
2.2 Com a forma de recuperacio.
2.3 Comajutal'estructuracio subjectiva.
3. Lactivitat dins del procés d’intervencio.
4. Lactivitat individual i 'activitat grupal.
5. Laseleccid i I'analisi de I'activitat a rehabilitacio fisica.
6. Laseleccid i I'analisi de I'activitat a geriatria.
7. Laseleccio i I'analisi de I'activitat a la rehabilitacio laboral.
8. Laseleccio i I'analisi de I'activitat a salut mental.

AVALUACIO:

L'avaluacio es faraa partir de:

- Un examen escrit coincidint amb la convocatoria oficial de febrer. Suposara el 50% de la nota final.
- Practiques, treballs escrits i presentacio oral. Suposaran el 50% de la nota final.

- En la convocatoria de juny hi haura un examen global teoricopractic de tota I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:
Ees donaraal comengament de les classes.
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Assignatures Troncals i Obligatories de 3r curs

Patologia Medicoquirdrgica Il

PROFESSORS: Xavier DE CASTRO i GUTIERREZ
Amadeu GODAYOL i VILA
Angel TORRES i SANCHO

Credits: 10’5
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

- Conegui les diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.

- Comprengui les consequiéncies que produeixen les diferents malalties.

- Conegui els tractaments medics i quirargics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacid.

- Conegui els beneficis, els trastorns funcionals i les limitacions provocades pels tractaments.

- Integri la terminologia medicoquirurgica.

- Comprengui els conceptes generals de la farmacologia i conegui les diferents formes farmaceutiques en
queé es poden trobar els diferents medicaments, relacionant-los amb les diferents vies d’administracio.

- Asseguri una informaci6 adequada al pacient, la familia i/o els cuidadors respecte a I'administracio dels
medicaments.

CONTINGUTS:
1. Patologia de I'aparell respiratori
1.1. Record anatomofisiologic de I'aparell respiratori.
1.2. Valoraci6 de la persona amb patologia respiratoria. Semiologia respiratoria.
1.3. Procediments diagnostics en pneumologia.
1.4. Insuficiencia respiratoria aguda i cronica. Oxigenoterapia.
1.5. Malaltia pulmonar obstructiva cronica. Asma bronquial.
1.6. Infeccions del tracte respiratori superior i inferior. Pneumonia, tuberculosi.
1.7. Bronquiectasies. Fibrosi quistica.
1.8. Patologia vascular pulmonar.
1.9. Cancer de pulmd. Cirurgia.
1.10. Patologia pleural. Neumotorax. Drenatge toracic. Traumatisme toracic.
1.11. Intubacid orotraqueal. Ventilacié mecanica. Sistemes de ventilacio.
2. Patologia de I'aparell cardiocirculatori.
2.1. Record anatomofisiologic de I'aparell cardiocirculatori.
2.2. Valoraci6 de la persona amb patologia cardiaca i vascular. Semiologia cardiaca i vascular.
2.3. Procediments diagnostics en cardiologia i angiologia.
2.4. Patologia del pericardi i del miocardi. Endocarditis. Valvulopaties.
2.5. Arterioesclerosi. Cardiopatia isquemica. Angor. Infart. Cirurgia.
2.6. Aritmies cardiaques. Marcapasos.
2.7. Insuficiencia cardiaca.
2.8. Malaltia hipertensiva.
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2.9. Patologia de I'aorta. Coartacio. Aneurisma. Diseccio aortica. Cirurgia.
2.10. Patologia arterial periferica. Carotida. Extremitats inferiors.
2.11. Patologia venosa i limfatica. Varices.
. Patologia del sistema endocri.
3.1. Record anatomofisiologic del sistema endocri.
3.2. Semiologiaendocrina.
3.3. Alteracions de I'hipotalam i la hipofisi.
3.4. Patologia de laglandula tiroide. Cirurgia.
3.5. Patologia de la glandula paratiroide.
3.6. Diabetis.
3.7. Patologia de les glandules suprarenals.
3.8. Obesitat.
3.9. Trastorns del metabolisme.
. Patologia de I'aparell digestiu.
4.1. Record anatomofisiologic de I'aparell digestiu.
4.2. Patologia benigna i maligna de I'esofag. Hernia de hiauts. Reflux gastroesofagic.
4.3. Patologia gastroduodenal. Gastritis. Ulcus peptic gastroduodenal. Tumors de I'estdbmac. Cirurgia
gastroduodenal.
4.4, Patologia del fetge. Hepatitis aguda i cronica. Cirrosi hepatica. Tumors. Traumatismes hepatics.
Quist hidatidic.
4.5. Patologia de la bufeta i de les vies biliars. Litiasi biliar. Tumors. Patologia del pancreas. Pancreatitis
agudai cronica. Pseudoquist. Tumors. Cirurgia biliar i pancreatica.
4.6. Patologia del budell prim. Obstrucci¢ intestinal. Diarrees agudes i croniques. Sindrome de mala ab-
sorcio. Malaltia celiaca.
4.7.Patologia del budell gros. Restrenyiment. Colon irritable. Malaltia inflamatoria intestinal.
Apendicitis aguda. Diverticulosi. Tumors de colon i recte. Cirurgia del budell gros. Colostomies.
4.8. Patologia anorectal. Sinus pilonidal. Prolapse rectal. Incontinéncia fecal.
4.9. Heérnies de la paret abdominal. Eventracions.
4.10. Abdomen agut.
. Patologia renal i urinaria.
5.1. Record anatomofisiologic de I'aparell urinari.
5.2. Valoracid de la persona amb patologia renal i urinaria. Procediments diagnostics .
5.3. Insuficiéncia renal (aguda i cronica)
5.4. Alteracions de I'equilibri hicroelectrolitic i acid-base.
5.5. Glomerulonefritis. Sindrome nefrotica. Necrosi tubular.
5.6. Infeccions de I'aparell urinari.
5.7. Litiasi renal i urinaria.
5.8. Tumors de I'aparell urinari. Cancer de prostata.
5.9. Hemodialisi. Dialisi peritoneal. Transplantament renal.
. Patologia del sistema immunitari. Malalties infeccioses.
6.1. Record anatomofisiologic del sistema immunitari.
6.2. Immunodeficiéncies
6.3. Malaties autoimmunitaries. Xoc anafilactic.
6.4. Malalties infeccioses. Procés infeccids. Procediments diagnostics.
6.5. Infeccions bacterianes.
6.6. Infeccions per virus.
6.7. Infeccions per espiroquetes i micoplasmes.
6.8. Infeccions per fongs, protozous i cucs.



6.9. Infeccié nosocomial. Mesures de prevencio.
6.10. Aillament en persones immunodeprimides i infectades.
7. Patologia dels organs dels sentits.
7.1. Alteracions de la vista.
7.2. Alteracions de I'oida.
8. Patologia ginecologica.
8.1. Record anatomofisiologic de I'aparell genital femeni.
8.2. Semiologia ginecolodgica. Exploracions ginecologiques.
8.3. Trastorns funcionals de I'aparell genital femeni.
8.4. Infeccions vulvovaginals. Fistules vaginals.
8.5. Prolapse genital.
8.6. Incontinéncia urinaria.
8.7. Endometriosi. Patologia benigna de I'Gter.
8.8. Patologia maligna de I'Gter. Cirurgia uterina.
8.9. Patologia de les trompes.
8.10. Tumors de I'ovari.
9. Patologia del sistema tegumentari.
9.1. Record anatomofisiologic de la pell.
9.2. Al-lopécies.
9.3. Infeccions cutanies: pidgenes, viriques, parasitaries i micotiques.
9.4. Dermatitis excematoses i atopia.
9.5. Psoriasi. Urticaries. Toxicodérmies
9.6. Tumors cutanis benignes.
9.7. Cancer de la pell.
9.8. Malalties de transmissio sexual.
9.9. Cremades.
9.10. Congelacions i hipotérmia.
10. Farmacologia.
10.1. Farmacologia general:
10.1.1. Conceptes basics de farmacologia.
10.1.1.1. Farmacocinetica.
10.1.1.2. Farmacodinamia.
10.1.2. Gestié de medicaments com a residus: emmagatzematge i recollida.
10.2. Farmacoterapia en patologies:
10.2.1. Sistema nervids
10.2.2. Sistema respiratori
10.2.3. Sistema cardiocirculatori.
10.2.4. Sistema digestiu
10.2.5. Sistema endocri
10.2.6. Sistema musculoesquelétic
10.2.7. Sistema immunitari
10.2.8. Infeccioses

AVALUACIO:

L'avaluaci6 de I'assignatura es fara d’acord amb els segtients criteris:

- Una prova parcial alliberadora durant el curs.

- Un examen ordinari de juny que caldra superar amb una puntuacio igual o superior a 5. En cas de no arri-
bar-hi, I'estudiant es podra presentar a la convocatoria de setembre amb tots els continguts de I'assignatura.
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Assisténciaa classe, participacio activa, treballs, lectures i altres.

BIBLIOGRAFIA:

Farreras-Rozman Medicina Interna. Madrid: Harcourt Brace, 1997.
Gonzalez-Merlo Ginecologia. Barcelona: Masson, 1992.

Harrison Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998
Mata Rodriguez, C. i altres Farmacologia Clinica. Barcelona: Masson, 1997

Catalogo de Especialidades Farmacéuticas. Madrid: Consejo General de Colegios Oficiales de Farma-
céuticos, 2000.
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Terapia Ocupacional Aplicada Il

PROFESSORS: Nilda ESTRELLA
Salvador SIMO

Credits 13
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui els diferents marcs de referéncia utilitzats en T.O., aixi com la seva aplicacio
2. Tingui els elements suficients per detectar les diferents estructures cliniques

3. Sapiga programar i aplicar la T.O. en els ambits de la Salut Mental

4. Sapiga organitzar un departament de T.O. i plans d’intervencio.

CONTINGUTS:
1. Terapia Ocupacional en el camp de la salut mental: historia i actualitat
1.1 Principis fonamentals de la practica de la T.O en salut mental
1.2 Funcid del T.O. en els diferents camps d’intervenci6 en Salut mental: assistencial, educatiu, terapéu-
tic
1.3 Funcié del T.O. en assisténcia primaria, secundaria i terciaria
2. Terapia Ocupacional i insercio sociolaboral: historia i actualitat
2.1 Principis fonamentals de la practicade la T.O. en lainserci6 laboral
3. Terapia Ocupacional en el camp social: historia i actualitat.
3.1 Principisi practicade l[aT.O. en el camp social
4. Consideracions fonamentals per a la practicade [a T.O.
4.1 Laresposta subjectiva a la malaltia
4.2 Relacié professional-usuari: la transferéncia
4.3 Responsabilitat del professional, responsabilitat de I'usuari
4.4 Lademanda
4.5 Laresisténcia al tractament
5. El procés d’intervencio
5.1 Valoracid: diferents models i escales de valoracid
5.2 Planificacio del procés
5.3 L'avaluacio
6. Aplicaci6 teoricopractica dels marcs de referéncia i el context en qué es desenvolupa
6.1. Requisits per a I'aplicacio de la Terapia Ocupacional
6.2 Recursos humans i materials segons els diferents camps d’intervencid
7. Lafuncio de I'activitat: productiva, d’oci, creativa,. ..
8. Laintervencio grupal
8.1 Lindividual i el social: I'individu i el grup
8.2 Dinamica del grup en els diferents camps d’intervencio
9. Laformacid continuada del T.O. en el marc de la salut mental
9.1 Importanciade la supervisio
9.2 Assessorament técnic
9.3 El treball d’investigacid
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METODOLOGIA:
Classes teoriques i 5 crédits aproximadament de seminaris practics en grups reduits.
L'assisténcia als seminaris practics és obligatoria

AVALUACIO:
ATinici del curs el professor informara sobre els criteris d’avaluacio

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA:

Durante Molina, P; Noya Arnaiz, B. Terapia Ocupacional en Salud Mental: Principios y précticas.
Barcelona: Masson, 1998.

Durante Molina, P.; Noya Arnaiz, B.; Moruno Miralles, P. Terapia Ocupacional en Salud Mental: 23 casos
clinicos comentados. Barcelona: Masson, 2000.

Sara Pain, Gladys Jarreau Una psicoterapia por el arte. Teoriay Técnica. Argentina: Nueva Vision, 1995.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

Alvarez, José Maria La invencion de las enfermedades mentales. Ediciones Dor, S.L. 1999.

Foucault, Michel El nacimiento de la clinica, una arquelogia de la mirada médica. Méxic: Siglo XXI, 1991.

Jirgen Kriz Corrientes fundamentales en psicoterapia. Argentina: Amorrortu Editores, 1990.

Kielhofner, G El Modelo de Ocupacién Humana 3a ed. Madrid: Panamericana. 2004

Kronenberg, F; Simo Salgado; Pallard, N. Occupational Therapy without Borders. Learning from the Spirit
of Swinors, 2004.

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durant el curs
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Practiques Il

PROFESSORS: Consuelo RIVERAITORO
Salvador SIMO i ALGADO
NildaESTRELLA SAYAG
JuditRUSINOL i RODRIGUEZ
Tamara GASTELAARS

Credits: 10
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Desenvolupi capacitats d’observacio, reflexio i d’intervencio

2. Desenvolupi la capacitat de percebre el dia a dia de les intervencions realitzades per els professionals del
centre o servei i pugui reflexionar sobre treball interdisciplinari

3. Desenvolupi la capacitat de valorar les capacitats i els limits de les persones amb les quals haura d’interve-
nir.

4. Desenvolupi la capacitat de plantejar objectius en els diferents nivells de recuperacid i rehabilitacio i se-
leccioni els recursos adequats per a cada situacio.

5. Desenvolupi la capacitat de valorar I'efectivitat de la terapia ocupacional en els diferents camps i serveis.

CONTINGUTS:

L'assignatura consta de:

—Seminaris practics que es realitzaran a la Universitat de Vic amb grups reduits, els estudiants que realitzin
I'estada practica fora de Catalunya participaran en el seminari mitjancant el campus virtual.

— Lestudiant realitzara 12 setmanes de practiques distribuides en dos periodes.
El primer periode es realitzara a I'area de rehabilitacio fisica i sociosanitaria. Les dates son: del 20/09/04
finsal 29/10/04.
El segon periode es realitzara a I'area de salut mental i problematica social. Les dates son: del 18/04/05
finsal 27/05/05.

— Aquestes practiques seran tutoritzades per un professional del centre i per un professor de 'TEUCS.

—La comunicaci6 entre els tutor de la Universitat i els estudiants es fara de forma presencial i a través del
campus virtual de la Universitat (www.uvic.es).

A linici de I'assignatura es Iliurara a I'estudiant un dossier de practiques amb la documentaci6 especifica

que haura d'utilitzar durant I'experiencia practica.

AVALUACIO:

L'avaluaci6 de I'assignatura es fara d’acord amb els segtients criteris:

—Valoraci6 de I'estada de practiques realitzades pel professional del centre (40% de la nota final).

—Treball, un per cada periode segons s'especifica al dossier de I'assignatura, valorat pel professor de 'TEUCS
(50% de la nota final)

— Participaci6 als seminaris i tutories (10% de la nota final)

Per aprovar I'assignatura sera imprescindible haver obtingut una nota igual o superior a 5 en la valoracio

dels centres, en els treballs i en la mitjana de totes les notes.

Es repetira el periode de practiques en cas de no superar la nota en la valoracio de practiques del centre o en

cas que lamitjana de les tres notes corresponents a cada periode sigui inferior a 5.
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Larecuperacio del periode de practiques s’haura de fer durant el curs académic.
En cas de no superar la nota del treball, Gnicament es repetira el treball corresponent.

BIBLIOGRAFIA:

Servira de consulta la bibliografia que s’ha recomanat en les diferents assignatures aixi com I'especifica dels
diferents camps d’intervencio.
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Psiquiatria

PROFESSORES: Montserrat PUIG i SABANES
M. Gracia FERRER i CODINACHS

Credits: 7’5
Quatrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

-Conegui els fonaments de I'evoluci6 historica de la psiquiatria i de I'assisténcia psiquiatrica.

-Conegui els fonaments de les principals escoles psiquiatriques.

-Adquireixi coneixements basics en psicopatologia.

-ldentifiqui les principals entitats patologiques psiquiatriques.

-Conegui les principals classificacions psiquiatriques actuals.

-Conegui les diferents modalitats terapéutiques i les seves implicacions en les persones amb malalties men-
tals.

CONTINGUTS:
1.- Introducci6 a la historia de la psiquiatria:
1.1.-Evoluci6 historica del concepte de malaltia mental
1.2.-Evolucio historica de I'atencié al malalt mental
2.- Principals escoles psiquiatriques:
2.1.- Letiologia en la malaltia mental.
2.2.- Lapsiquiatria biologista.
2.3.- Lapsiquiatria social i comunitaria.
2.4.- Lapsiquiatria d’orientacio psicoanalitica.
2.5.- El paradigma biopsicosocial.
3.- Psicopatologia:
3.1.- Malaltia i normalitat en psiquiatria.
3.2.- Fenomen clinic, trastorn i simptoma.
3.3.- Psicopatologiaen les diferents etapes del cicle vital (infant, adolescent, adult i vell).
3.4.- Langoixa.
3.5.- Els simptomes d’expressid corporal.
3.6.- Elssimptomes d’expressio en el pensament.
3.7.- Elssimptomes en I'area de la percepcid i el llenguatge.
3.8.- Elssimptomes en I'area de la conducta i la impulsivitat.
3.9.- Laproblematica de les addicions.
3.10.- Elssimptomes en I'afectivitat i I'anim.
3.11.- Elssimptomes en la consciéncia, I'atencid i lamemoria.
4.-Diagnostic:
4.1.- Laimportancia del diagnostic.
4.2.- L'entrevista clinica.
4.3.- Diagnostic estructural, diagnostic sindromic i diagnostic estadistic
4.5.- Principals entitats patologiques.
5.- Classificacions psiquiatriques actuals:
5.1.- Els seus fonaments i organitzacio
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5.3.- Laseva utilitzacié en la practica clinica i assistencial.
6. Drogodependencies:
6.1.- Aspectes historics, culturals i socioeconomics.
6.2.- Factors condicionants del consum i estrategies preventives.
6.3.- Concepte i classificacio actual de les drogues.
6.4.- Principals corrents terapeutics de les drogodependencies.
6.5.- Xarxa d’atenci6 en drogodependéncies i el treball del T.O.
7. Terapeutiques en Salut Mental:
7.1.- Models assistencials i clinics.
7.2.- Diferents vessants de I'abordatge terapéutic.
7.3.- El tractament farmacologic:
7.3.1.- Els principals psicofarmacs.
7.3.2.- Lesseves indicacions.
7.4.- El tractament psicoterapéutic.
7.5.- El tractament en lacomunitat i social.

AVALUACIO:

L'avaluacid de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:
- Prova escrita d’avaluacio final.

- Criteris del professor per a assisténcia i participacio a classe

- Presentacio de treballs.

BIBLIOGRAFIA:

Vallejo Ruiloba, Julio. Introduccion a la psicopatologia y psiquiatria. Barcelona: Salvat, 1998.

American Psychiatric Association. DSM-1V: Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales.
Barcelona: Masson, 1995.

Departament de Sanitat Seguretat Social; Servei catala de la Salut. CIM.9.MC: Classificasio Internacional
de Malaties. Modificacid clinica. Barcelona: Proa, 1993.

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria al llarg de I'assignatura.
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Assignatures Optatives

La Funcié del Dibuix i UActivitat Ladica en el Nen

PROFESSORA: NildaESTRELLA
Credits 4,5

OBJECTIUS:

Que I'estudiant conegui:

- Les diferents elaboracions teoriques sobre el joc i el dibuix
- Lafuncid del joc i el dibuix en el desenvolupament del nen
- Eldibuixiel joc comeines peral T.O.

CONTINGUTS:
1. Eljociel dibuixalapsicologia evolutiva
1.1Eljociel dibuix segonsJ. Piaget
1.2 Eljoci el dibuix segons H. Wallon
1.3 Analisi comparativa de les teories de H Wallon i J. Piaget
2. Eljociel dibuix a la teoria psicoanalitica
2.1SegonsS. Freud
2.2 Segons M. Klein
2.3 SegonsJ. Lacan
3. El primer joc infantil
3.1 EI'mon simbolic
3.2 Articulacio entre real, simbolic i imaginari
3.3 Els tres registres: simbolic, imaginari i real al joc del nen
4. Lafunci6 del jocalavidadel nen
4.1 Aqueiper guéjuguen els nens
4.1 Eljocil'estructuracio psiquica
4.2 El joc en els diferents moments de la infancia: joc simbolic, joc reglat
4.5Eljoccomainterpretacio
4.6 Lainterpretacio del joc
5. Eljocilasevafunci6en lavaloracié de T.O.
6. EldibuixilasevafuncioenT.O.
6.1 Adquisici6 de lanoci6 d’espai
6.2 Elcosilaseva representacio
6.3 El dibuix com a interpretacio
6.4 El dibuix i la seva funci6 en el diagnostic
6.5 Lainterpretacio del dibuix

AVALUACIO:
AT’inici del curs el professor informara sobre els criteris d’avaluacio

BIBLIOGRAFIA:
Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durant el curs
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Tecnologia Aplicada a la Discapacitat |

PROFESSOR: Joaquim FONOLL i SALVADOR

Credits: 4.5
Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que I'estudiant:

1. Conegui les caracteristiques fonamentals de la societat de la informacio i sapiga utilitzar els instruments
basics de les tecnologies de la informacid i lacomunicacio

2. ldentifiqui les diverses ajudes que poden proporcionar les tecnologies de la informacid per a les persones
amb discapacitat,

3. Conegui I'Gs de la tecnologia en el camp de la discapacitat, posant especial émfasi en la contribucié de la
millora de la qualitat de vida de les persones amb disminucions, i també en la seva repercussio en I'educa-
cio, el treball, la interaccio social, el temps lliure.

CONTINGUTS:
1. Tecnologies de lacomunicacio en lasocietat de la informacio
- Aspectes técnics
- Aspectes economics
- Aspectes socials
2. Alfabetitzacid informatica
- Eines d’expressio escrita
- Recursos multimedia
- Recerca de la informacio
- Comunicacio per internet
3. L'ordinador i la gesti6 professional del terapeuta ocupacional
- Tasques administratives i d’ofimatica
- Tractament informatic del protocol de terapia ocupacional
- Bases de dades d’usuaris i gestié de ladocumentacié professional
- Informatizacio dels instruments de valoracid, formularis, pautes d’observacio i proves objectives
- Tractament automatic de la informaci6 al servei de I'assisténcia i la investigacio: eines per la recerca, re-
cull de dades, calculs numerics i estadistic
- Internet com a espai de col-laboracid professional: publicacions, seminaris, projectes i grups de treball
4. Suports informatics per a les persones amb discapacitat
- Discapacitat motora
- Discapacitat sensorial
- Discapacitat cognitiva
5. Lainformaticaal servei de I'autonomia personal
- Latecnologia en lacomunicacio, el desplacament i la llar
- Sistemes augmentatiu i alternatius de lacomunicacio
- Telefonia, agenda, navegadors, i altres ajudes tecnologiques
- Control de I'entorn, domética i teleassisténcia
6. Informatics en I'area de productivitat. Formacio
- Suports per I'augment de la productivitat: sistema d’ajudes en la presa de decisions, automatitzacio de
processos, sistemes de prediccio
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- Ajudes a I'estudi: recursos educatius virtuals, programes d’exercitacié, simuladors i e-learning.

- L'alfabetitzaci6 informatica en la societat de lainformacio
4. Informatics en I'area de la productivitat. Ambit laboral

- Lainformatica en el mén laboral, el teletreball i les noves professions

- Les TIC al serveis de la inserci6 laboral: Orientacid, Formacio, Ocupacio

- Ergonomia del treball informatic: accés a I'ordinador, adaptacid de I'espai, seguretat i riscos laborals
5. Informaticai oci

- Joguines adaptades, jocs electronics o partides de xarxa

- Gestio dels aparells d’oci : gimnastica, musica, radio, televisio, video, fotografia

- Lainformatica com a hobby: activitats i addiccions

- Internet una via per accés als mitjans de comunicacio social

- Socialitzacio per la xarxa: conversa, grups de suport mut i participacio social
6. Activitats ocupacionals basades eb I'ordinador

- Tallers creatius dibuix, imatge i so

- Tallers de redaccié i comunicaci, xat, hemeroteca, revista, web

- Activitats d’estimulacid cognitiva

- Informatica en I'ambit geriatric

- Integracid dels col-lectius socials en la societat de la informacié (discapacitat, presons, transeints, im-

migrants, hospitals...)

AVALUACIO:

L'avaluacié de I'assignatura es fara a partir de

- un treball d’aplicacié dels coneixements que es realitzara durant el desenvolupament de les classes i que re-
presentara un 45% de la nota

- els exercicis realitzats a I’hora de classe que representaran un 10% de la nota

- iun examen final per escrit que representara un 45% de la nota

BIBLIOGRAFIA:

Hopkins; Smith; Willard; Spackman Terapia ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1988.

Domeénech, J.M. Métodos estadisticos en ciéncias de la salud. Barcelona: Signo, 1991.

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Ergonomia. Barcelona: INSHT, 1994.

Negroponte, N. EI mundo digital. Barcelona: Ediciones B, 1995.

Majo, Joan Xips, cables i poder. Barcelona: Planeta, 1997.

Sancho, J.; Escoin, J. Apoyos digitales para repensar la educacion especial. Barcelona: Octaedro, 2001.
OMS Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud, 2001.
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Estimulacio Cognitiva en Terapia Ocupacional

PROFESSORA: Anabel YUSTE i MEJIAS

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:
Que I'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements basics de I'estructura i contingut de I'estimulaci6 cognitiva (EC).

2. Conegui i pugui utilitzar els diferents models i marcs teorics en I'aplicacié de I'estimulacio cognitiva des
deTO.

3. Identifiqui i desenvolupi plans d’intervencié adaptats a les diferents disfuncions cognitives ja sigui de ti-
pus transitori permanent i/o degeneratius.

4. Conegui i adquireixi els coneixements i habilitats basiques per a I'elaboracid de programes psicoestimu-
latius, tant dins I'ambit geriatric com psiquiatric.

5. Adquireixi els coneixements basics per a I'aplicacio de I'estimulacio cognitiva en el context institucional i
dins I'equip interdisciplinari.

CONTINGUTS

1. Situaci6 actual de I'estimulaci6 cognitiva. Linies d’intervencid en els diferents ambits.
2. Definicid de I'estimulacio cognitiva

3. Lestimulacio cognitiva i la terapia ocupacional.

4. Objectius generals de I'estimulaci6 cognitiva i objectius especifics segons ambits.

5. Arees que s'engloben dins I'estimulacid cognitiva.

6. Disfunci6 cognitiva: tipologies, perfils d’usuaris i detecci6 de necessitats.

7. Metodologia i modalitats d’intervencid en I'estimulaci6 cognitiva.

8. Activitats per a I’estimulacié cognitiva.

AVALUACIO:
Prova escrita d’avaluacio general
Treballs practics que es realitzaran durant el desenvolupament de les classes.

BIBLIOGRAFIA:

Martijena, Nidia. Ecologia humana. Nueva dimension de la Terapia Ocupacional. Argentina: Centauro.
Grieve, June. Neuropsicologia: evaluacion de la percepcion y la cognicion. Buenos Aires: Médica
Panamericana, 1995.

Durante, Pilar; Noya, Blanca. TO en Salut Mental: Principiosy practica. Barcelona: Masson, 1998.

Gomez Toldn, J; Salvanés Pérez, R. Terapia Ocupacional en Psiquiatria. Saragossa: Mira, 2003.

Romero Ayuso, D; Moruno Miralles, P. Terapia Ocupacional: Teoriay Técnicas. Barcelona: Masson, 2003.
Luria. El Cerebro en accion. Barcelona: Fontanella, 1979.

Richard, J; Rubio, I. Terapia Psicomotriz. Barcelona: Mason, 1996.
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Idioma: Anglés

PROFESSORA: M. Carme CRIVILLES i GRAU

Credits: 4.5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que I'estudiant:

1. Desenvolupi els coneixements de gramatica necessaris per a I'adquisicio d’un s precis i correcte de la
llengua anglesa, tant oral com escrita.

2. Adquireixi el vocabulari i frases fetes propies d’un context de Terapia Ocupacional.

3. Desenvolupi la capacitat de comprensio de textos escrits, videos i gravacions.

CONTINGUTS:
1. Language:
1.1. Some writing and spelling rules
1.2. Review and contrasting tenses (active and passive)
1.3. Narrating and linking past, present and future events
1.4. Hypothetical situations and the conditionals
1.5. Reporting statements, questions and commands
1.6. Describing, defining and the relative clauses
1.7. Useful phrases and vocabulary
2. Physiotherapy and Occupational Therapy
2.1. Parts of the body
2.2. Body position and body mechanics (patient and therapist)
2.3. Anamnesis
2.3.1. Learning to walk again
2.3.2. Being an in-patient
2.3.3. 1 thought I would never walk again
2.3.4. Thetiny gap between life and death
2.3.5. Sick kids
2.3.6. Ergonomics
2.3.7.A.B.C. First Aid Facts
2.4. New approaches to Physiotherapy and Occupational Therapy through the Internet.

AVALUACIO:

L'avaluacid de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova escrita en acabar I'assignatura que representara el 70% de la nota.

- EI 30% restant s'obtindra a partir d’un treball utilitzant internet i altres métodes multimeédia (CD Romsa
I’Aula d’ Autoaprenentatge) que es detallaran acomencament de curs.)

BIBLIOGRAFIA

Alexander, L.G. Step by Step 1/2/3. Harlow: Longman, 1991.

Austin, D; Crossfield, T. English for Nurses. Harlow: Longman, 1992.

Bolton, D; Goodey, N. English Grammar in Steps. London: Richmond Publishing, 1996.
Cambridge Word Selector Anglés - Catala. Cambridge: Cambridge University Press, 1995.
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Collins Todays English Dictionary. Collins, 1995.

James, D.V. Medicine. English for Academic Purposes Series. Hampstead: Phoenix ELT, 1989.
Longman Language Activator. Harlow: Longman, 1994.

McCArthy, M; O’Deli, F. English Vocabulary in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 1994.
Murphy, R. English Grammar in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 1994.

Oxford Dictionary of Food and Nutrition. Oxford: Oxford University Press, 1998.

Oxford Dictionary of Nursing. Oxford: Oxford University Press, 1998.

Oxford Diccionari Visual. Oxford: Oxford University Press, 1992.

Willis, D. Collins Cobuild Student’s Grammar. Harper Collins, 1991.

Dossier de lectura i glossari.
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Comunicacio i Llenguatge

PROFESSORS: Montse PLA i VILANOVA
Teresa ROSSELL i PUIGORIOL
Jordi SARRIO i BERNAL
Pilar TORT i CODINA

Credits: 4,5
Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1.- Adquireixi els coneixements generals sobre el llenguatge entés en tota la seva complexitat com a instru-
ment de comunicacio i instrument de la intel-ligéncia humana.

2.- Conegui les diferents alteracions comunicatives i linglistiques de determinades patologies.

3.- Adapti la seva comunicacio i tracte amb els pacients afectats per a aquestes alteracions.

CONTINGUTS:
1.- Introduccid.
2.- Lainterdisciplinarietat.
3.- Lacomunicacio: que vol dir comunicar-se.
4.- Que ésel llengutage.
5.- Teories sobre I'adquisicio linglistica.
6.- Jocs de comunicacio.
7.- Sistemes de comunicacid alternatius i augmentatius.
8.- L'evolucid linguistica i motorica del nen.
9.- Alteracions lingUistiques més frequients:
9.1. Disléxiai alexia.
9.2. Procés evolutiu de la veu i disfonia.
9.3. Diglossia.
9.4. Disfagia.
9.5. Afasia i disfasia.
9.6. Disaretria.
9.7. Disfemia.

AVALUACIO:

L"avaluacid consistiraen:

1.- Assistencia minima del 80% de les classes.
2.- Participacio.

BIBLIOGRAFIA:

Pefia i Casanova, J. Manual de logopedia. Barcelona: Masson, 1988.

Rondal, J. A.; Seron, X. Trastorno del lenguaje. Barcelona: Paidds, 1995.

Pefia, J.; Pérez, M. Rehabilitacion de la afasia y transtornos asociados. Barcelona: Masson, 1995.
Grieve, J. Neuropsicologia para terapeutas ocupacionales. Panamérica, 2000.

Le Huche. LaVoz 1. Anatomia i fisiologia. Barcelona: Masson, 1994.
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Terapia Ocupacional Comunitaria

PROFESSOR: Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4.5
Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Participi activament en un projecte de Terapia Ocupacional Comunitaria.
2. ldentifiqui les caréncies socials de lacomunitat.

3. Apliqui els coneixements a la practica.

4. Treballi en equip.

5. Conegui laimportancia de la recerca en Terapia Ocupacional.

CONTINGUTS.

1. Disseny i elaboraci6 d’un projecte a lacomunitat.
2. Desenvolupament d’un projecte comunitari.

3. Fonamentacid teorica i filosofica.

4. Instruments de valoracid.

5. Raonament clinic.

6. Recerca.

AVAULACIO:
El metode de valoracio sera un treball practic.

BIBLIOGRAFIA:

Boris Cyrulnik. Los patitos feos. Barcelona: Gedisa, 2002.

Boris Cyrulnik. El encantamiento del mundo. Barcelona: Gedisa, 2002.

Stefan Vanistendael. La felicidad es posible. Barcelona: Gedisa, 2002.

Erich Fromm. Del tener al ser. Barcelona: Paid6s. 1991. (Tenir o ésser? Barcelona: Claret, 1998)
Frankl, V. El hombre en blsqueda de sentido. Barcelona: Herder, 1991.

Kielhofner, G. Modelo de la Ocupacién Humana. 3aed. Madrid: Panamericana, 2004.
Hasselkus. The meaning in everyday occupation. NJ. USA: Slack Incorporated, 2002.

Joanne Valiant. Qualitative research in occupational therapy. Delmar Thomson Learning, 2001.
Ann Wilcock. An occupational perspective of health. NJ. USA: Salck, 1998.

John Brookes. Disefio de jardines. Barcelona: Blume, 2002.
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Estratégies d’Intervencio en el Dolor Cronic

PROFESSORS: Josep A. SOLER i RIUS
AnnaROVIRA i SADURNI

Credits:4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Identifiqui i valori els diferents tipus de dolor.

2. Conegui les actuals alternatives terapeutiques.

3. Assumeixi I'actitud necessaria envers el pacient amb dolor.

CONTINGUTS:
1. Introducci6 a lI'algologia:
1.1. Antecedents historics.
1.2. Definici6 del dolor.
1.3. Aspectes sociologics del dolor.
1.4. Dolor innecessari i negligencia terapéutica.
2. Aspectes basics del dolor.
2.1. Neuroanatomia.
2.2. Vies de transmissié nociceptiva.
2.3. Neurofisiologia.
2.4. Neuroguimica del dolor.
3. Aspectes clinics del dolor:
3.1. Tipus de dolor.
3.2. Escales de valoracio.
3.3. Aspectes psicologics.
4. Alternatives terapeutiques:
4.1. Mesures farmacologiques:
4.1.1. Tractament medicamentds.
4.1.2. Efecte placebo.
4.1.3. Bloguejos nerviosos.
4.1.4. Analgésia peri i intradural.
4.2. Mesures no farmacologiques:
4.2.1. Tecniques de respiracio i relaxacio.
4.2.2. Altres.
4.3. Tecniques especials:
4.3.1. Tractament neuroquirdrgic.
4.3.2. Neuroestimulacio.
4.3.3. Altres.
5. Dolor ensituacions especials:
5.1. Dolor postoperatori.
5.2. Dolor oncoldgic.
5.3. Dolor pediatric.
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5.4. Dolor en geriatria.
5.5. Dolor cronic.
5.6. Dolor osteoarticular.
5.7. Dolor neuropatic.
6. Clinica del dolor:
6.1. Historia de les cliniques del dolor.
6.2. Situacid actual.
6.3. Unitats de dolor.

AVALUACIO:

L'avaluacio de I'assignatura es fara d’acord amb els segtients criteris:
- Assistencia a classe.

- Presentacio oral i escrita d’un treball.

BIBLIOGRAFIA:
Aliaga, L; Bafios, J.E. Tratamiento del dolor. Teoriay practica. Barcelona; MCR, 1995.
Muriel, C.; Madrid, J.L. Estudioy tratamiento del dolor agudo y crénico. Madrid: ELA, 1994.

Es recomanara bibliografia especificaal llarg de I'assignatura.
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Insercio Sociolaboral

PROFESSORES: Tamara GASTELAARS
Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4,5
Quadrimestre: 6&

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui les peculiaritats de I'ocupacio en el cas de les persones amb discapacitat: legislacié, centres de
formacio, centres de treball.

2. Aprengui les funcions i tasques que realitza un orientador laboral amb especial atenci6 als col-lectius amb
discapacitat.

3. Adquireixi els coneixements basics per impartir tallers d’entrenament en técniques de recerca de feina a
persones amb discapacitat.

4. Reflexioni sobre el sentit i I'aportaci6 de la Terapia Ocupacional en el camp de la insercié sociolaboral.

5. Posicioni el terapeuta ocupacional dins I'organigrama funcional de la insercié sociolaboral.

6. Conegui el procés d’intervencio en els diferents ambits d’integracio.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a lainsercio laboral:
1.1 Concepte d’integracio social.
1.2 Legislacio.
1.3 Conceptes: ocupacid, professid, lloc de treball.
1.4 Lasignificacio del treball per a la persona amb disminucio.
1.5 Definici6 del treball i els seus components: tasques; condicions del lloc de treball (fisiques i ambien-
tals / temporals / psicologiques); entorn laboral i clima.
1.6 El procés d’insercid laboral: orientacié/formaci6 / insercio.
2. Orientacio laboral:
2.1 El mercat de treball:
2.1.1 Prospecci6 del mercat de treball.
2.2 Analisi del lloc de treball.
2.3 Analisi laboral dels treballadors.
2.4 Elaboraci6 de I'itinerari personal:
2.4.1 Accions d’orientacio.
2.4.2 Accions de formacid.
2.4.3 Accions d’insercio.
3. Formacio laboral:
3.1 El procés de qualificacio.
3.2 Sistemes de formacio:
3.2.1 Formacid per al lloc de treball.
3.3 Funcions del terapeuta ocupacional en I'adaptacio, readaptacio i capacitacio.
4. Inserci6 laboral:
4.1 Introduccio.
4.2 Criteris de selecci6 i aparellament.
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4.3 Modalitats d’integracio laboral:

4.3.1 El mercat de treball ordinari.

4.3.2 Centre Especial de Treball (C.E.T).

4.3.3 Centre Ocupacional (C.O).
4.4 Funcions del terapeuta ocupacional en els CET, centres ocupacionals i en el mercat ordinari.
4.5 Xarxa de recursos socials de suport a la integracio laboral.

AVALUACIO:
AT’iniciar el curs el professor informara sobre els criteris d’avaluacio.

BIBLIOGRAFIA:

Generalitat de Catalunya. Manual d’inserci6 laboral de persones amb disminucié psiquica. Barcelona:
Grafiques Olimpia 2000, 2000.

GLARP (Grupo latinoamericano de integracion laboral de personas con discapacidad). Manual Bésico de
Rehabilitacion Profesional. Colombia; GLARP, 1991.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Alvarez, M. Orientacion profesional. Barcelona: Cedecs, 1995.

Rodriguez, G. La proteccion social de la dependencia. Madrid: Inserso, 1999.

Barrueco, A. Laeducacion, la formacion profesional y el empleo como dimensiones basicas de la integracion de la
poblacion minusvalida. Revista de Educacion Especial, n. 13, 1993.

Jurado, P. Hacia la integracion laboral de las personas discapacitadas. Herramientas, n. 22, 1993.

Weatherman, R.F. La evaluacion de la conducta adaptativa en la mejora de la calidad de los servicios para per-
sonas con discapacidad: educacion especial y transito a la vida adulta en ICE (U. Deusto). Discapacidad y
conducta adaptativa. Bilbao: Educs. Mensajero, 1993.

Montane, J. Orientacion ocupacional. Barcelona: CEAC, 1993.

Pérez, N. Programa de formacid per a la inserci6 laboral. Barcelona: CEAC, 1996.

Colectivo IOE. Lainsercid laboral de les persones amb discapacitats. Barcelona: Fundaci6 “la Caixa”, 2003.
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Terapia Ocupacional en Drogodependéncies

PROFESSOR: Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4,5
Quadri mestre: 6¢

OBJECTIUS:

Que I’ estudiant:

1. Conegui la historia de les drogues dins la societat.

2. ldentifiqui les patologies més freqlientment associades al consum de drogues.
3. Conegui el rol de la terapia ocupacional en el camp de les addiccions.

4. Apliqui els coneixements a la practica.

CONTINGUTS:
1. Introducci6 general sobre les drogues.
2. Atenci6 a les drogodependeéncies des de la terapia ocupacional.
2.1. Alcohol:
2.1.1. Intervenci6 individual.
2.1.2. Intervenci6 familiar.
2.1.3. Intervencié amb elsfills.
2.2. Droguesil-legals:
2.2.1. Intervencid individual.
2.2.2. Intervencio grupal.
2.2.3. Intervenci6 en els infants des de el joc.
2.3. Diagnostic dual.
2.4. Problemes d’addicci6 i d’alimentacio.
3. Tallers practics

AVALUACIO:
L'avaluacié de I'assignatura es fara a través d’un treball o d’una prova escrita

BIBLIOGRAFIA:

Escohotado, A. Historia de las drogas . Madrid: Alianza Editorial, 1992.

Escohotado, A. Historia elemental de las drogas . Barcelona: Anagrama, 2000.

Latencié primaria de salut i les drogodependéncies. Barcelona: Departament de Sanitat i Seguretat Social.
Generalitat de Catalunya, 1992.

Urgencies a I’Atencié Primaria. 1a ed. Barcelona: Institut Catala de la Salut. Generalitat de Catalunya,
1997.

Pardell, H.; Saltd, E.L. Manual de diagndstico y tratamiento del tabaquismo. Madrid: Médica Panamericana,
1996.

Griffith, E. Alcohol y Salud Publica. Barcelona: Prous Science, 1997.

Rigol, A: Ugalde, M. Enfermeria de salud mental y psiquiatria. Barcelona: Salvat 1992.

DSM-1V, Barcelona: Masson, 1995.

Kielhofner, G. Modelo de la Ocupacién Humana. 3a ed. Madrid: Panamericana, 2004.
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Psicomotricitat

PROFESSORA: Montserrat RIZO i MARCOS

CARACTERiSTIQU ES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4,5
Quadrimestre: 5&

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Integri el marc i els conceptes basics de la psicomotricitat.

2. Elabori estrategies d’intervencid especifiques en I'ambit de la terapia ocupacional.

CONTINGUTS:

1. Historia i fonaments de la psicomotricitat. Tendéncies actuals.

2. Lapsicomotricitat dirigida i lano dirigida.

3. El concepte de persona des d’una visio integradora.

4. El desenvolupament de la persona a través del joc.

5. El joc motriu, cognitiu i lGdic en les diferents edats.

6. Latonicitat corporal en relacié a la postura, el moviment, I'emocid i el caracter.

7. Linfant en relaci6 als altres: familia, educadors, psicomotricista...

8. Laformacid personal del/la psicomotricista.

9. Elsaspectes tecnics de I'aplicacio de les sessions de psicomotricitat.

10. Situacions i patologies més adients per proposar la psicomotricitat com a tecnica d’intervencio.
11. Ambits d’aplicacio de la psicomotricitat.

12. Sessions practiques:

12.1.Experimentacio de les respostes del cos en relacid als materials, I'espai i els altres estudiants.
12.2. Presa de consciéncia de les respostes del cos mitjangant el moviment, les respostes sensorials i la co-
municaci6 verbal i no verbal.

AVALUACIO:

L'avaluaci6 de I'assignatura es fara d’acord amb els segtients criteris:
- Una provaescrita

- Assistencia obligatoria a les sessions practiques

- Presentacio de treballs

- Participacid a classe

BIBLIOGRAFIA:

Acouturier, B. La practica psicomotriz. Barcelona: Cientifico Médica, 1985.
Dolto, F. Laimagen inconsciente del cuerpo. Barcelona: Paid6s, 1990.
Keleman, S. Anatomia emocional. Bilbao: Descleé de Brower, 1997.

Pastor, J.L. Psicomotricidad escolar. Universidad d’Alacant, 1994.
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Elaboracio de Projectes

PROFESSOR: Joan Carles CASAS i BAROY

Credits: 4,5
Quadrimestre: 6¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

— Conegui d’una forma general aquells aspectes referents a la metodologia de I'elaboraci6 d’un projecte i els
integri per tal de disposar dels recursos per:

— Observi les situacions quotidianes que poden esdevenir un problema de recerca.

— Conegui el procés per al disseny d’un projecte.

— Desenvolupi habilitats per a una cerca efica¢ de documentsi la lectura critica d’articles originals i d’altres
documents de recerca.

— Desenvolupi habilitats per fer exposicions orals.

—Apliqui lainformatica i la telematicacom a suport en el procés de desenvolupament d’un projecte.

MODULS:

L'assignatura s'estructura en 12 moduls didactics, el contingut dels quals es concreta en un temari:
MO.- Consideracions generals de la recerca en les ciéncies de la salut.
M1.- Aplicacid del metode cientific.

M2.- El problema origen.

M3.- Larevisio bibliograficai documental.

M4.- Objectius, hipotesis i variables.

M5.- Métodes quantitatius.

M®6.- Métodes qualitatius.

M7 .- Dissenys d’estudi.

MS8.- El mostreig.

MO.- Aspectes étics de la recerca.

M10.- Edicid i presentaci6 de documents.

TEMARI:
Dins de cada modul s’hi tracten els temes segUents:
MO.- Consideracions generals de la recerca en les ciéncies de la salut.
1 Avaluacio prévia i experiencies en recerca dels alumnes.
2 Inversi6 en recerca, en el nostre pais.
3 Financament de larecerca.
4 Els condicionants per poder fer recerca de qualitat.
M1.- Aplicacié del métode cientific.
1 Lorigen del coneixement.
2 El métode cientific. Aplicacio.
3 Esquema general per a I'elaboraci6 de treballs d’investigacio.
M2.- El problema origen.
1 Origen, identificacid i valoracio de dubtes susceptibles de constituir un problema de recerca.
2 Estrategies per laformulacio d’un problema de recerca.
M3.- Larevisio bibliograficai documental.
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1 Planificacio de la cerca documental. El mapa de cerca. El llenguatge.
2 Tipologia de documents i fonts de documentacio.
3 Lacercaa les biblioteques.
4 Estratégies de cercaa Internet.
5 Lacercaen bases de dades (BBDD) en ciencies de la salut.
6 Organitzacio i seleccid dels documents. Sintesi i resum de la informacio.
7 Lapresa de decisions basada en I'evidéncia cientifica.
M4.- Objectius, hipotesis i variables.
1 Objectius.
2 Formulaci6 i tipus d’hipotesi.
3 Ladefinicio i mesura de les variables.
M5.- Metodes quantitatius.
1 Elaboraci6 d’enquestes i questionarisen I’ ambit de la salut.
2 Caracteristiques i qualitat en la confeccid i utilitzaci6 d’instruments de mesura. Validesa (de contin-
gut, de correlacié de criteri) i fiabilitat (estabilitat, homogeneitat, equivaléncia). Precisio i exactitud.
3 Escales de mesura en ciencies de la salut.
M6.- Recerca qualitativa.
1 Observacio. Directa (participant, no participant) i indirecta (documents escrits, converses i discur-
s0s, gravacions, altres métodes audiovisuals).
2 Entrevista. Individual (entrevista semiestructurada) i grup (grup focal, grup nominal, Delphi).
3 Altres: Brainstorming.
M?7.- Dissenys d’estudi.
1 Tipus de dissenys: I'assaig clinic, els estudis d’intervencid, estudis de cohorts, estudis de casos i con-
trols, altres dissenys d’intervencio.
2 Conceptes d’interes: disseny segons temporalitzacio, lloc, nombre d’individus, manipulacio de la
variable, grau d’abstraccio.
MS8.- El mostreig.
1 Teoria del mostreig.
2 Modalitats de mostreig.
3 Mida de la mostra.
M0.- Aspectes étics de la recerca.
1 Els comites étics d’investigacio clinica.
2 Preguntes pera la revisio ética.
3 Laprotecci6 de dades.
M10.- Edici6 i presentacio.
1 Lapresentaci6 d’originals i d’articles de revisio. Normativa d’edicio i presentacio.
2 Lacomunicacié oral. Aplicacions amb el programa Power Point

Desenvolupament i seguiment de I'assignatura.

L'assignatura s’ha plantejat en un entorn semipresencial. Hi haura una hora inicial de presentaci6 de I'assig-
natura i 2 seminaris de 3 hores de durada cadascun al llarg del curs per tal de fer I'exposici6 dels conceptes
principals, resolucio de dubtes i de treball en grup. Els mateixos seminaris es realitzaran durant el mati i es
repetiran en una sessio de tarda. L'assignatura s’haura de seguir a través del Campus Virtual, amb el suport
dels professors de I'assignatura. El desenvolupament de I'assignatura pretén tenir un ritme dinamic i pro-
moure unaactitud participativa de I'alumne.

AVALUACIO:
L'avaluacid de I'assignatura es dura a terme segons els criteris seglients:
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Avaluacio continuada a partir de treballs individuals i de grup que es proposin en el decurs dels diversos
moduls.

BIBLIOGRAFIA:

Alaminos, A. Gréficos. 1aed. Madrid: Centro de Investigaciones Socioldgicas, 1993.

Alvarez Caceres, R. EI método cientifico en ciencias de lasalud. Madrid: Diaz de Santos, 1996.

Argimon Pallas, J.M.; Jiménez Villa, J. Métodos de investigacion aplicados a la atencion primaria. Barcelona:
Doyma, 1991.

Bowling, A. La medida de lasalud. Barcelona: Masson, 1994.

Burns, N.; Grove, S. Understanding nursing research. Philadelphia: Saunders Company, 1995.

Cabrero Garcia, J.; Richard Martinez, M. Investigar en enfermeria. Concepto y estado actual de la investiga-
cion en enfermeria. Universidad de Alicante, 2000.

Domeénech, J.M. Métodos estadisticos en ciencias de la salud. Barcelona: Signo, 1991.

Edwars, M. The Internet for Nurses and Allied Health Professionals. 2a ed. Nova York: Springer, 1997.

Hulley, S.B.; Cummings, S.R.; Disefio de la investigacion clinica. Barcelona: Doyma, 1993.

Ledn, O.; Montero, I. Disefio de investigaciones. 2a ed. Madrid: McGraw-Hill-Interamericana, 1997.

Oliveri, N., Sosa, Gamboa, C. Internet telematica y salud. Madrid: Panamericana, 1997.

Pardo de Velez; Cedefio Collazos. Investigacion en salud. Santa Fe de Bogota: McGraw-Hill-Intera-
mericana, 1997.

Polit, Hungler. Investigacion cientifica en ciencias de la salud. 5a ed. Madrid: McGraw Hill-Interamericana,
1997.

Pardo de Velez, G. Investigacion en salud. Santa Fe de Bogota: McGraw-Hill-Interamericana, 1997.

Rodriguez Gomez,G. Metodologia de la investigacion qualitativa. Malaga: Aljibe, 1996.

Sacket, Haynes. Epidemiologia clinica. Madrid: Panamericana, 1994.

Sentis Vilalta, J.; Scaso Terrén, C.; Vallés Segalés, A.; Canela Soler, J. Licenciatura. Bioestadistica. 2a ed.
Barcelona: Ediciones Cientificasy Técnicas, 1992.

Tejada Fernandez, J. El proceso de investigacion cientifica. Barcelona: Fundacio “la Caixa”, 1997.

Per a cada modul es recomanara bibliografia especifica.
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Assignatures de Lliure Eleccio

Actuacio en Situacions d’Emergeéncia Extrahospitalaria

PROFESSORES: Elisenda JAUMIRA i ARENAS
Pilar TURON i MORERA

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Prengui consciencia de la necessitat d’organitzar-se davant d’una situacio d’emergencia.
2. Conegui els principis d’intervencié davant d'una situacié d’emergéncia.

3. Actui correctament davant d’una situacio d’emergencia extrahospitalaria.

CONTINGUTS:
1. Teorics:
1.1. Introducci6 als primers auxilis
1.2. Actuaci6 general davant d’una emergencia.
1.3. Obstrucci6 de la via aeria
1.4, Suport vital basic.
1.5. Hemorragia.
1.6. Xoc.
1.7. Traumatismes.
1.8. Immobilitzacio i mobilitzacié d’accidentats.
1.9. Cremades i lesions per electricitat.
1.10. Trastorns provocats pel fred i la calor
1.11. Alteracions de la consciéncia.
1.12. Malaltia coronaria aguda.
1.13. Reaccions al-lergiques i anafilactiques
1.14. Intoxicacions
1.15. Picades i mossegades.
1.16. Urgéncies neurologiques.
1.17. Part.
1.18. Accidents en el medi aquatic.
1.19. Farmaciola.
1.20. Legislacio.
2. Seminaris practics:
2.1. Suport vital basic.
2.2. Desobstrucci6 via aeria.
2.3. Mobilitzacio i immobilitzacid basiques.
2.4. Extracci0 del casc.
2.5. Analisi de casos practics.

77



AVALUACIO:

L'avaluacio de I'assignatura es fara d’acord amb els segtients criteris:
- Participacid i assisténcia de I'estudiant a classe.

- Participacid i assiténcia als seminaris.

- Realitzacié d’un treball.

- Una prova escrita.

BIBLIOGRAFIA:

Manual de la Cruz Roja de Primeros Auxilios. Madrid: El Pais-Aguilar, 1999.

Ortega, I; De la Plaza, E. Manual de urgencias para el técnico en emergencias médicas. Alcala La Real (Jaén):
Formacion Alcala, 2001.

Romero-Nieva, J; Duque, C. Guia de intervencion rapida de enfermeria en situaciones urgentes. Madrid:
Difusion Avances de Enfermeria, 2002.

Capilla, J; Cassany, M. Socorrisme: Técniques de suport a I'atencié sanitaria immediata. Creu Roja a
Catalunya. Barcelona: Portic, 1998.

Net, A; de la Torre, F; Cerda, M. Aprén a salvar una vida: Curs interactiu de suport vital basic. [CD-Rom].
Barcelona: Enciclopédia Catalana-Proa, 1996.

Bombers de Barcelona; Col-legi Oficial d’Infermeria de Barcelona. Urgencies i emergencies extrahospitala-
ries. [CD-Rom]. Barcelona: Bombers de Barcelona, 2000.
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Envelliment, Societat i Salut

PROFESSORS: AnnaBONAFONT i CASTILLO

Credits: 4.5
Quadrimestre: 6¢

OBJECTIUS:

Que I'estudiant:

1. Analitzi els processos biologics, psicologics i socioculturals que influeixen en I'envelliment huma.

2. Conegui els programes d’atenci6 i de suport que s'estan duent a terme per a millorar el benestar de les
persones grans i llurs families.

3. Integri els marcs de referencia per un envelliment saludable de la poblaci6 i per millorar la qualitat de vi-
da de les persones grans fragils.

CONTINGUTS:
1. Envelliment i societat.
1.1. L'envelliment de la poblacid. El fenomen de la vellesa de masses.
1.2. Context sociodemografic de la gent gran a Catalunya.
1.2. Lenvelliment individual com a resultant de la interaccid dels processos individuals i socials.
1.3. Vellesai cultura. El tracte que han rebut els vells en diferents cultures.
1.4. Genereienvelliment.
2. Psicologia gerontologica.
2.1. Envelliment, personalitat, processos cognitius, afectius i socials.
2.2.Teories psicosocials: imatges culturals i benestar.
2.3.El procés d’envelliment des d’una perspectiva de cicle vital.
2.4. El procés d’envelliment des d’una perspectiva d’adaptacio als canvis: pérdues i dol, canvis de rol, vi-
duitat, internament.
2.5. Soledat i aillament social.
2.6. Sexualitat i afectivitat en la vellesa.
2.7. Dol imort durant la vellesa.
3. Envelliment i salut.
3.1. Epidemiologia de I'envelliment i problemes més prevalents.
3.2. Fragilitat, vulnerabilitat i dependéncia.
3.3. Qualitat de vida. Conceptes basics.
3.4. Activitats preventives per a un envelliment saludable.
3.5. Depressio i trastorns d’ansietat.
3.6. Maltractaments i negligéncia.
3.7. Trastorns cognitius i del comportament.
4. Politiques socials i sanitaries d’atenci6 a la gent gran.
4.1. Principals orientacions de les politiques sociosanitaries adregades a la gent gran.
4.2. Lallei de Serveis Socials.
4.3. Atenci6 sociosanitaria: el Programa Vida als Anys.
4.4. El tercer sector: associacions i voluntariat.
4.5. Suport social, familia i cuidados informals.
4.6. Internament. Entorn terapéutic i protesic.
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AVALUACIO:
ATl’inici del curs la professora informara sobre els criteris d’avaluacio.

BIBLIOGRAFIA:

Arber, S.; Ginn, J. Relacion entre género y envejecimiento: enfoque sociologico. Madrid: Narcea, 1996.

Barenys, M.P. Residencias de ancianos: enfoque socioldgico. Barcelona: Fundaci6 “la Caixa”, 1991.

Buendia, J. Envejecimientoy psicologia de la salut. Madrid: Siglo XX1, 1994.

Buendia, J. Gerontologia y salud. Madrid: Biblioteca Nueva, 1997.

Bee, H. Les ages de la vie psychologic du développement humain. Québec: Saint Laurent-ERPI, 1997

Departament de Sanitat Llibre Blanc: Activitats preventives per a la gent gran. Barcelona: Generalitat de
Catalunya, 1999.

Erikson, E. El ciclo vital completado. Mexic: Paidds, 1993.

Guillen Lera; Pérez del Molino. Sindromesy cuidados del paciente geriatrico. Madrid: Masson, 1994.

Imserso. Las personas mayores en Espafia. Madrid: Imserso, 2002.

Lévesque, L.; Lauzon, S. Alzheimer: Comprendre pour mieux aider. Saint Laurent: ERPI, 1990.

Salvarezza, L. La vejez: una mirada gerontoldgica actual. Buenos Aires: Paidds, 1998.

San Roman, T. \ejez y Cultura. Barcelona: Fundacio “la Caixa”, 1989.

Vézina, 1.J.; Cappeliez, P; Landreville, P. Psychologie gérontologique. Boucherville (Québec): Gaétan
Morin, 1994

Vizcaino, J. Envejecimiento y atencion social. Barcelona: Herder, 2000.



Assignatures de Campus

Fonaments Historics de la Catalunya Contemporania

PROFESSORA: Carme SANMARTIiROSET
Lliure eleccid. 3 crédits.
Quadrimestre 1

OBJECTIUS:
Aquesta assignatura pretén introduir els alumnes en el coneixement de la historia de Catalunya des dels ini-
cis del segle XIX, per tal de familiaritzar-los amb aspectes de caracter politic, economic i cultural.

METODOLOGIA:

El curs consta de classes teoriques i classes practiques repartides equilibradament. Les classes teoriques des-
envoluparan el contingut previst en el temari mitjancant les explicacions de la professora. Les classes practi-
ques es realitzaran a través de textos i material audiovisual.

CONTINGUTS:

Tema 1. Catalunyaen el segle XIX. Introduccid: La fi de I'Antic Régim. (1833-1868) Industrials i politics.
La situacio agraria. EI Romanticisme. (1868-1874) El sexenni revolucionari. La | Republica.
(1874-1898) La restauracio borbonica. Anarquisme i moviment obrer. Sorgiment del catalanisme
politic.

Tema 2. Catalunya en el segle XX. (1898-1923) La crisi del sistema de la Restauracio. Pérdua de les colo-
nies d’ultramar. La Setmana Tragica. L' Assemblea de Parlamentaris. Sindicalisme i pistolerisme.
L'obra politica i cultural de la Mancomunitat. Modernisme i noucentisme.

Tema 3. Dictadura, Il Republica i Guerra Civil (1923-1939). Catalunya sota la dictadura de Primo de
Rivera. La Generalitat Republicana. L'alcament militar i les seves consequéncies. Les avantguardes
artistiques.

Tema 4. El franquisme (1939-1975). La postguerra. Politica interior i aillacionisme internacional. Els can-
vis en la década dels cinquanta i el «desarrollismo» dels seixanta. Crisi i fi de la dictadura. La resis-
téncia cultural.

AVALUACIO:

L'avaluacié sera continuada pel que fa als continguts practics a través de la valoracio dels exercicis, dels tre-
balls que s'indicaran a I'inici de curs i de la participacio dels estudiants a classe.

Els coneixements teorics seran objecte d’un examen al final del quadrimestre.

BIBLIOGRAFIA:

Balcells, Albert. Historia contemporanea de Catalufia. Barcelona: Edhasa, 1983.

Balcells, Albert. Historia del nacionalisme catala: Dels origens als nostres temps. Barcelona: Generalitat de
Catalunya, 1992.

Ferret, Antoni. Compendi d’historia de Catalunya. Barcelona: Claret, 1995.

Fontana, Josep. La fi de I'’Antic Régim i la industrialitzacio (1787-1868). Barcelona: Ed. 62, 1988.

Hurtado, V. i altres Atles d’historia de Catalunya. Barcelona: Ed. 62, 1995.

Nadal, Joaquim; Wolff, Philippe (dir.). Historia de Catalunya. Vilassar de Mar: Oikos-Tau, 1983.

Riguer, Borja de; Culla, Joan B. El franquisme i la transicié democratica (1939-1988). Barcelona: Ed. 62,
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1989.
Salrach, J.M. (dir.) Historia de Catalunya. (vol. 6). Barcelona: Salvat, 1984.
Sobrequési Callicé, J. ed. Historia contemporania de Catalunya. Vols I-11. Barcelona: Columna, 1998.
Termes, Josep. De la revoluci6 de setembre a la fi de la guerra civil (1868-1939). Barcelona: Ed. 62, 1989.
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Historia de la Ciéncia: ciéncia, tecnologia i societat

PROFESSOR: Joaquim PLAiBRUNET

Lliure eleccid: 3 crédits (Bloc ) / 4,5 crédits (Bloc 11)
Quadrimestre 1r. Dilluns: de 13a14 h/Dimarts: de 13a15h/Dijous: de 13a15h.

L'assignatura es divideix en dos blocs complementaris.

Bloc I (3 crédits): Fonaments metodologics, recursos historiografics i origens de la ciéncia moderna.
(S'imparteix durant els mesos d’octubre i de novembre).

Boc Il (4,5 credits): Ciéncia i societat: professionalitzacio de la ciéncia i evolucio tecnologica. (S'imparteix
durant els mesos de desembre i de gener).

OBJECTIUS:

(a) Exposar els origens i els fonaments de la ciéncia.

(b) Analitzar els trets caracteristics que permeten que una disciplina es pugui qualificar com a cientifica.

(c) Presentar una visié panoramica del procés de desenvolupament del coneixement cientific i tecnologic.

(d) Oferir a I'estudiant elements que li permetin de situar la seva activitat academica en relacio amb I'evolu-
ci6 del coneixement cientific i tecnic.

(e) Fomentar el pensament raonat, ponderat i critic, amb laintenci6 d’estimular el gust pel coneixement i la
curiositat per saber.

CONTINGUTS:
Bloc|
0. Fonaments metodologics, historiografia i recursos bibliografics.
1. Qué entenem per ciéncia? Qué distingeix la ciéncia d’altres formes de coneixement?
2. Cienciaantiga i ciéncia grecoromana.
3. Lactivitat cientifica a I'edat mitjana.

Bloc Il
4. Renaixement i Revolucié cientifica del segle XVII.
5. Laciénciaalail-lustracié. L'enciclopedisme. Ciencia, societat i Revoluci6 Industrial.
6. Laciénciaal segle XI1X: professionalitzacio de la ciencia. La tecnologia: electricitat, maquines, energia
i comunicacions. La cienciaen la historia del pensament.
7. Laciénciaal segle XX: activitat i aplicaci6 espectacular i generalitzada de la ciencia i de la tecnologia.

AVALUACIO:

1. Exposicions a classe, amb un pes que pot variar entre el 20% i el 30% de la nota final.

2. Larecensio d’un llibre escollit per I'estudiant, amb una valoraci6 del 20%.

3. Unassaig sobre un tema, amb una valoracié del 20%.

4. Un examen global, amb una valoraci6 que pot variar entre el 40% i el 30% de la nota final.

BIBLIOGRAFIA:
Escomentara i es donaraen el punt 0 de fonaments metodologics.
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Dones en el Segle XXI: Una Visié Interdisciplinaria

D/1049

Lliure eleccid. 3 credits.

Q2

Dimartsidijous de 14 a 15 hores

PROFESSORA (coord.): Isabel CARRILLO i FLORES

PROFESSORAT: Les diferents sessions de I'assignatura seran realitzades pel grup de professores i profes-
sors que formen part del Centre d’estudis Interdisciplinaris de la Dona: Montse Ayats, Joan Isidre Badell,
Francesca Bartrina, Isabel Carrillo, Eva Espasa, Nilda Estrella, Esther Fatsini, Pilar Godayol, Carme
Sanmarti, Montse Vilalta. Col-laboren també altres docents de la Universitat de Vic i professionals de I'ad-
ministracio publica i I'advocacia.

L'assignaturacompta amb el suport de la Catedra Unesco “Dones, desenvolupament i cultures”

OBJECTIUS:

L'assignatura vol aproximar-se a la realitat de les dones en el mén actual i en la historia considerant les apor-
tacions teoriques i practiques que, des de diferents ambits, permeten tenir un coneixement global i inter-
disciplinari. Prenent el génere com a fil conductor s'analitzara la complexitat de les diverses problematiques
i dels reptes de les politiques publiques.

CONTINGUTS:
1. Dona, drets humans i desenvolupament
2. Elsestudis de génere: temes d’interés i conceptes basics (sexe/génere, androcentrisme, patriarcat...)
3. Historia dels moviments feministes: liberal, socialista, radical...
4. Els debats dels moviments feministes: familia, alliberament sexual, violéncia...
5. Politiques de génere:
a) Politiques dels organismes internacionals governamentals i no governamentals
b) Tipologia de les politiques: igualtat formal, igualtat d’oportunitats, accié positiva, de génere...
6. Ambits de concrecid de les politiques:
a) El mercat de treball: ocupacid/atur; segregacié ocupacional; discriminaci6 salarial...
b) Sistema educatiu: escola mixta/escola coeducativa; la construccié del genere...
¢) Salut: el mon de la cura, un mon femeni?
d) Cultura: ladonaen el mdn de la literatura i el cinema

METODOLOGIA:

L'assignatura s'estructurara en forma de seminari per tal d’afavorir la participacio i el dialeg. La dinamica de
les classes combinara les explicacions, les lectures, la projeccié de videos i I'analisi d’altres documents, i
comptara amb la col-laboracio de persones expertes en els estudis de génere que aportaran la seva experién-
ciaiels seus coneixements.

AVALUACIO:
L'avaluaci6 tindra en compte:
a) L'assistencia i participacio en les diferents sessions de I'assignatura (80%).
b) La realitzacid de les activitats individuals i de grup que es plantegin en les diferents sessions.
c) Larealitzaci6 d’'una memoria escrita sobre els continguts treballats i el procés seguit en I'assignatura.
d) Lalecturad’un llibre i la reflexi6 escrita sobre el contingut.
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Per aprovar I'assignatura cal obtenir un minim de 5 en cada activitat d’avaluacio especificada.

BIBLIOGRAFIA

Acker, S. Género y Educacion. Reflexiones socioldgicas sobre mujeres, ensefianza y feminismo. Madrid: Narcea,
1995.

Alemany, C. Yo no he jugado nunca con Electro L. Madrid: Instituto de la Mujer, 1989.

Anderson, B.; Zinsser, J. Historia de las mujeres: una historia propia. Barcelona: Critica, 1991, vol. li I1.

Beneria, L. “Reproduccion, produccion y division sexual del trabajo”. “La globalizacién de laeconomiay el
trabajo de las mujeres”. Revista Economiay Sociologia del trabajo. NUm. 13-14, 1991.

Borderias, C.; Carrasco, C.; Alemany, C. Las mujeres y el trabajo: rupturas conceptuales. Barcelona: Icaria,
1994,

Camps, V. El siglo de las mujeres. Madrid: Cétedra, 1998.

Dahlerup, D. (ed.). The new women's movement. Femininsm and political in Europe and the USA. Sage
Publications, Forthcoming, 1986.

Diversos autors El feminisme com a mirall a I'escola. Barcelona: ICE, 1999.

Diversos autors Mujer y educacion. Educar para la igualdad, educar desde la diferencia. Barcelona: Grao,
2002.

Duran, M.A. Mujer, trabajo y salud. Madrid: Trotta, 1992.

Einsentein, Z. Patriarcado capitalistay feminismo socialista. México: Siglo XXI, 1980.

Evans, M. Introduccion al pensamiento feminista contemporaneo. Madrid: Minerva, 1997.

Friedan, B. Lafuente de laedad. Barcelona: Planeta, 1994.

Fuss, D. En esséncia. Feminisme, naturalesa i diferéncia. Vic: Eumo, 2000.

Hernes, H. El poder de las mujeresy el estado del bienestar. Madrid: Vindicacién Feminista, 1990.

Lewis, J. The debat on sex and class. New Review, niUm. 149, 1985.

Ldpez, I.; Alcalde, A.R. (coords.). Relaciones de género y desarrollo.Hacia la equidad de la cooperacion.
Madrid: Los libros de la catarata, 1999.

Mackinon, C. Hacia una teoria feminista del Estado. Madrid: Catedra, 1995.

Miles, M.; Shiva, V. Ecofeminismo. Barcelona: Icaria, 1997.

Moreno, M. Delssilencio a la palabra. Madrid: Instituto de la Mujer, 1991.

Montero, R. Historias de mujeres. Madrid: Alfaguara, 1995.

Muraro R.M; Boff, L. Femenino e masculino. Uma nova consciéncia para o encontro das diferencas. Rio de
Janeiro: Sextante, 2002.

Nash, M. Mujer, familiay trabajo en Espafia. Barcelona: Anthropos, 1983.

Pateman, C. El contrato sexual. Barcelona: Anthropos, 1995.

Piussi, A.M. Bianchi, L. (ed.). Saber que se sabe.Barcelona: Icaria, 1996.

Rambla, X.; Tomé, A. Una oportunidad para la coeducacion: las relaciones entre familia y escuela. Barcelona:
ICE, 1998.

Showstach, A. (ed.). Las mujeresy el Estado. Madrid: Vindicacion feminista, 1987.

Swan, A. A cargo del estado. Barcelona: Pomares-Corredor, 1992,

Tubert, S. Mujeres sin sombra. Maternidad y tecnologia. Madrid: Siglo XX1, 1991.
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Aula de Cant Coral |

D/L 5249
Lliure eleccid. 3 credits.

INTRODUCCIO:

Lainclusi6 d’aquesta Aula de Cant Coral en el curriculum de la Universitat de Vic vol ser, per una banda,
una aposta per comencar a abastar la normalitat cultural i académica en aquest camp i, per l'altra, pretén
oferir als estudiants la possibilitat d’accedir amb comoditat i profit a la practica d’aquesta disciplina que els
pot proporcionar una peculiar i activa formacio i educacio en la creativitat i en el compromis interpretatiu,
en el bon gust individual i compartit, en el gaudi estétic de I'experiéncia practica i vivencial de I'art de la
musica vocal, en el coneixement, desenvolupament i acreixement de la veu propia i del conjunt de veus, i de
les més altes i més subtils capacitats auditives.

OBJECTIUS:

« L'experiéncia vivencial i compartida del bon gust i el desenvolupament de les capacitats de percepcid, in-
tervencio i creacio estétiques, per mitja del Cant Coral.

« El coneixement analitic i practic del llenguatge coral per mitja de I'estudi i de la interpretacié d’un reper-
tori significatiu, gradual i seleccionat, d’obres d’art corals de diverses époques que formen part de la nostra
cultura.

« El coneixement i I'Gs reflexiu de I'aparell fonador. El perfeccionament —individual i com a membre d’un
grup—de les aptituds i facultats auditives i atentives.

« Lalecturai lainterpretacio empiriques dels codis del llenguatge musical integrats en les partitures corals.

CONTINGUTS:
1.Lacangc6aunaveuiengrup.

1.1. Formacid del grup. Coneixement de la propia veu. Principis elementals de respiracio i articulacio.
Actitud corporal. Consells i practica.

1.2. Lectura del gest de direccio. Coneixement elemental de la partitura. El fraseig. L'expressivitat i la in-
tencid. Moviments i matisos.

1.3. Vers I'autonomia de la propia veu dins el conjunt de veus: saber cantar, saber-se escoltar, saber escol-
tar.

2. De cami cap al joc polifonic.

2.1. Trets, particularitats i situacio o tessitura de les veus femenines i de les masculines.

2.2. Lamelodia canonica. El canon a I'unison: canons perpetus i canons tancats (a 2 veus, a 3 veus, a4 i
més veus [iguals / mixtes]).

2.3. Lacangd aveus iguals (2 veus, 3 veus).

3. Coneixement i treball de repertori.

3.1. El repertori popular a cor.

3.2. Lacangd tradicional harmonitzada.

3.3. Coneixement i interpretacid —gradual i dintre de les possibilitats i limitacions técniques a que ens ve-
gem obligats— d’obres corals i polifoniques representatives tant per llur situacid historica com pels
géneres i elsautors.

3.4. Audicid especifica i exemplar, comentada.

AVALUACIO:
L’Aula de Cant Coral es fara durant el tot el curs amb una classe setmanal d’una hora i mitja de duracié.
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Les classes seran sempre practiques i actives, sense excepcio. Els aspectes teorics sempre seran donats i co-
mentats de cara a la praxis interpretativa. L'assimilacio individual, promoguda, experimentada i controlada
pel propi interessat, progressiva i constant, és indispensable per al profit global de I'assignatura. Per tant, és
imprescindible una assistencia sense interrupcions, interessada i activa, per superar I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:

Es facilitara un dossier basic que contindra les partitures amb qué es comencaran les activitats d’aquesta
Aula de Cant Coral, i que s'anira ampliant al llarg del curs d’acord amb el ritme de treball i les caracteristi-
ques del grup.

Nota important:

Abans de materialitzar la matricula d’aquesta assignatura, I'alumne ha d’entrevistar-se amb el professor per
a obtenir-ne I'acceptacié explicita. L'ordre amb que es donaran els continguts descrits no és sequencial ni
necessariament completiu, ni I'adquisicié o treball d’'un contingut mai no podra significar I'abandonament
d’un de suposadament previ.

Tot i que s'observara un ordre estricte i controlat en el cami cap a ulteriors assoliments o dificultats —depen-
dra de les caracteristiques i de I'impuls que porti el grup—, tots els continguts referents a repertori en general
poden ser presents en cada classe, i els que fan refereéncia als aspectes fonetics, expressius, estétics, morfolo-
gics, etc. es treballaran, amb més o0 menys intensitat, en totes les classes.
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Curs d’Iniciacio al Teatre

D/X 109
Lliure eleccié. 3 credits

INTRODUCCIO:

L’Aula de Teatre Experimental de la Universitat de Vic neix el curs 1993-94 i pretén contribuir a la dinamit-
zacio cultural de la nostra Universitat i servir de plataforma d’introduccio al teatre i les arts escéniques en
general.

L’Aula de Teatre es un espai on, d’'una banda, els estudiants de diferents carreres es poden trobar amb la fi-
nalitat de crear Iliurement i relaxada, sense condicionants. De I'altra, aquest espai serveix també com a re-
flexié col-lectiva i d’experimentacio teatral.

Per fer tot aix0 es compta amb un professor que guia tot el projecte; amb espais d’assaig, que cedeix
I'Institut del Teatre de Vic; amb col-laboracions externes de professionals en les tasques de direccid, drama-
turgia, escenografia i il-luminacio, i també s'utilitzen espais externs per a les representacions.

Per formar part de I’Aula de Teatre s’ha de passar necessariament pel curs d'iniciacid al teatre o tenir expe-
riencia demostrada en altres centres o grups.

OBJECTIU GENERAL:
Aproximacio al teatre i en concret al treball actoral de base.

CONTINGUTS:
Desinhibicid

Preséncia escénica
Respiracio

Seguretat

Relaxament

Percepcid interior
Percepcid exterior
Descoberta de la teatralitat propia
Diccid i presénciade laveu
L'actor i I'espai

Moviments significants

El gest

L'accid

Construccid del personatge

METODOLOGIA:

Les classes seran totalment practiques, els alumnes experimentaran amb el cos, les sensacions i els senti-
ments. Es treballara individualment i en grup.

El treball es desenvolupara a patir de técniques d'improvisacié i tecniques de grup, utilitzant textos d’esce-
nes teatrals, elements de vestuari, escenografia i elements musicals com a suport.

AVALUACIO:

Es valorara la participacio i I'esforg, I'actitud i I'assisténcia, que es imprescindible ates que el compromis es
indispensable en qualsevol treball de teatre.
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Transformacions econdmiques i socials a América Llatina:
de la industrialitzacié substitutiva d’importacions a la nova economia. I i Il

JIN5369 i N/N5379
Assignaturade Iliure eleccio
Credits: 3

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura s'impartira mitjancant dos moduls. En el primer modul es pretén fer una analisi de les
politiques economiques aplicades al llarg de les Gltimes décades a America Llatina i les seves repercussions
sobre el benestar de les persones. En segon bloc s'estudiara com la introduccio de les noves tecnologies pot
incidir en el desenvolupament huma local.

METODOLOGIA:

Aquesta assignatura és fruit de la Xarxa EDHUCAL (Educacié sobre Desenvolupament Huma Local).
EDHUCAL és una Xarxa Tematica de docéncia, financada per I'’AECI (Agéncia Espanyola de Cooperacio
Internacional del Ministeri d’Afers Exteriors), integrada per professors d’Universitats Llatinoamericanes i
professors d’universitats espanyoles. Els professors llatinoamericans impartiran docéncia a les universitats
espanyoles i els professors espanyols impartiran la docéncia a les universitats llatinoamericanes. EI primer
modul d’aquesta assignatura sera impartit per la professora Vilma Hidalgo de la Universitat de I’'Havana
(Cuba) i el segon modul I'impartira el professor Rafael Salvador Espinosa de la Universitat de Guadalajara
(Mexic).

Salternaran les classes teoriques i les classes practiques amb I'estudi d’experiencies concretes d’America
Llatina. Cada professor al principi del seu modul donara als alumnes un guiestionari que hauran d’elaborar
i presentar al final del modul. A principi de curs I'alumne disposara d’una relacio bibliografica i de material
que li ha de servir, tant per al seguiment de les classes, com per a la preparacid dels qliestionari de cada mo-
dul.

AVALUACIO:
Els coneixements assolits per I'alumne seran avaluats a partir dels quiestionaris que s’hauran de presentar al
final de cada modul docent.

CONTINGUT:

Modul 1: La crisis dels 80 i I'ajustament a un desequilibri extern. Del model substitutiu d'importacions al
model neoliberal. Estudi de casos (I'experiéncia d’America del Sud). Els processos d’ajustament i estabi-
litzacio. El cas de Méxic. La concertacid social. El cas d’Argentina. La reforma estructural. Mesures d’a-
justament estructural. La liberalitzacié comercial i financera i els problemes d’inserci6 a I'economia
mundial. Caracteristiques del procés de privatitzacié a América Llatina. La crisis del Deute Extern i la
crisi financera amb les seves repercussions sobre I'economia internacional. Impacte social del model ne-
oliberal. La privatitzacié dels serveis publics i la reforma del sistema de Seguretat Social. Efectes sobre la
distribuci6 de larendai la riquesa. La dolaritzacid i les seves implicacions economiques i socials.

Maodul 2: Economia Institucional versus Nova Economia: Dels costos de transaccio a I'economia de xarxa.
Enfocaments economics de I'Economia Institucional i de la Nova Economia. Avaluaci6 tedrica i empi-
rica de I'Economia Institucional i de la Nova Economia. Elements d’analisi de la Nova Economia: La
Nova Economia i el Desenvolupament. Les noves tecnologies i el desenvolupament sostenible. Les no-
ves tecnologies de la informaci6 i les seves repercussions sobre el desenvolupament huma local.
Governabilitat i sostenibilitat institucional pel desenvolupament local.
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HORARI:
L'assignatura s'impartira del 17 de novembre de 2004 al 5 de desembre de 2004.
L'horari serade 16 horesa 20 hores.
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Desenvolupament regional i sostenibilitat: Els casos de Méxic i Nicaragua. lill

J/N5389 i J/N5399
Assignatura de Iliure eleccio
Credits: 3

OBJECTIUS:

Aquesta assignatura s'impartira mitjangant dos moduls. En el primer modul es pretén afavorir lacompren-
si6 del procés de desenvolupament, en la seva dimensid regional, aixi com les influéncies mutues que s'exer-
ceixen entre aquest procés i el medi ambient. Es volen fomentar i reforcar les capacitats d’investigacio sobre
la matéria a partir del requeriment que demanda la societat, els organismes publics, les empreses i les orga-
nitzacions no governamentals.

En el segon modul es pretén donar a congixer I'estructura socioeconomica de Nicaragua perqué I'alumne
pugui comprendre la realitat sobre el grau de desenvolupant regional d’aquest pais.

METODOLOGIA:

Aquesta assignatura és fruit de la Xarxa EDHUCAL (Educacié sobre Desenvolupament Huma Local).
EDHUCAL és una Xarxa Tematica de docéncia, finangada per I’AECI (Agéncia Espanyola de Cooperacio
Internacional del Ministeri d’Afers Exteriors), integrada per professors d’universitats llatinoamericanes i
professors d’universitats espanyoles. Els professors llatinoamericans impartiran docencia a les universitats
espanyoles i els professors espanyols impartiran la docéncia a les universitats llatinoamericanes. EI primer
modul d’aquesta assignatura sera impartit pel professor Uriel Soto de la Universitat Nacional Autonoma de
Nicaragua i el segon modul I'impartira el professor Carlos Curiel de la Universitat de Guadalajara (Meéxic).
Salternaran les classes tedriques i les classes practiques, amb I'estudi d’experiéncies concretes d’Ameérica
Llatina. Cada professor al principi del seu modul donara als alumnes un qtiestionari que hauran elaborar i
presentar al final del modul. A principi de curs I'alumne disposara d’una relacié bibliografica i de material
que li ha de servir, tant per al seguiment de les classes, com per a la preparaci6 dels questionari de cada mo-
dul.

AVALUACIO:
Els coneixements assolits per I'alumne seran avaluats a partir dels gliestionaris que s’hauran de presentar al
final de cada modul docent.

CONTINGUT:

Modul 1: Marc teoric conceptual i aspectes interdisciplinaris del desenvolupament regional i la sostenibili-
tat. El desenvolupament regional a Méxic. La sostenibilitat del desenvolupament regional a Méxic. El
desenvolupament regional a I'occident mexica.

Maodul 2: L'estructura econdomica de Nicaragua. Poblaci6 i caracteristiques demografiques i la seva inciden-
cia sobre el desenvolupament regional. El sector primari com a base de I'economia i garantia de la segu-
retat alimentaria. El sector secundari i el seu paper fonamental de la petita empresa en el desenvolupa-
ment regional i local. El sector terciari. El turisme com a alternativa de desenvolupament regional.

HORARI:

L'assignatura s'impartira del 17 de novembre de 2004 al 5 de desembre de 2004.
L’horari serade 16 horesa 20 hores.
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