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Salutacié de la Directora

Benvolgut / benvolguda,

Amb aquesta breu salutacié, el claustre de professors i el personal dels serveis de 'Escola Universitiria de
Cigncies de la Salut volem donar la benvinguda a tots els estudiants que us incorporeu al nostre centre, tant

si hiaccediu per primera vegada com si continueu la vostra formacié a la Universitat de Vic.

En aquestes pagines, que complementen el Llibre de 'Estudiant de la Universitat de Vic, hi podreu trobar
la informacié necessiria per congixer 'estructura organitzativa i el professorat de I'Escola Universitaria de
Ciencies de la Salur, el calendari académic del curs 1999-2000, el Pla d’Estudis i organitzacié de I'ensen-
yament on esteu matriculats i, finalment, els programes de les assignartures amb els criteris d’avaluacié i la

bibliografia recomanada pels professors.

Solem aprofitar aquest espai per fer émfasi en alguns punts d’interes; les classes sén de caracter presencial i,
per tan, els professors valoren I'assisténcia continuada. Els responsables del centre i els professors tenen as-
signades hores de tutoria per atendre els vostres dubtes. Utilitzeu els drgans de participaci6 per canaliczar les
vostres propostes i suggeriments. Respecteu els horaris de les classes per no interferir en I'activitar docent

dels professors i en atencié a la resta d’estudiants.
Per acabar, esperem que aquesta Guia us sigui d’utilitat i us desitgem que la vostra estada entre nosaltres si-

gui profitosa i satisfactoria.

Anna Bonafont

Directora de I'Escola Universicaria de Ciencies de la Salur







L’Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut

Estructura

LEscola Universitaria de Ciencies de la Salut de [a Universitat de Vic imparteix quatre titulacions:
Diplomatura d'Infermeria
Diplomatura de Fisioteripia
Diplomatura de Terapia Ocupacional
Diplomaturade Nutricié Humana i Dietttica

La gestié ordinaria en el govern de I'Escola correspon a la Directora, la qual delega les giiestions d’organit-
zaci6 docent a la Cap d’Estudis. Per desenvolupar la seva tasca, la Cap d’Estudis compta amb la col-labora-
cié d’una Cap d’Estudis Adjunta.

Les unitacs basiques de docencia i recerca de 'Escola sén les Arees Docents, que agrupen els professors du-
na mateixa area disciplinaria. Al capdavant de cada irea hi haun professor que exerceix les funcions de co-

ordinador.
Les Arees Docents de 'Escola Universitaria de Ciencies de la Salut sén:

Ciencies Mediques i Morfologiques
Fisioterapia

Infermeria

Infermeria Medicoquirtrgica
Psicosocial i Salut Mental

Salut Comunitaria

Terapia Ocupacional

Nutricié Humana

Diertética

Organs de govern

Direccié
Esta presidida per la Directorade ’Escola i constituida pels segiients membres:
Directora: Sra. Anna Bonafont.
Cap d’Estudis: Sra. Cinta Sadurni.
Cap d’Estudis Adjunta: Sra. Teresa Lleopart.
Administrador: Sr. Jaume Punti.
Secretaria: Sra. Montserrat Vilalta.

Junta de Centre
EsI'drgan col-legiat de govern de I'Escola.
Esta constituida per:
Ladirectora de 'Escola, que la presideix.
La resta de membres de la direccié de 'Escola.
Els coordinadors de les arees docents.
Dos representants dels professors amb docencia plena o exclusiva a I’Escola.
Dos estudiants de 'Escola.
Un representant del personal no docent.



2.3. Professors [ Professionals de Servels

Professorat:
Directora:  Anna Bonafonr i Castillo
Cap d’Estudis:  Cinta Sadurni i Bassols
Cap d’Estudis Adjunsa:  Teresa Lleopart i Coll

Coordinadors:
Terapia Ocupacional: Consuelo RiveraiToro
Psicosocial i Salut Mental:  Teresa Lleopart i Coll
Salur Comunitaria: Lourdes Albiaci Sufier
Practiques:  Pilar Turon i Morera

Professors de les assignatures:
Anatomia i Fisiologia:  Josep MoleraiBlanch
Kavier de Castro i Gutiérrez
Salvador Piles i Galdon
Kavier Queri Vall
Cinesiologia: Xavier ClosiBusquets
Tamara Gastelaars
Josep AyatsiBancells
Psicologia General i Evolusiva:  Montserrat Moncunill i Lépez
Pilar Soler i Canudas
Fonaments de la Terapia Ocupacional:  Consuelo RiveraiToro
Joan MiriTubau
Esther Busquets i Alibés
Adjutori Redorta i Senties
Mireia Dartzirai Gallifa
Activitats de la Vida Didria
1 Activitars Ocupacionals Aplicades:  Mireia Datsirai Gallifa
Susana Alarcén i Cufifio
Arnau Vernis i Llambias
Dolors Rusifiol i Cirera
Providéncia Daufi i Moreso
Judith Rusifiol i Rodriguez
Tamara Gastelaars
Sociologia: TeresaLleopartiColl
Trini Noguer i Puigivila
Salut Piblica: Montserrat Vall i Mayans
Sebastia Juncosa i Font
Bioestadistica:  Joan Carles Casas i Baroy
Angel Torres i Sancho
Patologia Medicoquirirgical Enric de Caralt i Mestres
Francesc Alonso i Valdés
Josep M. Aragonés i Pascual
E Xavier Clos i Busquets
Merce Gil i Bermejo
Lloren¢ Guillameti Junca



Geriatria

Lerapia Ocupacional Aplicada I

Practiques I

Ferules i Ajudes Tecniques

Andalisi Terapéutica de les Activitats

Professors de les assignatures optatives
Musicoterapia

Sexualitat i Discapacitar
Psicomotricitat

Recursos Terapéutics: Taller de Titelles
Tecnologia Aplicada a la Discapacitar T
Estimulacié Cognitiva en

Terapia Ocupacional

Idioma: Anglés

Professors de les Assignatures de Lliure Eleccié
Actuacid en situacions d ‘Emergencia
Extrahospitaliria

Professionals de serveis:
Cap de Secretaria Academica:

Cap de Secretaria:
Secretaria Auxiliar:

Eduard Kanterewicz i Binstock
Josep M. Mauri i Puig

Josep Molera i Blanch

Josep Pérez i Castanedo

Josep M. Rafart i Arumf
Raimon Sanmarti i Sala
Judith Rusifiol i Rodriguez
Joan Espaulella i Panicot
Judith Rusifiol i Rodriguez
Josefa Adrados i Diaz de Rada
Tamara Gastelaars

Anna Noguera i Ballds
Mireia Datzira 1 Gallifa
Tamara Gastelaars

Consuelo Rivera i Toro
Judith Rusifiol i Rodriguez
Josefa Adrados i Diaz de Rada
Tamara Gastelaars

Consuelo Rivera i Toro
Tamara Gastelaars

Begofia Navarro i Agullé

Beatriu Barranco i Schnirtzler
Pere Font i Cabré
Montserrat Rizo i Marcos
Provi Daufi i Moreso

Jordi Escoin i Homs

Sergi Guzmin i Lozano

M. Carme Crivillés i Grau

Elisenda Jaumira i Arefias

Agnes Moratd i Serra
Maite Parés i Teixidor
Elisabet Yllai Boré






Calendari Academic

Comengament del curs:
1rcurs: 4 d’octubre de 1999

2n curs: 27 de setembre de 1999

Docencia del primer quadrimestre:
finsal 28 de gener del 2000

Examens i avaluacions de febrer:
del 31 de gener al 18 de febrer del 2000

Docencia del segon quadrimestre:

del 21 de febreral 2 de juny del 2000

Examens i avaluacions de juny:

del 5 de juny al 23 de juny del 2000

Examensiavaluacions de setembre:

del’1 al 13 de setembre del 2000

Dies festius a tots els centres de la UV:
11 d’octubre de 1999, dilluns (pont)
12 d’octubre de 1999, dimarts
1 de novembre de 1999, dilluns
6 de desembre, dilluns
7 de desembre de 1999, dimarts (pont)
8 de desembre de 1999, dimercres
1 de maig del 2000, dilluns
12 de juny del 2000, dilluns
24 de juny del 2000 dissabte
5 de juliol del 2000, dimecres
11 de setmbre del 2000, dilluns

Vacances de Nadal:

del 23 de desembre de 1999 al 9 de gener del 2000 (ambdés inclosos)

Vacances de Setmana Santa:
del 17 al 24 d’abril del 2000 (ambdés inclosos)
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Organitzacio dels Emgmy@memﬁ

Pla d’Estudis

El Pla d’Estudis de Terdpia Ocupacional de I'Escola Universitiria de Ciéncies de la Salut ha estat elaborat
d’acord amb les directrius generals propies d’aquesta titulacié establerts en el R.D. 1420 / 1990 de 26 d’oc-
tubre (B.O.E.ntim. 278 de 20 de novembre de 1990). Va ser homologat pel Consejo de Universidades el 7
de maig de 1998 i estd pendent de publicacié en el BOE.

D’acord amb el Pla d’Estudis, els ensenyaments de Teripia Ocupacional Soreanitzen en tres cursos en els
y 2

quals es contemplen cicles tedrics i cicles practics. El nombre rotal de crédits de la ticulacié és de 207, distri-

buits de la segiient manera:

Assignatures troncals:
Assignatures obligatories:
Assignatures optatives:
Creditsde liure eleccid:

151,5

1635
18
21

Hi ha assignatures quadrimestrals i anuals. Cada quadrimestre consta de 14 setmanes lectives i un credic

tedric equival a 10 hores de classe.

Ordenacié temporal de 'ensenyament

PRIMER CURS C.A. C.A

Anuals

Activitats de la Vida Diaria i Activitats Ocupacionals Aplicades (AVD i AOA) 15

AnatomlalFISIOlogla(AF)10)5

Fonamemsde1aTeraplapraClona[(FTQ)12 ........

1r Quadrimestre 2n Quadrimestre

Psicologia General i Evolutiva (PGE) Cinesiologia (C) 7.5

Salutpubhca(sp) ................................................................. o ; Ocmlogla(s) .......................................................... i

e e eoe e e Lo e e Bloestadlsnca(BeS)4’5

SEGON CURS C.A. C.A.

Anuals

Patologia Medicoquirdrgica I (PMQI) 10,5

Tel-aplaOcupaClonalAphcadaI(TOAI)13 ........

pramquesl(pl)lo ........

3r Quadrimestre 4t Quadrimestre

Analisi Terapeutica de les Activitats (ATA) 7.5

FeruleSIAjudesTecmques(FAT)4’5 ................... Ge“ama(G) ............................................................. o
13



TERCER CURS C.A. C.A.
Anuals

Patologia Medicoquirtrgica IT (Anual) 10,5

TeraplaOcupaClonalAphcadaH(Anual) 13 ....................................................................................................................
pracnqueSH(Anual)m ....................................................................................................................
5& Quadrimestre 6¢ Quadrimestre

DPsiquiatria 7.5

Materies Optatives
Les assignatures optatives es desenvoluparan a partir del 2n curs, d’entre les segiients materies:

Habits de Saluti Qualitar de Vida
Intervencié Grupal

Metodologia en Ciéncies de la Salut
Idioma Tecnic

Técniques i Métodes d’Intervencié
Terapies Associades

Prevencid i Intervencié en Grups Especifics
Insercid Sociolaboral

Biogtica

Les assignatures optatives que ofereix escola peral curs 1999-2000 s6n les segiients:

SEGON CURS (crédits recomanats: 18) C.A. C.A.

Ir Quadrimestre 2n Quadrimestre

Psicomotricitat (PSM) 4,5  Musicoterapia (MT) 4.5
Tecnologia Aplicadaa la Discapacitat I (TADD) 4,5 Sexualitari Discapacitar (SiD) 4,5

Idioma: Angles (ID) 4,5

Crédits de Lliure Elecci6

Lobtencié dels crédits de Lliure Eleccid requerits en el Pla d’Estudis pot fer-se per les segiients vies:

A. Cursant i aprovant les assignatures de Lliure Eleccié que s'ofereixen en els ensenyaments de la Univer-
sitat de Vic.

B. Per reconeixement d’altres estudis reglats de nivell universitari.

C. Per reconeixement d’activitats d’interés académic no reglades a nivell universitari.

Assignatures de Lliure Eleccié

Lestudiant podra triar les assignatures de lliure eleccié:

—Entre les assignatures optatives o de lliure eleccié ofertades en el seu propi ensenyament.

—Entre la resta d’assignatures ofertades en els ensenyaments de la UV, ja siguin troncals, obligatories, opta-
tives o de lliure eleccié peraquells ensenyaments, amb les segiients excepcions:

14




© Assignatures subjectes a prerequisits i incompatibilirars.

® Assignatures que el seu contingut coincideixi en més d’un 20% amb alguna de les assignarures
del Pla d’Estudis que ha de cursar 'estudiant per a 'obtencié del titol corresponent.

SEGON CURS C.A.

2n Quadrimestre

Actuacié en Situacions d’Emergéncia Extrahospitalaria (ASSEE) 4,5

Reconeixement de crédits

Reconeixement de crédits per estudis reglats de nivell universitari

El fer d’haver cursat i superat assignatures d’estudis reglats de nivell universitari pot proporcionar a Pestu-
dian, si ho sol-licita, crédits de lliure eleccié. En aquest cas shauran de recongixer per assignatures comple-
tes i per la seva totalitat en nombre de crédits. No es podran atorgar crédits parcials ni atorgar-ne més dels
que consta l'assignatura reconeguda.

Elreconeixement de crédits els autoritza el Cap d’Estudis de l'ensenyament corresponent.

Reconeixement de crédits per activitats d’interés académic no reglades a nivell universitari

La realitzacié d’activitats fora de I'ensenyament reglat que contribueixi a I'establiment de vincles entre I'es-

tudiant i Pentorn social i laboral poden ser valorades amb el reconeixement de crédits de lliure eleccié. Sén

activitats d’aquest tipus:

— Pracriques tutorades en empreses.

— Cursos d’idiomes.

—Treballs academicament dirigits (sempre i quan no coincideixin amb treballs realitzats dins la carrera ni
amb assignatures d’aquesta).

— Cursos, seminaris i activitats co ngressuals.

— Activitats realitzades en el marc d’intercanvis amb altres universitats.

La realitzacié de cada activitar haurd d’haver estat autoritzada pel Cap d’Estudis de I'ensenyament corres-

ponent, que sera qui autoritzi, si és el cas, el reconeixement dels cradits.

Prerequisits de les assignatures troncals

Prerequisit Assignatura a cursar

Anatomia i Fisiologia Practiques I

Cinesiologia Terapia Ocupacional Aplicadal
Fonaments de la Teripia Ocupacional

Anatomia i Fisiologia Parologia Medicoquirtirgica [
Cinesiologia

Practiques I Practiques I1

Terapia Ocupacional Aplicadal Terapia Ocupacional Aplicada Il
Patologia Medicoquirtrgical Patologia Medicoquirtirgica Il

15




Normativa de Practiques

1. L'assistencia als tallers, seminaris i practiques és obligatoria en un 100 %. A les practiques, qualsevol in-
compliment de Phorari establert suposara la recuperacié d’un dia sencer dins el perfode practicen curs o

immediatament després, prévia conformitat amb I'ajudantia de practiques i 'Escola.

2. Les absencies s hauran de justificar si superen el 10 % de les hores destinades a un perfode de practiques.
Esvalorarasisén motiu d’invalidacié del perfode o bé si només cal recuperar-les.
3. Les possibles abséncies als centres de practiques shauran de comunicar amb la maxima antelacié al ma-

teix servei on es fan les practiques, al'ajudantia de practiquesia 'Escola.

4. Els incompliments d’horaris sense coneixement de 'Escola i del centre de les pracriques de 'alumne o les

absencies injustificades sén motiu d’invalidacié del periode de practiques.

5. En els centres de practiques, les ajudanties de practiques seran les responsables de la relacié entre I'alum-

neil’Escola.

6. En 'exercici de les practiques és totalment obligatori I'is de Puniforme oficial de I'Escola, que consta dels

segiients elements:

* pijama blanc, segons disseny propi, amb el logotip de la Universitat de Vic brodat a la butxaca superior
esquerra;

* jersei blau marf;

* mitjons blancs;

* esclops blancs (no de fusta) o mocassins blancs o sabates esportives blanques d’tis exclusiu per ales prac-

tiques;

» carnet d'identificaci6 col-locat en un lloc visible.

En els centres on els fisioterapeutes / infermers / terapeutes ocupacionals, no portin uniforme, els respon-

sables de practiques ho nortificaran a 'estudiant.

En totes les situacions cal portar la identificacié de "TEUCS.

7. Cal ser estricte amb la higiene personal i portar els cabells recollits, les ungles curtes i sense pintar, i no

portar joies ni objectes similars. Cal dur el tipus d'indumentaria i el calat adequats a cada cas.
8. Cal mantenir el secret professional sempre i a tot arreu.

9. Per a qualsevol modificacié que no sigui prevista a la normativa, caldra fer una instancia amb quinze dies

d’antelacié, adrecada al professor responsable de I'assignat

16



Assignatures Troncals i Obligatories de 1r curs

Anatomia i Fisiologia

PROFESSORS: Xavier DE CASTRO i GUTIERREZ
Josep MOLERA i BLANCH
Salvador PILES i GALDON
Xavier QUERIVALL

Credits: 10,5
Anual

OBJECTIUS:

Quelalumne:

1. Adquireixi uns coneixements basics sobre histologia, immunologia i embriclogia.

2. Adquireixi els coneixements basics de bioquimica que li permetin la comprensié del cos huma a nivell
molecular.

3. Aprengui, enumeri i reconegui les diferents parts de 'anatomia humana.

4. Aprengui el funcionament normal dels diferents drgans, aparells i sistemes del cos huma.

CONTINGUTS:
1. Histologia.
1.1. Caracteristiques generals de la cel-lula. Membranes. Citoplasma. Nucli. Cromosomes.
1.2. Estudi basic dels diferents teixits del cos huma.
2. Immunologia. Estudi basic del concepte immunoldgic.
3. Embriologia.
3.1. Fecundacié i fases a posteriori.
3.2. Relacié entre el creixement i organitzacié dels teixits cel-lulars.
3.3. Creixement i organitzacié dels diferents drgans, aparells i sistemes.
3.4. Somites. Metameris del tars, extremitats i cefalica.
3.5. Fisiopatologia embrioldgica. .
4. Aparell respiratori.
4.1. Generalitats anatdmiques.
4.2. Mecanica respiratoria. Volums i capacitats pulmonars.
4.3. Intercanvi de gasos.
4.4. Transport de gasos per la sang.
4.5. Regulacié de la respiracié.
5. Sistema cardiocirculatori.
5.1. Anatomia del cor.
5.2. Funcionament del cor.
5.3. Vasos sanguinis.
5.4. Fisiologia de la circulacié
5.5. Sistema regulador.
6. Fisiologia sanguinia.
6.1. Generalitats anatdmiques.
6.2. Funcions de lasang. Funcions de les c&l-lules hematiques. Funcions del plasma.
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6.3. Hemnostasia sanguinia.
6.4. Metabolisme del ferro.
6.5. Melsa.
6.6. Grups sanguinisi Rh.
7. Aparell digestiu.
7.1. Generalitats anatdmiques.
7.2. Lacoordinacié fisiologica de les activitats digestives.
7.3. Masticacié. Deglucié. Motilitatde labocail'esofag.
7.4. Digesti6 salival. Funcions dela saliva i regulacié secretora.
7.5. Caracteristiques funcionals de la digestié gastrica.
7.6. Caracteristiques funcionals de la digesti6 intestinal.
7.7. Bilis i bufeta biliar. Digestié pancreatica.
7.8. Absorcié intestinal. Defecacié.
8. Ronyé ivies urinaries.
8.1. Generalitats anatdmiques
8.2. Funcions del ronyd.
8.3. Mecanismes de filtracid, reabsorcié i secrecié en la formacié d’orina.
8.4. Activitat osmotica del rony6.
8.5. Funcions del ronyé en la regulacié de P'equilibri acid-base.
8.6. La miccié.
9. Aparell genital.
9.1. Generalitats anatdmiques de laparell genital masculi.
9.2. Funcions de 'aparell genital masculi.
9.3. Generalitats anatdmiques de 'aparell genital femenf.
9.4. Funcions de 'aparell genital femeni.
9.5. Glandules mamaries.
10. Endocrinologia.
10.1. Generalitats anatdmiques de les glandules endocrines.
10.2. Principis fonamentals d’endocrinologia. Hormones.
10.3. Hipofisi. Adenohipofisi. Neurohipdfisi.
10.4. Tiroides. Paratiroides. Capsules suprarenals.
10.5. PAncreas: anatomia i funcions.
10.6. Funcions endocrines gonadals.
11. Anatomia del sistema nervids.
11.1. Record embrioldgic i histologia del sistema nervids.
11.2. Medul-laespinal.
11.3. Tronc d’encefal.
11.4. Cerebel.
11.5. Cervell.
11.6. Sistema nerviés periferic. Troncs nerviosos: terminacions periferiques.
11.7. Les meninges i la circulacié del liquid cefaloraquidi.
11.8. Organs especials: Visi6 audicié i equilibri
11.9. Estudi conjunt de les principals vies del sistema nerviés.
11.10. Anatomia dels neurotransmissors.
12. Fisiologia del sistema nerviés.
12.1. Transmissid nerviosa
12.2. La funcié del muscul.
12.3. Funcions integradores del sistema nerviés.
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12.4. Elsistema nervi6s autbnom o vegerariu.
12.5. Fisiologia del dolor.
12.6 Fisiologia de I'espasticitat i les lesions medul-lars

12.7. Fisiologia del son i nivells de conscitncia
13. Anatomia i fisiologia de ['oida.
14. Anatomia i fisiologia oftalmoldgica.
15. Anatomia i fisiologia dermatoldgica.

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric es fara a partir de:

- Proves objectives alliberadores, parcials que hauran de superar amb una puntuacié igual o superior a 7,
sobre 10.

- En les convocarories oficials de juny i setembre la nota minima demanada per poder passar Passignarura
serade 5, sobre 10.

- En la convocatdria de setembre hi haura un examen global de tota lassignatura, prescindint de les proves
alliberadores parcials. .

- Es valoraran també altres aspectes com ['assisténcia a classe, la qualitat dels treballs escrits, 'assisténcia a

seminaris, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Codina Puigrés, A. Tratado de neurologia. Madrid: Libro del Afio, 1994.

Kamina, P Anatomia General Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Lehninger, A.L; Nelson, D.L. i Cox, M.M. Principios de Bioguimica. 2* edicié. Madrid: Omega, 1995.

Lozano, J.A. i altres autors. Bioguimica para ciencias de la salud. Madrid: Interamericana. Mc Graw-Hill,
1995.

Netter Frank. Col-leccid Ciba d'il-lustracions mediques. Barcelona: Salvat,1985.

Spalteholz, W. Atlas de anatomia humana. Barcelona: Labor, 1975.

C.M.R.L. Fisiologia humana. Texto programads. Méxic: Limusa - Wiley, 1971.
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Cinesiologia

PROFESSORS: EXavier CLOS i BUSQUETS

Credits:

Tamara GASTELAARS
Josep AYATS i BANCELLS

755

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:
Quelestudiant:

1. Adquireixi els coneixements necessaris de fisica aplicable a Pestudi de aparell locomortor,

2.Adquireixi els coneixements necessaris sobre les diferents parts de I'anatomia, els aspectes funcionals de

Paparell locomotor huma.

3.Adquireixi els fonaments basics peralacomprensié i analisi dels patrons de

4.moviment habituals en 'ésser huma.

5.Adquireixi habilitat i destresa en valorar 'amplitud articular.

6.Adquireixi habilirat i destresa en realitzar Pexamen muscular.

CONTINGUTS:

1. Anatomia descriptiva i Fisiologia de I’aparell locomotor.

I.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

1.8.

1.9.

El teixit ossi. Generalitats. Classificacié.

Larticulacié. Generalitats. Classificacié.

El' muscul. Generalitars. Classificacié.

Plansieixos.

Unitat motora.

To muscular. Sistemes de control de I'activitat muscular.

Lacinturaescapular. Estructura dssia i articular. Msculs de [a cintura escapular. Fisiologia articu-
lar. Anatomia funcional de la musculatura escapular. Anilisi de l'abduccié de I'extremitat supe-
rior. Analisi de la cintura escapular en bipedestacié i en transport de cirregues.

Lextremitat superior. Estructura dssia i articular. Musculs de lextremitat superior. El colze.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del brag i avantbrag. Canell i ma.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la ma. La funcié de prensié.
L’alimentacis.

Lacintura pelviana. Estructura dssia i articular. Musculatura pelvica. Fisiologia articular.
Anatomia funcional de la musculatura pelvi-trocantéria. Variacions axials referents al maluc.

1.10. Lextremitat inferior. Estructura dssia i articular. Musculs de extremitat inferior. Genoll.

Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la cuixa. Desviacions axials i altera-
cions torsionals. Peu i turmell. Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del peu
idelacama. Aspectes posturals. Desviacions axials. La bipedestacid. Paper del peu i el turmell en

la marxa humana.

1.11. Analisi de la marxa humana.

1.12. El tronc. Estructura dssia i articular del raquis. La caixa toracica.

1.13. Sistemes d’anilisi en biomecanica.
2.Biofisica:

2.1.
2.2,

Mecinica.

Treball i Energia.
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2.3. Solid rigid.
2.4. Elasticitat i propietats fisiques dels reixits.

3.Balan¢ musculariarticular:
3.1. Definicié. Metodologiaigoniometria.
3.2. Exploracié funcional. Palpacié d’estructures anatdmiques.

3.3. Biomecanica

AVALUACIO:

L’avaluacié consistirien:

* Una prova objectiva que es realitzard a la convocatoria de juny i que caldra superar amb una puntuacié
igual o superiora 5. En cas de no arribar-hi, es passara a la convocatdria de serembre.

* Un seminari pracric que suposara un 10% de la nota de I'assignatura.

e Criteris establerts pels professors pel que fa a: assisténcia a classe, participacié activa, proves, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Daniels, L; Whorthingham, C. Pruebas funcionales musculares. Madrid: Interamericana Mc Graw-Hill,
1991.

Dumoulin, J.; De Bisschop, G., ezal Kinesiologie et biomécanigue. Paris: Masson, 1991,

Kapandji, AL Fisiologia articular. 5a ed. Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Kendall, EP; Kendall Mc Creary, E. Miisculos, pruebasy funciones. Barcelona: Jims, 1985.

Lacéte, M; Chevalier, A.M.; Miranda, A; Bleton, J.; Stevenin, . Valoracién de la funcidn muscular normal
y patoldgica. Barcelona: Masson, 1984.

Le Veau, B. Biomecdnica del movimiento humano. Mexic: Trillas, 1991.

Nordin, M; Frankel, V.H. Basic biomechanics of the musculoskeletal system. Londres: Lea & Febiger, 1989.

Sobotta. Atlas de anatomia humana. Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Testut, L.; Latarjet, A. Anatomia humana. Tom 1. Barcelona: Salvar, 1973.
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Psicologia general i evolutiva

PROFESSORS: Montserrat MONCUNILLi LOPEZ,
Pilar SOLER i CANUDAS

Credits: 9

Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Que Palumne:

1. Adquireixi coneixements sobre els concepres basics en psicologia humana.

2. Distingueixiels diferents processos psicoldgics normals de Pésser huma

3. Conprengui la dinimica de la personalitat com a resultat de la influéncia dels factors biologics i sociocul-
turals.

4. Identifiqui els mecanismes d’aprenentatge en el desenvolupament de la conducra humana.

5. Desenvolupi una actitud psicoldgica per ala comprensié de I'individu sa i malalt.

6. Conegui el conjunt d’habilicats per aconseguir una comunicacié eficagiafavoridora dela relacié d’ajuda.

CONTINGUTS:
1. Psicologia general.
1.1. Concepte de normalitat.
1.1.1. La «patologia» normal.
1.1.1. La«normalitat» patologica.
1.2. Perspectives actuals: models i aplicacions.
1.2.1. Model conductista.
1.2.2. Model humanista.
1.2.3. Model psicoanalitic.
1.3. La personalirat.
1.3.1. El simptoma.
1.3.2. El conflicte.
1.3.3. Primera topica.
1.3.4. Segona topica.
1.3.5. Les ansietats.
1.3.6. Les defenses.
1.3.7. Principi de realitat versus descarrega.
1.3.8. Les representacions mentals del cos i les funcions corporals.
1.3.9. Concepte d’estructura i personalitat.
1.3.10. El caricter.
1.3.10.1. El caracter neurbrtic.
1.3.10.2. El caricter psicotic.
1.3.10.3. El caricter pervers.
1.3.10.4. El caracter psicosomatic.
2. Psicologia evolutiva.
Desenvolupament psicomotriu, cognitiu, llenguatge i personalitat al llarg del cicle vital.
2.1. Dela concepcié al naixement.
2.2. Laprimerainfincia (de 0 a 2 anys).
2.3. Els anys preescolars (dels 2 als 6 anys).
2.4. Lainfancia mitjana (dels 6 als 12 anys).
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2.5. Adolescencia (dels 12 als 19 anys).
2.6.Lamaduresa.
2.7. Lavellesa.
3. Psicologia de la salut.
3.1. El cos com a expresid.
3.2. Elllenguatge del cos.
3.3. El procés d’emmalaltir: mecanismes que hi intervenen.
3.4.Eldol.
3.5. Lelaboracié del dol.
3.6. Dol no elaborat.
3.7. Dol normal-dol patologic.
3.8. Lasituacié familiar.
4. Psicologia social.
4.1. Influgncies socials.
4.2.Elgrup.
4.3. Caracteristiques dels petits grups.
4.4. La conducra en preséncia de persones.
4.5. Actituds.
5. Larelacié assistencial.
5.1. Comunicacié: introducié i conceptes.
5.1.1. La comunicacié verbal, no verbal: estils i obstacles.
5.1.2. Lacomunicacié interpersonal.
5.1.3. La comunicacié intrapersonal.
5.2. Larelacié terapéutica.
5.2.1. Prerequisits, actituds primordials, l{imits.
5.2.2. Relacié d’ajuda formal.
5.2.3. Relacié d’ajuda informal.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

- Treballs, seminaris i lectures obligatories, que caldra presentar en els terminis establerts pels professors.

- Prova escrita al finalitzar 'assignacura.

- Criteris establerts pel professor pel que fa a: assisténcia, participacié activa, elaboracié d’apunts, lectura,

ctc.

BIBLIOGRAFIA:

Ajuariaguerra, J. Manual de psiquiatria infantil. Barcelona: Toray-Masson, 1977.

Bergeret, ]. Psicologia patolgica social. Barcelona: Masson.

Bermejo, J.C. Apuntes de relacidn de ayuda. Madrid: Cuadernos del Centro de humanizacién de la salud,
1996.

Chaplin, J; Krawiec, T.S. Psicologia: Sistemasy teorias. Méxic: Nueva editorial Interamericana.

Flora, D. La comunicacién no verbal. Madrid: Alianza Editorial, 1976.

Freud, S. Introduccié a la psicoanalisi. Barcelona: Edicions 62, 1986.

Isterrieth, D Psicologia infantil. Madrid: Morata.

Mann, L. Elementos de psicologia social. Méxic: Limusa, 1992.

Rogers, C.R. Psicologia centrada en el cliente. Barcelona: Paidés, 1981

Whaley, D.; Malott, R. Psicologia del comportamiento. Barcelona: Fontanella, 1978.




Fonaments de la Terapia Ocupacional

PROFESSORS: Esther BUSQUETS iALIBES
Mireia DATZIRA i GALLIFA
Joan MIR i TUBAU
Adjutori REDORTA i SENTIAS
Consuelo RIVERA i TORO

Credits: 12
Anual

OBJECTIUS:

Que lestudiant:

1. Descrigui qué és la terapia ocupacional.

2. Conegui quines sén les arees d’execucié i els components d’execucis.

3. Conegui els mitjans terapeutics, meétodes i tecniques d’actuacié.

4. Reconegui el seu rol dins de 'equip interdisciplinari de rehabilitacié.

5. Conegui les necessitats per aP'organitzacié i funcionament d’un departament de terapia ocupacional.

6. Identifiqui les funcions del terapeuta ocupacional i les caracteristiques que ha de tenir.

7. Coneguiladisposici legislativa vigenr que afecta I'exercici de la terapia ocupacional.

8. Conegui les accions iles omisions que poden ser delicte o falta en 'entorn de Pactivitar professional.

9. Estudit la dimensié tica de la persona humana i de les professions.

10. Vegi el lloc que ocupa la reflexié ética en I'aimbit de la teripia ocupacional.

11. Conegui els valors i les actituds que configuren la professié de terapeuta ocupacional i les disposicions
del codi deontologic.

12. Coneguiiinterioritzi els drets dels malales i justifiqui la necessitat de respectar-los i protegir-los.

13. Conegui els primcipis d’asepsia i les mesures necessaries per a la prevencié de la infecci.

14. Conegui els principis basics i les precaucions indispensables per dur a terme la intervencié del terapeuta
ocupacional en persones amb tractaments especifics: drenatges, sérums, cateterismes, oxigenoterapia...

CONTINGUTS:
1. Introduccié
1.1. Historia de la terapia ocupacional.
1.2. Pionersifundadors.
1.3. Terapiaocupacional a nivell mundial, aEstat espanyol ia Catalunya.
2. Definicions actuals.
2.1. Model conceprual.
2.2. Marcs de referencia.
3. Recursos terapéutics.
3.1. Lactivitat.
3.2. La utilitzacié terapeutica del jo.
3.3. Procés grupal.
3.4. Adaptacions i ferules.
3.5. Adaptacions de 'entorn.
4. Arees d’execucis.
4.1. Autocura
4.1.1. Cura personal.
4.1.2. Activitats instrumenctals.
4.1.3. Mobilitat funcional.
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4.2. Productivitar.
Imporrancia del treball com a part de I'equilibri ocupacional.
4.3. Activitat ladica.
4.3.1. El joc com a expressié del nen.
4.3.2. Importancia del temps [liure i 'oci.
5. Components d’execucid.
5.1. Intervencions.
5.2. Alteracions d’aquests components.
5.2.1. Disfuncié.
5.2.2. Discapacitat.
6. Metodes d’intervencié.
6.1. Avaluacié.
6.2. Objectius de tractament i planificacié.
7. Equip interdisciplinari.
7.1. Components de I'equip.
7.2.Rol del terapeuta ocupacional.
8. Organitzacié i funcionament del servei de terapia ocupacional.
9. Funcions del terapeuta ocupacional.
10. Legislacié.
10.1. La relacié juridica amb l'usuari.

10.2. La professié dins 'ambit del dret penal. La imprudeéncia professional.

10.3. Lintrusisme professional.

10.4. La col-laboracié amb la justicia davant de fets pressumprament delictius.

10.5. Eldretalavidaialaintegricat fisica.
10.6. Conseqiiencies juridiques derivades d’accidents laborals.
10.7. Conseqiiencies juridiques derivades d’accidents de transit.

10.8. L'accessibilitat i supressié de barreres arquitectoniques (legislacié).

10.9. Legislacié sobre incapacitacié; tutela i potestar.

11.Antropologia

11.1. El problemade '’home

11.2. Lhome: un ésser pluridimensional.

11.3. Ladimensié ética de la persona humana

11.4. Els drets humans
12. La persona malaltaiel seu mén

12.1. Lexperiéncia d’estar malalt

12.2. Humanitzacié de la relacié sanitaria

12.3. Drets dels malalts: fites més significatives en el seu naixementien la seva implantacié

12.4. Nuclis fonamentals dels drets dels malalts

12.5. Drets del malalt usuari de P'Hospital (Generalitat de Catalunya) i dret i deures del malalt (article

10 de la Llei General de sanirtar)

12.6. Recomanacions i normes eticojuridiques sobre problemes concrets

13. Eticaa Terapia Ocupacional

13.1. El bé intern de les professions

13.2. Letica, un saber practic

13.3. Eticai moral

13.4. Deontologia; codis deontologics; etica aplicada
13.5. El deure moral

13.6. Valors, normes i consciéncia moral.

13.7. Eticai dret: semblances i diferéncies
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14. Lethos del professional sanitari
14.1. Lacrivirat professional: caracterfstiques
14.2. Valors principals en I'exercici de les professions sanitaries
14.3. Codis deontologics en 'ambic sanirari
14.4. Codi deontoldgic del terapeuta ocupacional
15. Labioética, una nova disciplina
15.1. Que ésla bioética?
15.2. Factors determinants en la seva génesi
15.3. Moments significatius en la seva historia
15.4. Caracteristiques principals, criteris referencials, metodologia, temes i definicions.
15.5. Els comires de biogtica: tipologies, estructura i funcions especifiques
16. Eldretalainformacié i al consentiment informat
16.1. Dreralainformacié: fonamentacié i aplicacions
16.2. El consentimentinformart: un procés
16.3. Documents de consentiment informat
17. El secret profesional
17.1. Concepte de secret professional
17.2. Aspectes etics sobre el secret professional
18. Valoracié de la salur de l'usuari
18.1. Constants vitals. Definicié i valoracié.
18.2. Registres.
19. Coneixements basics sobre:
19.1. Prevencié de la infeccié
19.2. Vies d’administracié d’aliments
19.3. administracié de medicacié
20. Precaucions que el terapeuta ocupacional ha de tenir en compte en la cura de persones ambs:
20.1. cateterismes
20.2. drenatges i sondes
20.3. colostomies
20.4. traqueostomies
20.5. oxigenoterapia
20.6. ferides i cremades
21. Actuacié immediata en situacions d’emergencia:
21.1. crisi epiléptica
21.2. desobstruccié de la via a¢ria. Suport vital basic

22. Seminaris practics de: constants vitals i suport vital basic

AVALUACIO:
Lavaluacid es fard a partir de
-Dues proves durantel curs. La segona prova coincidiri amb la convocatdria ordinaria de juny.

- Criteris del professor per assisténcia a classes, participacié activa i treballs.

BIBLIOGRAFIA:

Aranguren, ].L. Etica. Madrid: Alianza Editorial, 1983.

Gracia, D. Procediminetos de decision en ética clinica. Madrid: Eudema S.A., 1991.

Jimenez Orantes, M. Legislacién/ Derecho sanitario. Introduccién al derecho. Barcelona: Jims, S.A, 1993.
Hopkins Smith. Terapia ocuparional. Madrid: Médica Panamericana.

Kielhofner, G.; Davis, EA. Conceptual foundations of Occupational Therapy. Philadelphia, 1992.

Kozier, B; Erb, G.; Oliveri, R. Enfermeria fundamental. Conceptos, principios y practica. 2a edici, Madrid:
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Interamericana-McGraw-Hill.
Macdonald. Terapéutica ocupacional en rehabilitacidn. Barcelona: Salvat, 1979.
Martinez-Calcerrada, L. La responsabilidad civil médico-sanitaria. Madrid: Tecnos, 1992.
Reed & Sanderson. Conceps of Occupational Therapy. Baltimore: Williams & Wolkins, 1992.
Tristram Engelharde, H. Los fundamentos de la bioética. Barcelona. Paidés, 1995
Trombly. Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Méxic: La Prensa Médica Mexicana,

1990.
Widis Martijena. Ecologia humana. Nueva dimensién de la terapia ocupacional. Argentina: Centauro.
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Activitats de la vida diaria i activitats ocupacionals aplicades

PROFESSORS: Susana ALARCON i CUFINO
Mireia DATSIRA i GALLIFA
Provideéncia DAUFI i MORESO
Dolors RUSINOL i CIRERA
Arnau VERNIS i LLAMBIAS
Judith RUSINOL i RODRIGUEZ
Tamara GASTELAARS

Credits: 15
Anual

OBJECTIUS:

Que lestudiant:

1. Comprengui les AVD segons el model de Reed and Sanderson.

2. Idenrifiqui la seqii¢ncia de realitzacié de les AVD.

3. Adquireixi coneixements i habilitats en 'aplicacié de les diferents técniques desenvolupades en els ta-
llers.

4. Coneguila técnica basica de realitzacié de les diferents activitars ocupacionals.

5. Identifiqui el procés de realitzacié de les activitats ocupacionals.

6. Desenvolupi habilitats d’observacié respecte a 'execucié de les activitats ocupacionals.

7. Comprengui el valor terapeutic de 'activitar.

8. Expressi les vivencies personals en el context grupal per facilitar el coneixement d’un mateix i de I'altre.

CONTINGUTS:
1. Activitats de la vida diaria (AVD).
1.1. Definicié £'AVD.
1.2. Autonomia personal. Concepte i definicié.
1.3. Classificacié de les AVD.
1.4. Tallers i Practiques:
1.4.1. ABVD: alimentaci6, cura personal, vestit, bany, higiene en Peliminacié corporal. Mobilitat
funcional i comunicacié. ‘
1.4.2. AIVD: maneig delallarila familia.
1.4.3. Sedestacié.
2. Activitats ocupacionals: introduccié tedrica i experimentacié practica.
2.1. Expressi6 corporal
2.2. Expressi6 plastica. Paper
2.3. Ceramica
2.4. Cistelleria.
2.5. Arts téxtils: macramé i teixit.
2.5. Fusteria.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criceris:
- Una prova escrita.

- Una prova pracrica, que cal superar per tal d’aprovar 'assignatura.
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- El resultac obtingur en els treballs practics. Cal haver-los aprovat tots per aprovar assignatura,

- Assisténciaa classe i participacié activa de 'alumne.

BIBLIOGRAFIA:

Gonzalez, ], M.; Passans, J. 28 Mascares, caretes, carotes i antifagos. 3 instruments. Barcelona: Guix, 1986.
Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia ocupacional, Madrid: Médica Panamericana, 1988,
Maltinskis, K.; Roberti, ER. Recuperacion funcional del lisiado. Ediciones cientifico-técnicas americanas.
Mas, LI Macramé a l'escola I 11, Lenclusa.

Palmer and Toms. Manualfor functional training. 22 Ed. EA. Davis Company, 1986.

Ruston, R. Dressing for disabled people. Disabled Living Foundation.

Els professors recomanaran al larg del curs la bibliografia especifica.
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Sociologia

PROFESSORES: Teresa LLEOPART 1 COLL
Trini NOGUER i PUIGIVILA

Credits: 5

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Quelestudiant:

1. Adquireixi coneixements que 'ajudin a analitzar les diferents situacions socials i la diversitat de perspec-
tives culturals.

2. Analiczi les dimensions socials, culturals i politiques del procés salut-malaltia i del sistema sanitari en que
s'inserta la seva practica professional.

3. Analitzi com les experiéncies vitals i el sistema de suport poden ajudar la persona a fer front a les dificul-
tats d’una forma més adaptativa.

4.Coneguilautilitat de les técniques d'investigaci6 social en la prictica professional.

CONTINGUTS:
1. Introduccié ala sociologia
1.1. Concepte i objecte d’estudi
2. Cultura, individu i societat
2.1. Conceptede cultura.
2.2. Diversitar cultural.
2.3. Socierats actuals.
2.4. Aspectes socioculturals del procés salut-malaltia.
2.5. La concepcié del cos en les diferents cultures i grups.
3. Lasoctalirzacié
3.1. El procés de socialitzacié.
3.2. Agentssocialitzadors: lafamilia, 'escola, les relacionsentre parells, els mitjans de comunicacié.
3.3. Les normes, els valors i les creences.
3.4. Lasocialitzacié en el génere
3.5. El cicle viral:
3.5.1. Concepte de cicle vital/curs vital.
3.5.2. Lapersonaen les diferents etapes de la vida.
3.5.3. Ladiversitat d’experiéncies vitals davant la dependencia i la discapacitat.
4. Familiaiparentiu
4.1. Lesrelacions de parentiu.
4.2. Formes d’organitzacié familiar.
4.3. Evolucié de la familia en les societats occidentals.
4.4, La familia cuidadora.
5. Estratificacié social. Velles i noves formes de desigualtat
5.1. Pobresa i marginacid.
5.2. Desigualtats per raons de génere, edat, ¢tnia i discapacirat.
5.3. Salutidesigualtats.
6. Treball, ocupacié i oci.
6.1. La construccié social de 'oci.

6.2. Treball i jubilacié.
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6.3. Treball i génere.
6.4. Treball i discapacirat.
6.4.1. Laintegracié sociolaboral de Ia persona amb discapacitar:
6.4.2. Promocié de locupacié de persones amb discapacitar: experiéncies pracriques.

7. Lestat de benestar.

7.1. Politiques socials, sanitaries i educarives

7.2. Organitzacions.

7.3. Professions i escenaris de la prictica professional.
8. Els sisternes de suport social

8.1. Tipus de xarxes de suport.

8.2. Funcions dels sistemes socials de suport.
9. Tecniques d’investigacid social

9.1. Lainvestigacié en les ciéncies socials

9.2. Tecniques més utilitzades i possibles aplicacions.

AVALUACIO:

Lavaluacié es realitzara a través del seguiment de les classes i la realitzaci6 dels treballs derivats del desenvo-

lupament del programa i d’una prova escrita.
program P

BIBLIOGRAFIA:

Guidens, A. Sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1993.

Duran, M. A. Desigualdad socialy enfermedad. Madrid: Tecnos, 1983.

Rodriguez, J.A. Saludy sociedad. Madrid: Teide,1987.

Rodriguez, J.A. Envejecimiento y familia, Madrid: CIS. Siglo XXI, 1994.

Arber, S. Y Ginn, J. La relacién entre genero y envejecimiento. Enfoque sociolégico. Madrid: Narcea S.A.,
1996,

Quivy, R.; Van Campenhouds, L. Manualde recerca en ciéncies socials. Barcelona: Herder , 1997.

Goffman, E. Internados. Ensayo sobre la situacidn social de los enfermos mentales. Buenos Aires: Amorrortu
Editores, 1992.

Taylor, S.J., Bogdan, R. Introduccidn a los métodos cualitativos de investigacion. Barcelona: Paidds Ibérica,

1992,

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durantel curs.
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Salut Pablica

PROFESSORS: Montsserrat Vall i Mayans
Sebastia Juncosa i Font

Credits: 6

Quadrimestre: 1t

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Conceptualitzi la salur i la histdria natural salut-malaltia.

2. Identifiqui els sistemes de salut i els nivells d’atencié.

3. Coneguiles normes legals d’ambit professional.

4. Reconegui la utilitat de 'Epidemiologia, de 'Antropologia i de la Demografia com a eines de coneixe-
mentde la comunitat.

5. Valori les possibilitats de 'Educacié per a la Salut per al/la trerapeuta ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Salut piblicaisalut comunitaria.
1.1. Concepte salut/malaltia.
1.2. Historia natural de la salut-malalria.
1.3. Factors personals i ambientals que condicionen la salut.
1.4. Indicadors de saluc i nivell de vida.
1.5. Concepte de salut publica i salut comunitaria.
1.6. Concepte d’atencié i nivells de prevencié.
1.7. Diagnostic de salut.
1.8. Plansi programes de salut.
1.9. Principis i métodes d’Educacié peralaSalut.
2. Sistemes sanitaris
2.1. O.M.S i altres organismes internacionals.
2.2. Sistema sanitari espanyol i Llei General de Sanitat.
2.3. Sistema sanitari catala i Llei d’Ordenacié Sanitaria.
2.4.Plade Salut de Catalunya.
2.5. Atencid Primaria de Salut.
2.6.XH.UP
3. Epidemiologia
3.1. Mesura i comparaci6 de les malalties.
3.2. Epidemiologia descriptiva, analitica i experimental.

3.3. Concepte i mesura de risc.

AVALUACIO:

El rendiment de cada alumna/e estard sotmés a un seguiment continuat:
La nota final seri el resultat de la ponderacid dels segiients aspectes:

- Examen individual del contingut tedric de I'assignatura (90%)

- Realitzacié de treballs practics (10%)
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BIBLIOGRAFIA:

Ahlbom, A.; Nonell, S. Fundamenios de Epidemiologia. Madrid: Siglo XX, 1987.

Ashron, J.; Seymour, H. Lz nueva salud piiblica. Barcelona: SG/Masson, 1990.

Generalivat de Catalunya. Lle/ d'Ordenacié Sanitiria de Catalunya. Barcelona: Deparrament de Sanirar i
Seguretat Social, 1990.

Generalitat de Catalunya. Pla de Salut de Catalunya 1996-1998. Barcelona: Servei Catala de la Salut,
1996.

Martin, A.; Cano, J.E Manual de Atencién Primaria de Salud. Barcelona: DOYMA, 1989.

Pressat, R. Demografia estadistica. Barcelona: Ariel, 1981.

Vaquero, J.L. Manual de Medicina Preventiva y Salud Priblica. Madrid: Pirdmide, 1992.
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Bioestadistica

PROFESSORS: Joan Carles CASAS i BAROY
Angel TORRES i SANCHO

Credits: 4,5

Quadrimestre: 2n.

OBJECTIUS:

Quel'alumne:

1. Identifiqui les etapes del metode cientificila seva aplicacié en les cigncies de la salut.

2. Seleccioni, apliqui i interpreti les proves estadistiques per tal de realitzar adequadament P'analisi de les

dades.

3. Coneguiles normes elementals de presentacié de treballs.

CONTINGUTS
1. Aplicacions de I'Estadistica en el camp de les ciencies de la salut. Erapes en el procés de la investigacié i
importancia de I'estadistica.
2. Estadistica descriptiva:
2.1. Conceptes basics: variables, escales de mesura, dissenys amb dades aparellades o independents, po-
blacié i mostra.
2.2. Recollida de la informacié.
Organitzacid de les dades per al'analisi: Codificacié. Creacié de la matriu de dades.
2.3.Tabulacié de la informacié. Taules de distribucié de freqiiencies.
2.4. Representacid grafica de la informacié. Aplicacions informaciques.
2.5. Mesures de tendencia central. Mitjana, moda, mediana, proporcié.
2.6. Mesures de posicié. Percentils. Mediana.
2.7. Mesures de dispersié. Variancia, desviacié estandar, amplitud, coeficient de variacié.
2.8. Mesures de forma. Index d’asimetria. [ndex d"apuntament.
3. Probabilitat:
3.1. Definicié i tipus.
3.2. Probabilitat condicionada. Teorema de Bayes.
4. Distribucions de probabilitat.
4.1. Variables discretes:
4.1.1. Llei Binomial.
4.1.2. Llei de Poisson.
4.2. Variables continues:
4.2.1. «z» Corba normal.
4.2.2. «o» de Student-Fisher.
4.2.3.X (jiquadrat)
4.2.4. «F» de Fisher-Snedecor
5. Estadistica inferencial.
5.1. Estimacié de parametres:
5.1.1. Distribucié mostral d’un estadistic. Intervals de confianca.
5.1.2. Estimacié de proporcions.
5.1.3. Estimacié de mitjanes.
5.2. Proves d’hipdtesi. Error o i B. Grau dessignificacid.
5.3. Comparanga de parametres:
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5.3.1. Comparanca de proporcions en disseny de grups independents. ¢2
5.3.2.Comparanga de mitjanes en dissenys de grups independents. «» d’Student-Fisher per grups
independents.
5.3.3. Comparanga de proporcions en dissenys de dades aparellades. McNemar. X2
5.3.4. Comparanga de mitjanes en dissenys de dades aparellades. «t» d’Student-Fisher per dades
aparellades.
5.4. Proves no parametriques.
5.4.1. Comparanga de mitjanes en dissenys de grups independents. «U» de Mann Whitney.
5.4.2. Comparanga de mitjanes en dissenys de dades aparellades. Test de Wilcoxon.
5.5. Regressid i correlacié.
5.5.1. Regressié lineal.
5.5.2. Coeficient de correlacié lineal de Pearson.
6. Comunicacié i presentacié dels resultats d’un estudi. La lectura critica de treballs originals,

AVALUACIO:
Lavaluacid consistird en:
- Proves objectives que representaran el 90% de la nota final (examen basat en la resolucié d’exercicis).

- Treballs individuals de realitzacié obligatdria que representaran el 10% restant.

BIBLIOGRAFIA:

Colton, T. Estadistica en Medicina. Barcelona: Salvar, 1979.

Domenech, J.M. Métodos estadisticos en ciéncias de la satud. Barcelona: Signo, 1991.

Milton-Tsokos. Estadistica para biologia y ciencias de la salud. Madrid: McGraw- Hill Interamericana,
1987.

Normany Streiner. Bioestadistica. Madrid: Mosby/Doyma, 1996.

Pardell, H. i col. Manual de Bioestadistica. Barcelona: Masson, 1986.

Polit, Hungler. Investigacién cientifica en ciencias de la salud, 5a edicié. Madrid: McGraw Hill-

Interamericana, 1997,
Schwartz D. M¥étodos estadisticos para médicos y bidlogos. Barcelona: Herder, 1988.




Assignatures Troncals i Obligatories de 2n curs
Patologia Medicoquirtirgica |

PROFESSORS: Francesc ALONSO i VALDES
Josep M. ARAGONES i PASCUAL
Enric DE CARALT i MESTRES
E Xavier CLOS i BUSQUETS
Merce GILi BERMEJO
Lloreng GUILLAMET i JUNCA
Eduard KANTEREWICZ i BINSTOCK
Josep M. MAURIi PUIG
Josep MOLERA i BLANCH
Josep PEREZ i CASTANEDO
Josep M. RAFART i ARUMI
Raimon SANMARTIi SALA

Credits: 10°5
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Coneguiles diferents malalties i les alteracions i discapacirtats que ocasionen en la persona.
2.Esfamiliaritzi amb les diferents malalties i les seves problematiques.

3.Coneguiels tractaments medics i quirdrgics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacié.
4.Coneguiels beneficis, trastorns funcionals i limitacions provocats pels tractaments.

5.Coneguila terminologia medicoquirdrgica.

CONTINGUTS
1. Introduccié ala parologia medicoquirtrgica.
1.1. Terminologia medicoquirtirgica.
1.2. Concepte de malaltia, etiologia, patologia, fisiopatologia, simptomatologia, tractament, seqiieles i
anatomia patologica.
1.3. Historia clinica: anamnesi, motiu de consulra, exploracié, antecedents personals i familiars, proves
complementiries i epicrisi.
1.4. Febre: causes, pirdgens, simptomatologia i tipus.
1.5. Infeccié: agents, extensi6 i mecanismes defensius.
1.6. Neoplasies:
1.6.1. Concepte, caracteristiques, factors que influeixen en el seu desenvolupament, fisiopatologia i
manifestacions cliniques.
1.6.2. Situacié clinica: cincer de mama. Factors de risc, simpromatologia, diagndstic, tractament,
tecniques quirtirgiques, seqiieles postmastectomia. Linfedema.
1.7. Trasplantaments d’drgans:
1.7.1. Generalitats.
1.7.2. Trasplantament hepatici renal. Estatactual al nostre pais.
1.8. Ferides: fisiopatologia, neteja, reparacié i cicatritzacié.
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1.9. Especificitats propies del cicle viral,

2. PatologiaTraumética icirurgia ortopédica.

2.1. Terminologia en cirurgia ortopédica i rraumatologica (COT).
2.2. Tecniques complementariesen COT.
2.3. Concepre de fractura. Principis fonamentals del tractament de les fractures. Sistemes d’estabilitza-
cié. Concepte de politraumatitzat.
2.4. Fractures en el nen: caracteristiques i epifisiolisi.
2.5. Patologia osteoarticular en I'edat del creixement: osteocondritis, osteocondrosi, osteonecrosi, do-
lors del creixement i deformitats de les extremirats inferiors.
2.6. Escoliosi: tipus, evolucié i tractament.
2.7. Lesions tendinoses de la ma. Tendons extensors. Tendons flexors. Patologia rraumirica. Compli-
cacions.
2.8. Sistemes d’immobilitzacié no quirdrgics a COT: embenats, ferules, guixos i sistemes de traccid.
2.9. Fractures de la cintura escapular. Fractures de clavicula, escapula i cap d’hiimer.
2.10 Fracrures de la diafisi humeral. Fractura supracondilia del colze. Fractures articulars del colze.
2.11. Tendinitis del manegot dels rotadors. Luxacié aguda de I'espatila. Luxacié recidivant de Pespatlla.
2.12. Fractures de I'avantbrag: etiologia i tractament. Fractures d’epifisi distal del radi: complicacions.
2.13. Patologia traumatica del canell: fractures i luxacions. Traumatologia dels dits.
2.14. Patologia per sobrecarrega de l'extremirat superior: tendinitis, sindromes canaliculars. Cervico-
braquilgia. Diagnastic diferencial.
2.15. Patologia traumnatica del raquis cervical. Fractures, hernia discal. Patologia residual. Cervico-
braquialgia.
2.16. Columna dorsolumbar i fractures. Patologia discal. Espondilolisi. Espondilolistesi.
2.17. Fractures de pelvis. Fractura i luxacié d’anca. Politraumartitzat.
2.18. Fractura de femur: eleccié del tipus de tractament i complicacions.
2.19. Parologia traumatica del genoll. Fractura de rdtula. Fractura de meseta tibial. Avaluacié de les le-
sions.
2.20. Parologia meniscal i lligamentosa del genoll. Tractaments ortopedics versus tractament quirtrgic.
2.21. Fractures delatibia i el peroné. Fractures bimal-leolars del turmell. Fractura del pilé tibial.
2.22. Practura del tars i dels dits del peu. Astragal i calcani. Fractures i luxacions.
2.23. Coxartrosi: etiologia, evolucié i tractament quirtrgic. Protesi total d’anca.
2.24. Gonartrosi: etiologia, evolucié i tractament quirtrgic. Osteotomia. Protesi total.
-2.25. Artroscopiade genoll, d’espatlla i d’altres articulacions.
2.26. Parologia del peu: metatarsilgia, talilgia, dits de martell i hal-lux valgus.
2.27. Fractures del vell: epidemiologia. Fractures pertrocantries. Fractures subcapitals. Tractament.
2.28. Fractures obertes, osteitis 1 osteoartritis. Tumoracions dssies. Tumors benignes. Tumors malignes.

Metastasi.

3. Patologia Nerviosa.

3.1. Generalitats
3.1.1 Sensibilitat: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.2 Motilitat voluntaria: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.3 Coordinacié i equilibri: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.4 Neuropsicologia. Sindromes topografiques cerebrals.
3.1.5 Sindromes medul-lars.
3.1.6 Comaaltres estats de disminucié de conscigncia.

3.2. Malalties desmielinitzants: Esclerosi mltiple.

3.3. Malalties vasculars cerebrals.

3.3.1. Etiologia i entitats nosologiques.
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3.3.2. Clinicaievolucid.
3.3.3. Pronostic i segiieles.
3.4. Malalties degenerarives de les motoneurones: Esclerosi lateral.
3.5. Malalties degenerarives espinocerebel-loses.
3.6. Malalties degeneratives extrapiramidals i altres trastorns del moviment. Sindrome parkinsoniana,
corea, distonia i altres.
3.7. Deméncies degeneratives i altres deméncies.
3.8. Malalties infeccioses del sistema nerviés.
3.9. Malalties neoplasiques del sistema nerviés.
3.10. Malalties metaboliquesi toxiques del sistema nervids.
3.11. Displacies neuroectodémiques. Neurofibromatosi i altres.
3.12. Epilepsia.
3.13. Traumarismes del Sistema Nerviés Central.
3.14. Malalties de parells cranials, arrels, plexes i nervis periferics.
3.15. Polineuropaties.
3.16. Miopaties. Miastenia. Mialgiesirampes.
3.17. Patologia del dolor en neurologia. Cefalea primaria i secundaria. Neuralgies.
4. Patologia Reumatica.
4.1. Classificacié i epidemiologia de les malalties reumatiques.
4.2. Lasemiologia dels reumatismes.
4.3. Les exploracions complementiries en Reumatologia.
4.4, Artritis:
4.4.1. Lartritis reumaroide.
4.4.2. Les espondiloartropaties inflamatories.
4.4.3. Les malalties autoinmunitaries sisttmiques i altres malalties inflamarories.
4.5. Les artropaties per microcristalls. Les artritis infeccioses.
4.6. Les malalties reumariques a la infancia. Altres processos osteoarticulars.
4.7. Artrosi: classificacié i manifestacions cliniques.
4.8. Els reumatismes de parts toves. La fibromialgia.
4.9. Losteoporosi i altres malalties Ossies.
4.10. Patologia regional.
4.11. Bases generals del tractament de les malalties reumatiques.
4.12. Problemes prictics. Situacions cliniques.
4.13. Limpacte social de les malalties reumatiques.
5. Patologia Pediitrica.
5.1. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor I.
5.1.1. Avaluacié del creixementi desenvolupament fisic.
5.1.2. Variabilitat de les proporcions corporals.
5.1.3 Avaluacié de la maduracié dssia.
5.2. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor II.
5.2.1 Caracteristiques del desenvolupament per aparells.
5.2.2 Aspectes del metabolisme i la nutricié.
5.2.3 Avaluacié del desenvolupament neurologic.
5.3. Malalties neuromusculars I.
5.3.1 Paralisis cerebral.
5.3.2 Siringomiélia.
5.3.3 Hidrocefalia.

5.4. Malalties neuromusculars I1.
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5.4.1 Distrofia muscular.
5.4.2 Espina bifida.
5.4.3 Patologies dels nervis periferics.
5.4.4 Paralisi braquial obstetrica.
5.4.5 Sd. Guillain Barré.
5.5. Alteracions desenvolupament psicomotor I1.
5.5.1 Anomalies cromosdmiques.
5.5.2 Errors innats del metabolisme.
5.5.3 Enuresiiencopresi.
5.5.4 Trastorns paroxistics no epiléprics.
5.6 Accidents.
5.6.1 Cremades.
5.6.2 Traumatismes cranials.
5.6.3 Lesions parts toves.
5.7 Alcres malalties pediatriques d’interés general.
5.7.1 Cardiopaties.
5.7.2 Asma.
5.7.3 Fibrosi quistica.
5.7.4 Poliomielitis.
5.7.5 Meningitis-encefalitis.
5.7.6 Osteomielitis.
6. Parologia dels drgans dels sentits.

6.1. Alteracions de la vista.
6.2. Alteracions de 'oida.

AVALUACIO

Lavaluaci6 de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova parcial alliberadora durant el curs.

- Un examen ordinari de juny que caldrd superar amb una puntuacié igual o superiora 5. En cas de no arri-
bar-hi, I'estudiant es podra presentar a la convocatdria de setembre amb tots els continguts de I'assignatu-
ra.

- Assistenciaa classe, participacid activa, treballs, lectures i altres.

BIBLIOGRAFIA

Doherty. M; Doherty, J. Reumatologia. Exploracién clinica. Barcelona: Wolfe PublishingYear Book de
Espafia, 1992.

Harrison. Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998.

Nelson. Tratado de pediatria.3a ed. Madrid: McGraw-Hill,1997.

McRae, Ronald. Tratamiento prdctico de las fracturas. Madrid: Interamericana, 1986.

Netter, Frank H. Sisterna Musculoesquelético. Traumatologia, evaluacion y tratamiento. Masson, 1985.

Manual de enfermedades reumdticas. Sociedad Espafiola de Reumatologfa. 2a ed. Madrid: Mosby/Doyma
Libros, 1996.
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Geriatria

PROFESSORS: Judith RUSINOL i RODRIGUEZ
Joan ESPAULELLA i PANICOT

Credits: 6
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Descrigui els aspectes fonamentals de la biologia de l'envelliment.

2. Identifiqui els diferents recursos sociosanitaris per la gent gran.

3.Identifiqui les malalties més prevalents en el vell.

4. Conegui metodes de valoracié integral i interdisciplinaris.

5. Analirzi técniques i merodes especifics de valoracié i tractament, tanten el vell sa com en el que presenta

sindromes invalidants, tenint en compte els diferents nivells assistencials.

CONTINGUTS:
1. Gerontologia fonamental.
1.1. Biologia de 'envelliment.
1.2. Demografia
1.3. Aspectes psicosocials.
1.4. Caracteristiques de I'envelliment huma.
2. Geriatria.
2.1. Patologies més freqilents en geriatria.
2.1.1. Osteoartrosis.
2.1.2. Osteoporosis.
2.1.3. Artritis.
2.1.4. Fracrures.
2.1.5. Amputacions.
2.1.6. Diabetis
2.1.7. Sindrome d’immobilitat.
2.1.8. MPOC.
2.1.9. Insuficiéncia cardfaca.
2.1.10. Sindrome confusional agut.
2.1.11. Deméncia versus depressid.
2.2. Efectes adversos de la medicacié.
2.3. Valoracié geriatrica.
2.3.1. Arees de valoracié.
2.3.2. Equip interdisciplinari.
2.4. Assisténcia geriatrica.
2.4.1. Nivells assistencials.
2.4.2. Recursos a Catalunya.
3. LaTerapia Ocupacional en geriatria.
3.1. Principis i fonaments.
3.2. Lactivitat en geriatria.
3.3. Escales funcionals de valoracié.
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3.3.1. Acitivitats basiques de la vida diaria (ARVD).
3.3.2. Activitats instrumentals de la vida didria (ATVD).
3.3.3. Caigudes-entorn,

3.4. Arees d’execucié.
3.4.1. ABVD.
3.4.2. Oci.
3.4.3. Productivitat.
3.5. Context d’execucid.
3.6. La familia.
3.7. Treball en equip.
3.8. Programes especifics de TO en els diferents centres assistencials.
3.9. Projecte de TO per una institucié geritrica.

AVALUACIO:

Lavaluacié de l'assignatura es fara d’acord amb els segiients criceris::

* Una prova escrira que coincidira amb la convocatoria de juny i que caldrd superar amb una punruacié
igual o superiora 5. En cas de no arribar-hi, es passari a la convocatoria de setembre.

BIBLIOGRAFIA:

Durante, P; Pedro, P. Terapia Ocupacional en Geriatria. Barcelona: Masson,1998.

DParrefo, R. Rehabilitacidn en geriatria. Madrid: Médicos,1990.

Parrefio, R. Tercera edad Sana. Madrid: Inserso, 1990.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional, Madrid: Médica Panamericana, 1988.
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Terapia Ocupacional Aplicada |

PROFESSOR: Josefa ADRADQOS i DIAZ DERADA
Anna NOGUERA i BALLUS
Judith RUSINOL i RODRIGUEZ
Tamara GASTELAARS

Credits: 13
Anual

OBJECTIUS:

Que lestudiant:

1.Conegui els diferents marcs de referéncia utilitzats en Terapia Ocupacional aix{ com la seva aplicacié.
2.Conegui els mérodes d’avaluacié per elaborar programes de tractament.

3.Plantegi plans de tractament des de terapia Ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Model conceptual/marc de referéncia.
2. Marcs de referencia.
2.1. Cognitiu-conductual.
2.2. Biomecanic.
2.3. Neurodesenvolupament.
2.4. Rehabilitador.
2.5. Integracié sensorial.
2.6. Altres.
3. Aplicacié teoricopracrica dels marcs de referéncia.
3.1. Traumatologia:
3.1.1. Lesions d’extremirtats inferiors.
3.1.2. Lesions d’espatlla: fractures, luxacions i lesions parts toves.
3.1.3. Lesions de colze: luxacions, fractures i lesions parts toves.
3.1.4. Lesions de ma: fractures, lesions tendinoses i aixafaments.
3.1.5. Lesions dels nervis periferics.
3.2. Reumatologia.
*3.3. Patologies degeneratives del SNC.
3.3.2. Esclerosi multiple.
3.3.3. Esclerosi lateral amiotrofica.
3.4. Lesions neurologiques.
3.4.2. Accidents cerebrovasculars.
3.4.3. Lesions medul-lars
3.4.4. Traumatisme craneoencefilic.
3.5. Amputats.
3.6. Patologies peditriques.
3.6.2. Paralisi braquial.
3.6.3. Luxacié de maluc.
3.6.4. Distrofia muscular,
3.6.5. Espina bifida.
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AVALUACIO:
Lavaluaci6 de l'assigantura es fara d’acord amb els segiients crireris:
* Dues proves durantel curs. La segona prova coincidira amb la convocaroria de juny.

e Criteris establerts pel professor pel que fa a: assistencia, participacié activa i treballs.

BIBLIOGRAFIA:

Trombly, C.A. Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Méxic: La Prensa Mejicana,
1990.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Zérapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1998.

Bobath, B. Hemiplejia del adulto. Buenos Aires: Panamericana, 1991.

Grieve, J. Neuropsicologia. Evaluacion de la percepcidn y de la cognicién. Madrid: Médica Panamericana,
1994.

Le Mécayer, M. Reeducacion cerebromotriz del nifio pequefio. Educacion terapéutica. Barcelona: Masson,
1994.

Eggers, O. Occupacional therapy in the treatment of adult hemiplegia. Oxford: Butterworth Heinemann,
1994.

Maltinskis, K; Roberti, . Recuperacion funcional del lisiado. Argentina: Ediciones Cientificas Americanas.

APETO (Asociacién Profesional Espafiola de Terapeutas Ocupacionales). Fomentando la independencia
después de una lesién medular.

Simon; Brun; Houlez. Poliartritis reumnatoidey economia articular. Barcelona: Geigy, 1983.
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PROFESSORES: Mireia DATSIRA1GALLIFA
Judith RUSINOL i RODRIGUEZ

Consuelo RIVERA i TORO
Tamara GASTELAARS
Credits: 10
Anual
OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1.- Identifiqui el rol del terapeuta ocupacional en el centre on desenvolupa les pracriques.

2.- Identifiquiles fases del procés d’intervencié quees realitzen en el centre o servei.

3.- Apliqui les etapes de valoracié i planificacié.

4.- Comprengui la finalitat de les activirats que es realiczen en el servei.

5.- Adquireixi habilirars assistencials i de comunicaci6.

6.- Adopti un compromis en relacié a les normes de 'Escolaidel centre on realitzal'experiencia pracrica.

7.- Duguia terme les activirats que se li assignin, integrant els coneixements adquiritsa I'escolailesindica-
cions del terapeura ocupacional.

8.- Comprengui la interrelacié dels diferents professionals dins 'equip interdisciplinari.

CONTINGUTS:
Lestudiant realitzarh un periode de prictiquesen un centre o servei de rehabilitacié.
Aquestes practiques seran tutoritzades per un professional-tutor del servei i per un professor de PEUCS.

Alinici de I'assignatura, es lliurari a lescudiant un dossier de practiques amb la documentacié especifica

que haura d’utilitzar durant Pexperiéncia practica.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

« Valoracié de practiques reaitzada pel professional del servei juntament amb la professora-tutora de
I'Escola. ‘

» Treball de practiques segons s'especifica en el dossier de Iassignatura.
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Férules i Ajudes Técniques

PROFESSORA: Josefa ADRADOS i DIAZ DE RADA
Tamara GASTELAARS

Credits: 4,5

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Adquireixi els fonaments basics per a seleccionar les ferules i adapracions adequades segons la patologia
del pacient.

2. Adquireixi els coneixements, habilitats i la destresa necesaris peral’elaboracid del disseny i la confeccié
de les ferules i adapracions.

3. Conegui les ajudes técniques més urilitzades i les existents en I'actualitat.

4. Adquireixi els coneixements necessaris per a seleccionar les ajudes técniques adequades a cada personai
situacio.

5. Adquireixi els coneixements i les habilitats necessaris per a entrenament de la persona i/o familiars en
Ids d’ajudes tecniques.

6. Adquireixi els coneixements necessaris per a realitzar una valoracié i adaptacié ambiental adequadaaca-

dasituacié.

CONTINGUTS:
1. Ferules
1.1. Definicié. Descripcié historica de evolucié de les ferules.
1.2. Classificacié.
1.3. Descripcié de les patologies més freqiients que requereixen intervencid ortésica.
1.4. Principis basics a teniren compte al realitzar una frula de les EESS
1.5. Reconeixement i experimentacié amb els materials més freqiients.
1.6. Realitzacié dels diferents tipus de ferules.
2. Adaptacions
2.1. Definicié .
2.2. Principis basics a tenir en compte en fer una adapracié.
2.3. Realitzacié d’una adaptacié.
3. Ajudes tecniques.
3.1. Definicié: ajuda técnica, autonomia personal.
3.2. Classificacié de les ajudes técniques
3.3. Seleccid iI’ entrenamenten I'ts d’ ajudes tecniques.
4. Adaptacié de ! entorn.
4.1. Definicié d’ entorn i adaptacié ambiental.
4.2. Valoracié de !’ entorn.
4.3. Adaptacié de! entorn.

4.4. Orientacid a les families.

AVALUACIO:
L'avaluacid de I'assignatura es fard d’acord als criteris segiients:

- Una prova al final del quadrimestre.
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¢ El resultat obtinguten la confecci de les ferulesi adapracions realitzades durant 'assignarura.

o Assisténcia aclasse i participacié activa de !l escudiant.

BIBLIOGRAFIA:

Tubiana, R ; Thomine, J. M. La mano. Anatomia funcionali exploracion clinica. Barcelona: Masson, 1992.
Viladot, R; Cotti, O; Clavell, S. Oresisi protesis del aparato locomotor. Barcelona: Masson,1992

Malick, Maude H. Manual o Static Hand Splinting. Pennsylvania: AREN-Publications, 1985

Cambier, J; Masson, M ; Dehen, H. Manual de neurologia. Barcelona: Masson, 1992

Catdlogo general de ayudas técnicas. IMSERS,1997.

Els professors recomanaran bibliografia especifica al llarg de I'assignatura.
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Analisi Terapéutica de les Activitats

POFESSORS:  Begofia NAVARRO i AGULLO
Consuelo RIVERA 1 TORO
Tamara GASTELAARS

Credits: 7,5

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. ValoriPactivitat humana com a element organitzador del comportament i determinant de la salut.

2. Valori les activitats com a técniques de recolzament en el procés terapeutic.

3. Analitzi i enregistri les técniques esmentades i reconegui el seu valor com activitat amb proposit.

4. Conegui els aspectes tedrics i les técniques basiques de realitzacié del joc i de la psicomortricirar.

5. Experimenti en si mateix la psicomotricitat i el joc com activitat amb proposit.

6. Adquireixi els coneixements basics de I'ergonomia i reconegui I'actuacié del terapeuta ocupacional en
aquestcamp.

7. Analitzi el lloc de treball dins el procés de rehabilitacié laboral.

CONTINGUTS
1. Taller de joc i de psicomotricitat
1.1. Desenvolupament motriu normal
1.2. Valoracié i tractament dels deficits psicomotrius en les diferents etapes de la vida.
1.3. Historia i desenvolupamencdel joc
1.4. Aplicacié del joc en Terdpia Ocupacional
2. Activitats terapeutiques: principis i analisi
2.1. Caracreristiques de I'activitat en Terapia Ocupacional
2.2. Lanalisi de Pacrivitat i els marcs de referéncia
2.3. Les firxes d’execucié
2.4. Protocol per 'analisi de I'activitat
3.Ergonomia
3.1. Antecedents i definicié
3.2. Antropometria
3.3. Ergonomia aplicada al lloc de treball
3.4. Ergonomia ambiental
3.5. Habits corporals en la vida diaria
3.6. Ergonomia i discapacitat
4. Analisi del lloc de treball
4.1. Definicié i proposit del lloc de treball
4.2. Lanilisi ocupacional en la rehabilitacié laboral
4.3. Erapes i tecniques de I'analisi ocupacional

4.4. Treball de camp

AVALUACIO:
Lavaluaci6 de Passignatura es far d’acord amb els segiients criteris:
Cada un dels temes que configuren els continguts serh avaluat separadament dels altres. Cal aprovar cada
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un d’ells per superar l'assignarura. A Pinici del curs s'informari de les avaluacions especifiques de cada un

d’aquests temes.

BIBLIOGRAFIA:

Hopkins; Smith. Térapia Ocupacional. Barcelona: Médica Panamericana. 1998

Trombly, C.A. Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Mexico: La Prensa Mexicana.
1990

Willard and Spackman. Teraperitica Ocupacional. Barcelona: Jims. 1973

GémezToldn, . Rebabilitacion en los trastornos del aprendizaje. 2a ed. Madrid: Escuela Espafiola 1988

Vayer, L. £l didlogo corporal. Madrid: Cientifico Médica, 1985.

Berges, J.; Lezine. Test de imitacién del gesto. Barcelona: Toray Masson. 1975

O.LT. Introduccion al estudio del trabajo. Ginebra: OIT. 1983

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo. Ergonomia. Barcelona: INSHT. 1994

Farrer Velizquez, F;; Minaya, L.G. Manual de ergonomia. Madrid: MAFRE. 1994

Jouvencel, M. Ergonomia bisica. Madrid: Dfaz de Santos. 1994

Medidact. Manual acerca de la espalda. Geigy

Kapandji, A.L. Cuadernos de fisiologia articular. Madrid: Médica Panamericana. 1997

Lisaght, R. Job Analysis in Occupational Therapy: Stepping into the Complex Wordl of Bussinness and Industry.
July/August, 1997, volume 51, n. 7, AJOT.
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Assignatures @ptaﬁves

Musicoterapia

PROFESSORA: BeatrizBARRANCO SCHNITZLER

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Coneguila base iels principis tedrics de la Musicoterapia.

2. Comprenguil'tsiles funcions de la mdsica com a terapia.

3. S’introdueixi al procés d’aplicacié practicade la Musicoterapia en les diferents drees d’intervencié.

4. Sigui capag de defensar la utilitat i la viabilitat de la musica com a terapia en 'ambit sociosanitari.

CONTINGUTS:
1. Laimportancia histdrica i social de la musica.
2. Definicié de la Musicoterapia.
3. Teories i principis en Musicoterapia.
4. Bases neurofisiologiques de la musica com a terapia.
5. Efectes terapeutics de la Musicoterapia.
6. Arees d’intervencié de la Musicoterapia.
7. Processos d'intervencié en Musicoterapia.
7.1. Avaluacié
7.2. Meétodes de tractament:
7.2.1. Métodes passius.
7.2.2. Mérodes actius.
7.3. Registre de dades.

8. Situacié actual de la Musicoterapia a Espanya i a altres paisos.

Activirats prictiques

- Presenracié de videos.

- Audicions musicals.

- Visualitzacions musicals.

- Sons terapeutics.

- Creaci6 d’una «cangé personal»

- «Drum circler (cercle de tambors)

AVALUACIO:

Lavaluacid de 'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:
- Examen tebric.

- Assistencia a les activitats prictiques.

BIBLIOGRAFIA:
Alvin, J. Musicoterapia. 3a edicié. Barcelona: Paidés Educador, 1997.
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Benenzon, R. Manual de Musicoterapia. 3a edicié. Barcelona: Paidés Educador, 1995.

Bonny, H; Savary, L. La milsicay la mente. Madrid: EDAF/ Nueva Era, 1993.

Bruscia, K. Definiendo Musicoterapia. Coleccién miisica, arte y proceso. Salamanca: Amaru, 1997.

Davis, W., Gfeller, K.; Thaut, M. An introduction to Music Therapy. Theory and practice. USA: McGraw-
Hill, 1997.

Del Campo, P. La musica como proceso humano. Coleccién musica, arte y proceso. Salamanca: Amaru,
1997. :

Poch, S. Compendio de Musicoterapia. Vols. I i II. Coleccién Biblioteca de Psicologia. Barcelona: Herder,
1998.

Taylor, D. Biomedical foundations of music as therapy. Saint Louis, USA: MMB Music.
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Sexualitat i Discapacitat

PROFESSOR: Pere FONT i CABRE

Credits: 4,5
Quadrimestre:4t

OBJECTIUS:
, .
Que lestudiant:
1 Adquireixi una visi6 global de la sexualitat humana a través de les aporracions de I'antropologia, la biolo-
gia, lasociologia ila psicologia.
2 Conegui les caracteristiques de la sexualitat de les persones discapacitades, aixi com els seus drets, limita-
1) q p P )
cions i potencialitats.
3 Estigui capacitat per desenvolupar programes d’orientaci6 o atencid de la sexualitat de les persones disca-

pacitades, tant des del punt de vista individual com comunirari.

CONTINGUTS:
1. Conceptes basics.
1.1. Criteris de salut sexual i discapacitat.
1.2. Normalitzacié i integraci6 de les persones amb disapacirat.
1.3. Drets sexuals de les persones amb discapacirat.
2. Comportament sexual huma.
2.1. Desenvolupament psicosexual.
2.2. La resposta sexual humana.
2.3. Aspectes afectius i cognirius de la vivencia sexual.
2.4. Caracteristiques i varietat de la conducta sexual.
2.5. Disfuncions sexuals.
3. Sexualitat i discapacitats psiquiques.
3.1. Caracteristiques de la sexualitat de la persona discapacitada psiquicament.
3.2. Orientacié familiar.
3.3. Legislacid sobre sexualitat i discapacitacié psiquica.
4. Sexualitat i discapacitats fisiques.
4.1. Caracteristiques de la sexualitat de la persona discapacitada.
4.2. Orientaci6 per ales relacions sexuals i de parella.
4.3. Aspectes reproductius.
4.4. Legislacié.
5. Sexualitati discapacitacions sensorials.
6. El'laboracié de programes educatius/informatius dirigits a persones discapacitades.
6.1. Programes d’educacié afectiva i sexual.
6.2. Programes de prevencié de I'abus sexual.
6.3. Vinculacié amb altres programes i recursos d’educacié pera la salut de la comunirat.
7.Vida sexual de persones institucionalitzades.
8. Problemes &tics al voltant de la sexualitat de les persones discapacitades.

AVALUACIO:

Lavaluacié de 'assigantura es fara d’acord amb els segiients criteris:
¢ Una prova escrita que es realitzard ala convocatoria de juny i que caldra superar amb una puntuacio igual
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osuperior a 5. En cas de no arribar-hi, es passar a la convocatdria de secembre.
 Un treball pracric.
o Criteris establerts pel professor pel que faa assisténcia a classe i participaci6 activa.
{

BIBLIOGRAFIA:

Amor Pan, J.R. Afectividad y sexualidad en la persona con deficiencia mental. Madrid: Universidad Pontificia
Comillas, 1997.

Baldaro, J; i col. La sexualidad del deficiente. Barcelona: Ceac, 1988.

Cambrodi, A. Principios de psicologia evolutiva del deficiente mental. Barcelona: Herder, 1983.

Diamante, B. Educacion sexual de los deficientes mentalesy formacién del profesorado. Madrid: Faculrad de
Ciencias de la Educacién, 1990.

Edwards, ].P; Elkins, T.E. Nuestra sexualidad. Por una vida afectiva y sexual normalizada. Barcelona:
Fundacién Catalana Sindrome de Down, 1988.

Garcla, J.L. La educacion sexual de las personas deficientes mentales. Pamplona: Medusa, 1991.

Ministerio de Asuntos Sociales. Dossier sexunlidad. Revista Minusval nitmere 69. Madrid: Insticuto
Nacional de Servicios Sociales, 1990.

Ministerio de Asuntos Sociales. Sexualidad en personas con minusvalia psiquica. Serie Documentos Técnicos.
Madrid: Instituto de Servicios Sociales, 1993.

Nordovist, L. Sexualidad y discapacidad. Madrid: Instituto Nacional de Servicios Sociales, 1992.

Soto deLanuza, J.L. Sexualidad y minusvilidos. Madrid: Popular, 1987.
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Psicomotricitat

PROFESSORA: Montserrat RIZO 1 MARCOS

Credits: 4,5
Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui els aspectes tedrics i les tecniques basiques de realitzacié de la psicomortricitat.
2. Aprofundeixi en la psicomotricitat des d’'una visié integradora,

3. Analitizi les relacions que s'evidencien en la intervencid psicomotriu,
q P

CONTINGUTS:
1. Historia i fonaments. Concepte i diferents formes de psicomotricitat.
2. El desenvolupament de la motricitat normal i patologica
3. Elllenguatge i la tonicitat corporals. To i moviment. To i emocié.
4. Latécnica d’una sessié de psicomotricitat:
4.1. Lespai, els materials i Pactitud personal del terapeuta
4.2. Objectiusilimitacions

EXPERIENCIA PRACTICA

* Experimentacié de les sensacions produides pel moviment corporal a I'espai, en diferents situacions i
amb diferents materials.

 Observacié de la comunicaci6 no verbal: gestualitat, mirada, to de veu, postura, moviment, contacte cor-
poral, etc.

* Observacié de la comunicacié verbal: contingut i sentit de les paraules, exclamacions verbals.

AVALUACIO

La professora especificard els criteris d’avaluacié a l'iniciar I'assignatura.
BIBLIOGRAFIA
Acouturier, B. La prdctica psicomotriz. Barcelona: Cientifico Médica. 1985

Dolto, F La imagen inconsciente del cuerpo. Barcelona: Paidés, 1990
Le Boulch, J. Hacia una ciencia del movimiento humano. Barcelona: Paidés, 1989
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Recursos Terapéutics: Taller de Titelles

PROFESSORA: Provi DAUF{ i MORESO

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que lestudiant:

1. Aprengui a construir i a manipular personatges animats amb materials i ttcniques diverses.

2. Revaloritzi les qualitats dels titelles amb finalitats lidiques i terapeutiques i també per afavorir Pexpressié
ila comunicacié entre les persones.

3. Analitzi i enregistri la técnica d’elaboracié i manipulacié dels titelles, reconeixent el seu valor com activi-

tatamb proposit.

CONTINGUTS:
1. Teorics:
1.1. Breu historia dels titelles.
1.2. Bases tedriques sobre I'elaboracié i manipulacid de diferents tipus de ritelles.
2. Practics:
2.1. Construccié de titelles simples amb materials diversos.
2.2. Construccié d’un titella de guant, de tija i de dit.
2.2.1. Disseny del personatge escollit en funcié de la seva finalirar.
2.2.2. Modelatge. Decoracid i complementacié. Vestuari.
2.2.3. Exercicis de manipulacié dels titelles.
2.3. Elaboracié i manipulacié dels titelles com activitat terapéurica.
2.3.1. Caracteristiques de l'activitat.
2.3.2. Analisi de 'activitat i marcs de referéncia.
2.3.3. Ambirs d’aplicacié.

AVALUACIO:

Lavaluacié de l'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

* Valoracié dels treballs practics proposats al'aula-taller durant el curs.

* Treball tedric basat en les experiéncies i els aprenentatges adquirits durantel curs.

* Assistencia obligatdria i, per tant, avaluable.

BIBLIOGRAFIA:

Kampmann, L. 7eatro de marionetas. Paris: Bouret, 1972.

Reinhardr, G. Como hacer muiecos de guifiol. Barcelona: CEAC, 1984.
Rial, R; Ricart, M. Els titelles a Uescola. Vic: Eumo Editorial, 1985.
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Tecnologia aplicada a la discapacitat

PROFESSOR: Jordi ESCOIN i HOMS

Credits: 4,5
Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Identifiqui les diverses ajudes que poden proporcionar les tecnologies de la informacié per ales persones
amb discapacirat, ja que poden constituir una eina alternativa que compensi 'impacte de la discapacirar,
o poden ser un element que faciliti processos de reeducacié, rehabilitacié i tractament.

2. Coneguil'ds de la tecnologia en el camp de la discapacitat, posant especial émfasi en la contribucié de la
millora de la qualitat de vida de les persones amb disminucions, i també en la seva repercussié en I'educa-
ci6, el treball, la interaccié social, el temps lliure. ..

CONTINGUTS:
1. Introduccid a les tecnologies de la informacié:
1.1. Entorns informatics: Macintosh OS. MS Windows.
1.2. Maquinaria: Ordinadors Macintosh. Ordinadors Pentium.
1.3. Programari: Repas de les eines més utilitzades. Introduccié a les telecomunicacions.
1.4. Aplicacid i repercussié de les tecnologies de la informacié en la nostra societat.
2. Discapacitat fisica:
2.1. Discapacitat fisica: Paralisi cerebral, distrofia, lesions medul ‘lars, etc.
2.2. Tipus d’accés alternatiu o adaprat: teclats, moviment de punter, commutador, altres.
2.3. Tipus de sortida alternativa: feedbackaudiciu i visual, llenguarge alternariu, veu artificial,
2.4. Tipus de programari: resident, obert, especifici EAO.
2.5. Camps d’aplicacié: tasques, control d’entorn, accés a la tecnologia, rehabiliracié, reeducacié, des-
plagament, comunicacié, accés a la informacié.
2.6. Repercussié: educacié, treball, control del medi, interaccié social.
3. Discapacitat sensorial:
3.1. Discapacitat visual: ceguesa, resta visual.
'3.2. Discapacitat auditiva: Sordesa, hipoactsia. )
3.3. Tipus de sortida alternativa: feedbackauditiu i visual, llenguartge alternatiu, veu artificial.
3.4. Camps d’aplicacié: accés ala tecnologia, comunicacié, accés ala informacié, reeducacié, rehabili-
taciod.
3.5. Repercussid: professional, interaccié social.
4. Problemes d’aprenentatge:
4.1. Persones amb necessitats especials: discapacitat psiquica, autisme/psicosi, fracis escolar, manca
d’atencié, hiperativitat...
4.2. Tipus d’accés: periferics, estandard i d’altres alternatius més senzills.
4.3. Tipus de programari: obert, especific, EAO.
4.4. Camps d’aplicacié: accés a la tecnologia, rehabilicacié, reeducacié, accés a la informacis.
4.5. Repercussié: educacid, treball, interaccié social.
5. Estratégies d’accés ala informacié, documentaci6 i materials.
5.1. Serveis publics.
5.2. Distribuidors de material.
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5.3. Formacié i autoformacié.
5.4. Bibliografia: revistes especialitzades, manuals, llibres.
5.5. Associacions.
5.6. Sistemes de recerca: Internet, BBS, CD Rom, etc.
6. Les Tecnologies de la informacié en la discapacitat: situacié actual i perspectives de futur.
6.1. Necessitat versus dependeéncia.
6.2. Valoracié de les aportacions actuals.
6.3. Discussi6 sobre les aportacions futures.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignarura es fara d’acord amb el segiient criteri:
- Una prova escrita

- Un treball pracric.

BIBLIOGRAFIA;

Es proporcionara bibliografia molt concreta per cada un dels temes.
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Estimulacio Cognitiva en Terapia Ocupacional

PROFESSOR: Sergi GUZMAN i LOZANO

Credirs: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:
, .
Que l'estudiant:
1. Adquireixi els coneixements basics de estructura i contingut de l'estimulacié cognitiva (EC).
2. Conegui i pugui utilitzar els diferents models i marcs tedrics en 'aplicacié de Uestimulacié cognitiva des
deTO.
3. Identifiqui i desenvolupi plans d’intervencié adaptats a les diferents disfuncions cognitives ja sigui de ti-
q ptp p g g
pus transitori permanenti/o degeneratius.
4. Conegui i adquireixi els coneixements i habilitats bisiques per a 'elaboracié de programes psicoestimu-
g q ques p prog P
latius, tant dins"Ambic geriatric com psiquidtric.
5. Adquireixi els coneixements basics per a 'aplicacié de Pestimulacié cognitivaen el context institucional i
dinsequip interdisciplinari.

CONTINGUTS:
1. Introduccié:
1.1. Situacié actual de I'estimulacié cognitiva.
1.2. Model I'E.C.
1.3. Situacié futura.
1.4. Programes de futur.
2. Definicié 'E.C.
3. Objectiu general:
3.1. Objectius especifics en geriatria.
3.2. Objectius especifics en psiquiatria.
4. Elements que engloba I'E.C:
4.1. Elements de les funcions mentals superiors.
4.2. Elements de la psicomotricirar.
4.3. Elements psicosocials.
5. Aspectes condicionats de 'E.C:
5.1. Context terapeutic.
5.2. Pacient.
5.3.TO.

6. Metodologia de 'E.C:

6.1. Tipus de disfuncié cognitiva.

6.2. Perfil del pacientamb disfuncié cognitiva.

6.3. Sistemes de valoracié:

6.3.1. D’altres professions.
6.3.2. Propisdela TO.

6.4. Models i marcs de referéncia de TO en I'aplicacié de I'E.C.
6.4.1. Model de discapacitat cognitiva de K. Allen.
6.4.2. Marc cognitivoconductual.

6.4.3. Marc cognitivoconceptual.
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6.5. Relacié entre sistemes de valoracié i models perala pracrica.
6.6. Tipus d'activitats d’E.C.
6.7. Modalitats d’intervencid.
6.7.1. enla formalitzacié de grups.
6.7.2. Tipus de grups.
6.7.3.
7. Activitats de la vida diaria (A.V.D.):
7.1. Funcions reguladores de les AVD.
7.2. Tecniques d’aplicacié en I'afectacié de lautonomia en el pacient amb disfuncié cognitiva.
8. Activitats peral'E.C., orientades a:
8.1. Memoria:
8.1.1. Técniques d’orientaci6 a la realitat.
8.1.1. Reminiscéncia.
8.2. Percepcid.
8.3. Llenguartge.
8.4. Prixies.
8.5. Raonament logic.
8.6. Atencié/ Concentracié.
8.7.Terapia sensomotriu.
8.8. Psicomotricitat.
8.9. Socioterapia.
9. Aspectes per a elaborar programes ’E.C.

AVALUACIO:

Lavaluacié de l'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

* Provaescrita d’avaluacié final.

e Criteris del professor per a assisténcia a classe, participacié activa i treballs.

BIBLIOGRAFIA:

Martijena, Nidia. Ecologia humana. Nueva dimensidn de la Terapia Ocupacional. Argentina: Centauro.

Israel, Liline. Mérodo de entrenamiento de la memoria. Senar.

Luria. E{ Cerebro en accidn. Barcelona: Fonranella, 1979.

Richard, J; Rubio, 1. Zérapia Psicomotriz. Barcelona: Masson, 1996.

GémezTolén, J. Fundamentos metodoldgicos de la TO. Saragossa: Mira, 1997.

Jiménez Ortega, J.; Gonzdlez Torres, J. Psicomotricidad y educacién fisica. Visor.

Grieve, June. Neuropsicologia: evaluacidn de la percepcion y la cognicidn. Buenos Aires: Médica Panameri-
cana, 1995.

Durante, Pilar; Noya, Blanca. 70 en Salut Mental: Principiosy prictica. Barcelona: Masson, 1998.
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Idioma: Anglés

PROFESSORA : M Carme CRIVILLES i GRAU

Credits: 4,5

Quadrimestre : 4t

OBJECTIUS:

Que lestudiant:

1. Desenvolupi els coneixements de la llengua necessaris per a 'adquisicié d’un tis precis i correcte dela
llengua anglesa, tant oral com escrita.

2. Adquireixi el vocabulari i frases fetes referents al seu entorn técnic i professional.

3. Millori la capacitat de treball amb internet i la comprensié de textos, videos, cassets.

CONTINGUTS:
1. Language.
1.1. Some writing and spelling rules.
1.2. Review and contrasting tenses (active and passive voice)
1.3. Narrating and linking past, presentand future events.
1.4. Hypotherical situations and the co nditionals.
1.5. Reporting statements, questions and commands.
1.6. Describing, defining and the relative clauses.
1.7. The modals::
1.7.1. Expressing ability
1.7.2. Expressing need and use
1.7.3 Expressing obligation and permission
1.7.4 Expressing certainty, probability and possibility
1.8. Basic Functions:
1.8.1. Advising and warning
1.8.2. Agreeing and refusing rodo something
1.8.3. Apologising and regretting
1.8.4. Asking for something .
1.8.5. Asking someone to do something
1.8.6. Asking for permission
1.8.7. Complaining
1.8.8. Offering and suggesting
1.8.9. Sympathising
1.8.10. Thanking
1.9. Expressions of time, place and movement
1.10. Useful phrases and vocabulary.
2. Physiotherapy and Occupational Therapy
2.1. Parts of the body
2.2. Body position (patientand therapist)
2.3. Body mechanics
- 2.4. Verbal commands
2.5. Helping people to express feelings and states
2.6. Anamnesis and case histories
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2.7.Building up interpersonal relationships within the teamwork
2.8. Building up relationships with the patient
2.9. Manual and other therapies
2.10. Activities of daily living
3. New approaches to Occupational theraphy and Physiotherapy through internet.

AVALUACIO:

Lavaluacié es fara d’acord amb els segiients criteris:

1. Una prova escrita en acabar I'assignatura que representari el 80% de la nora final de curs.

2. E120% restant s'obtindrd a partir d’un treball individual utilitzant internet i altres métodes multimedia

(CD Rom al’Aula d’Autoaprenentarge), que ja es detallard a comencament de curs.

BIBLIOGRAFIA:

Alexander, L.G. Step by Step 1/2/3. Harlow. Longman 1991

Cambridge Word Selecior Angles-Catals. Cambridge Univerisity Press, 1995
Collins Todays English Dictionary. Collins, 1995

Longman Language Activator Longman, 1994

McCarthy, M; O’Deli, E English Vocabilary in Use. Cambridge University Press, 1994
Murphy, R. Essential Grammar in Use. Cambridge University Press, 1991
Murphy, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press, 1994
Oxford Diccionari Visual .Oxford University Press, 1995

Oxford Photo Dictionary Anglés-Carali. Oxford University Press, 1992
Willis, D. Collins Cobuild Student’s Grammar. Harper Collins, 1991

Dossier de lectura i glossari.
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Assignatures de Lliure Eleccié

Actuacié en Situacions d’Emergéncia Extrahospitalaria

PROFESSORA: Elisenda JAUMIRA i ARENAS

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Prengui consci¢ncia de la necessitat d’organitzar-se davant d’una situacié d’emergéncia.
2. Conegui els principis d’intervencié davant d’una situacié d’emergéncia.

3. Sapiga actuar correctament davant de qualsevol emergéncia extrahospitaliria.

CONTINGUTS:
1. Primers auxilis:
1.1. Actuacié general davant d'una emergéncia.
1.2. Autoproteccié enfront dels riscos derivats de les situacions d’emergéncia.
1.3. Suportvital basic.
1.4. Traumatismes.
1.5. Mobilitzacié d’accidenrats.
1.6. Hemorragiaixoc.
1.7. Cremades.
1.8. Lesions provocades pel fred i la calor.
1.9. Intoxicacions.
1.10. Urgencies maternes.
1.11. Malalties cardiovasculars.
1.12. Alteracions de la consciéncia.
1.13. Alteracions de la conducra.
1.14. Farmaciola.
1.15. Legislacié.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

* Realitzacié d’un treball que el professor indicar al principi del curs.
* Participaci6 i assisténcia de 'alumne a classe.

* Una provaescrita.

* Participaci6 en seminaris.

BIBLIOGRAFIA:

Gelonch, A. Manual d'emergénciesi primeres cures. Barcelona: Generalitat de Catalunya, 1992.

Jacobo, C; Mulero, C i col. Manual de Socorrisme. Barcelona: Creu Roja de Catalunya, 1990.

Jacobo, C. Manual de Socorrisme. Barcelona: Creu Roja de Catalunya, 1991.

Jiménez, L; Montero, E]. Protocolos de actuacion en medicina de urgencias. Barcelona: Mosby/Doyma
Libros, 1995. .

Seiler, T. Primeros auxilios para nifios y bebés. Madrid: Edaf, 1996.

Socorrisme. Técniques de suport a latencid sanitiria immediata. Creu Roja de Catalunya, 1998.
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Aula de Cant Coral i

PROFESSOR: Sebastia BARDOLET i MAYOLA

DURADA: del 30 de setembre al 18 de novembre i del 24 de febrer al 8 de juny
HORARLI: Els dijous de 20.00 2 21.30h.

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA: Lliure eleccié. 3 crédits.

INTRODUCCIO:

La inclusié d’aquesta Aula de Cant Coral en el currfculum de la Universitat de Vic vol ser, per una banda,
una aposta per comengar a abastar la normalitat cultural i académica en aquest camp i, per I'altra, pretén
oferir als estudiants la possibilitar d’accedir amb comoditat i profit a la pracrica d’aquesta disciplina que els
pot proporcionar una peculiar i activa formacid i educacié en la creativitat i en el compromis interpretariu,
en el bon gust individual i compartit, en el gaudi estetic de Pexperiéncia practica i vivencial de I'arc de la
musica vocal, en el coneixement, desenvolupament i acreixement de la veu propia i del conjunt de veus, i de

les més altes i més subrils capacitats auditives.

OBJECTIUS:

* Lexperiencia vivencial i compartida del bon gust i el desenvolupament de les capacitats de percepcié, in-
tervencid i creacié estetiques, per mitja del Cant Coral.

* El coneixement analitic i practic del llenguarge coral per mitja de I'estudi i de la interpreracié d’un reper-
tori significatiu, gradual i seleccionat, d’obres d’art corals de diverses époques que formen part de la nostra
cultura.

* El coneixement i I'is reflexiu de aparell fonador. El perfeccionament —individual i com a membre d’un
grup—de lesaptituds i facultats auditives i atentives.

* Lalecturailainterpretacié empiriques dels codis del llenguatge musical integrars en les partitures corals.

CONTINGUTS:
1. Lacangéaunaveuien grup.

1.1. Formacié del grup. Coneixement de la propia veu. Principis elementals de respiracié i articulacié.
Actitud corporal. Consells i practica.

1.2. Lectura del gest de direccié. Coneixement elemental de la partitura. El fraseig. Lexpressivitat i la in-
tencié. Moviments i matisos.

1.3. Vers I'autonomia de la propia veu dins el conjunt de veus: saber cantar, saber-se escolrar, saber escol-
tar.

2. De cami cap al joc polifonic.

2.1. Trets, particularitats i situacié o tessitura de les veus femenines i de les masculines.

2.2.La melodia canonica. El cinon a 'unfson: canons perpetus i cinons tancats (a 2 veus, a 3 veus, a 4 i
més veus [iguals / mixtes]).

2.3. Lacangd a veus iguals (2 veus, 3 veus).

3. Coneixement i treball de repertori.

3.1. El repertori populara cor.

3.2. Lacang6 tradicional harmonirzada.

3.3. Coneixement i interpretaci6 ~gradual i dintre de les possibilitats i limitacions técniques a qu ens ve-
gem obligats— d'obres corals i polifoniques representarives tant per llur situacié historica com pels
generes i elsautors.

3.4. Audici6 especifica i exemplar, comentada.
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AVALUACIO:

I’Aula de Cant Coral es fara durantel tot el curs amb una classe sermanal d’una hora i mitja de duracié.

Les classes seran sempre prictiques i actives, sense excepci6. Els aspectes tedrics sempre seran donars | co-
mentats de cara a la praxis interpretativa. Lassimilacié individual, promoguda, experimentada controlada
pel propi interessat, progressiva i constant, €s indispensable per al profit global de P'assignatura. Per tant, és

imprescindible una assisténcia sense interrupcions, interessada i activa, per superar I'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:
Es facilitara un dossier basic que contindra les partitures amb qué es comengaran les activitats d’aquesta
Aula de Cant Coral, i que s'anird ampliant al llarg del curs d’acord amb el ritme de treball i les caracterfsti-

ques del grup.

Nota important: }

Abans de materialitzar la matricula d’aquesta assignatura, I'alumne ha d’entrevistar-se amb el professor per
a obtenir-ne 'accepracié explicita. Lordre amb qué es donaran els continguts descrits no és seqiiencial ni
necessariament completiu, ni 'adquisicié o treball d’un contingut mai no podra significar 'abandonament

d’un de suposadament previ.

Tot i que sobservard un ordre estricte i controlat en el camf cap a ulteriors assoliments o dificulrats —de-
pendra de les caracteristiques i de I'impuls que porti el grup—, tots els continguts referents a repertori en ge-
neral poden ser presents en cada classe, i els que fan referéncia als aspectes fonerics, expressius, estetics,

morfologics, etc. es treballaran, amb més o menys intensitat, en totes les classes.
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Curs d’Iniciacié al Teatre

PROFESSORA: Dolors RUSINOL i CIRERA

DURADA: 18 d’octubre al 15 de desembre

HORARI: dillunsidimecresde 9a 11 del vespre,
CARACTERISTIQUES DE UASSIGNATURA: Lliure eleccié. 3 crédirs

INTRODUCCIO:

L'Aula de Teatre Experimental de la Universitat de Vic neix el curs 1993-94 i pretén contribuir a la dinamic-
zacié culrural de la nostra Universitat i servir de plataforma d’introduccié al teatre i les arts escéniques en
general.

L’Aula de Teatre es un espai on, d’'una banda, els estudiants de diferents carreres es poden trobar amb la fi-
nalitat de crear lliurement i relaxada, sense condicionants. De 'altra, aquest espai serveix també com a re-
flexi6 col'lectiva i d’experimentacié reatral.

Per fer tot aixd es compta amb un professor que guia tot el projecte; amb espais d’assaig, que cedeix
PInstitut del Teatre de Vic; amb col laboracions externes de professionals en les tasques de direccid, drama-
tiirgia, escenografia i il luminacié, i també s utilitzen espais externs per ales representacions.

Per formar part de 'Aula de Teatre sha de passar necessariament pel curs d’iniciacié al teatre o tenir expe-

riencia demostrada en altres centres o grups.

OBJECTIU GENERAL:

Aproximacié al teatre i en concrer al treball actoral de base.

CONTINGUTS:
Desinhibicié
Preséncia escénica
Respiracié
Seguretat
Relaxament
Percepcié interior
Percepcié exterior
Descoberta de la teatralitat propia
Diccié i presénciadelaveu
Lactor i l'espai
Moviments significants
Elgest
Laccié
Construccié del personatge

METODOLOGIA:

Les classes seran totalment practiques, els alumnes experimentaran amb el cos, les sensacions i els senti-
ments. Es treballard individualmentien grup.

El treball es desenvolupar? a patir de técniques d’'improvisacié i técniques de grup, utilitzant textos d’esce-

nes teatrals, elements de vestuari, escenografia i elements musicals com asuport.

AVALUACIO:
Es valorara la participacié i esforg, I'actitud i Iassisténcia, que es imprescindible atés que el compromis es

indispensable en qualsevol treball de teatre.
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