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5.1. Introduccion: el tiempo de las historias

Aunque todavia minoritario, y hasta excepcional, el interés por el podcast narrativo no es
un fendmeno aislado. Podemos ubicarlo junto con el desarrollo de nuevos proyectos
periodisticos, especialmente en Internet, pero también en el ambito impreso, que
reivindican un periodismo de coccion lenta y rechazan la inmediatez como premisa. Bajo
denominaciones diversas (periodismo lento, periodismo de largo recorrido o de largo
formato), es un movimiento que “emerge como reaccion a la tendencia periodistica
dominante de la novedad, la brevedad y la instantaneidad, y que invita a repensar los
tiempos necesarios para producir y consumir una informacién rigurosa, creativa y de
calidad” (Rosique-Cedillo y Barranquero-Carretero, 2015: 451).

Esta tendencia enlaza con las tradiciones del periodismo narrativo y del periodismo de
investigacion, y en el &mbito sonoro, con el documental. En este texto se analizan distintos
ejemplos que reflejan un punto de inflexion en el género, tanto desde la optica de la
creacion como de la distribucion pasando por la escucha. Ademds, junto a radios y
plataformas de podcast, gestores habituales del audio hasta el momento, la irrupcion de
nuevos productores para Espana (medios impresos, pero también grandes plataformas
globales como Audible y Spotify) se intuye como un cambio de paradigma en la creacion
y, sobre todo, en su distribucion.

5.2. Mas alla de la agenda mediatica mainstream

En 1936, Walter Benjamin escribid El narrador, un ensayo en el que removia las formas
de contar de viajeros y campesinos, de aventureros y tejedoras. En el texto senalaba un
poderoso enemigo de la narracion: la informacion, esa que “tiene interés tan s6lo en el
breve instante en el que es nueva”, aquella que “s6lo esta viva durante ese instante, y a él
se entrega por completo sin tener ninglin tiempo que perder” (Benjamin, 2009:48). Frente
a esa pulsion urgente de informar, el autor pregonaba otra bien distinta: la de contar, y eso
porque “la narracion jamas se entrega, sino que, al contrario, concentra sus fuerzas, y, ain
mucho después, sigue siendo capaz de desplegarse” (Benjamin, 2009: 48).

En Espaia, la radio generalista, espacio natural de lo sonoro-periodistico, lleva décadas
apegada a la informacion, encorsetada en una programacion en continuidad basada en
grandes bloques horarios, pensada para la inmediatez y para acumular audiencia (Moreno,
2005), y caracterizada por la homogeneizacion (Gutiérrez, 2016). Javier del Pino, director
y conductor del magazin A vivir (Cadena SER), lo sintetiza:

«Se mantiene la misma obsesion de centrarse y volcarse con la actualidad inmediata, y dar
vueltas alrededor de ella, con la fugacidad, con el imperativo de la ultima hora. Se sigue
pensando que hay que dar las noticias deprisa, con urgencia, dar la sensacion de que estamos
encima de todo. En lugar de aportar mas contexto y mas herramientas para que los oyentes se
enteren mejor de las cosas» (Del Pino, 4 abril 2019).

Romper con lo establecido no es facil. Del Pino reconoce que en A vivir han conseguido
incorporar series de documentales sonoros porque el programa funciona y eso les permite
experimentar. Por su parte, Mona Leon Siminiani (Negra y Criminal) apunta al
conservadurismo de empresas medidticas y anunciantes, quienes ‘requieren de



experiencias avaladas en otros paises para atreverse a arriesgar” (Ledn Siminiani, 4 abril
2019). En este sentido, el éxito de Serial ha sido un catalizador para podcasts narrativos
pioneros en Espafia como Le llamaban padre o V, las cloacas del Estado.

5.2.1. Historia y personajes, ejes del podcast narrativo

Narrar requiere, frente al reldmpago, el tiempo desplegado; frente a lo fugitivo y lo
caduco, la badsqueda de lo perenne. En tiempos de aceleracionismo digital, el podcast
narrativo permite abordar cuestiones que habitualmente no forman parte de la agenda
mainstream. ¢Qué tipo de asuntos? Segin Alvaro de Cdzar (V, las cloacas del Estado),
“todo aquello que maneje universales, conflictos y personajes capaces de contar un pais,
un mundo, en un momento concreto, susceptibles de interesar a los oyentes, a alguien, a
muchos” (De Cdzar, 8 abril 2019). Y para esa eleccion, Macu de la Cruz, exproductora y
realizadora de RNE, advierte que “no importa tanto ¢l tema como la forma, la manera de
acercarse, de encontrar el personaje y sus espacios. No hay que buscar noticias,
declaraciones; no importa tanto la actualidad como el poso y el referente” (De la Cruz, 6
abril 2019). El podcast narrativo parte del compromiso con la realidad, con los hechos,
pero a la vez se aleja de la urgencia, de lo efimero. Su sentido no radica solo en la
conexion con la actualidad inmediata, sino que tiene vocacion de permanencia —lasting
journalism, en términos de Neveu (2014)- y permite una escucha también posterior a la
realidad narrada.

Son los autores quienes crean su propia agenda: sus obras son historias de interés humano
protagonizadas por personas concretas en un tiempo y un lugar determinados. El podcast
narrativo permite explicar vidas y situaciones, abordar casos irresueltos, mostrar lo
desconocido, ofrecer nuevos enfoques a cuestiones ya tratadas, profundizar en hechos
pasados o explicar las consecuencias de lo sucedido. Siempre a través de una historia, con
sus protagonistas, su estructura narrativa y su evolucion: “Constantemente nos llegan
propuestas o pifches que son temas y no historias [...]. Los temas pueden tener historias
increibles, pero preferimos que las propuestas nos lleguen con historias concretas (Radio
Ambulante, 2013). Un planteamiento explicito en la descripcion de diversos podcasts
narrativos:

“Historias de amor y de odio, de crimen, de politica, de corrupcion, de vida cotidiana.
Historias que merecen ser escuchadas” (Asi como suena).

— “Mientras que el lider del cartel de Sinaloa, Joaquin ‘El Chapo’ Guzmaén, es juzgado en una
corte de Nueva York, VICE News les presenta su historia y las historias de la gente que él ha
impactado” (El Chapo: El Jefe y su Juicio).

— “Relatos de no ficcion, historias que desafian las imposiciones sociales y proponen
reflexiones sobre el mundo que habitamos y el que queremos construir” (Las raras podcast).

—  “Una historia de abusos, de victimas y verdugos muy sutiles. De padres e hijos” (Le llamaban
padre).

— “Ahora, y tras una larguisima investigacion, sé que hay mucho més de lo que me contaron.
Esta es la historia” (Las tres muertes de mi padre).

—  “Un podcast, distribuido por NPR, que cuenta historias latinoamericanas provenientes de
todos los paises de habla hispana, incluyendo Estados Unidos” (Radio Ambulante).

— “Cronicas radiales que recogen historias de personas comunes y corrientes que te emocionan,
te motivan, te conmueven y/o te sorprenden” (Relato Nacional).

La narracion sonora genera empatia en el oyente, capaz de trasladar esas historias a su
propia experiencia (Lindgren, 2016). Hay una forma y hay unos personajes. Desde la



Escuela de Radio Ambulante, su productor ejecutivo, Daniel Alarcon, sentencia: “no hay
historia sin personajes” (Escuela Radio Ambulante, 2019), y todo el hacer documental y
narrativo se centra en las acciones, en la reconstruccion de los detalles, de los procesos y
las decisiones, el tiempo y las acciones de esos personajes.

El podcast narrativo, como el documental sonoro, tiene la capacidad de “abrir mundos
desconocidos a su audiencia, a ensefiarles historias de vida y testimonios de gente que, de
otra manera, no se hubieran conocido; a mostrarles a los oyentes la humanidad en los
demas” (De Beauvoir, 2015: 384). Al fin y al cabo, como apuntaba el filésofo francés
Henri Lefebvre, “la historia de un dia engloba la del mundo y la de la sociedad” (Lefebvre,
1972, citado en Cornejo, 2018). El documental entendido como propuesta narrativa es,
precisamente, una historia, “el relato de alguien” segiin Ledn Siminiani, directora de
Negra y Criminal. Y con alguien. Y es alguien, también, quien cuenta la historia: si
coinciden todos esos sujetos, si se superponen o se complementan, si ejercen de
protagonistas o si se desenvuelven como testigos, ecos o contrastes, si ejercen de
narradores o de subalternos, lo determinara la sustancia del asunto.

5.2.2. Una produccion alejada de las prisas

El podcast narrativo requiere tiempo y espacio, una cierta distancia respecto de la
hiperactualidad y un tiempo para rescatar personajes y testimonios, repensar archivos,
encontrar perspectivas, los paisajes sonoros de las historias. Porque es el tiempo el que
permite explorar y escarbar hasta lograr que los testimonios se expliquen:

«Muchas veces, las personas que encontramos ni siquiera piensan que lo que sienten, creen o
dicen, pueda ser interesante. Sin embargo, cuando se les da confianza para hablar, se abre una
conexion que el oyente es capaz de sentir y de disfrutar, y eso si que es extraordinario»
(Romero, 2018: 41).

El podcast narrativo precisa del tiempo también para los procesos y sus dudas, para una
realizacion que deje huecos al oyente, que permita la paciencia de la escucha. El respeto
y la atencion por los silencios. Y por las voces, las respiraciones, los matices, fuera de la
pulcritud del corte limpio, ajustado a tiempos minimos: “dejar escuchar las dudas, el
tiempo aparentemente vacio que hay después de determinados testimonios y el llanto, la
tension, eso cuenta mucho” (Del Pino, 4 abril 2019).

Junto al factor temporal, la intencidon y compromiso del autor con la historia que quiere
contar es otro elemento esencial (De Beauvoir, 2015). Carles Porta dedicé dos afios a
investigar y escribir el libro de Le llamaban padre, e invirtio muchas horas en cultivar las
condiciones necesarias que acabarian generando el relato de los protagonistas. A ese
tiempo se afiadieron los cuatro meses largos de transformacion del libro en un podcast.
En el caso de Tor, tretze cases y tres morts [ver capitulo 6], su podcast recoge el fruto de
veinte afios de investigacion de un caso que antes habia tratado en un reportaje de
television, un documental y un libro, pero que en el proyecto sonoro incorpora nuevos
personajes y datos que no habian transcendido (Castellvi, 2018).

Para la produccion de Valencia Destroy, Eugenio Viias realizd medio centenar de
entrevistas de hora y media de duracion (Espinosa de los Monteros, 2017). Y Pablo
Romero (Las tres muertes de mi padre) paso cinco anos investigando el asesinato de su
padre en un atentado de ETA en Madrid, una investigacién que arrancé en 2013 con la
lectura de los ocho tomos del sumario y la localizacion de una pista que reabrio el caso
antes de que prescribiera (Rubio, 2018). En el caso de ¥, las cloacas del Estado, Alvaro
de Cdzar pudo dedicar cinco meses a tiempo completo a investigar el personaje, del que



acumul6 informacion, grabaciones e iméagenes que le permitirian construir un podcast
que resume en diez episodios parte de la historia oculta de los ultimos 40 afos de Espana
(Ruiz de Elvira, 2016).

Tiempo y confianza en la época de la reproductibilidad efimera. Tiempo y distancia para
investigar y producir; y tiempo también para escuchar: frente al usuario permanentemente
acelerado, un oyente con paciencia, con la generosidad del que se entrega al discurrir del
relato. Si las piezas presentadas desde la red permiten una escucha atenta —elegida,
intima— lejos de la escucha flotante que supone el flujo radiofénico, su produccién, su
narrativa, también codicia modos especificos.

5.3. El encaje de piezas: una nueva manera de narrar

La naturaleza del podcast narrativo es la que marca su proceso de produccion y
realizacidn, caracterizado por un “hacer dramatizado” (Garcia, Jiménez, 1993: 27) que
“puede (y debe) valerse de recursos narrativos para estructurar el relato” (Godinez Galay,
2018: 153) dandole una apariencia ficcional. Sin embargo, “no puede haber nada que no
sea real” (De la Cruz, 6 abril 2019), desde la historia relatada a sus protagonistas.

Ahora bien, lejos de convenciones y esquemas radiofonicos, el podcast abre la puerta a
una narrativa personal en la que el autor no solo focaliza en las experiencias de los
protagonistas, sino que narra desde lo vivencial (Lindgren, 2016; Romero, 2018). Es libre
para crear y dejar su huella sonora en la manera de afrontar e interpretar la historia.
Narrativamente, se trata de un género maleable que explora el lenguaje sonoro y se nutre
de elementos préximos a la dramaturgia ficcional. Ademas, el relato debe ser siempre
evocador incitando al oyente a acompafniar al autor en el proceso de busqueda,
investigacion y construccion de la historia.

5.3.1. Una genética para una historia

El podcast narrativo como género de autor se coloca frente a un reto previo, poder definir
“la pregunta fundamental a la que la historia se enfrenta” (Escuela Radio Ambulante,
2019). Esa sustancia es clave, porque “focaliza, y todo lo que se propone esta relacionado
con eso y conduce hacia eso. Y las situaciones y hasta los personajes principales o
secundarios abundan, en diferentes aspectos, de esa misma pregunta y de su respuesta”
(Leon Siminiani, 4 abril 2019).

En Le llamaban padre, la organizacion del relato se fundamenta en la pregunta: ;coémo
fue posible que una historia como la que se cuenta hubiera estado tanto tiempo oculta? El
desafio no era enfrentarse unicamente al enigma de la pedofilia, sino al hecho de que las
distintas administraciones publicas encargadas de controlar al padre de acogida no se
hubieran percatado de lo que estaba sucediendo. La estrategia es también alejarse de lo
puntual y de lo efimero, aspectos que ya cubren los programas informativos. De hecho,
cuando este podcast comenzé a distribuirse, la incognita de la pedofilia/pederastia ya
habia sido desanudada en el juicio. Sin embargo, quedaban, entre otros, dos aspectos a
abordar: el primero, la reflexion sobre como la sociedad y la Administracion se
enfrentaron a ello, y el segundo, una aproximacion a las emociones y perfiles legales de
los personajes.

La pregunta inicial también establece el esquema narrativo. Asi, se acaba por articular la
dimension formal del relato, que nada tiene que ver con el libro original que se centra en
la presentacion de perfiles de los distintos personajes que intervenian en el caso. En V.



Las cloacas del Estado, la estructura estaba organizada en funcion de la idea de la
ocultacion y el secreto: se mantuvo “la inicial, la cifra sobre la V, hasta el final.
Obviamente sabiamos que estabamos hablando de José Villarejo, el policia, pero
mantener la incognita nos permitia organizar todo el relato y sus episodios a partir de ese
misterio” (De Cdzar, 8 abril 2019).

La idea genética determinara también si el abordaje debe seguir o no la cronologia de los
hechos y la esencia episodica del podcast. En todo caso, el proceso de escritura parte del
principio de la ingenieria inversa: escribir desde el final, es decir, disponiendo de toda la
informacion y documentacion. Sélo asi podra decidirse la organizacion de las diferentes
piezas y como éstas se relacionan entre si para dar sentido a la historia narrada. Desde
esta perspectiva, parece obvio que la creacion de un podcast narrativo requiere de un
método singular: bocetos, esquemas, etiquetas... “No escribo el guidon hasta que no tengo
casi todo claro, al menos, la direccion. Y, obviamente, “hasta que no sé con quién tengo
que hablar y qué puedo esperar de cada uno de ellos: qué huecos me quedan, con qué y
con quién los tengo que llenar” (De Cozar, § abril 2019).

5.3.2. Buscando la complicidad del oyente

Cuando Radio Ambulante inicié su andadura (2011), sus promotores se preguntaban si el
proyecto podria despertar interés entre la audiencia latinoamericana con trayectorias
politico-sociales muy diversas. Sin embargo, “las buenas historias son universales”
(Vinas y Segura, 2018: 143) y tienen la fuerza suficiente para atrapar al publico, hablen o
no de su entorno mas inmediato.

El podcast narrativo debe buscar la connivencia de quien escucha, activando la
vinculaciéon emocional con los actores principales de la historia. En este punto, la
potencialidad de la voz es fundamental. Si la radio como medio de comunicacion es
considerada una excelente via para explicar historias de cardcter personal (Lindgren,
2014), el podcast incrementa todavia més esta dimension intimista, pues su consumo
obedece a una decision personal en la que podria incluso producirse un aislamiento del
entorno con el uso de los auriculares (Berry, 2016).

Ademas de ser flexible, es también un género de autor ligado al periodismo: uno de los
elementos fundamentales para construir la experiencia sonora de su recepcion es la
implicacion del periodista, del narrador, clave para despertar el interés del oyente e incitar
al seguimiento de la historia.

—  “;Por qué investigué este caso si me provocaba tanto rechazo? Porque las circunstancias
me atraparon. Me gusta correr. De vez en cuando salgo a correr con un amigo policia ... y
cosas de la vida ¢l fue quien investigod el caso” (Carles Porta en Le llamaban padre).

— “El dia que mataron a mi padre yo tenia un examen de Fisica ... Esa fue la tltima vez que
vi a mi padre, a contraluz, en la puerta de mi cuarto. Esa fue la tltima vez que escuché la
voz de mi padre” (Pablo Romero en Las tres muertes de mi padre).

—  “Tu historia, la de Ana Orantes, comienza en ese instante. En ese Corpus. Pero permiteme
que empiece por el final. Que rebobine tu vida. Yo tenia 9 afios cuando José te matd. No
pensé que 20 afios mas tarde estaria hablando contigo” (Noemi Lopez Trujillo en Lo conoci
en un Corpus).

Ese proceso de reconstruccion de los hechos implica un punto de vista que queda explicito
en la definicion de la pregunta que da lugar a la propuesta narrativa. Algo 16gico desde la
optica de Benjamin, quien advierte que “los narradores tienden a empezar su historia
exponiendo las circunstancias en las que se enteraron de lo que van a contar, si es que no
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nos dicen lo que les paso6 a ellos mismos ” (Benjamin, 2016: 45). En el podcast narrativo,
como en el periodismo narrativo, el autor explica lo que conoce o, mejor dicho, lo que va
conociendo. “Voy a contarle una historia y esa historia es cierta, ocurrid y yo me enteré
de eso” (Caparrés, 2003), una estrategia con la que reclama también la atencion de al
oyente.

De este modo, el autor se convierte en un narrador testimonial que forma parte de la
historia y reconstruye los hechos acaecidos a partir de las intervenciones de los distintos
entrevistados y de su propia experiencia en la investigacion del caso. Lo describe Del
Pino en relacion con Vidas enterradas: “el oyente ha de ser transportado a dos historias:
la principal, en este caso la de la persona que esta enterrada en una fosa, y la del periodista,
narrador que esta tratando de investigar, de encontrar, de contar esa historia” (4 abril
2019). Los procesos, la peripecia del autor, forman parte del contenido; segin De Cozar,
es un recurso clasico en géneros como la novela negra, y util porque “todo lo que le pasa
y lo que descubre el periodista/detective es lo que conoce, paulatinamente, el oyente” (8
abril 2019).

El periodista, que se habia planteado escribir un libro sobre las ‘cloacas’ del Estado, acabo
plasmando su investigacion en un podcast, que permite al oyente seguir el proceso
periodistico: “Hay dos historias aqui, la de V, y la que permite ver los aciertos, pero
también los errores del periodista” (Ruiz de Elvira, 2016). En Le llamaban Padre, para
evidenciar los dos planos del relato, se optd por disefiar una especie de ‘notas al pie’
dichas por Carles Porta como narrador principal e investigador con un tratamiento sonoro
diferenciado, que aclaraban dudas, ampliaban conceptos o justificaban decisiones
narrativas.

A pesar de que la presencia e implicacion directa del autor en el podcast narrativo puede
ser un aliciente para conectar con la audiencia, lo cierto es que éste no siempre actiia como
hilo conductor en la narracién, de modo que puede dejar en manos del personaje principal
el desarrollo de la trama. De ahi que su eleccion sea fundamental, pues puede llegar a
determinar aspectos estructurales del documental. En Yakub en Bablelandia, el oyente
asiste a la vida cotidiana de una familia de la mano de un nifio saharaui de diez afios que
pasa sus veranos en una aldea asturiana. El que sea esta historia de vida u otra la
seleccionada depende en buena parte de las capacidades expresivas del personaje.

Otra estrategia narrativa se da cuando el micréfono se convierte en el aliado del oyente,
dejandole oir los diferentes retazos de vida a modo de obra coral que se suceden en un
espacio, como, por ejemplo, el metro en Metrofonica. Independientemente de la estrategia
escogida, una situacion relatada por los protagonistas impacta mas que un informe
narrativo: se trata de convertir al oyente en “testigo de una problemaética y asi estar mas
cerca de ponerse en el lugar de quienes la sufren, lo cual redundard en su compromiso
con el documental y con la tematica (Godinez Gaday, 2018:170).

5.3.3. La estructura narrativa

Si se parte del principio de que la estructura es como se organizan las piezas o diferentes
partes de un relato, las opciones para el autor de un podcast narrativo se multiplican
exponencialmente, ya que su produccidn conlleva también un proceso de creacion sonora.
Conviene recordar que “cada obra tiene una sola trama ...que puede contener diferentes
argumentos” (Garcia Jiménez, 1993: 152). Esta premisa asumida por los creadores de
ficcion ha penetrado ya en algunos documentales sonoros producidos en Espafia. Como
ya se ha comentado, en general este tipo de estos trabajos contienen como minimo dos



niveles de narracion que —sumados— constituyen la trama, aunque puedan tener entidad
propia por separado. Por una parte, se relatan los resultados de la investigacion
periodistica y, por otra, se describe el proceso de produccion desde la optica del podcaster,
aspecto significativo porque en este tipo de trabajos periodisticos documentar los hechos
no resulta facil: “siempre frustra no conseguir mas datos de una investigacion” (Arturo
Lezcano en Olafo).

Segin Romero, “el documental sonoro en espafol estd muy marcado por las lineas
narrativas del reportaje o la cronica, en las que prima la presencia sonora del periodista o
locutor durante el relato” (2018: 36). Si bien contintia en parte siendo cierto, el podcast
narrativo ha asumido una narrativa que lo aleja del mero informe expositivo de los hechos.
De entrada, resulta fundamental tener claro a priori si se realizara una produccion unitaria
o seriada, resuelta en varios episodios convenientemente titulados, como si de una serie
de ficcidn se tratase. Sin desmerecer la primera opcidn, ha sido el planteamiento de la
serializacién como estrategia narrativa la que mas ha estimulado la busqueda de nuevos
modos de relatar.

Esta concepcion comprende una macro-estructura para la historia completa y una
organizacion propia para cada episodio, lo que implica una toma de decisiones en relacion
a la jerarquizacion de los datos. Con la macro-estructura se sientan los fundamentos de la
organizacion episddica. Ahora bien, cada uno de los capitulos precisa de unas estructuras
internas que definan el climax y los momentos valle, que alternen elementos de
continuidad y contraste guardando coherencia entre las partes. Obviamente, siempre debe
mantenerse una estrecha relacion con la idea nuclear del contenido. En el fondo, esta
precision narrativa resulta fundamental para que la audiencia acepte la historia, pero
ademads esté dispuesta a seguirla. El reto es mantener en cada momento “los puntos
episodicos clave, los bloques que contienen esa definicion, elementos con los que contar
lo que queremos contar y para que el oyente no se pierda respecto” (Leén Siminiani, 4
abril 2019).

En V, las cloacas del Estado, la tension narrativa se fundamenta en la intriga entendida
como “un vinculo que relaciona los acontecimientos” (Garcia Jiménez, 1993: 153). A lo
largo de diez episodios se van relatando hechos que trazan el perfil de un personaje cuya
identidad es revelada en el Gltimo capitulo, y describen la atmosfera socio-politica de una
etapa de la reciente historia espafiola. A partir de la informacion que se desprende de la
libreta del periodista —entendida ésta como una metafora de la produccion del
documental—, el oyente en cada episodio asiste a la reconstruccion de hechos en los que
ha participado el misterioso protagonista y que le permiten avanzar en la historia.

«A'V se le ocurrio meterse en un proyecto que le resulta extrafio a un policia, pero no tanto
parala otra vida de “V’, la del empresario de éxito con un monton de empresas. Recordemos
de qué iba aquello de Ciudad Alman Sur» (episodio 6).

Para entender lo acaecido cada episodio, se adentra en las circunstancias que rodearon
cada una de las acciones de ‘V’ en el contexto sociopolitico de la época. De tal modo que,
ademas de la intriga como estrategia para mantener la atencion del oyente, el autor perfila
una atmosfera que detalla los entresijos de las cloacas.

El suspense y la meta que se ha propuesto el propio autor Pablo Romero, implicado
emocionalmente en la historia, son claves para entender la tension narrativa que se
desprende en Las tres muertes de mi padre:

«En los textos de la serie habia metido unos cuantos mensajes ocultos. La idea era que
determinadas personas se pongan en contacto conmigo. Como si fuera una pelicula de
detectives. De locos... ;{Quizas un nuevo testigo? ;Un politico? ;otro policia?»
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Obviamente, para saber si el periodista consiguid lo que se proponia, la tinica opcion es
seguir escuchando el podcast. Podria decirse que el conflicto esta presente en los sucesos
relatados, pero también en cada una de las fases de la produccion, un aspecto éste tltimo
que debe ser revelado para redimensionar el valor del documental.

En una serie audiovisual de ficcion, los personajes principales estan envueltos en una
trama con argumentos diversificados que el guionista ha articulado de manera coherente
para dar sentido a la historia. Ese control que ejerce el autor adquiere un significado
distinto en el podcast narrativo: durante el proceso de produccion, pueden aparecer
nuevos personajes que planteen un cambio de rumbo al inicial planteamiento del relato.
Para asegurar que el oyente no pierde el hilo conductor, la estrategia habitual es elaborar
un primer episodio introductorio para presentar las claves del conflicto y un ultimo a
modo de resolucion. El resto se estructura con una entrada, que resume lo acaecido, para
a continuacion presentar el nuevo conflicto que, pese parecer concluido, da lugar a uno
nuevo que serd abordado en el episodio siguiente proponiendo al oyente el juego de
convertirse en detective (Berry, 2015: 300). Sin embargo, cada produccion disefia su
propia estrategia. Asi, en Las tres muertes de mi padre, cada capitulo se cierra con una
frase que anade incertidumbre sobre lo qué sucedera como “Y yo me preguntaba, ;cual
seria la reaccion del juez ante semejante giro?”, circunstancia que se esclarecerad en el
tercer episodio.

En V, las cloacas del Estado, el periodista avanza cudl serd el argumento del siguiente
con frases como “Y el unico responsable de que se le haya permitido hacer algo asi es el
Ministerio del Interior. En el proximo capitulo trataremos de ver por qué” (episodio 8).
Quizas sea en Le llamaban padre donde se encuentren los finales mas elaborados, ya que
se sostiene la tension mediante preguntas que se hace el periodista que se mezclan con
fragmentos de entrevistas, a modo de retazos de los sucesos que seran ampliados en el
capitulo siguiente. Aunque con estas tacticas se encadena episodio tras episodio, cada uno
de éstos debe tener entidad propia. En relacion con el consumo, lo habitual es hacerlo de
forma lineal, ahora bien, si un oyente decide realizar una escucha aleatoria, el capitulo
debe funcionar.

5.3.4. El tratamiento sonoro

La creencia de que el tema en si mismo resulta suficiente para mantener el interés de la
audiencia se convierte en una falacia, especialmente significativa en el caso del podcast
narrativo, ya que “si escucharlo es aburrido, su alcance serd menor” (Godinez Gaday,
2018: 169). En este sentido, el autor defiende la introduccion de la ficcion, aunque la
dimension del relato sea eminentemente periodistica. Quizas por ello lo define en tanto
que documental sonoro como “un terreno en el cual se realza el valor narrativo del sonido
y donde se pueden utilizar todas las herramientas que nuestra creatividad impulse con el
objetivo de contar una historia” (Godinez Gaday, 2018: 156). Con independencia de la
inclusion o no de la ficcion, el podcast narrativo debe explorar y profundizar en los
recursos exXpresivos sonoros.

Desde esta perspectiva, varias son las vias para la reconstruccion de una situacion de la
cual no se dispone de documentacidon sonora. Quizas la més evidente sea la creacion de
una escena completa en la que los actores representen lo acaecido, un recurso bastante
habitual en los relatos de Negra y criminal: el caso real. Esta adaptacion sonora permite
perfilar una atmosfera que se nutre de didlogos y efectos diegéticos; sin embargo,
combinar la ficcién con la no ficcidon puede mostrarse de maneras diversas. Un ejemplo
de sencillez, pero no por ello ineficaz, se encuentra en Valencia destroy, donde el
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periodista se hace acompafiar por una maquina llamada Ada, cuya voz recuerda a un
robot, en su recorrido por la ‘ruta del bakalao’.

Mas alla de la inclusién o no de la ficcion, el tratamiento especifico de lo acustico debe
ser consecuencia de un disefio sonoro que evoque y traslade al oyente “a ambientes, a
escenas, a momentos” (De Coézar, 8 abril 2019) estimulando “una experiencia inmersiva”
(Leon Siminiani, 4 abril 2019). Sin dejar de lado la dimension estética, la exploracion de
los recursos sonoros debe también aportar informacion: la musica, los efectos sonoros e
incluso el silencio han de tener sentido en la historia, es decir, no deben ser meros
elementos ornamentales. Para ello, el creador debe escuchar previamente para conocer el
universo sonoro donde la historia se desarrolla. Asi, sabra “qué elementos hay en los
espacios que los hacen acusticamente interesantes. Qué suena y qué es mudo y, por lo
tanto, como solucionarlo con conversacion” (De la Cruz). El podcast narrativo demanda
una actitud sonora que comienza a ejercitarse desde el primer momento: considerar que
los hechos ocurren en entornos sonoros induce a grabar los testimonios de modo que se
capte el ambiente de cafeteria, de oficina, etc. Pero ello no es suficiente, ya que hay que
“grabar todo. Desde el principio. Desde cuando se sale a la calle, el camino hasta llegar
al protagonista, el timbre del portero automatico” (Del Pino, 4 abril 2019).

Si la aceleracion digital ha traido consigo la fugacidad informativa como realidad, lo
cierto es que la tecnologia ha mejorado el proceso de captura, edicion y postproduccion
sonora, una ventaja que el periodismo narrativo sonoro debe convertir en rutina: qué
suena y qué debe sonar, ya que el autor tiene la obligacion de expresar ambientes,
situaciones, emociones y personajes en forma sonora. Por ejemplo, en primer plano al
periodista explicando las declaraciones de un policia mientras en segundo se percibe el
ambiente de oficina, construido a base de efectos y voces (Las tres muertes de mi padre,
episodio 4). O en Le llamaban padre, cuando en segundo plano se oyen los pasos de
runners para ilustrar las primeras conversaciones entre el periodista y el policia que
investigo el caso. De hecho, su disefio sonoro otorgd a cada personaje, a cada situacion
un tratamiento especifico, un leit motiv individualizado y una tipografia sonora.

Desde esta perspectiva, el podcast narrativo, al igual que el documental, “tiene la
capacidad de trasladar lo vivencial al oyente: porque el sonido es orgéanico, es
movimiento, es memoria y es intimidad” (Romero, 2018: 37). “El sonido construye y
define los espacios, las distancias las, alturas: estoy ahi dentro” (Ledn Siminiani, 4 abril
2019). Decidir y ejecutar un disefio sonoro y entender en todo caso el texto —todo el texto—
como texto sonoro y hacerlo en toda su extension: las voces, la narracion, los espacios.
Un trabajo de produccion y postproduccion imprescindible para conquistar como
narradores la imaginacion del oyente y convertir el relato “en experiencia de quienes
escuchan sus historias” (Benjamin, 2009: 45).

5.4. Ideas destacadas

El podcast narrativo se entronca con un nuevo modelo de producir relatos periodisticos
cocidos a fuego lento a partir de la profundizacion en tematicas alejadas de la agenda
mediatica. Este modo de observar y reconstruir el entorno genera rutinas de produccioén
propias que pasan, primero, por una implicacién personal del periodista, quien se
convierte en parte de la historia y, segundo, por un tratamiento sonoro que demanda una
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cuidada explotacion de aquellos recursos expresivos que enfaticen la vinculacidon
emocional con el oyente.

De ello se deriva la creacion de dos tramas diferenciadas que van interconectandose a lo
largo de la narracion. Por una parte, la voz de personajes que relatan en primera persona
sus vivencias y, por otra, la del periodista que da cuenta de las dificultades con las que se
ha enfrentado durante el proceso creativo. Si la palabra hablada es fundamental en el
podcast narrativo, también lo es el disefio de tipografias sonoras que potencien emociones
en el oyente, al tiempo que se le revelan datos informativos. Acercar el mundo a la
intimidad de la escucha es otro valor presente en el consumo del podcast ya que el uso de
los auriculares provoca el aislamiento del entorno en aquel que los utiliza.

Se estd, pues, ante historias de caracter universal que abordan experiencias personales,
una caracteristica que las hace permanecer en el tiempo rompiendo asi las dindmicas de
producciéon de la actualidad informativa, casi exclusivamente condenada a la
actualizacion de los hechos exigida por el aceleracionismo digital. En general, la mayoria
de éstos han sido considerados de interés informativo por lo que han formado parte del
contenido de medios informativos. Esta circunstancia, lejos de ser un problema, se
convierte en una oportunidad para generar nuevas miradas y nuevos enfoques
periodisticos, que demandan de un tiempo extenso para su produccion.

Una de las caracteristicas del podcast narrativo es la serializacion, una circunstancia que
afecta a la estructura del relato. Ello implica disefiar el relato asumiendo estructuras
asociadas a la ficcion contemporanea, organizar la propuesta en episodios que deben
mantener una coherencia narrativa entre si y estimulos y tropos que provoquen en el
oyente la necesidad de continuar escuchando. Pese a la escasa experiencia en el campo
del documental sonoro de la radio espafiola, el balance de la evolucion de este tipo de
producciones puede considerarse positivo dado el nivel alcanzado por la mayoria de los
proyectos de podcasts narrativos realizados.
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