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COMPETENCIES

BASIQUES

Demostrar posseir i comprendre coneixements en una area d'estudi que parteix de la base de
'educacié secundaria general, que se sol trobar en un nivell que, si bé recolza en llibres de text
avancats, també inclou alguns aspectes que impliqguen coneixements procedents de I'avantguarda del
camp d’estudi propi.

Desenvolupar les habilitats d’aprenentatge necessaries per emprendre estudis posteriors amb un grau
alt d’autonomia.

Saber aplicar els coneixements a la feina i en la vocacié d’'una manera professional i posseir les
competéencies que se solen demostrar mitjancant I'elaboracio i defensa d’arguments i la resolucié de
problemes en 'area d’estudi propia.

Ser capac¢ de transmetre informacid, idees, problemes i solucions a un public especialitzat i no
especialitzat.

Tenir la capacitat de recollir i interpretar dades rellevants (normalment dins de I'area d’estudi propia) per
emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes importants de caracter social, cientific o étic.

TRANSVERSALS

Actuar amb esperit i reflexio critics davant el coneixement en totes les seves dimensions. Mostrar
inquietud intel-lectual, cultural i cientifica i compromis cap al rigor i la qualitat en I'exigéncia professional.
Emprar diferents formes de comunicacié, tant orals com escrites o audiovisuals, en la llengua propia i
en llengiies estrangeres, amb un alt grau de correccid en I'Us, la forma i el contingut.

Esdevenir I'actor principal del propi procés formatiu amb I'objectiu d’aconseguir una millora personal i
professional i d’adquirir una formacio integral que permeti aprendre i conviure en un context de
diversitat linguistica, amb realitats socials, culturals i economiques molt diverses.

Exercir la ciutadania activa i la responsabilitat individual amb compromis amb els valors democratics, de
sostenibilitat i de disseny universal, a partir de practiques basades en I'aprenentatge i servei i en la
inclusio social.

Interactuar en contextos globals i internacionals per identificar necessitats i noves realitats que permetin
transferir el coneixement cap a ambits de desenvolupament professional actuals o emergents, amb
capacitat d’adaptacio i d’autodireccio6 en els processos professionals i de recerca.

Mostrar habilitats per a I'exercici professional en entorns multidisciplinaris i complexos, en coordinacié
amb equips de treball en xarxa, ja sigui en entorns presencials o virtuals, mitjancant I'ds informatic i
informacional de les TIC.

Projectar els valors de I'emprenedoria i la innovacio en I'exercici de la trajectoria personal academica i
professional, a través del contacte amb diferents realitats de la practica i amb motivacié envers el
desenvolupament professional.

GENERALS

Atendre les necessitats de salut de la poblaci6 i els reptes del propi col-lectiu professional mitjancant
actituds innovadores i dinamiques

Demostrar compromis amb la professio, amb els seus valors i amb la millora de la practica i buscar
I'excel-lencia en I'atencié a les persones, les families i la comunitat.

Interactuar amb altres persones amb empatia i demostrar habilitats en les relacions interpersonals.

ESPECIFIQUES

Aplicar els fonaments i principis teorics i metodoldgics de l'infermeria.

Coneixer el marc que estableix el sistema sanitari, com es financia i els sistemes d’informacié sanitaria.
Desenvolupar i aplicar estratégies de comfort i de control de simptomes que contribueixin a alleugerir la
situacio de final de la vida de les persones ateses i del seu entorn significatiu.

Desenvolupar una actuacié professional d’acord amb els valors inherents a la propia professio i
explicitar-los al codi étic d’'infermeria.

Dissenyar i aplicar sistemes d'avaluacié en la practica assistencial, tenint en compte els aspectes
cientificotécnics i els aspectes relacionals implicats en la qualitat.



Dissenyar sistemes de cures de salut orientats als resultats i dirigits a persones, families o grups.
Evaluar-ne I'impacte i establir les modificaciones oportunes a partir del dialeg amb les persones ateses i
amb el seu entorn significatiu, de la utilitzacié d’instruments adequats i de la practica reflexiva.
Dissenyar, implementar i avaluar accions i intervencions de prevencié de riscos i de promocio de la
salut que incideixin en diferents factors determinants de la salut (estils de vida, xarxes socials i comunitaries
i entorn laboral, entre altres coses), a partir del desenvolupament, manteniment i millora de conductes
preventives i terapeutiques.

Donar una atencié professional adequada a les necessitats de salut de les persones, tot basant les
intervencions en l'evidéncia cientifica i en els recursos disponibles, d’acord amb els nivells de seguretat i de
gualitat que s’estableixen en les normes legals i etiques.

Establir una relacié terapéutica adequada amb les persones ateses i amb el seu entorn significatiu.
Interactuar amb les persones ateses en cada etapa del cicle vital, en funcid del génere, grup o
comunitat i dins del seu context social i multicultural, tot respectant-ne les opinions, creences, valors i
intimitat i respectant la confidencialitat i el secret professional.

Promoure i respectar el dret de participacio, informacié, autonomia i el consentiment informat en la
presa de decisions de les persones ateses, d'acord amb la manera com viuen el propi procés de
salut-malaltia.

Protegir la salut i el benestar de les persones o grups atesos i garantir-ne la seguretat.

Treballar en un equip interdisciplinari des d'una perspectiva d’atencié integral que garanteixi una
continuitat correcta en I'atencié a les persones.



COMPETENCIAS
BASICAS

- Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

+ Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

+ Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de su area de estudio.

+ Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

+ Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su &rea de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

TRANSVERSALES

- Actuar con espiritu y reflexiéon criticos ante el conocimiento en todas sus dimensiones, mostrando
inquietud intelectual, cultural y cientifica y compromiso hacia el rigor y la calidad en la exigencia
profesional.

- Usar distintas formas de comunicacion, tanto orales como escritas o audiovisuales, en la lengua propia
y en lenguas extranjeras, con un alto grado de correccion en el uso, la forma y el contenido.

+ Llegar a ser el actor principal del propio proceso formativo en vistas a una mejora personal y profesional
y a la adquisicién de una formacién integral que permita aprender y convivir en un contexto de
diversidad lingliistica, con realidades sociales, culturales y econémicas diversas.

« Ejercer la ciudadania activa y la responsabilidad individual con compromiso con los valores
democréticos, de sostenibilidad y de disefio universal a partir de practicas basadas en el aprendizaje,
servicio y en la inclusién social.

- Interactuar en contextos globales e internacionales para identificar necesidades y nuevas realidades
gue permitan transferir el conocimiento hacia ambitos de desarrollo profesional actuales o emergentes,
con capacidad de adaptacion y de autodireccion en los procesos profesionales y de investigacion.

- Mostrar habilidades para el ejercicio profesional en entornos multidisciplinares y complejos, en
coordinacién con equipos de trabajo en red, ya sea en entornos presenciales o virtuales, mediante el
uso informético e informacional de las TIC.

- Proyectar los valores del emprendimiento y de la innovacién en el ejercicio de la trayectoria personal
académica y profesional a través del contacto con diferentes realidades de la practica y con motivacion
hacia el desarrollo profesional.

GENERALES

- Atender a las necesidades de salud de la poblacién y a los retos del propio colectivo profesional
mediante actitudes innovadoras y dinamicas

- Demostrar compromiso con la profesiéon y con sus valores, con la mejora de la practica y buscar
excelencia en la atencién a las personas, las familias y la comunidad.

- Interactuar con otras personas con empatia, demostrando habilidades en las relaciones
interpersonales.

ESPECIFICAS

- Aplicar los fundamentos y principios teéricos y metodolégicos de la enfermeria.
- Conocer el marco que establece el sistema sanitario y su financiacion asi como los sistemas de
informacion sanitaria.

- Desarrollar y aplicar estrategias de confort y control de sintomas que contribuyan a aliviar la situacion
de final de vida de las personas atendidas y del entorno significativo.



Desarrollar una actuacion profesional de acuerdo con los valores inherentes a la propia profesién y
explicitados en el codigo ético de enfermeria.

Disefiar y aplicar sistemas de evaluacion en la practica asistencial, considerando los aspectos
cientifico-técnicos y los aspectos relacionales implicados en la calidad.

Disefiar sistemas de cuidados orientados a los resultados en salud dirigidos a las personas, a la familia
0 a grupos. Evaluar su impacto y establecer las modificaciones oportunas a partir del didlogo con las
personas atendidas y su entorno significativo, de la utilizacion de instrumentos adecuados y de la préactica
reflexiva.

Disefiar y promover acciones e intervenciones de prevencion de riesgos y promocién de la salud que
incidan sobre diferentes determinantes de la salud (estilos de vida, redes sociales y comunitarias, entorno
laboral, entre otros), a partir del desarrollo y mantenimiento de conductas preventivas y terapéuticas.
Prestar una atencion profesional adecuada a las necesidades de salud de las personas basando las
intervenciones en la evidencia cientifica y en los recursos disponibles, de acuerdo con los niveles de
seguridad y calidad que se establecen en las normas legales y éticas.

Establecer una relacion terapéutica adecuada con las personas atendidas y su entorno significativo.
Interactuar con las personas atendidas en cada etapa del ciclo vital, en funcion del género, grupo o
comunidad, dentro de su contexto social y multicultural, respetando sus opiniones, sus creencias, sus
valores, su intimidad y respetando la confidencialidad y el secreto profesional.

Promover y respetar el derecho de participacion, informacion, autonomia y el consentimiento informado
en la toma de decisiones de las personas atendidas, de acuerdo con la forma en que viven su proceso de
salud-enfermedad.

Proteger la salud y el bienestar de las personas o grupos atendidos, garantizando su seguridad.
Trabajar en un equipo interdisciplinario desde una perspectiva de atencién integral que garantice una
correcta continuidad en la atencion a las personas.



COMPETENCIES
BASIC SKILLS

Students have demonstrated knowledge and understanding in a field of study that builds on general
secondary education with the support of advanced textbooks and knowledge of the latest advances in
this field of study.

Students have developed the learning skills necessary to undertake further studies with a high degree of
independent learning.

« Students can apply their knowledge to their work or vocation in a professional manner and have
competencies typically demonstrated through drafting and defending arguments and solving problems in
their field of study.

« Students can communicate information, ideas, problems and solutions to both specialists and
non-specialists.

Students have the ability to gather and interpret relevant data (usually within their field of study) in order
to make judgements that include reflection on relevant social, scientific and ethical issues.

CORE SKILLS

Be a critical thinker before knowledge in all its dimensions. Show intellectual, cultural and scientific
curiosity and a commitment to professional rigour and quality.

Use oral, written and audiovisual forms of communication, in one’s own language and in foreign
languages, with a high standard of use, form and content.

« Become the protagonist of one’s own learning process in order to achieve personal and professional
development and attain an all-round training for living and learning in a context of linguistic, social,
cultural and economic diversity.

+ Exercise active citizenship and individual responsibility with a commitment to the values of democracy,
sustainability and universal design, through practice based on learning, service and social inclusion.
Interact in international and worldwide contexts to identify needs and and new contexts for knowledge
transfer to current and emerging fields of professional development, with the ability to adapt to and
independently manage professional and research processes.

Display professional skills in complex multidisciplinary contexts, working in networked teams, whether
face-to-face or online, through use of information and communication technology.

Project the values of entrepreneurship and innovation in one’s academic and professional career,
through contact with a variety of practical contexts and motivation for professional development.

GENERAL SKILLS

« Cater to the health needs of the population and meet professional challenges through an innovative and
dynamic outlook.

« Demonstrate commitment to the profession and its values, to improving practice and seek excellence in
the care of individuals, families and the community.

Interact with others with empathy, demonstrating skills in interpersonal relationships.
SPECIFIC SKILLS

Apply the theoretical and methodological principles of nursing.
Know about the health system framework, its finance and health information systems.

- Develop and implement strategies for easing and controlling symptoms that contribute to alleviating
end-of-life situations of care receivers and significant others.

+ Act professionally in accordance with the values of the profession stated in the nursing code of ethics.
Design and implement evaluation systems for health care, taking into account scientific, technical and
relational aspects of quality.

Design outcome-oriented healthcare systems for individuals, families and groups. Assess their impact
and establish appropriate changes through dialogue with care receivers and significant others in their
context, and the use of appropriate tools and reflective practice.

Design and promote actions and interventions for risk prevention and health promotion that have an



impact on factors affecting health (lifestyles, social and community networks, work environment, etc.),on
the basis of implementation and maintenance of preventive and therapeutic behaviour.

Provide appropriate professional care corresponding to the health needs of people, basing interventions
on scientific evidence and available resources, in compliance with legal and ethical requirements for safety
and quality.

Establish an appropriate therapeutic relationship with care receivers and significant others in their
context.

Interact with care receivers at each stage of their life cycle, in accordance with their gender, group or
community, within their social and multicultural context, respecting their opinions, beliefs, values, privacy and
confidentiality, and professional secrecy.

Promote and respect the right of participation, information, independence and informed consent in
decision-making for care receivers, in accordance with the manner in which individuals experience health
and sickness.

Protect the health and welfare of individuals and groups receiving care, ensuring their safety.

Work in an interdisciplinary team within an integrated care approach to ensure continuity of care for
receivers.
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