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Salutaci6 de 1a Directora

Benvolgut / benvolguda,

Amb aquesta breu salutacid, el claustre de professors i el personal dels serveis de 'Escola Universitaria de
Ciéncies de la Salut volem donar la benvinguda a tots els estudiants que us incorporeu al nostre centre, tant
si hi accediu per primera vegada com si continueu la vostra formacié a la Universitat de Vic.

En aquestes pagines, que complementen el Llibre de I'Estudiant de la Universitat de Vic, hi podreu trobar
la informacié necessaria per conéixer I'estructura organitzativa i el professorat de UEscola Universitaria de
Ciéncies de la Salut, el calendari académic del curs 2001-2002, el Pla d’Estudis i 'organitzacié de I'ense-
nyament on esteu matriculats i, finalment, els programes de les assignatures amb els criteris d’avaluacié i la
bibliografia recomanada pels professors.

Solem aprofitar aquest espai per fer émfasi en alguns punts d’interes; les classes sén de caricter presencial i,
per tant, els professors valoren l'assisténcia continuada. Els responsables del centre i els professors tenen as-
signades hores de tutoria per arendre els vostres dubtes. Utilitzeu els drgans de participacié per canalitzar les
vostres propostes i suggeriments. Respecteu els horaris de les classes per no interferir en Pactivitat docent
dels professors i en atencié a la restad’estudiants.

Per acabar, esperem que aquesta Guia us sigui d’utilitat i us desitgem que la vostra estada entre nosaltres si-

gui profitosaisatisfactoria.

Anna Bonafont
Directora de PEscola Universitiria de Ciencies de la Salut







L’Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut

Estructura

LEscola Universitaria de Ciéncies de la Salut de la Universitat de Vic imparteix quatre titulacions:

Diplomatura d’Infermeria

Diplomatura de Fisioteripia

Diplomatura de Teripia Ocupacional
Diplomatura de Nutricié Humana i Dietética

La gesti6 ordinaria en el govern de I'Escola correspon a la Directora, la qual delega les giiestions d’organit-
zacié docent a la Cap d’Estudis. Per desenvolupar la seva tasca, la Cap d’Estudis compta amb la col-labora-
cié d’una Cap d’Estudis Adjunta.

Les unirtars basiques de docéncia i recerca de 'Escola sén els Departaments, que agrupen els professors d'u-
na mateixa area discipliniria. Al capdavant de cada area hi ha un professor que exerceix les funcions de cap
de departament. (En el moment d'elaborar aquesta guia és pendent el nomenament dels Caps de
Departament. Un cop s'inicii el curs es facilitara la informacié corresponent.

Organs de govern

Direccié
Esta presidida per la Direcrora de IEscola i constituida pels segiients membres:

Directora: Sra. Anna Bonafont.

Cap d’Estudis: Sra. Cinta Sadurni.

Cap d’Estudis Adjunta: Sra. Teresa Lleopart.
Gerent: Sr. Antoni Uix.

Secretaria: Sra. Montserrat Vilalea.

Junta de Centre
EsI'drgan col-legiat de govern de I'Escola.

Esta constituida per:
La directora de 'Escola, que la presideix.
La resta de membres de la direccié de Escola.
Els coordinadors de les arees docents.
Dos representants dels professors amb docéncia plena o exclusiva a ’Escola.

Dos estudiants de 'Escola.
Un representant del personal no docent.




Professors | Professionals de Serveis

Direciora:  Anna Bonafont i Castillo
Cap d’Estudis:  Cinta Sadurni i Bassols
Cap d’Estudis Adjunta:  Teresa Lleopart i Coll

Coordinadora de Practiques:  Pilar Turon i Morera

Coordinadora de Relacions internacionals
i Formacié Permanent: Montserrat Lorenzo i Avila

Cap de Departament de

Teripia Ocupacional: Consuelo Rivera i Toro

Cap de Depariament de
Salut Comunitiria i Salut Menral:  Angel Torres i Sancho

Cap de Departament de

Fisioteripia:  Sebastid Canamasas i Ibéfiez

Cap de Departament de

Nutricid Humana i Dietética:  Eva Rovirai Palau

Cap de Departament
d'Infermeria: Montserrat Faro i Basco

Professors de les assignatures

Anatomiai Fisiologia: Josep MoleraiBlanch
Xavier de Castro i Gutiérrez
Salvador Piles i Galdon
Kavier QueriVall
Cinesiologia: Xavier Clos i Busquets
Tamara Gastelaars
Mireia Datsirai Gallifa
Josep Ayatsi Bancells
Psicologia General i Evolutiva: Montserrat Moncunill i Lépez

Pilar Soler i Canudas

Fonaments de la Terapia Ocupacional: Consuelo Rivera iToro
Salvador Simé i Algado
Joan Mir i Tubau
Esther Busquets i Alibés
Adjutori Redorta i Senties

Activitats de la Vida Diaria
i Activitats Ocupacionals Aplicades: Mireia Datsirai Gallifa

Susana Alarcén i Cufifio
Salvador Simé i Algado
Consuelo RiveraiToro




Sociologia:

Salut Piblica:
Bioestadlistica:
Patologia Medicoquiriirgica I

Geriatria

Terapia Ocupacional Aplicada 1

Practiques I

Ferules i Ajudes Técniques

Andlisi Terapéutica de les Activitats

Patologia Medicoquirirgica II

Terapia Ocupacional Aplicada IT

Practiques IT

DPsiquiatria

Judich Rusifiol i Rodriguez

Tamara Gastelaars

Teresa Lleoparti Coll

Trini Noguer i Puigivila
Montserrat Vall i Mayans
Joan Carles Casas i Baroy
Montserrat Arias i Rivero
Francesc Alonso i Valdés
Josep M. Aragonés i Pascual
Kavier de Castro i Gutiérrez
E Xavier Clos i Busquets
Eduard Kanterewicz i Binstock
Josep M. Mauri i Puig
Raimon Sanmarti i Sala
Judich Rusifiol i Rodriguez
Joan Espaulellai Panicot
Nilda Estrella i Sayag
Judith Rusifiol i Rodriguez
Josefa Adrados i Dfaz de Rada
Tamara Gastelaars
AnnaNoguera i Balltis
Consuelo Rivera i Toro
Mireia Datzira i Gallifa
Tamara Gastelaars
Consuelo RiveraiToro
Judith Rusifiol i Rodriguez
Nilda Estrella i Sayag
Salvador Simé i Algadé
Judit Rusifiol i Rodriguez
Tamara Gastelaars
Consuelo Rivera i Toro
Tamara Gastelaars

Arnau Vernis i Llambies
Montserrat Rizo i Marcos
Kavier de Castro i Gutiérrez
Amadeu Godayol i Vila
Angel Torres i Sancho
Nilda Estrella i Sayag
Salvador Simé i Algado
Consuelo Rivera i Toro
Nilda Estrella i Sayag

Judit Rusifiol i Rodriguez
Tamara Gastelaars

Salvador Simé i Algado
Mireia Datsira i Gallifa
Joan Lépez i Carol

Gricia Ferrer i Codinachs
M. José Alvarez i Alonso




Professors de les assignatures optatives .

Sexualitar i Discapacitat

Tecnologia Aplicada a la Discapacitas I
Estimulacié Cognitiva en

Terapia Ocupacional

Idioma: Anglés

La Funcid del Dibuix i [Activitat
Liidica en el Nen

Terapia Ocupacional Psicosocial
Treball Grupal en Teripia Ocupacional
Terapia Ocupacional Comunitiria
Comunicacié i Llenguatge

Insercié Sociolaboral

Terapia Ocupacional en les
Drogodependéncies

Estratsgies d'Intervencié en el Dolor Cronic
Psicomotricitat

Professors de les Assignatures de Lljure Eleccid
Actuacié en situacions d’ Emergéncia

Extrahospitalaria

Tecnologia Aplicada a la Discapacitar IT

Professionals de serveis

Cap de Secretaria Académica:
Cap de Secretaria:
Secretiria Auxiliar:

Pilar Medina i Casanovas

Joaquim Fonoll i Salvador

Sergi Guzmdn i Lozano

M. Carme Crivillés 1 Grau

Nilda Estrella i Sayag
Salvador Simé i Algado
Nilda Estrella i Sayag
Salvador Simé i Algado
Mireia Torralba i Rosellé
Tamara Gastelaars
Ntria Prari Boa

Salvador Simé i Algado
Jordi Verdaguer i Gorchs
Josep A. Soler i Rius
Anna Rovira i Sadurnf
Montserrat Rizo i Marcos

OlgaIsern i Farrés
Elisenda Jaumira i Arefias
Joaquim Fonoll i Salvador

Agnés Moraté i Serra
Maite Parés i Teixidor
Elisabet Ylla i Boré

M. Angels Riu i Serra
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Calendari Académic

Comencament del curs:

Infermeria
1rcurs: 1 d’octubre del 2001. Presentacié ales 10h.
2ni3r curs: 24 de setembre del 2001

Nutriciéd Humana i Dietética
Ircurs: 8 d'octubre del 2001. Presentacié a les 10h.
2ni3rcurs: 24 de setembre del 2001

Fisioterapia
Ircurs: 8 d’octubre del 2001. Presentacié ales 15h.
201 3r curs: 24 de setembre del 2001

Terapia Ocupacional
1rcurs: 8 d'octubre del 2001. Presentaci6 ales 16h.
2n i 3rcurs: 24 de setembre del 2001

Examensiavaluacions de febrer:

del 4 al 22 de febrer del 2002

Examensiavaluacions de juny:

del 32l 21 de juny del 2002

Examens i avaluacions de setembre:

del 2 al 13 de setembre del 2002

Dies festius:

12 d’octubre de 2001, divendres, festa estatal
1 de novembre de 2001, dijous, tots sants
2 denovembre de 2001 (pont), divendres
6 de desembre de 2001, dijous, festa estatal
7 dedesembre de 2001 (pont), divendres

23 d’abril de 2002, dimarts, festa patronal dela UV
1 de maigde 2002, dimecres, festa estatal

20 de maigde 2002, dilluns, segona pasqua
5 dejuliol de 2002, divendres, festa major

11 desetembre de 2002, dimecres, diada nacional de Catalunya

Vacances:
Nadal: del 22 de de desembre de 2001 al 7 de gener de 2002, ambdés inclosos
Setmana santa: del 25 de mar¢c de 2002 al'1 d’abril de 2002, ambdés inclosos
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Organitzacié dels Ensenyaments

Pla d’Estudis

El Pla d’Estudis de Terapia Ocupacional de I'Escola Universitaria de Ciencies de la Salurt ha estat elaborat
d’acord amb les directrius generals propies d’aquesta titulacié establerts en el R.D. 1420/ 1990 de 26 d’oc-
tubre (B.O.E.ndm. 278 de 20 de novembre de 1990). Va ser homologat pel Consejo de Universidades el 7
de maigde 1998 i esta pendent de publicacié en el BOE.

D’acord amb el Pla d’Estudis, els ensenyaments de Terapia Ocupacional sorganitzen en tres cursos en els
p 1Y g
quals es contemplen cicles teorics i cicles practics. El nombre toral de credits de la ticulacié és de 207, distri-

buits de la segiient manera:

Assignatures troncals: 151,5
Assignatures obligatories: 16,5
Assignatures oprarives: 18
Credits de lliure eleccié: 21

Hi ha assignatures quadrimestrals i anuals. Cada quadrimestre consta de 14 sermanes lectives i un crédit

tedricequival a 10 hores de classe.

Ordenacié temporal de 'ensenyament

PRIMER CURS C.A. CA.
Anuals

Activitats de la Vida Diaria i Activitats Ocupacionals Aplicades (AVD i AOA) 15
e lpmologl - (AF) ......................................................................................................................................................... : 0’5
FonamemsdelaTcraPlaocupaC[ona](FTO)12 ........
1r Quadrimestre 2n Quadrimcstre

Psicologia General i Evolutiva (PGE) 9 Cinesiologia (C) 7,5
Sa[utpubhca(sp) ...................................................................................... Soao[ogla(s) ........................................................... 5 ........
e e Bloestadlsmca(BeS)4’5
SEGON CURS CA. CA.
Anuals

Patologia Medicoquirtrgica I (PMQI) 10,5
TeraplaOCUPaClonalApllcadaI(TOAI)13 ........
pracuquesl(pl)lo ........
3r Quadrimestre 4t Quadrimestre -

Analisi Terapeutica de les Activitats (ATA) 7,5 Geriarria (G) 6
FeruleSlAjudesTécnlques(FAT)4’5 ..................................................................................................................
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TERCER CURS - CA C.A.

Anuals
Parologia Medicoquirtrgica IT (PMQ II) 10,5

Practiques 11 16
5¢& Quadrimestre 6¢ Quadrimestre
Psiquiatria 7.5

Oferta d’assignatures optatives

Les assignatures optatives que ofereix I'escola per al curs 2001-2002 s6n les segiients:

SEGON CURS (crédits recomanarts: 18) C.A. C.A.
1r Quadrimestre - 2n Quadrimestre

La Funcié del Dibuix i’ Activitat Lidica Estrattgies d’Intervencié en el

enel Nen (FDALN) 4,5  Dolor Crodnic (EIDC) 4,5

Idioma: Anglés (ID) 4,5
TERCER CURS (crédits recomanats:21)  C.A. C.A.
1r Quadrimestre 2n Quadrimestre
Treball Grupal enTerapia Ocupacional (TGT0) 4,5  Insercié Sociolaboral (is) 4,5
Terapia Ocupacional Comunitaria (TOC) 4,5  Terapia Ocupacional en les

Drogodependéncies (ToOD) 4,5
Comunicacié i Llenguatge (CL) 4,5
Psicomotricitat (PSM) 4,5  Estrattgiesd’Intervenciéenel Dolor (EIDC) 4,5
Assignatures de lliure eleccié

1rQm  2nQm

SEGON CURS CA. Durada  Grup Grup
Actuacié en Situacions d’Emerg. Extrahospitalaria (ASSEE) 4,5 Qm C
Francés per a Professionals de la Salut (kps)  Anual B

Tecnologia Aplicada ala Discapacitat II (TAD 1) 3 Qm A

Reconeixement de crédits

Consulteu el Llibre de I'Estudiant, curs 2000-2001, apartat de Normatives Académiques.
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Convocatdria examens febrer 2001/2002

ASSIGNATURA DIA HORA CONV.
SalucPéblica 4,02,02 1530 12
Ps!co!ogla T 11’02’02 ..................... S s
Ferulesi Ajudes Técniques 7,02,02 15,30 GrupAl»

Actuacié en Situacions d’Emergencia Extrahospitaliria 21,02,02 12 12
Treball grupal en Terapia Ocupacional 8,02,02 10 1a

Psiquiatria 21,02,02 15’30 12

Convocatoria examens juny 2001/2002

ASSIGNATURA DIA HORA CONV.
Cinesiologia 3,06,02 15 12
................................................. 5,06’02 ........................ 15 ........................... S
Socalogia 7)06,02 ......................... B e
............................................................................................................................... 11,06,021513
................................. 13,06,02161a
. | .............................................. 17,06’()2 ........................ 15 .......................... P
Aot Vi Disen Ak Goapae Apfiadzs ™ 19’06’02 ........................ s e
psmologla T ; 1’06’02 ........................ 15 ........................... R

Estrategies d’'Intervencié en el Dolor Cronic 3,06,02 10 12




Terapia Ocupacional Aplicadal 20,06,02 11 12

Estimulacié Cognitiva TO 21,06,02 16 la
Estracegies d'Intervencid en el Dolor Cronic 3,06,02

N e

e o Do T
Prciquesll 00602 0 =
Teripia Grupal en Terapia Ocupaci 100602 15 27

Psicomotricitat 21,06,02 15 22

Convocatoria examens setembre 2001/2002

ASSIGNATURA -DIA HORA CONV.
Fonaments de Terapia Ocupacional 2,09,02 15 22

Biestadistica

Cinesiologia | @ e
Sociologia 13,09,02 15 22
Terapia Ocupacional Aplicadal 2,09,02 15 22

Idioma: Angles . 13,09,01 15 23
Teripia Ocupacional Aplicadall 2,09,02 15 23
pracuquesn | ....................................... S T— e
Estmteglesd’IntcwenaocnelDolorcronlc .................................. 6,09,02 .......................... s P
T 9,09’ P B R

Patologia Medicoquirtirgica I1 12,09,01 15 2a

Terapia Ocupacional en Drogodependéncies 13,09,01 12 2a




Prerequisits de les assignatures troncals

Prerequisit Assignatura a cursar
Anatomia i Fisiologia Pracriques|
Cinesiologia Terapia Ocupacional Aplicadal

Fonaments de la Terapia Ocupacional

Anatomia i Fisiologia Patologia Medicoquirtirgica I

Cinesiologia

Pracriques| Pracriques I
Terapia Ocupacional Aplicadal Terapia Ocupacional Aplicadall
Patologia Medicoquiriirgica I Patologia Medicoquirtrgica Il

Normativa de Practiques

1. Lassisténcia als tallers, seminaris i practiques és obligatdria en un 100 %. A les pricriques, qualsevol in-
compliment de 'horari establert suposara la recuperacié d'un dia sencer dins el periode pracricen curs o

immediatament després, prévia conformitatamb I'ajudantia de pracriques i Escola.

2. Les abséncies s’hauran de justificar si superen el 10% de les hores destinades a un periode de practiques.

Es valorari si sén motiu d’invalidacié del periode o bé st només cal recuperar-les.

3. Les possibles abséncies als centres de practiques shauran de comunicar amb la maxima antelacié al ma-

teix servei on es fan les pracriques, al’ajudanda de practiquesial’Escola.

4. Els incompliments d’horaris sense coneixement de 'Escola i del centre de les practiques de Uestudianc o

les absencies injustificades sén motiu d’invalidacié del periode de practiques.

5. Enlexercici de les practiques és totalment obligatori I'is de 'uniforme oficial de I'Escola, que consta dels

segiients elements:

* pijama blanc, segons disseny propi, amb el logotip de la Universitat de Vic brodat a la butxaca superior
esquerra;

¢ jersei blau marf;

* mitjons blancs;

* esclops blancs (no de fusta) o mocassins blancs o sabates esportives blanques d’ds exclusiu per a les pric-
tiques;

» carnet d'identificacié col-locaten un lloc visible.

Enels centres on els fisioterapeutes / infermers / terapeutes ocupacionals, no portin uniforme, els respon-

sables de practiques ho notificaran a l'estudiant.

En totes les situacions cal portar la identificacié de "TEUCS.

6. Cal ser estricte amb la higiene personal i portar els cabells recollits, les ungles curtes i sense pintar, i no
portar joies ni objectes similars. Cal dur el tipus d’indumentaria i el calgat adequats a cada cas.

7. Cal mantenir el secret professional sempre i a tot arreu.

8. Per a qualsevol modificaci6 que no sigui prevista a la normativa, caldra fer una instancia amb quinze dies
d’antelacié, adregada al professor responsable de 'assignatura.
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Assignatures Troncals i Obligatories de 1r curs
Anatomia i Fisiologia

PROFESSORS: Xavier DE CASTRO i GUTIERREZ
Josep MOLERA i BLANCH
Salvador PILES i GALDON
Kavier QUERIVALL

Credits: 10,5
Anual

OBJECTIUS:

Quelalumne:

1. Adquireixi uns coneixements basics sobre histologia, immunologia i embriologia.

2. Adquireixi els coneixements basics de bioquimica que li permetin la comprensié del cos huma a nivell
molecular.

3. Aprengui, enumeri i reconegui les diferents parts de 'anatomia humana.

4. Aprengui el funcionament normal dels diferents drgans, aparells i sistemes del cos hum.

CONTINGUTS:
1. Histologia.
1.1. Caracreristiques generals de la ctl-lula. Membranes. Citoplasma. Nucli. Cromosomes.
1.2. Estudi basic dels diferents teixics del cos huma. '
2. Immunologia. Estudi basic del concepte immunologic.
3. Embriologia.
3.1. Fecundacié i fases a posteriori.
3.2. Relacié entre el creixement i organitzacié dels teixits cel-lulars.
3.3. Creixement i organitzacié dels diferents drgans, aparells i sistemes.
3.4. Somites. Metameris del tars, extremitars i cefalica.
3.5. Fisiopatologia embrioldgica.
4. Aparell respiratori.
4.1. Generalitats anatdmiques.
4.2. Mecanica respiratoria. Volums i capacitats pulmonars.
4.3. Intercanvi de gasos.
4.4. Transport de gasos per lasang.
4.5. Regulacié de la respiracié.
5. Sistema cardiocirculatori.
5.1. Anatomiadel cor.
5.2. Funcionamentdel cor.
5.3. Vasos sanguinis.
5.4. Fisiologia de la circulacié
5.5. Sistema regulador.
6. Fisiologia sanguinia.
6.1. Generalitats anatdmiques.
6.2. Funcions de la sang. Funcions de les c&l-lules hemariques. Funcions del plasma.
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6.3. Hemostasia sanguinia.
6.4. Metabolisme del ferro.
6.5. Melsa. )

6.6. Grups sanguinis i Rh.

7. Aparell digestiu.

7.1. Generalitats anatdmiques.

7.2. La coordinacié fisioldgica de les activitats digestives.

7.3. Masticacié. Deglucié. Motilitatde labocail'esofag.

7.4. Digestié salival. Funcions dela salivai regulacié secretora.
7.5. Caracteristiques funcionals de la digestié gastrica.

7.6. Caracteristiques funcionals de la digestié intestinal.

7.7. Bilis i bufeta biliar. Digestié pancrearica.

7.8. Absorcié intestinal. Defecacié.

8. Ronyd i vies urinaries.

8.1. Generalitats anatomiques

8.2. Funcions del ronyd.

8.3. Mecanismes de filtracid, reabsorcié i secrecié en la formacié d’orina.
8.4. Acrivitat osmbtica del ronyd.

8.5. Funcions del rony4 en la regulacié de I'equilibri acid-base.

8.6. La miccid.

9. Aparell genital.

10.

11.

12.

9.1. Generalitats anatdmiques de 'aparell genital masculi.
9.2. Funcions de I'aparell genital masculi.

9.3. Generalitats anatdmiques de 'aparell genital femeni.
9.4. Funcions de 'aparell genital femeni.

9.5. Glandules mamaries.

Endocrinologia.

10.1. Generalitats anatdmiques de les glandules endocrines.
10.2. Principis fonamentals d'endocrinologia. Hormones.
10.3. Hipofisi. Adenohipofisi. Neurohipofisi.

10.4. Tiroides. Paratiroides. Capsules suprarenals.

10.5. Pancreas: anatomia i funcions.

10.6. Funcions endocrines gonadals.

Anatomia del sistema nervids.

11.1. Record embrioldgic i histologia del sistema nervids.
11.2. Medul-la espinal.

11.3. Tronc d’encefal.

11.4. Cerebel.

11.5. Cervell.

11.6. Sistema nerviés periferic. Troncs nerviosos: terminacions periferiques.
11.7. Les meninges i la circulacié6 del liquid cefaloraquidi.
11.8. Organs especials: Visié audicié i equilibri

11.9. Estudi conjunt de les principals vies del sistema nerviés.
11.10. Anatomia dels neurotransmissors.

Fisiologia del sistema nerviés.

12.1. Transmissié nerviosa

12.2. La funcié del muscul.

12.3. Funcions integradores del sistema nerviés.
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12.4. El sisterna nervi6s autdnom o vegertatiu.
12.5. Fisiologia del dolor.
12.6 Fisiologia de l'espasticitat i les lesions medul-lars
12.7. Fisiologia del son i nivells de conscigncia
13. Anatomiai fisiologia de I'oida.
14. Anatomia i fisiologia oftalmologica.
15. Anatomia i fisiologia dermatologica.

AVALUACIO:

Lavaluacié del cicle tedric es fard a partir de:

- Proves objectives alliberadores, parcials que shauran de superar amb una puntuacié igual o superiora 7,
sobre 10.

- En les convocatories oficials de juny i serembre la nota minima demanada per poder passar 'assignatura
serade 5, sobre 10.

- En la convocatoria de setembre hi hauri un examen global de tora 'assignarura, prescindint de les proves
alliberadores parcials.

- Es valoraran també altres aspectes com l'assisténcia a classe, la qualitac dels treballs escrits, Iassisténcia a

seminaris, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Codina Puigros, A. Tiatado de neurologia. Madrid: Libro del Afio, 1994.

Guyton A.C. Anatomia i fisiologia del sistema nervioso. Neurociencia bdsica. Madrid: Médica Panamericana,
1994.

Kamina, P. Anatomia General. Madrid: Médica Panamericana, 1997.

Lehninger, A.L; Nelson, D.L. i Cox, M.M. Principios de Bioguimica. 2* edicié. Madrid: Omega, 1995.

Lozano, J.A. ialtres. Bioquimica para ciencias de la salud. Madrid: Interamericana. Mc Graw-Hill, 1995.

Netter Frank. Col-leccid Ciba d'il-lustracions mediques. Barcelona: Salvat,1985.

Spalteholz, W. Atlas de anatomia humana. Barcelona: Labor, 1975.

C.M.R.L. Fisiologia humana. Texto programadoe. Méxic: Limusa - Wiley, 1971.
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Cinesiologia

PROFESSORS: F Xavier CLOSi BUSQUETS
Mireia DATSIRA i GALLIFA
Tamara GASTELAARS
Josep AYATS i BANCELLS

Credits: 7,5

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements necessaris de fisica aplicable a I'estudi de 'aparell locomotor.

2.Adquireixi els coneixements necessaris sobre les diferents parts de 'anatomia, els aspectes funcionals de
I'aparell locomotor huma.

3.Adquireixi els fonaments basics per a la comprensié i analisi dels patrons de moviment habituals en I'és-
ser huma.

4. Adquireixi habilitat i destresa en valorar l'amplitud articular.

5.Adquireixi habilitati destresa en realitzar 'examen muscular.

CONTINGUTS:
1.Anatomia descriptiva i Fisiologia de 'aparell locomotor.

1.1. El teixit ossi. Generalitats. Classificacié.

1.2. Larticulacié. Generalitats. Classificacié.

1.3. El muscul. Generalitats. Classificacié.

1.4. Plansieixos.

1.5. Unitat motora.

1.6. To muscular. Sistemes de control de I'activitat muscular.

1.7. Lacintura escapular. Estructura dssia i articular. Musculs de la cintura escapular. Fisiologia articu-
lar. Anatomia funcional de la musculatura escapular. Analisi de 'abduccié de P'extremitat supe-
rior. Analisi de la cintura escapular en bipedestacid i en transport de carregues.

1.8. Lextremitat superior. Estructura ossia i articular. Mdsculs de U'extremitat superior. El colze.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del brag i avantbrag. Canell i ma.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la ma. La funcié de prensié.
Lalimentacid.

1.9. La cintura pelviana. Estructura ossia i articular. Musculatura pélvica. Fisiologia articular.
Anatomia funcional de la musculatura pelvi-trocancéria. Variacions axials referents al maluc.

1.10. Lextremitat inferior. Estructura ossia i articular. Misculs de Pextremitat inferior. Genoll.
Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura de la cuixa. Desviacions axials i altera-
cions torsionals. Peu i turmell. Fisiologia articular. Anatomia funcional de la musculatura del peu
i de la cama. Aspectes posturals. Desviacions axials. La bipedestacié. Paper del peu i el turmell en
la marxa humana.

1.11. Analisi de lamarxa humana.

1.12. El tronc. Estructura ossia i articular del raquis. La caixa toricica.

1.13. Sistemes d'analisi en biomecinica.

2.Biofisica:

2.1. Mecanica.

20




2.2. Treball i Energia.
2.3. Solid rigid.
2.4. Elasticitat i propietats fisiques dels teixits.
3.Balang musculariarticular:
3.1. Definicié. Metodologia i goniomerria.
3.2. Exploracié funcional. Palpacié d’estructures anatdomiques.

3.3. Biomecanica

AVALUACIO:

Lavaluacié consistira en:

* Una prova objectiva que es realitzara a la convocatéria de juny i que caldra superar amb una puntuacié
igual o superiora 5. En cas de no arribar-hi, es passara a la convocatdria de setembre.

° Seminaris practics que suposaran un 10% de la nota de I'assignarura.

* Criteris establerts pels professors pel que fa a: assistencia a classe, participacié activa, proves, etc.

BIBLIOGRAFIA:

Daniels, L; Whorthingham, C. Pruebas funcionales musculares. Madrid: Interamericana Mc Graw-Hill,
1991.

Dumoulin, J.; De Bisschop, G. i altres Kinesiologie et biomécanique. Paris: Masson, 1991,

Kapandji, A.L. Fisiologia articutlar. 5aed. Madrid: Madica Panamericana, 1997.

Kendall, EP; Kendall Mc Creary, E. Miisculos, pruebasy funciones. Barcelona: Jims, 1985.

Lacéte, M; Chevalier, A.M.; Miranda, A; Bleton, ].P; Stevenin, B Valoracién de la funcidn muscular normal
y patoldgica. Barcelona: Masson, 1984,

Le Veau, B. Biomecdnica del movimiento humano. Méxic: Trillas, 1991.

Nordin, M; Frankel, V.H. Basic biomechanics of the musculoskeletal system. Londres: Lea & Febiger, 1989.

Sobotta. Atlas de anatomia humana. Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Testut, L.; Latarjet, A. Anaromia humana. Tom 1. Barcelona: Salvat, 1973.

Viladot Voegeli, A. i altres Lecciones bdsicas de biomecdnica del aparato locomotor. Barcelona: Springler,
2001.
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Psicologia General i Evolutiva

PROFESSORS: Montserrat MONCUNILLiLOPEZ
Pilar SOLER i CANUDAS

Credits: 9

Quadrimestre: 1r

OBJECTIUS:

Quel'alumne:

1. Adquireixi coneixements sobre els concepres basics en psicologia humana.

2. Distingueixi els diferents processos psicoldgics normals de I'ésser huma

3. Conprengui la dinamica de la personalitat com a resultat de lainflugncia dels factors biologics i sociocul-
turals.

4. 1dentifiqui els mecanismes d’aprenentatge en el desenvolupament de la conducta humana.

5. Desenvolupi una actitud psicoldgica per a la comprensié de l'individu sa i malalt.

6. Conegui el conjunt d’habilitats per aconseguir una comunicacié eficag i afavoridora de la relacié d'ajuda.

CONTINGUTS:
1. Psicologia general.
1.1. Concepte de normalitat.
1.1.1. La «patologia» normal.
1.1.1. La «normalitat» patologica.
1.2. Perspectives actuals: models i aplicacions.
1.2.1. Model conductista.
1.2.2. Model humanista.
1.2.3. Model psicoanalitic.
1.3. La personalitar.
1.3.1. El simproma.
1.3.2. El conflicte.
1.3.3. Primera topica.
1.3.4. Segona topica.
1.3.5. Les ansietats.
1.3.6. Les defenses.
1.3.7. Principi de realitat versus descarrega.
1.3.8. Les representacions mentals del cos i les funcions corporals.
1.3.9. Concepte d’estructura i personalitat.
1.3.10. El caracter.
1.3.10.1. El caracter neurdtic.
1.3.10.2. El caracter psicotic.
1.3.10.3. El caracter pervers.
1.3.10.4. El caricter psicosomatic.
2. Psicologia evolutiva.
Desenvolupament psicomotriu, cognitiu, llenguatge i personalitat al llarg del cicle vital.*
2.1. Delaconcepcié al naixement. '
2.2. Laprimera infancia (de 0 a 2 anys).
2.3. Els anys preescolars (dels 2 als 6 anys).
2.4. Lainfancia mitjana (dels G als 12 anys).
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2.5. Adolescencia (dels 12 als 19 anys).
2.6. La maduresa.
2.7. Lavellesa.
3. Psicologia de lasalut.
3.1. El cos com a expresid.
3.2. Elllenguarge del cos.
3.3. El procés d'emmalaltir: mecanismes que hi intervenen.
3.4. Eldol.
3.5. Lelaboracié del dol.
3.6. Dol no elaborat.
3.7. Dol normal-dol patologic.
3.8. Lasituacié familiar.
4. Psicologia social.
4.1. Influéncies socials.
4.2. Elgrup.
4.3. Caracteristiques dels petits grups.
4.4, Laconducta en preséncia de persones.
4.5. Acricuds.
5. La relacié assistencial.
5.1. Comunicacid: introducid i concepres.
5.1.1. La comunicacié verbal, no verbal: estils i obstacles.
5.1.2. La comunicacié interpersonal.
5.1.3. Lacomunicacid intrapersonal.
5.2. Larelacié terapeutica.
5.2.1. Prerequisits, actituds primordials, limits.
5.2.2. Relacié d’ajuda formal.
5.2.3. Relacié d’ajuda informal.

AVALUACIO:

Lavaluacié de 'assignatura es fard d'acord amb els segiients criteris:

- Treballs, seminaris i lectures obligatories, que caldra presentar en els terminis establerts pels professors.

- Provaescritaal finaliczar lassignatura.

- Criteris establerts pel professor pel que fa a: assisténcia, participacié activa, elaboracié d’apunts, lectura,

erc.

BIBLIOGRAFIA:

Ajuariaguerra, J. Manualde psiquiatria infantil. Barcelona: Toray-Masson, 1977.

Bergeret, J. Psicologia patologica social. Barcelona: Masson.

Bermejo, J.C. Apuintes de relacion de ayuda. Madrid: Cuadernos del Centro de humanizacién de la salud,
1996.

Chaplin, J; Krawiec, T.S. Psicologia: Sistemas y teorias. Méxic: Nueva editorial Interamericana.

Flora, D. La comunicacién no verbal. Madrid: Alianza Editorial, 1976.

Freud, S./ntroduccid a la psicoanalisi. Barcelona: Edicions 62, 1986.

Isterrieth, P Psicologia infantil. Madrid: Morata.

Mann, L. Elementos de psicologia social. Méxic: Limusa, 1992.

Rogers, C.R. Psicologia centrada en el cliente. Barcelona: Paidés, 1981

Whaley, D.; Malott, R. Psicologia del comportamiento. Barcelona: Fontanella, 1978.
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Fonaments de la Terapia Ocupacional

PROFESSORS: Esther BUSQUETS i ALIBES
Salvador SIMO i ALGADO
Joan MIR i TUBAU
Adjutori REDORTA i SENTIAS
Consuelo RIVERA 1 TORO

Credits: 12
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudianc:

1. Descrigui qué és la teripia ocupacional i lasitui en el mén sanitari actual.

2. Conegui quines son les bases tedriques de la terdpia ocupacional

3. Conegui els mitjans terapeurics, merodes récniques d’actuaci i instruments per a la practica que utilitza
la terapia ocupacional.

4. Reconegui el seu rol dins de 'equip interdisciplinar en els diferents ambits d"actuacis.

5. Conegui les necessitats per a 'organitzacié i funcionament d’un departament de terdpia ocupacional.

6. Idencifiqui les funcions del terapeuta ocupacional i les caracteristiques que ha de tenir.

7. Coneguila disposicié legislativa vigent que afecta 'exercici de la teripia ocupacional.

8. Entenguiel sentitil'abast de la reflexi6 erica en 'ambic de la teripia ocupacional.

9. Conegui i assumeixi els valors i les actituds que configuren la professié de terapeuta ocupacional i les dis-
posicions del codi deontologic.

10. [dentifiqui i analitzi les qiiestions etiques que es plantegen en la professié de terapeuta ocupacional i hi

sapiga donar respostes fonamentades.
11. Conegui i interioritzi els drets dels malalts i entengui la necessitat de respectar-los i protegir-los.

CONTINGUTS:
1. Introduccié al concepte de terdpia ocupacional.
1.1. Definicid.
1.2.Objectius generals.
1.3. Funcions.
1.4. Beneficiaris
1.5 Arees d’actuaci.
1.6. Perfil del terapeuta ocupacional.
2. Origens i recorregut historic de la teripia ocupacional.
2.1. Des de l'antiguitat fins al segle XVIII.
2.2. Tractamentmoral. Moviment d’arts i oficis. Fundadors. La gran expansid. Lactualitat. Historia de
la terapia ocupacional a Espaiia.
3. Situacié actual de la terdpia ocupacional
3.1. Organitzacions professionals.
3.2. Situaci6 actual a Europa, a Espanya i a Catalunya.
4. La terapia ocupacional com a professié.
4.1. Filosofia de la terapia ocupacional.
4.2. Codi éric.
4.3. Models conceptuals i marcs de referéncia.
5. El procés d’intervencié de la terapia ocupacional.
5.1. Seleccié del model.
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5.2. Valoracié.
5.3. Planificacié i implementacié del cractament.
5.4. Avaluacid del procés
6. Inscruments per a la prictica professional.
6.1. Lactivitat.
6.2. Les adapracions terapéutiques.
6.3. La relacié teraptutica.
6.4. El procés grupal.
7. Equip interdisciplinari.
7.1. Components de 'equip en els diferents ambits d’actuacié.
7.2. Rol del terapeuta ocupacional.
8. Organitzacid i funcionament del servei de terapia ocupacional.
9. Legislacié.
9.1. Larelacié juridica amb l'usuari.
9.2. La professié dins I'ambit del dret penal. Laimprudéncia professional.
9.3. Lintrusisme professional.
9.4. Lacol-laboracié amb la justicia davant de fets pressumprament delicrius.
9.5. Eldretalavidaialaintegricat fisica.
9.6. Conseqii¢ncies juridiques derivades d’accidents laborals.
9.7. Consequiencies juridiques derivades d’accidents de transic.
9.8. Laccessibilitat i supressié de barreres arquitectoniques (legislacié).
9.9. Legislacié sobre incapacitacié; tutelai potestat.
10. Antropologia
10.1. Chome: un ésser pluridimensional.
10.2. La dimensié ética de la persona humana
10.3. Els drets humans
11. Lapersona malaltaiel seu mén
11.1. Humanitzacié de la relacié sanitaria
11.2. Nuclis fonamentals dels drets dels malalts
11.3. Drets del malalc usuari de 'Hospital (Generalitat de Caralunya) i dret i deures del malale (article
10 de la Llei General de Sanitat espanyola)
12. Deontologia
12.1. Deontologia i codis deontologics
12.2. Els deures professionals i I'excel-léncia professional
12.3. Deontologia professional i ética personal
12.4. Presentacié i analisi d"alguns codis deontoldgics de 'ambir sanitari
12.5. Codi deontologic del terapeuta ocupacional
13. Concepres generals d’¢tica
13.1. Moral i &tica
13.2. El deure moral: contingut i fonament
13.3. Valors morals, normes morals i consciéncia moral’
13.4. Etica i dret: semblances i diferéncies
14. Labiogtica
14.1. Definicions
14.2. Facrors determinants en la seva génest i moments significatius de la seva historia

14.3. Caracteristiques principals

14.4. Continguts

14.5. Criteris per decidir

14.6. Metodologies de presa de decisions




15. Els comitees de bioética

15.1. Definici6 i tipologies
15.2. Funcions especifiques
15.3. Metodologia de treball
16. El dretalainformacié i al consentiment informar
16.1. Dretala informacié: fonamentacié i aplicacions
16.2. Avaluacié de la capacirat
16.3. El consentiment informat: un procés
16.4. Els formularis de consentiment informat
17. El secret profesional (la confidencialirar)
17.1. Concepte
17.2. Antecedents historics
17.3. Aspectes &tics; regulacié deontoldgicai juridica
17.4. Dificulcacs actuals en la proteccié de la confidencialitat
18. Valoracié de la salut de l'usuari
18.1. Constants vitals. Definicié i valoracié.
18.2. Registres.
19. Coneixements basics sobre:
19.1. Prevencié de lainfeccié
19.2. Vies d’administracié d’aliments
19.3. Administracié de medicacié
20. Precaucions que el terapeuta ocupacional ha de tenir en compre en la cura de persones amb:
20.1. Cateterismes
20.2. Drenatges i sondes
20.3. Colostomies
20.4. Traqueostomies
20.5. Oxigenoterapia
20.6. Ferides i cremades
21. Situacié immediata en situacions d’emergencia:
21.1. Crisi epileptica
21.2. Desobstruccié de la via agria. Suportvital basic
22. Seminaris practics de: constants vitals i suport vital basic

AVALUACIO:

Lavaluacié es farh a partir de

- Dues proves durant el curs. La segona prova coincidird amb la convocatoria ordinaria de juny. Suposaran
¢l 80% de la nota final.

- Criteris del professor per assisténcia a classes, participacié activa i treballs. Suposaran el 20% de lanota fi-

nal.

BIBLIOGRAFIA:

Beauchamp, T.L. i Childress, J.E. Principiosde ética biomédica. Barcelona: Masson, 1999.

Casado M. (ed.). Materiales de bioética y derecho. Barcelona: Cedecs, 1996.

Couceiro (ed.). Bioética para clinicos. Madrid: Tricastela, 1999.

Cortina A. El quebacer ético. Madrid: Santillana, 1996.

Duarte Molina, B; Noya, B. Terapia ocupacional en salud mental: principios i prdctica. Barcelona: Masson,
1997.

Gracia D. Fundamentos de bioética. Madrid: Eudema (Ediciones de la Universidad Complutense), 1989.

Gracia, D. Procediminetos de decision en ética clinica. Madrid: Eudema, 1991.
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Hopkins Smith. Terapia ocupacional Madrid: Médica Panamericana.

Jimenez Orantes, M. Legislacidi / Derecho sanitario. Introdiccion al derecho. Barcelona: Jims, 1993.

Kielhofner, G.; Davis, EA. Conceprual foundations of Occupational Therapy. Philadelphia, 1992.

Kozier, B; Ecb, G.; Oliveri, R. Enfermeria fiundamental. Conceptos, principios y prictica. 2a ed. Madrid:
[nteramericana-McGraw-Hill.

Macdonald Terapéutica ocupacional en rehabilitacién. Barcelona: Salvar, 1979.

Martinez-Calcerrada, L. La responsabilidad civil médico-sanitaria. Madrid: Tecnos, 1992.

Reed & Sanderson Conceps of Occupational Therapy. Baltimore: Williams & Wolkins, 1992.

Simén P El consentimiento informade. Madrid: Tricascela, 2000.

Thomasma, D.C. i Kushner, TH. De la vida a la muerte, ciencia i bioética. Madrid: Cambridge University
Press, 1999.

Trombly Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamente. Mexic: La Prensa Médica Mexicana,
1990.

Widis Martijena Ecologia humana. Nueva dimension de la terapia ocupacional. Argentina: Centauro.

Dossier de textois sobre bioética.
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Activitats de la Vida Diria i Activitats Ocupacionals Aplicades

PROFESSORS: Susana ALARCON i CUFINO
Mireia DATSIRA i GALLIFA

Tamara GASTELAARS
Salvador SIMO i ALGADO
Consuelo RIVERAITORO
Judit RUSINOL i RODRIGUREZ
Credies: 15 '
Anual
OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Conegui els valor terapeéutic de acrivitat significativa.

2. Comprengui les AVD segons les rees ocupacionals i els models de Terapia Ocupacional.

3. Adquireixi coneixements i habilicats en I'aplicacié de les diferents técniques desenvolupades en els ra-
llers.

4, Conegui la técnica basica de realitzacié de les diferents activitats realitzades als tallers.

5. Desenvolupi habilitats d’observacié respecte al'execucié de les activitats ocupacionals.

6. Expressiles vivéncies personals en el context grupal per facilicar el coneixement d’un mareix i de'alere.

CONTINGUTS:
1. Acrivitats de la vida diaria (AVD).
1.1. Definicié i classificacié de les AVD.
1.2. Evolucié historica de la terminologia.
1.3. Concepre i definicié d’autonomia personal.
1.4. Procés d’intervencié de terapia ocupacional en les AVD.
1.5. Tallers practics ’AVD
2. Activitats ocupacionals: fonaments tedrics, experimentacié practica i introduccié a I'analisi de les dife-
rents activirats.
2.1.Joc
2.2. Cistelleria
2.3. Fusteria
2.4, Jardineria
2.5. Ceramica
2.6. Macramé

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova escrira.

- Una prova practica.

- Treballs escrits.

- Assisténcia i participacid activa de I'estudiant.

Cal aprovar cadascuna de les proves i els treballs escrits, amb un 5, per aprovar l'assignatura.

BIBLIOGRAFIA:
Diversos autors Guia de seleccion y uso de la silla de ruedas. Madrid: Imserso, 1998
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Fomentando la independencia después de una lesion medular, Apeto, 1996.

Guias CEAC de la Madera Jusntas. Barcelona: CEAC.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman Tenapia ocupacional Madrid: Médica Panamericana, 1988.
Malcinskis, K; Roberti, ER. Recuperacion funcional del lisiado. Ediciones cientifico-técnicas americanas,
Palmer and Toms Manual for functional training. 2aed. EA. Davis Company, 1986.

Ruston, R. Dressing for disabled people. Disabled Living Foundarion.

[Siéntese pro favor! Tendencias actuales para los incapacitados. Ed. Otwo Bock, 1987.

Els professors recomanaran al llarg del curs la bibliografia especifica.
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Sociologia

PROFESSORES: Teresa LLEOPART i COLL
TriniNOGUER i PUIGIVILA

Credits: 5

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Adquireixi coneixements que I'ajudin a analitzar les diferents sicuacions socials i la diversitat de perspec-
tives culeurals.

2. Analitzi les dimensions socials, culturals i politiques del procés salut-malaltia i del siscema sanitarien qué
s'inserta la seva practica professional.

3. Analiczi com les experiencies vitals i el sistema de suport poden ajudar la persona a fer front a les dificul-
tats d'una forma més adaprariva.

4.Conegui la utilitatde les tecniques d'investigacié social en la pracrica professional.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la sociologia.
1.1. Lasociologia en el context dels sabers.
1.2. Concepte de sociologia i objecte d’estudi.
1.3. Utilitat del coneixement sociologic per entendre el funcionament de la societat i la participacié en
la vida social.
2. Cultura, individu i societar.
2.1.LChome. Naturalesaiculwura.
2.2. Concepte de culturai elements que lacomposen.
2.3. Lapluralitat cultural.
2.4. Etnocentrisme i relativisme cultural.
2.5. Lasocietat com a estructura ordenada de rols i estatus: conceptes de rol i estatus
2.6.Elrolil'estatus.
2.7.El procés salt-malaltia i la concepcié del cos com a constructes socioculturals. Factors i agents que
intervenen en aquest procés.
2.8. Canvi social: les variables demografiques. La dindmica de estructura d’edats.
3. La socialitzacié
3.1. El procés de socialitzacid.
3.2. Agentssocialitzadors: la familia, 'escola, les relacions entre parells, els mitjans de comunicacié.
3.3. El control social: normes, conformitat i desviacié.
3.4. El cicle vizal:
3.4.1. Concepte de cicle vital i curs vital.
3.4.2. La personaen les diferents etapes de la vida.
3.4.3. Ladiversitat d’experiencies vitals davant la dependéncia i la discapacitat.
3.5. Lasocialitzacié en el génere '
4. Familia i parentiu
4.1. Les relacions de parentiu.
4.2. Evolucié de la familia en les societats occidentals. Formes de convivéncia i estructura familiar.
4.3. La familia cuidadora: les raons i el cost de cuidar.
4.4. La familia cuidadora des d’una perspectiva politica.
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5. Ociitemps lliure
5.1. Influéncies socioculturals en la percepcié de l'oci.
5.2. Loci coma instrument terapéutic.
5.3. Us del temps lliue i nous escenaris d'oci.
6. Estratificacid social. Velles i noves formes de desigualat
6.1. Pobresa i marginacid.
6.2. Desigualrtats per raons de génere, edat, étnia i discapacirat.
6.3. Saluti desigualtats.
7. Lestat de benestar.
7.1. Politiques socials, sanitaries i educatives
7.2. Organitzacions.
7.3. Professions i escenaris de la praceica professional.
7.4. La integracié sociolaboral de la persona de la persona amb discapacitat.
7.5. Politiques d’integracié sociocultural i convivéncia.
8. Els sistemes de suport social
8.1. Tipus de xarxes de suport.
8.2. Funcionsdels sistemes socials de suport.
9. Tecniques d’investigacié social
9.1. La investigacié en les ciéncies socials
9.2. Tecniques més utilitzades i possibles aplicacions.

AVALUACIO:
L'avaluacié es realitzard a través del seguiment de les classes i la realitzacié dels treballs derivats del desenvo-
lupament del programa, que representaran el 30% de la nota, i d'una prova escrita que representara el 70%

restant. Per fer mitjana, la prova escrita s'’haurd de superaramb una nota igual o superiora 5.

BIBLIOGRAFIA:

De Miguel, J.M. Estructura y cambio social en Espafia. Madrid: Alianza Editorial, 1998.

Giner, S. Diccionario de sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1998

Guidens, A. Sociologia. Madrid: Alianza Editorial, 1993.

Imserso Discapacidad y trabajo en Espaiia. Estudio de los procesos de inclusion y exclusion de las personas con
discapacidad. Madrid: Imserso. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, 1998.

Light, D.; Keller, S. i Cathoun, C. Sociologia. Madrid. McGraw-Hill, 1991.

Muiioz Bustillo, R. (comp.) Crisisy futuro del estado del bienestar. Madrid: Alianza Editorial, 1998.

Picé, J. i Sanchis, E. Sociologia y sociedad. Madrid: Tecnos, 1996.

Quivy, R;; Van Campenhoudt, L. Manualde recerca en ciéncies socials. Barcelona: Herder , 1997.

Rocher, G. Introduccion a la sociologia general. Barcelona: Herder, 1990.

Taylor, S.J., Bogdan, R. Introduccion a los métodos cualitativos de investigacion. Barcelona: Paidés Ibérica,
1992.

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durantel curs.




Salut Pablica

PROFESSORA: Montserrat Vall i Mayans

Credits: 6

Quadrimestre: 11

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Conceptualitzi lasaluci la histdria natural saluc-malalcia.

2. Idenrifiqui els sistemes de salut i els nivells d’atencid.

3. Conegui les normes legals d"ambit professional.

4. Reconegui la urtilitac de 'Epidemiologia, de 'Antropologia i de la Demografia com a eines de coneixe-
mentde [a comunitat.

5. Valori les possibilitats de 'Educacié per a la Salut per al/la terapeura ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Salut pablicaisalut comunitaria.

1.1. Concepre salut/malaltia.

1.2. Histdria natural de la salut-malaltia.
1.3. Facrors personals i ambientals que condicionen la salut.
1.4. Indicadors de salut i nivell de vida.
1.5. Concepte de salut pablica i salut comunitaria.
1.6. Concepte d'atencid i nivells de prevencié.
1.7. Diagnostic de salut.
1.8. Plansi programes de salut.
1.9. Principis i meétodes d’Educacié per ala Salut.
2. Sistemes sanitaris
2.1. O.M.S i altres organismes internacionals.
2.2. Sistema sanitari espanyol i Llei General de Sanitat.
2.3. Sistema sanitari catala i Llei d’Ordenacié Sanitaria.
2.4. Plade Salut de Catalunya.
2.5. Atencié Primaria de Salut.
2.6.X.HU.D
3. Epidemiologia
3.1. Mesura i comparacié de les malalties.
3.2. Epidemiologia descriptiva, analitica i experimental.

3.3. Concepte i mesurade risc.

AVALUACIO:

El rendiment de cada alumna/e estari sotmés a un seguiment continuat:
La nota final seri el resultat de la ponderacié dels segiients aspectes:

- Examen individual del contingut teoric de I'assignatura (90%)

- Realitzacié de treballs practics (10%)

BIBLIOGRAFIA:
Ahlbom, A.; Nonell, S. Fundamentos de Epidemiologia. Madrid: Siglo XX, 1987.




Ashron, J.; Seymour, H. La nueva m/zm’p’zﬁéficga Barcelona: SG/Masson, 1990,

Generalitar de Catalunya. Llei d'Ordenacié Sanitiria de Catalunya. Barcelona: Departament de Sanitar i
Seguretat Social, 1990.

Generalitat de Caralunya. Pla de Salut de Catalunya 1996-1998. Barcelona: Servei Carala de la Salug,
1996.

Martin, A.; Cano, ].E. Manual de Atencién Primaria de Salud. Barcelona: Doyma, 1989.

Pressat, R. Demografia estadistica. Barcelona: Ariel, 1981.

Vaquero, ].L. Manual de Medicina Preventiva y Salud Piblica. Madrid: Pirdmide, 1992.




Bicestadistica

PROFESSOR: Joan Carles CASAS i BAROY

Credits: 4,5

Quadrimestre: 2n

OBJECTIUS:

Que l'alumne:

1. Identifiqui les etapes del metode cientific i laseva aplicacié en les ciencies de la salu.

2. Seleccioni, apliqui i interpreti les proves estadistiques per tal de realitzar adequadament I'analisi de les
dades. ‘

3. Utilitzi el programa SPSS en el procés de dades.

CONTINGUTS
1. Aplicacions de I'Estadistica en el camp de les ciéncies de la salur. Ecapes en el procés de la investigacié i
importancia de Pestadistica.
2. Estadistica descriptiva:
2.1. Conceptes basics: variables, escales de mesura.
2.2. Recollida de la informacié. Organitzacié de les dades per a Panalisi: Codificacié. Creacié de la ma-
triu de dades.
2.3.Tabulacié dela informacié. Taules de distribucié de freqgiiencies.
2.4. Representaci6 grafica dela informacié. Aplicacions informariques.
2.5. Mesures de tendéncia central. Mitjana, Moda, Mediana, Proporci. .
2.6. Mesures de posici6. Percentils. Mediana.
2.7. Mesures de dispersié. Variancia, Desviacié estandard, Amplitud, Coeficient de variacié.
2.8. Mesures de forma. Index d’asimetria. [ndex d’apuntament.
3. Probabilitat:
3.1. Definicié i tipus.
3.2. Probabilitat condicionada. Teorema de Bayes.
4. Distribucions de probabilitat.
4.1. Variables discretes:
4.1.1. Llei Binomial.
4.1.2. Llei de Poisson.
4.2. Variables continues:
4.2.1. «z» Corbanormal.
4.2.2. «t» de Student-Fisher.
4.2.3. x*(ji quadrar).
4.2.4. «F» de Fisher-Snedecor :
5. Estadistica inferencial. Poblacié i mostra. Teoria del mostratge. Criteris de representativitat en la seleccié
dels individus. Dissenys amb mesures aparellades o independents.
5.1. Estimacié de parametres:
5.1.1. Distribucié mostral d’un estadistic. Teoria de I'estimacié. Intervals de confianga.
5.1.2. Estimacié de proporcions.
5.1.3. Estimacié de mitjanes.
5.2. Proves d’hipotesi:
5.2.1.Tipus de proves: conformitat, homogeneitat i relacié. Contrastos unilaterals i bilaterals.
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Grau de significacié.
5.3. Proves d’homogeneitar:
5.3.1. Comparanga de proporcions en disseny de grups independenrs. y?
5.3.2. Comparanga de mitjanes en dissenys de grups independents. “t” de Studenc-Fisher per a
grups independents. “U” de Mann Whitney.
5.3.3. Comparanga de proporcions en dissenys de dades aparellades. x* , McNemar, Test de
Wilcoxon.
5.3.4. Comparanga de mitjanes en dissenys de dades aparellades.”t” de Student-Fisher peradades
aparellades.
5.4. Proves de relacié:
5.4.1. Regressi6 lineal simple.
5.4.2. Coeficient de correlacié lineal de Pearson.
5.5. Proves de conformitar:
5.5.1. Comparanga entre una proporci6 experimental i una tedrica. Test Binomial.
5.5.2. Comparanga entre una mitjana experimental i una tedrica.“t” de Student-Fisher per a 1 mostra.
5.5.3. Prova de normalitat. Kolmogorov-Smirnov.
6. El programa SPSS:
6.1. Creacid i transformacié d’una base de dades.
6.2. Calcul de resultats descriprius: taules de freqiiéncies, index estadisrics i representacions grafiques.

6.3. Calculs d’estadistica inferencial.

AVALUACIO:

Lavaluacié consistira en:

- Proves objectives que representaran el 90% de la nota final (examen basat en la resolucié d’exercicis).

- Seminaris de SPSS i treballs individuals, ambdés de realirzacié obligatdria, que representaran el 10% res-

tantde [a nota.

BIBLIOGRAFIA:

Alaminos A. Grdficos. Madrid: Centro de Investigaciones Socioldgicas, 1993.

Colton, T. Estadistica en Medicina. Barcelona: Salvat, 1979.

Domeénech, .M. Métodos estadisticos en ciencias de la salud. Barcelona: Signo, 1991.

Manual del usuario SPSS 9.0. Spss Inc., 1999,

Norman i Streiner. Bioestadistica. Madrid: Mosby/Doyma, 1996.

Pardell, H. t altres Manual de Bioestadistica. Barcelona: Masson, 1986.

Schwartz, D. Métodos estadisticos para médicos y bidlogos. Barcelona: Herder, 1988.

Sentis Vilalta]. i altres Licenciatura. Bioestadistica. 2a ed. Barcelona: Ediciones cientificas y Técnicas, 1992.
Susan Milton J. Estadistica para biologia y ciencias de la salud. 2a ed. Madrid: McGraw Hill-Interamericana,

1994,
Zaiats V.; Calle M. L.; Presas R. Probabilitat i estadisticaVic: Eumo Editorial, 1998,

35







Assignatures Troncals i Obligatdries de 2n curs

Patologia Medicequirirgical

PROFESSORS: Francesc ALONSO i VALDES

Josep M. ARAGONES i PASCUAL
Xavierde CASTRO i GUTIERREZ

E Xavier CLOS i BUSQUETS

Eduard KANTEREWICZ i BINSTOCK
Josep M. MAURI i PUIG

Raimon SANMARTT i SALA

Montserrat ARIAS i RIVERO

Credits:10°5
Anual

OBJECTIUS:

Que lestudiant:

1.Coneguiles diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.
2.Es familiaritzi amb les diferents malalties i les seves problemariques.

3.Coneguiels tracraments medics i quirtrgics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacié.
4.Coneguiels beneficis, trastorns funcionals i limitacions provocats pels tractaments.
5.Conegui la terminologia medicoquirrgica.

CONTINGUTS
1. Introduccié a la patologia medicoquirtirgica.
1.1. Terminologia medicoquirtrgica.
1.2. Concepte de malaltia, etiologia, patologia, fisiopatologia, simptomarologia, tractament, seqiieles i
anatomia patologica.
1.3. Historia clinica: anamnesi, motiu de consulta, exploracié, antecedents personals i familiars, proves
complementiries i epicrisi.
1.4. Febre: causes, pirdgens, simptomatologia i tipus.
1.5. Infeccié i malaltia infecciosa: agents, extensié i mecanismes defensius.
1.6. Neoplasies: concepte, caracteristiques, factors que influeixen en el seu desenvolupament, fisiopato-
logia i manifestacions cliniques.
1.7. Trasplantaments d’organs:
1.7.1. Generalitats.
1.7.2. Trasplantament hepitici renal. Estatactual al nostre pafs.
1.8. Ferides: fisiopatologia, neteja, reparacié i cicatritzacié.
1.9. Especificitats propies del cicle viral.
2. Patologia Traumatica i cirurgia ortopédica.
2.1. Terminologia en cirurgia ortopedica i traumarologica (COT).
2.2. Técniques complementariesen COT.
2.3. Concepte de fractura. Principis fonamentals del tractament de les fractures. Sistemes d’estabilitza-
cié. Concepte de politraumaritzar.

2.4. Fractures en el nen: caracteristiques i epifisidlisi.




2.5. Patologia osteoarticular en U'edat del creixement: osteocondritis, osteacondrosi, osteonecrosi, do-
lors del creixement i deformirats de les extremitats inferiors.
2.6. Escoliosi: tipus, evolucié i tractamen.
2.7. Lesions tendinoses de la ma. Tendons extensors. Tendons flexors. Patologia traumirica. Compli-
cacions.
2.8. Sistemes d’immobilitzacié no quirirgics a COT: embenats, ferules, guixos i sistemes de traccid.
2.9. Fractures de la cintura escapular. Fractures de clavicula, escipulai cap d’hdmer.
2.10 Fractures de la diafisi humeral. Fractura supracondilia del colze. Fractures articulars del colze.
2.11. Tendinitis del manegot dels rotadors. Luxacié aguda de I'espatlla. Luxacié recidivant de l'espatlla.
2.12. Fractures de l'avantbrag: etiologia i tractament. Fractures d’epifisi distal del radi: complicacions.
2.13. Patologia traumarica del canell: fractures i luxacions. Traumatologia dels dics.
2.14. Parologia per sobrecarrega de I'extremirat superior: tendinitis, sindromes canaliculars. Cervico-
braquialgia. Diagnostic diferencial.
2.15. Parologia traumatica del raquis cervical. Fractures, hérnia discal. Patologia residual. Cervico-
braquialgia.
2.16. Columna dorsolumbar i fractures. Patologia discal. Espondilolisi. Espondilolistesi.
2.17. Fractures de pelvis. Fractura i luxacié d’anca. Politraumatitzac.
2.18. Fractura de femur: eleccié del tipus de tractament i complicacions.
2.19. Patologia traumarica del genoll. Fractura de rotula. Fractura de meseta tibial. Avaluacié de les le-
sions.
2.20. Parologia meniscal i lligamentosa del genoll. Tractaments ortopedics versus tractament quirtrgic.
2.21. Fractures de la tibia i el peroné. Fractures bimal-leolars del turmell. Fractura del pilé cibial.
2.22. Fracturadel tars i dels dits del peu. Astragal i calcani. Fractures i luxacions.
2.23. Coxartrosi: etiologia, evolucid i tractament quirtrgic. Protesi total d’anca.
2.24. Gonartrosi: etiologia, evolucié i tractament quirdrgic. Osteotomia. Protesi total.
2.25. Artroscopia de genoll, d’espadlla i d’aleres articulacions.
2.26. Parologia del peu: metatarsalgia, talalgia, dics de martell i hal-lux valgus.
2.27. Fractures del vell: epidemiologia. Fractures pertrocanteries. Fractures subcapitals. Tractament.
2.28. Fractures obertes, osteitis i osteoartritis. Tumoracions dssies. Tumors benignes. Tumors malignes.
Metastasi.
3. Parologia Nerviosa.
3.1. Generalitats
3.1.1 Sensibilitat: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.2 Motilitat volunciria: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.3 Coordinacié i equilibri: anatomia, fisiologia i patologia.
3.1.4 Neuropsicologia. Sindromes topografiques cerebrals.
3.1.5 Sindromes medul-lars.
3.1.6 Coma i altres estats de disminuci6 de consciéncia.
3.2. Malalties desmielinitzants: Esclerosi multiple.
3.3. Malalties vasculars cerebrals.
3.3.1. Etiologia i entitats nosologiques.
3.3.2. Clinicaievolucié.
3.3.3. Prondstici seqiieles.
3.4. Malalcies degeneratives de les motoneurones: Esclerosi lateral.
3.5. Malalties degeneratives espinocerebel-loses.
3.6. Malalties degeneratives extrapiramidals i altres trastorns del moviment. Sindrome parkinsoniana,
corea, distoniaialtres.
3.7. Deméncies degeneratives i altres deméncies.
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3.8. Malalties infeccioses del sistema nerviés.

3.9. Malalties neoplasiques del sistema nervigs.

3.10. Malalties metaboliques i toxiques del sistema nerviés.
3.11. Displacies neuroectodémiques. Neurofibromatosi i aleres.
3.12. Epilepsia.

3.13. Traumatismes del Sistema Nerviés Central.

3.14. Malalties de parells cranials, arrels, plexes i nervis periferics.
3.15. Polineuropaties.

3.16. Miopaties. Miastenia. Midlgies i rampes.

3.17. Parologia del dolor en neurologia. Cefalea primaria i secundaria. Neuralgies.
4. Patologia Reumatica.

4.1. Classificacié i epidemiologia de les malalcies reumariques.
4.2. Lasemiologia dels reumarismes.

4.3. Les exploracions complementaries en Reumarologia.

4.4. Arrritis:

4.4.1. Lartritis reumatoide.

4.4.2. Les espondiloartropaties inflamarories.

4.4.3. Les malalties autoinmuniciries sistemiques i altres malalties inflamacdries.
4.5. Les artropaties per microcristalls. Les arrritis infeccioses.
4.6. Les malalries reumatiques a la infancia. Alcres processos osteoarticulars.
4.7. Artrosi: classificacié i manifestacions cliniques.

4.8. Els reumarismes de parts toves. La fibromialgia.

4.9. Losteoporosi i altres malalties dssies.

4.10. Patologia regional.

4.11. Bases generals del tractament de les malalties reumariques.
4.12. Problemes practics. Situacions cliniques.

4.13. Limpacte social de les malalties reumatiques.

5. Patologia Pediatrica.

5.1. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor I

5.1.1. Avaluacié del creixement i desenvolupament fisic.
5.1.2. Variabilitat de les proporcions corporals.

5.1.3 Avaluacié de la maduracié dssia.

5.2. Creixement fisic i desenvolupament psicomotor II.

5.2.1 Caracreristiques del desenvolupament per aparells.
5.2.2 Aspectes del metabolisme i la nutricid.

5.2.3 Avaluacié del desenvolupament neurologic.

5.3. Malalties neuromusculars 1.

5.3.1 Paralisis cerebral.

5.3.2 Siringomiglia.

5.3.3 Hidrocefalia.

5.4. Malalties neuromusculars I1.

5.4.1 Distrofia muscular.

5.4.2 Espina bifida.

5.4.3 Partologies dels nervis periferics.

5.4.4 Paralisi braquial obstétrica.

5.4.5 Sd. Guillain Barré.

5.5. Alteracions desenvolupament psicomotor I1.

5.5.1 Anomalies cromosdmiques.



5.5.2 Errors innats del metabolisme.

5.5.3 Enuresiiencopresi.
5.5.4 Trastorns paroxistics no epil&prics.
5.6 Accidents.
5.6.1 Cremades.
5.6.2 Traumartismes cranials.
5.6.3 Lesions parts toves.
5.7 Altres malalties pediatriques d'interés general.
5.7.1 Cardiopaties.
5.7.2 Asma.
5.7.3 Fibrosi quistica.
5.7.4 Poliomielitis.
5.7.5 Meningitis-encefalitis.
5.7.6 Osteomielitis.
6. Patologia dels drgans dels sentits.
6.1. Alreracions de la vista.
6.2. Alteracions de I'oida.

AVALUACIO

Lavaluaci6 de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Una prova parcial alliberadora durantel curs.

- Un examen ordinari de juny que caldra superar amb una puntuacié igual o superior a 5. En cas de no arri-
bar-hi, 'estudiant es podra presentar a la convocatdria de setembre amb tots els continguts de l'assignaru-
ra.

- Assistencia a classe, participacié activa, treballs, lectures i aleres.

BIBLIOGRAFIA

Doherty. M; Doherty, J. Reumatologia. Exploracion clinica. Barcelona: Wolfe PublishingYear Book de
Espaiia, 1992.

Harrison. Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998.

Nelson. Tratado de pediatria.3aed. Madrid: McGraw-Hill,1997.

Mc Rae, Ronald. Tratamiento prdctico de las fracturas. Madrid: Interamericana, 1986.

Netter, Frank H. Sistema Musculoesquelético. Traumatologia, evaluacion y sratamiento. Masson, 1985.

Manual de enfermedades reumdticas. Sociedad Espafiola de Reumatologfa. 2a ed. Madrid: Mosby/Doyma
Libros, 1996.
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Geriatria

PROFESSORS: Nilda ESTRELLA i SAYAG
Judith RUSINOL i RODRIGUEZ
Joan ESPAULELLA i PANICOT

Credits: 6
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Descrigui els aspectes fonamentals de la biologia de I'envelliment.

2. Identifiqui els diferents recursos assistencials.

3. Conegui els mecanismes de 'envelliment huma en els diferents drgans i sistemes i idenrifiqui les malal-
ries més freqiients en el vell.

4. Conegui mérodes de valoracié integral i interdisciplinaris.

5. Analitzi técniques i mérodes especifics de valoracié i tractament, ranten el vell sa com en el que presenta

sindromes invalidants, tenint en compte els diferents nivells assistencials.

CONTINGUTS:
1. Gerontologia fonamental.
1.1. Biologia de I'envelliment.
1.2. Demografia
1.3. Aspectes psicosocials.
2. Parologies més freqiients en geriatria.
2.1. Osteoartrosis.
2.2. Osteoporosis.
2.3. Artricis.
2.4. Diabetis.
2.5.Sindrome d'immobilitar.
2.6. MPOC.
2.7. Insuficiéncia cardfaca.
2.8. Sindrome confusional agut.
2.9. Demencia versus depressid.
3. Efectes adversos de la medicacié.
4. Valoracid geriatrica.
4.1. Arees d’execucié.
5. Assisténcia geriatrica.
5.1. Nivells assistencials.
52. Recursos a Catalunya.
6. LaTerapia Ocupacional en geriatria.
6.1. Principis i fonaments.
6.2. Lactivitat en geriatria.
6.3. Escales funcionals de valoracié.
6.3.1. Acitivitats basiques de la vida diaria (ABVD).
6.3.2. Activitats instrumentals de la vida diaria (AIVD).
6.3.3. Caigudes-entorn.
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G.4. Arees d’execucis.
6.4.1.ABVD.
6.4.2. Oci.
6.4.3. Productivirat.
6.5. Context d’execucid.
6.6. Tractaments psicofisics especifics.
6.6.1. Trastorns cognitius.
6.6.2. Trastorns sensoperceptuals.
6.6.3. Trastorns motors.
G.7. Programes especifics de TO en els diferents centres assistencials.
6.8. Aspectes a teniren compte en ['organitzacié d’un servei de TO en geriatria.

AVALUACIO:
Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris::
* Una prova escrita que coincidird amb la convocartéria de juny i que caldra superar amb una puntuacié

igual o superiora 5. En casde no arribar-hi, es passara a la convocatéria de setembre.

BIBLIOGRAFIA:
Bueno, M.B. i Vega, J.L. Pensando en el futuro. Curso de preparacion para la jubilacién. Madrid: Sintesis.

Chapinal, A. fnvoluciones en el anciano y otras disfunciones de origen neuroldgico. Barcelona: Masson, 1999.
Courtier, D. Camus, Y. i Sarkar, A. Tercera edad. Actividades fisicas y recreacidn. Madrid: Gymnos, 1990.
Durante, P; Pedro, P Terapia Ocupacionalen Geriatria. Barcelona: Masson,1998.

Parrefio, R. Rebabilitacion en geriatria. Madrid: Médicos,1990.

Parrefio, R. Tercera edad Sana. Madrid: [nserso, 1990.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1988.
Matiios, Q. Animacid estimulativa per a gent gran discapacitada. Barcelona: Pleniluni, 1996.

Moragas, R. Gerontologia social Barcelona: Herder, 1991.




Terapia Ocupacional Aplicada |

PROTFESSORES: Josefa ADRADOS i DIAZ DE RADA
Tamara GASTELAARS
Anna NOGUERA i BALLUS
Consuelo RIVERA i TORO
Judicth RUSINOL i RODRIGUEZ

Credits: 13
Anual

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Determini els efectes del craumatisme i la malaltia sobre I'experigncia vital toral d’una persona.
2.Seleccioniels models i marcs de referéncia en funcié de les necessirats de tractament.

3. Conegui les tecniques d'intervencid del terapeuta ocupacional en les diferents patologies fisiques.
4. Conegui els metodes d'avaluacié per elaborar programes de tractament.

5. Plantegi plans de tractament des de teripia ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la rehabilitacié funcional.
1.1. Rol del T.O. en la rehabilitacié fisica.
1.1.1. Eines de valoracié: observacié i entrevista.
1.1.2. Valoracions segons els diferents enfocaments tedrics aplicats a la rehabilitacié fisica.
1.1.3. Técniques d'intervencid en relacid als enfocamencs tedrics.

2. Intervencié en persones afectades d’una patologia especifica (caracteristiques, procés d’intervencis).

2.1. Avaluacié i intervencid en persones amb deficits visuals i audirius.
2.2. Avaluacié i intervencié en persones amb malalties reumaciques.
2.3. Avaluacié i intervencid en persones amb lesions neuroldgiques.
2.3.1. Nervis periferics.
2.3.2. Patologies degeneratives SNC.
2.3.2.1. Esclerosi multiple.
2.3.2.2. Esclerosi lateral amiotrofica.
2.3.3. Accidents cerebrovasculars
2.3.4. Lesions medul lars.
2.3.5. Traumatisme craneoencefalic.
2.4. Avaluacié i intervencié en persones amb trastorns ortopédics.
2.4.1. Lesions d’extremitats inferiors.
2.4.2. Lesions d’espatlla: fractures, luxacions i lesions'de parts toves.
2.4.3. Lesions de colze: luxacions, fractures i lesions parts toves.
2.4.4. Lesions de ma: fractures, lesions tendinoses i aixafaments.
2.4.5. Avaluacid i intervencié en persones amb amputacié.
2.5. Avaluacié i intervencié en patologia pediatrica.
2.5.1. Ampuracions.
2.5.2. Paralisi braquial.
2.5.3. Luxacié de maluc.

2.5.4. Distrofia muscular.




2.5.5. Espina bifida.
2.5.6. Parilisi cerebral

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assigantura es fard d’acord amb els segiients criteris:

e Una prova parcial alliberadora durantel curs que caldra superar amb una puntuacié igual o superiora 5.

e Una prova escrita, que coincidirh amb la convocartdria de juny, que caldra superar amb una puntuacié
igual o superior a 5. En cas de no arribar-hi es passara a la convocatdria de setembre amb tots els contin-
guts.

I els criteris establercs pels professors pel que fa a assisténcia, participacié activa i treballs.

BIBLIOGRAFIA:

Trombly, C.A. Terapia Ocupacional para enfermos incapacitados fisicamnente. Méxic: La Prensa Mejicana,
1990.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: M¢édica Panamericana, 1998.

Bobath, B. Hemiplejia del adulto. Buenos Aires: Panamericana, 1991.

Grieve, J. Neuropsicologia. Evaluacidn de la percepcidn y de la cognicion. Madrid: Médica Panamericana,
1994.

Junqué, C.; Bruna, O.; Mataré, M. Traumatismos craneoencefilicos. Un enfoque desde ln Neuropsicologia y la
Logopedia. Barcelona: Masson, 1988.

Le Mérayer, M. Reeducacidn cerebromotriz del nifio pequeiio. Educacion rerapéutica. Barcelona: Masson,
1994.

Eggers, O. Occupacional therapy in the treatment of adult hemiplegia. Oxford: Butterworth Heinemann,
1994.

Maltinskis, K; Roberti, E Recuperacién funcional del lisiado. Argentina: Ediciones Cientificas Americanas.

APETO (Asociacién Profesional Espaiiola de Terapeutas Ocupacionales). Fomentando la independencia
después de una lesion medular.

Simon; Brun; Houles. Poliartritis reumatoide y economia articular. Barcelona: Geigy, 1983.

Els professors recomanaran bibliografia especifica al llarg de 'assignatura.

Professors que col-laboren en aquesta assignatura:

Paloma Matador, Trini Arnau, Begoinia Navarro i Agullé, Daniel Jiménez i Herndndez, Sebastia Cana-
massas i Ibifez, Fundaci6 ONCE, Centre d’Educacié Especial Arcangel Sant Gabriel, Hospital de
Bellvitge.
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Practigues |

PROFESSORES: Mireia DATSIRA 1 GALLIFA
Nilda ESTRELLA i SAYAG
Tamara GASTELAARS
Consuelo RIVERA i TORO
Judith RUSINOL i RODRIGUEZ
Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 10
Anual

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1.-Identifiqui el rol del terapeuta ocupacional en el centre on desenvolupa les practiques.

2.- Identifiqui les fases del procés d'intervencié que es realitzen en el centre o servei.

3.- Apliqui les etapes de valoracié i planificacié.

4.- Comprengui la finalitat de les activitats que es realitzen en el servei.

5.- Adquireixi habilitats assistencials i de comunicacis.

6.- Adopti un compromfs en relacié a les normes de 'Escola i del centre on realitza Uexperiéncia pracrica.

7.- Dugui a terme les activirats que se li assignin, integrant els coneixements adquirits a l'escola i les indica-
cions del terapeuta ocupacional.

8.- Comprengui la interrelaci6 dels diferents professionals dins I'equip interdisciplinari.

9.- Conegui les mesures necessaries per a la prevencié de la infeccié i les precaucions indispensables per dur
aterme la intervencié del terapeuta ocupacional en persones amb tractaments especifics: drenartges, se-
rums, cateterismes, oxigenoterapia.

10.- Conegui els principis d'intervenci6 davant d’unassituacié d’emergéncia hospitalria.

CONTINGUTS:

-Estades de practica clinicaen un centre o servei de rehabilitacié.

-Aquestes practiques seran tutoritzades per un professional del centre i per un professor de PEUCS.
-Seminaris practics que es realitzaran al'Escola amb grups reduits.

Al'inici de I'assignarura, es lliurara al'estudiant un dossier de practiques amb la documentacié especifica
que haura d'utilitzar durant Pexperiéncia prictica.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Assitencia obligatdria als seminaris o examen prictical mes de juny sobre els temes dels seminaris (10% de
la nora final).

- Valoracié de practiques realitzada pel professional del centre (30% de la nota final).

- Treball escrit segons s'especifica al dossier de I'assignatura, valorat pel professor de "EUCS (60% de la no-
ta final). ,

Peraprovar l'assignatura ser imprescindible haver obtingut una nota igual o superior a 5 en la valoracié del

centre i en el treball escrit. En el cas de no superar la nota en la valoracié de practiques del centre tinicament

es repetira el perfode de practiques en un altre centre. En el cas de no superar la nota del treball escrit, tinica-

mentes repetira el treball escrit.




Férules i Ajudes Tecniques

PROFESSORA: Tamara GASTELAARS
Judich RUSINOL i RODRIGUEZ

Credits: 4,5

Quadrimestre: 3¢

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Adquireixi els fonaments basics per seleccionar les ferules adequades segons la patologia del pacient.

2. Adquireixi els coneixements, habilitats i destresa necessaris per al'elaboracié del disseny i la confeccié de
les ferules i adapracions.

3. Conegui les ajudes r2cniques més utilitzades actualment.

4. Adquireixi els coneixements necessaris per a la seleccié d’equipament adaprar i equipament d’assisténcia
adequats a cada persona i situacid.

5. Adquireixiels coneixements i habilitats necessaris per a entrenament de la persona i/o familiars en 'tis
d’equipamentadaprat, equipamentd’assisténcia.

6. Adquireixi els coneixements necessaris per realitzar una valoracié i adapracié ambiental adequadaacada

situacio.

CONTINGUTS:
1. Adaptacions terapeutiques.

1.1. Equipament adaptat i equipament d’assisténcia.
1.1.1. Definicié: Equipament adaptat i equipament d’assisténcia.
1.1.2. Classificacié. ‘
1.1.3. Seleccid i entrenament en I'ds d’equipament adaprat i equipament d’assisténcia.
1.1.4. Principis basics a tenir en compte en realitzar una adapracié.
1.1.5. Realitzacié d’adapracions.

1.2. Adaptacié ambiental.
1.2.1. Definicié d’entorn i adaptacié ambiental.
1.2.2. Valoracié de l entorn.
1.2.3. Adapracié del'entorn.
1.2.4. Orientacid a les families.

1.3. Ferules per a extremirats superiors
1.3.1. Definicié. Descripcié historicade I evolucié de les ferules.
1.3.2. Classificacié.
1.3.3. Principis basics a tenir en compte en realitzar una ferula de les EESS.
1.3.4. Reconeixement i experimentacié amb els materials més freqients.
1.3.5. Descripci6 de les patologies més freqiients que requereixen .
1.3.6. Intervencié ortésica.
1.3.7. Realirzaci dels diferents tipus de ferules.

AVALUACIO: ,
Lavaluacié de l'assignatura es fara d’acord amb els criteris segiients:
1. Una provaal final del quadrimestre (60% de la nota final).

2. Elresultar obtinguten la confecci6 de les ferules i adapracions realitzades en I'assignatura(40% de la nota

final).




* Cal aprovar aquests dos punts per superar 'assignatura.

3. Assistencia a classe i participacié activa de I” estudiant.

*assisténcia a les classes pracriques és obligatéria. ,
En acabar l'assignatura, els estudiants hauran de presenrar totes les ferules feres. En el cas de no poder-les
y . ) . e .
presentar totes, I'estudiant haura de realitzar un examen prictic, consistent a confeccionar una ferula esco-
llida per la professora.

BIBLIOGRAFIA:

Tubiana, R; Thomine, J.M. La mano. Anatomia fincionaly exploracion clinica. Barcelona: Masson, 1992
Viladot, R; Cotti, O; Clavell, S. Ortesisy prétesis del aparato locomoror. Barcelona: Masson, 1992

Kapandji, A.L. Fisiologin articular. Miembro superior. Editorial Médica Panamericana, 5a ed., 1999.

Regis St. Elisabeth Tilburg, Tirbocast. Material termoplistico. Holanda.

Lorraine Williams Pedretti, Occupational Therapy. Practice Skills for Physical Dysfunction. St. Louis: Mosby,
4aed., 1996.

Hopkins, Smith, Terapia Ocupacional. Editorial Médica Panamericana, 1998.

Els professors recomanaran bibliografia especifica al llarg de I'assignatura.
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Analisi Terapéutica de les Activitats

PROFESSORS: Consuelo RIVERA i TORO
Tamara GASTELAARS
Montserrat RIZO i MARCOS
Arnau VERNISi LLAMBIAS

Credits: 7,5

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Que lestudiant:

1. Valori lactivitat humana com a element organitzador del comportament i dererminant de lasaluc.

2. Valori les activitats com a técniques de recolzament en el procés terapeutic.

3. Analitzi i enregistri les técniques esmentades i reconegui el seu valor com activitacamb propésir.

4. Coneguicls aspectes tedrics i les tecniques basiques de la creativitatartistica en les diciplines del dibuix,
Pesculturaila pintura.

5. Adquireixi els coneixements basics d’ergonomia i reconegui l'acruacié del terapeuta ocupacional en
aquest camp.

6. Analitzi el lloc de treball dins el procés de rehabilitacié laboral.

7. Assoleixi un aprenentatge tedric i practic de les @cniques corporals.

CONTINGUTS
1. Activitats terapéutiques: principis i analisi
1.1. Caracteristiques de I'activitat en Terapia Ocupacional
1.2. Seleccid, analisi i adapracié de I'activitat.
1.3. Lanaliside I'activitat i els marcs de referéncia.
1.4. Protocol per al'analisi de l'acrivitat.
2. Ergonomia
2.1. Antecedents i definicid.
2.2.Antropometria.
2.3. Ergonomia aplicada al lloc de treball.
2.4. Ergonomia ambiental.
2.5. Habits corporals en la vida diaria.
2.6. Ergonomia i discapacitat
3. Taller de creativitar.
3.1.Dibuix.
3.2.Pintura.
3.3. Escultura
4. Taller de técniques corporals
4.1. Técniques del cos en movimentien repds
4.2. El cosen relacié amb l'altre
4.3, El cos com allenguarge
5. Analisi del lloc de treball
5.1. Definici6 i proposit del lloc de treball
5.2. Lanalisi ocupacional en la rehabilitacié laboral
5.3. Etapes i tecniques de 'analisi ocupacional
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5.4. Treball de camp

6. Aplicacié pracrica de Pactivicar com a recurs terapeurtic,
p p p

AVALUACIO:

Lavaluacié consisterd en:

- Una provaescritaen la convocatodria de febrer
- Treballs practics

- Participacié activaa les classes.

BIBLIOGRAFIA:

Drake, M. Crafisin Therapy and Rebabilitation. EE.UU.: Slack Inc., 1992. (Traduccié en catal’)

Durante P. Terapia ocupacional en salud menial: Principios y practicas. Barcelona: Masson, 1997

Hopkins; Smith 7érapia Ocupacional. Barcelona: Médica Panamericana. 1998

Trombly, C.A. Terapia ocupacional para enfermos incapacitados flsicamernse. Méxic: Prensa Mexicana, 1990,

Vayer, P. Eldidlogo corporal. Madrid: Cientifico Médica, 1985.

Berges, J.; Lezine. Téstde imitacidn del gesto. Barcelona: Toray Masson. 1975

O.LT. Introduccion al estudio del trabajo. Ginebra: OIT. 1983

Insticuto Nacional de Seguridad e Higiene del Trabajo. Ergonomiz. Barcelona: INSHT. 1994

Farrer Veldzquez, F; Minaya, L.G. Manual de ergonomia. Madrid: MAFRE. 1994

Jouvencel, M. Ergonomia bésica. Madrid: Diaz de Santos. 1994

Lisaght, R. Job Analysis in Occupational Therapy: Stepping into the Complex Wordl of Bussinness and Industry.
July/August, 1997, vol. 51, n. 7, AJOT.

Enciclopedia d'Historia de I'Art. Vol. Segles XIX i XX: Ultimes tendéncies. Barcelona: Planeta, 1993,

Read, H.; Historia de la pintira moderna. Barcelona: Ediciones del Serbal, 1984.

Kandinsky, W.; Cursos de la Bauhaus. Barcelona: Alianza Forma, 1994,

Cirlot L.; Pintura informal a Catalunya. Barcelona: Anthropos, 1983. -

Klossowsky P; Paul Klee. fournal. Paris: Grasset, 1959.

Berndndez, Carmen. Primeras vanguardias.Barcelona: Salvat, 1994.

Penrose R.; Picasso: Su vida y su obra. Barcelona: Argos Vergara, 1981.
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Assignatures Troncals i Obligatdries de 37 CUrs

Patologia Medicoquirirgica i

PROFESSORS: Xavier DE CASTRO i GUTIERREZ,
Amadeu GODAYOL i VILA
Angel TORRES i SANCHO

Credirs: 10’5
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

- Conegui les diferents malalties i les alteracions i discapacitats que ocasionen en la persona.

- Comprengui les conseqii¢ncies que produeixen les diferents malalcies.

- Conegui els tractaments médics i quirdrgics aplicats i el fonament d’aquesta aplicacié.

- Conegui els beneficis, els trastorns funcionals i les limitacions provocades pels rraccaments.

- Integri la terminologia medicoquirdrgica.

- Comprengui els concepres generals de la farmacologia i conegui les diferencs formes farmacturiques en
qué es poden trobar els diferents medicaments, relacionant-los amb les diferents vies d’adminiscracié,

- Asseguri una informacié adequada al pacient, la familia i/o els cuidadors respecte a I'administracié dels
medicaments.

CONTINGUTS

1. Patologia de I'aparell respiratori

1.1. Record anatomofisiologic de laparell respiracori.

1.2. Valoracié de la persona amb patologia respiratoria. Semiologia respiratoria.
1.3. Procediments diagnostics en pneumologia.

1.4. Insuficiéncia respiratoria aguda i cronica. Oxigenoterapia.

1.5. Malaltia pulmonar obstructiva cronica. Asma bronquial.

1.6. Infeccions del tracte respiratori superior i inferior. Pneumonia, ruberculosi.
1.7. Bronquiectasies. Fibrosi quistica.

1.8. Patologia vascular pulmonar.

1.9. Cancer de pulmé. Cirurgia.

1.10. Patologia pleural. Neumotodrax. Drenatge toricic. Traumatisme toricic.
L.11. Intubacié orotraqueal. Ventilacié mecanica. Sistemes de ventilacio.

- Patologia de I'aparell cardiocirculatori.

2.1. Record anatomofisiologic de I'aparell cardiocirculatori.

2.2. Valoracié de la persona amb patologia cardiaca  vascular. Semiologia cardiaca i vascular.
2.3. Procediments diagnostics en cardiologia i angiologia.

2.4. Patologia del pericardi i del miocardi. Endocarditis. Valvulopaties.

2.5. Arterioesclerosi. Cardiopatia isquémica. Angor. Infart. Cirurgia.

2.6. Arftmies cardiaques. Marcapasos.

2.7. Insuficiencia cardfaca.

2.8. Malaltia hipertensiva.

2.9. Patologia de I'aorta. Coartacié. Aneurisma. Diseccié adrtica. Cirurgia.
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2.10. Parologia arterial periferica. Carbtida. Excremirars inferiors.
2.11. Patologia venosa i limfatica. Varices.
. Patologia del sisterna endocri.
3.1. Record anatomofisioldgic del sistema endocri.
3.2. Semiologia endocrina.
3.3. Alceracions de I'hiporalam i la hipofisi.
3.4. Parologia de la glandula tiroide. Cirurgia.
3.5. Patologia de la glandula paratiroide.
3.6. Diabetis.
3.7. Parologia de les glandules suprarenals.
3.8. Obesirat.
3.9, Trastorns del metabolisme.
. Patologia de 'aparell digestiu.
4.1. Record anatomofisiologic de I'aparell digestiu.
4.2. Patologia benigna i maligna de l'esdfag. Hernia de hiauts. Reflux gastroesofagic.
4.3. Patologia gastroduodenal. Gastritis. Ulcus péptic gastroduodenal. Tumors de l'estémac. Cirurgia
gastroduodenal.
4.4. Parologia del fetge. Hepatitis aguda i cronica. Cirrosi heparica. Tumors. Traumatismes heparics.
Quist hidaridic.
4.5. Patologia de Ia bufeta i de les vies biliars. Litiasi biliar. Tumors. Patologia del pancreas. Pancreatiris
aguda i cronica. Pseudoquist. Tumors. Cirurgia biliar i pancreatica.
4.6. Patologia del budell prim. Obstruccié intestinal. Diarrees agudes i croniques. Sindrome de mala
absorcié. Malaltia celiaca.
4.7. Patologia del budell gros. Restrenyiment. Colon irritable. Malaltia inflamacdria intestinal.
Apendicitis aguda. Diverticulosi. Tumors de colon i recte. Cirurgia del budell gros. Colostomies.
4.8. Parologia anorectal. Sinus pilonidal. Prolapse rectal. Incontinéncia fecal.
4.9. Hernies de la parer abdominal. Evencracions.
4.10. Abdomen agut.
. Patologia renal i urinaria.
5.1. Record anatomofisioldgic de I'aparell urinari.
5.2. Valoracié de la persona amb parologia renal i urinaria. Procediments diagnostics .
5.3. Insuficiéncia renal (aguda i cronica)
5.4. Alceracions de I'equilibri hicroelectrolitic i Acid-base.
5.5. Glomerulonefritis. Sindrome nefrotica. Necrosi tubular.
5.6. Infeccions de 'aparell urinari.
5.7. Litiasi renal i urinaria.
5.8. Tumors de I'aparell urinari. Cancer de prostata.
5.9. Hemodialisi. Dialisi peritoneal. Transplantament renal.
. Patologia del sistema immunitari. Malalties infeccioses.
6.1. Record anatomofisioldgic del sistema immunitari.
6.2. Immunodeficiéncies
6.3. Malaties autoimmunitaries. Xoc anafilactic.
G.4. Malalties infeccioses. Procés infeccids. Procediments diagnostics.
6.5. Infeccions bacterianes.
6.6. Infeccions per virus.
6.7. Infeccions per espiroquetes i micoplasmes.
6.8. Infeccions per fongs, protozous i cucs.
6.9. Infeccié nosocomial. Mesures de prevencié.
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6.10. Aillament en persones immunodeprimides i infectades.
7. Patologia oncologica.
7.1. Carcinogénesi. Biologia del cancer.
7.2. Manifestacions cliniques dels tumors. Sindromes paraneoplasiques.
7.3. Tipus histologics. Factors prondstics. Estadis TNM.
7.4. Tractament del cancer. Estraregia general.
7.5. Tractament local. Cirurgia. Radioterapia.
7.6. Tractament sisttmic. Quimioterapia. Hormonoterapia. Immunoterapia.
7.7. Tractament pal-liatiu. Malaltia terminal.
. Patologia ginecolodgica.
8.1. Record anatomofisiologic de I'aparell genital fement.
8.2. Semiologia ginecologica. Exploracions ginecologiques.
8.3. Trastorns funcionals de 'aparell genital fement.
8.4. Infeccions vulvovaginals. Fistules vaginals.
8.5. Prolapse genital.
8.6. Incontinéncia uriniria.
8.7. Endometriosi. Patologia benigna de I'iter.
8.8. Patologia maligna de I'titer. Cirurgia uterina.
8.9. Patologia de les trompes.
8.10. Tumors de Povari.
. Patologia del sistema tegumentari.
9.1. Record anatomofisioldgic de la pell.
9.2. Al-lopecies.
9.3. Infeccions cutanies: pidgenes, viriques, parasicaries i micotiques.
9.4. Dermatitis excematoses i atopia.
9.5. Psoriasi. Urticaries. Toxicodérmies
9.6. Tumors cutanis benignes.
9.7. Cancer de la pell.
9.8. Malalties de transmissié sexual.
9.9. Cremades.
9.10. Congelacions i hipotérmia.
10. Farmacologia.
10.1. Farmacologia general:
10.1.1. Conceptes basics de farmacologia.
10.1.1.1. Farmacocinética.
10.1.1.2. Farmacodinamia.
10.1.2. Gestié de medicaments com a residus: emmagatzemarge i recollida.
10.2. Farmacoterapia en patologies:
10.2.1. Sistema nervids
10.2.2. Sistema respiratori
10.2.3. Sistema cardiocirculatori.
10.2.4. Sistema digestiu
10.2.5. Sistema endocr{
10.2.6. Sistema musculoesquelétic
10.2.7. Sistema immunitari
10.2.8. Infeccioses




AVALUACIO

Lavaluaci6 de I'assignarura es fark d’acord amb els segiiencs criteris:

- Una prova parcial alliberadora durant el curs.

- Un examen ordinari de juny que caldra superar amb una puntuacié igual o superior a 5. En cas de no
arribar-hi, 'estudiant es podra presentar a la convocaroria de setembre amb tots els continguts de l'as-
signatura.

- Assisténcia a classe, participaci activa, treballs, lectures i alcres.

BIBLIOGRAFIA

Farreras-Rozman. Medicina Interna. Madrid: Harcourt Brace, 1997.

Gonzalez-Merlo. Ginecologia. Barcelona: Masson S.A. 1992.

Harrison. Principios de Medicina Interna. Madrid: McGraw-Hill, 1998

Mata Rodriguez, C. i altres Farmacologia Clinica. Barcelona: Masson S8.5. 1997

Catdlogo de Especialidades Farmacéuticas. Madrid: Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéu-
ticos, 2000.

54




Terdpia Ocupacional Aplicada I

PROFESSORS: Nilda ESTRELLA i SAYAG
Salvador SIMO i ALGADO

Credits 13
Anual

OBJECTIUS:
Que 'estudiant:

1. Conegui els diferents marcs de referéncia utiliczats en T.O. aix{ com la seva aplicacié.
2. Tingui els elements suficients per detectar les diferents estructures cliniques.

3. Sapiga programar i aplicar la T.O. en els dmbits: social, sociolaboral i assistencial.

4. Sapiga organitzar un departament de T.O. i plans d’intervencié.

CONTINGUTS:

1. Terapia Ocupacional en el camp de la salut mental: historia i actualicar:
1.1 Principis fonamentals de la practica de [a T.O. en salut mental.
1.2 Funci6 del terapeuta ocupacional en els diferents camps d’intervencié en salur menral:

assistencial, educariu, terapéutic.

1.3 Funcié del terapeuta ocupacional en assiténcia primaria, secundaria i terciaria.
2. Terapia Ocupacional i insercié sociolaboral: histdria i actualitar:

2.1 Principis fonamentals de la pracrica de la T.O en insercid laboral.
3. Terapia Ocupacional en el camp social: historia i actualicat:

3.1 Principis i practicade laT.O en el camp social.
4. Consideracions fonamentals per a la pricticade laT.O:

4.1 La resposta subjectiva a la malaltia.

4.2 Relacié professional usuari: la transferéncia.

4.3 Responsabilitat professional. Responsabilitat de I'usuari.

4.4 La demanda.
4.5 La resisténcia al tractament.

5 Terapia Ocupacional i marc institucional:
5.1 Diferents models institucionals.
5.2 Nocié d’equip en salut mental.

5.3 Equip interdisciplinari i equip multidisciplinar.

5.4 Interconsulta.

5.5 Els informes.

5.6 La historia clinica.
6. El procés d’intervencié:

6.1 Valoracié: diferents models i escales de valoracié.

6.2 Planificacié del procés.
6.3 Lavaluacié.

7. Principals models de la Teripia Ocupacional:
7.1 Importancia del marc teoric de referéncia en la practica de la Terapia Ocupacional.

7.2 El model canadenc.
7.3 El model de 'ocupacié humana.
7.4 El model psicodinamic.
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8. Aplicacié teoricopracrica dels marcs de referéncia i el context en qué es desenvolupa:
8.1. Requisits per a l'aplicacié de la Terapia Ocupacional.
8.2 Recursos humans i materials segons els diferents camps d’intervencié.
8.3 La funcié de Pacrivitat: productiva, d'oci, creativa. ..

9. Laintervencié grupal:
9.1 La individualitat i la societat: I'individu i el grup.
9.2 Dinamica del grup en els diferents camps d'intervencié.
9.3 Infancia i dinimica de grups.
9.4 Adolescéncia i dindmica de grups.
9.5 Ladultiel grup.

10. La formacié continuada del terapeuta ocupacional en el marc de la salut mental:

10.1 Importancia de la supervisié.
10.2 Assessorament técnic.
10.3 El treball d'investigacid.

AVALUACIO:

Alinici del curs el professor informara sobre els criteris d’avaluacié.
Lassisténcia als seminaris prictics és obligatoria.

BIBLIOGRAFIA:
Durante Molina, Pilar; Noya Arnaiz, Balnaca 7erapia Ocupacional en Salud Mental: Principios y prdcticas.

Barcelona: Masson, 1998.
Foucault, Michel £/ nacimiento de la clinica, una arqueologia de ln mirada meédica. Méxic: Siglo Veintiuno,

1991.

Regnault, Francois. El arte segiin Lacan y otras conferencias. Barcelona: Eolia, 1995.

Roudinesco, Elisabeth. ;Por qué el psicoandlisis? Barcelona: Paidés, 2000.
Sylvestre Claucier, Pierre. Freud. Barcelona: Gedisa, 1980.

Es recomanari bibliografia especifica i complementaria durantel curs
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Practigues i

PROFESSORS: Consuelo RIVERA i TORO

Nilda ESTRELLA i SAYAG
Judit RUSINOL i RODRIGUEZ
Tamara GASTELAARS
Salvador SIMO i ALGADO
Mireia DATSIRA i GALLIFA
Credits: 16
Anual.
OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Integri els coneixements impartits en les diferents assignarures del curriculum.

2. Dissenyi, proposi i defensi un projecte de terapia ocupacional aplicat al centre on faci les pracriques.
3. Elabori plans de tractament per als pacients del centre on faci les prictiques.

4. Exposi i defensi el treball realitzat a les practiques.

CONTINGUTS:
Lestudiant realitzard 11 setmanes de practiques distribuides en dos periodes.
Aquestes prictiques seran tutoritzades per professors de I'Escola, la rutoria es fara en el centre de

practiques i a la Universitar.

AVALUACIO:

Lavaluacié de les pracriques es fard d’acord amb els segiients criteris:

- Valoracié de les estades practiques, realitzades pel professional del servei juntament amb el professor-
tutor.

- Treball de prictiques segons s’especifica en el dossier de I'assignatura, valorat pel professor.

- Presentacié oral del treball escrit i participacié en els seminaris.

Per aprovar I'assignarura serd imprescindible haver obtingut una nota igual o superior a 5 en ambdues

estades practiques i en la mitjana de totes les notes.

BIBLIOGRAFIA:
Servira de consulta la bibliografia que s’ha recomanat en les diferents assignatures aixi com I'especifica dels
diferents centres de practiques.
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Psiquiatria

PROFESSORS: Joan LOPEZ i CAROL
Gracia FERRER i CODINACHS
M. Jos¢ ALVAREZ i ALONSO

Credits: 7°5
Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

- Conegui l'evolucié historica i legal de I'assisténcia a les persones amb malalties mentals.

- Conegui els recursos assistencials sociosanitaris disponibles per a 'atencié especifica de la salut mental de
la poblacié.

- Identifiqui la simpromarologia basica i les diverses entitats patoldgiques psiquiitriques, aixi com les
principals linies terapuriques.

- Adquireixi les actituds, les aptituds i els mecanismes que intervenen en qualsevol relacié terapeurica.

CONTINGUTS:
1.-Aspectes generals:
1.1.-Introduccid i fonamencs histdrics.
1.2.-Concepte de Salut Mental i Transculeuralitat.
1.3.-Epidemiologia dels trastorns mentals.
1.4.-Pla de Saluc i Xarxa Assistencial en Salut Mental.
1.5.-Legislacié sociosanitaria en Salut Mental i Drogodependéncies.
2.-Psicoparologia:
2.1.-Desenvolupament psicoparologic de la persona.
2.2.-Concepte de malaltia i normalitat.
2.3.-Descripcid, procés i estrategies d’intervencié en relacié a:
2.3.1.-Trastorns mentals de la infancia.
2.3.2.-Trastorns mentals de I'adolescencia.
2.3.3.-Trastorns mentals organics.
2.3.4.-Trastorns de personalitar.
2.3.5.-Trastorns adaptatius.
2.3.6.-Trastorns de I'alimentacié.
2.3.7 -Trastorns dissociartius.
2.3.8.-Trastorns per ansietat.
2.3.9.-Trastorns somatoforms.
2.3.10.-Trastorns de ['estat d"anim.
2.3.11.-Trastorns psicotics: esquizofrénia, paranoia...
2.3.12.-Trastorns afectius.
2.3.13.-Trastorns sexuals.
2.3.14.-Momencs de crisi: agitacid, suicidi.
2.4.-Diferents teraputiques en Salut Mental: psicoterapies, psicofarmacologia, i altres. ..
3.-Drogodependencies:
3.1.-Concepte i classificacié de les drogues.

3.2.-Aspectes historics, culturals i socioecondmics.




3.3.-Factors condicionants del consum i estrarégies preventives.

3.4.-Diagnéstic i tractament de les addiccions a: alcohol, opiacis, cocaina i altres psicoestimulangs,
cannabis, al-lucinogens, inhalants, tabaquisme i cafeina.

3.5.-Aleres addiccions.

3.6.-Xarxa d'atenci6 a les drogodependéncies i legislacié.

AVALUACIO:

L'avaluacié de I'assignatura es fara d'acord amb els segiients criteris:
- Prova escrita eliminaroria.

- Assisténcia i participacid en els treballs grupals a classe.

BIBLIOGRAFIA:
Departament de Sanitat Seguretat Social; Servei Carala de la Salut. CIM.9.MC: Classificacié Internacional

de Malalties. Modificacié Clinica. Barcelona: Edicions Proa,1993.

American Psychiatric Association DSM-IV: Manual diagndstico y estadsstico de los trastornos mentales,
Barcelona: Masson, 1995.

Vallejo Ruiloba, Julio. Insroduccion a la psicopatologia y psiquiatria. Barcelona. Salvar Editores, 1990

Rodriguez Sascristdn, J. Psicopatologin del nifio y del adolescente. 3a ed. Sevilla: U, Sevilla, 1995.

Soler Insa, PA; Gascén Barrachina, J. RTM-II: Recomendaciones terapéuticas en los trastornos mentales,
Barcelona: Masson, 1999.

Kaplan, Harold; Benjamin, J. Tratado de psiquiatria. Barcelona: Masson.
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Assignatures Optatives

Sexualitat i Discapacitat

PROFESSOR: Pilar MEDINA i CASANOVAS

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4¢

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Adquireixi una visié global de la sexualitat humana a través de les aportacions de I'antropologia, la biolo-
gia, la sociologiaila psicologia.

2. Conegui les caracteristiques de la sexualitat de les persones discapacitades, aixf com els seus drers, limita-
cions i potencialitats.

3. Estigui capacitat per desenvolupar programes d’orientacié o atencié de la sexualirar de les persones disca-
pacitades, tant des del punt de vista individual com comunirari.

CONTINGUTS:
1. Conceptes basics.
1.1. Criteris de salut sexual i discapacitat.
1.2. Normalitzacié i integracié de les persones amb disapacirat.
1.3. Drets sexuals de les persones amb discapacirat.
2. Comportament sexual huma.
2.1. Desenvolupament psicosexual.
2.2. Larespostasexual humana.
2.3. Aspectes afectius i cognitius de la vivéncia sexual.
2.4. Caracteristiques i varietat de la conducra sexual.
2.5. Disfuncions sexuals.
3. Sexualitat i discapacitats psiquiques.
3.1. Caracteristiques de la sexualitat de la persona discapacitada psiquicament.
3.2. Orientacié familiar. :
3.3. Legislacié sobre sexualitar i discapacitacié psiquica.
4. Sexualitat i discapacitats fisiques.
4.1. Caracteristiques de la sexualitat de la persona discapacitada.
4.2. Orientaci6 per a les relacions sexuals i de parella.
4.3. Aspectes reproductius.
4.4. Legislacié.
5. Sexualitat i discapacitacions sensorials.
6. Elaboracié de programes educatius/informatius dirigits a persones discapacitades.
6.1. Programes d’educacié afectiva i sexual.
6.2. Programes de prevencié de 'abuis sexual. '
6.3. Vinculacié amb altres programes i recursos d’educacié per ala salut de la comunitat.
7.Vida sexual de persones institucionalitzades.
8. Problemes étics al voltant de la sexualitat de les persones discapacitades.




AVALUACIO:

Lavaluacié de 'assigantura es fara d’acord amb els segiients criceris:

* Una prova tipus test que constara de 25 0 30 preguntes de 4 respostes en qué cada error descompear 0,25
punts de la nota final. Aquest examen caldri aprovar-lo amb una puntuacié igual o superiora 5. En casde
no arribar-hi, es passara a la convocatdria de setembre.

* Un treball practic.

* Criterisestablerts pel professor pel que faa assisténciaa classe i participacié activa.

BIBLIOGRAFIA:

Amor Pan, J.R. Afectividad y sexualidad en la persona con deficiencia mental. Madrid: Universidad Pontificia
Conmillas, 1997.

Baldaro, J; i col. La sexualidad del deficiente. Barcelona: Ceac, 1988.

Cambrodi, A. Principios de psicologin evolutiva del deficiente mental. Barcelona: Herder, 1983.

Diamante, B. Educacion sexual de los deficientes mentales y formacion del profesorade. Madrid: Faculrad de
Ciencias de la Educacién, 1990.

Edwards, ].P; Elkins, T.E. Nuestra sexualidad. Por una vida afectiva y sexual normalizada. Barcelona:
Fundacién Catalana Sindrome de Down, 1988,

Garcia, J.L. La educacion sexual de las personas deficientes mentales. Pamplona: Medusa, 1991.

Ministerio de Asuntos Sociales. Dossier sexualidad. Revista Minusval niimero 69. Madrid: Instituto
Nacional de Servicios Sociales, 1990.

Ministerio de Asuntos Sociales. Sexualidad en personas con minusvalia psiquica. Serie Documentos Técnicos.
Madrid: Instituto de Servicios Sociales, 1993.

Nordovist, L. Sexualidady discapacidad. Madrid: Instituto Nacional de Servicios Sociales, 1992.

Soto de Lanuza, ].L. Sexualidad y minusvdlides. Madrid: Popular, 1987.
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Terapia Ocupacional Psicosocial

PROFESSOR: Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4.5

Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Quel'estudianc: -

1. Conegui la problematica dels diferents col-lectius socials.

2. Estudii el model d'intervencié des de la Terapia Ocupacional.
3. Conegui els models tedrics d'intervencid.

4. Aprengui técniques d'intervencio.

5. Aprenguiadissenyar projectes d'intervencid.

CONTINGUTS:
1. El mén deles presons:

1.1. Problematica.

1.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
2. SIDA:

2.1. Problematica.

2.2. Intervencié6 de la Terapia Ocupacional.
3. Transeiints:

3.1. Problemarica.

3.2. Intervenci6 de la Terapia Ocupacional.
4. Abus fisic i sexual:

4.1. Problemarica.

4.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
5. Els adolescents en situacié de risc:

5.1. Problematica.

5.2. Intervencid de la Terapia Ocupacional.
6. Immigrants i refugiats:

6.1. Problematica.

6.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
7. Paisos en guerra:

7.1. Problematica.

7.2. Intervencié de la Terapia Ocupacional.
8. Nens del carrer:

8.1. Problematica.

8.2. Intervenci6 de la Terapia Ocupacional.

AVAULACIO:

L'avaluacié del "assignatura es fara d "acord amb els segiiencs criteris:
- Una provaescrita.
- Un treball pracdic.
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BIBLIOGRAFIA:

Monestier Martin. Los niiios esclavos: Informe de la infancia en el mundo. Alianza Editorial, 1999.

Rojas Marcos, Luis. Las semillas de la violencia. Andlisis de sus causas. Espasa Calpe, 1995
Schaefer E. Manualde Terapia de Juego. Manual moderno, 1988,
Liebmann, Marian. Arts approaches to conflict. Jessica Kingsley Publishers, 1996.

El professor recomanara bibliografia especifica al llarg del curs.
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Tecnologia Aplicada a la Discapacitat |

PROFESSOR: Joaquim FONOLL i SALVADOR

Credirs: 4.5

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:

Quel'estudiane:

1. Conegui les caracteristiques fonamentals de la societar de la informacié i sipiga utilitzar els instruments
basics de les tecnologies de la informacié i la comunicacié

2. Identifiqui les diverses ajudes que poden proporcionar les tecnologies de la informacié per a les persones
amb discapacitat,

3. Conegui l'ts de la tecnologia en el camp de la discapacitar, posant especial émfasi en la contribucié de la
millora de la qualitat de vida de les persones amb disminucions, i també en la seva repercussié en I'educa-

cié, el treball, la interaccié social, el temps lliure.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la tecnologia de la informacis:
1.1. Maquinari: ordinadors i periferics.
1.2. Programari: sistemes operatius, programes i aplicacions.
1.3. Internetiles xarxes de comunicacié.
1.4. Dels ordinadorsala societat de la informacié.
2. El processador de text:
2.1. Funcions basiques: escriure, desar / recuperar, imprimir.
2.2. Integracié de text, dibuix i taules.
2.3. Elformacdel text: els estils, les columnes i les plantilles.
3. Eines de disseny grafic:
3.1. Usde les eines basiques per tragar, pintar, retallar i enganxar imatges
3.2. Nocions elementals sobre els tipus de grafics, la paleta de colors i el formarts del fitxers
3.3.Eines de presentaci6 d'imatges i narracions grafiques
4. Recercad'informacié:
4.1. Navegaci per laweb: nocions basiques, recuperar informacié, adreces interessants
4.2. Estratégies per localitzar informacié: els portals, els cercadors, el llenguarge d'interrogacié
4.3. Edicid de pagines web: components d'una pigines, eines d'edicié, el llenguarge HTML
4.4. Catalegs i publicacions en CD-ROM
5. La comunicacié per internet.
5.1. La missatgeriaiel xat.
5.2. Funcions basiques, normes d'utilitzacié.
5.3. La transmissié de fitxers.
5.4. Altres serveis: radio, televisié, videoconferencia....
6. L'ordinador iles persones amb discapacitat.
6.1. Barreres al'accessibilitat i disseny pera tothom.
6.2. Programes especifics o accés adaprat.
6.3. Opcions d'accessibilitat del Windows.
6.4. Recursos especifics: programari i maquinari.

7. Discapacitat fisica:

65




7.1. Caracreristiques i dificultats en I'accés.
7.2. Recursos per a la configuracié del reclar i raroll.
7.3. Tipus d'accés alernadiu: tecla, ratoli, commuradors.
7.4. Teclats virtuals 1 accés per escaneig.
7.5. Plafons de comunicacié.
7.6. Camps d'aplicacié: accés a la comunicaci6, teleformacié i teletreball.
8. Discapacitat sensorial:
8.1. Deficiencia visual:
8.1.1. Deficiéncia visual: ceguesa, resta visual i dificultats en l'accés.
8.1.2. Recursos per configurar de la interficie graficade l'ordinador.
8.1.3. Tiflotecnologia i accés aleernatiu: linia braile, lectors de pantalla...
8.1.4. Programes amb veu: missatges enregistrats i sistemes de sintesi de veu.
8.2. Deficienciaauditiva:
8.2.1. Deficiéncia auditiva: sordesa, hipoacisia. Caracteristiques i dificultats en I'accés i la comu-
nicacis.
8.2.2. Recursos per a l'estimulacié de la parla, la rehabilitacié del llenguatge i 'aprenentatge de
llenguarges no verbals.
8.2.3. Camps d'aplicacié: accés alainformacié, als mitjans de comunicaciéial'oci.
9. Discapacitat cogniriva:
9.1. Tipologies, caracteristiques i dificultats en I'accés.
9.2. Eines del sistema i estrategies per simplificar l'accés i 'entorn de treball.
9.3. Programes per l'estimulacié cognitiva i |'aprenentatge: entorns oberts i EAO.
9.4. Camps d'aplicacié i repercussi6 social.
10. Aplicacié de la informatica a la Terapia Ocupacional:
10.1. en les activitats de la vida diaria.
10.2. en les activitats d'oci.
10.3. en les activitats de productivitat.
10.4. en I'ambit geriatric, en la discapacirtati en els ambits d'exclusié social.

AVALUACIO:

L'avaluacié de l'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

- un treball d"aplicacié dels coneixements que es realitzara durant el desenvolupament de les classes i que re-
presentard un 45% de la nota

- els exercicis realitzats al'hora de classe que representaran un 10% de la nota

-iun examen final per escrit que representara un 45% de la nota.

BIBLIOGRAFIA:

El professor recomanara bibliografia especifica al llarg del curs.
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Estimulaci6 Cognitiva en Terapia Ocupacional

PROFESSOR: Sergi GUZMAN i LOZANG

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4¢

OBJECTIUS:
) .

Quel'estudiant: -

1. Adquireixi els coneixements basics de 'estructura i contingut de 'estimulacié cogniriva (EC).

2. Conegui i pugui urilitzar els diferents models i marcs tedrics en Paplicacié de estimulacié cognitiva des
deTO.

3.1dentifiqui i desenvolupi plans d'intervencié adapracs a les diferents disfuncions cognitives ja sigui de ti-
pus transitori permanent i/o degeneratius.

4. Conegui i adquireixi els coneixements i habilitats basiques per a 'elaboracié de programes psicoestimu-
latius, tant dins 'ambit geritric com psiquiaeric.

5. Adquireixi els coneixements basics per a 'aplicacié de l'estimulacié cognitiva en el context institucional i
dins'equip interdisciplinari.

CONTINGUTS:
1. Introduccié:
1.1. Situaci6 actual de 'estimulacid cognitiva.
1.2. Models actuals de l'estimulacié cognitiva en psiquiatriai psicogeriatria.
1.3. Situacié futura i linies possibles.
1.4. Programes actuals i futurs.
2. Definici6 I’E.C.
3. Objectiu general:
3.1. Objectius especifics en geriatria.
3.2. Objectius especifics en psiquiatria.
4. Elements que engloba 'E.C:
4.1. Elements de les funcions mentals superiors.
4.2. Elements de la psicomotricitat.
4.3. Elements psicosocials.
5. Aspectes condicionats de 'E.C:
5.1. Context terapéutic.
5.2. Pacient.
5.3.TO.
6. Metodologiade 'E.C:
6.1. Tipus de disfuncié cognitiva.
6.2. Perfil del pacient amb disfuncié cognitiva.
6.3. Sistemes de valoracié:
6.3.1. D’altres professions.
6.3.2. PropisdelaTO.
6.4. Models i marcs de referéncia de TO en I'aplicacié de I'E.C.
6.4.1. Model de discapacitat cognitiva de K. Allen.
6.4.2. Marc cognitivoconductual.
6.4.3. Marc cognitivoconceptual.



6.4.4. Tecniques.
0.5. Relaci6 entre sistemes de valoracié i models per a la prictica.
6.6. Tipusd'acrivitatsd'E.C.

6.7. Modalirats d’intervencié.

6.7.1. en laformalitzacié de grups.
6.7.2. Tipus de grups.
7. Activitats de la vida diaria (AVD):
7.1. Funcions reguladores de les AVD.
7.2. Técniques d’aplicacid en I'afectacié de I'autonomia en el pacient amb disfuncié cogniriva.
8. Activitats peral’E.C., orientadesa:
8.1. Memoria:
8.1.1. Técniques d’orientacid a la realitar.
8.1.2. Reminiscéncia.
8.2. Percepcid.
8.3. Llenguarge.
8.4. Praxies.
8.5. Raonament logic.
8.6. Arencié/ Concentracid.
8.7. Terapia sensomotriu.
8.8. Psicomotricitat.
8.9. Socioterapia.
9. Aspectes per a elaborar programes d'E.C.

AVALUACIO:
Lavaluacié de I'assignatura es fard d’acord amb els seglients criteris:
° Prova escrita d’avaluacié final.
* Criteris del professor per a assisténcia a classe, parcicipacié activa i treballs en grup sobre:
-Analisi de poblacions
-Serveis de T.O.
-Programes i subprogrames
-Activitats

BIBLIOGRAFIA:

Martijena, Nidia. Ecologia humana. Nueva dimensién de la Terapia Ocupacional. Argentina: Centauro.

Israel, Liline. Método de entrenamiento de la memoria. Senar,

Luria. £/ Cerebro en accidn. Barcelona: Fonranella, 1979.

Richard, J; Rubio, I. Terapia Psicomotriz. Barcelona: Masson, 1996.

GémezTolén, ). Fundamentos metodolégicos de la TO. Saragossa: Mira, 1997.

Jiménez Orrega, J.; Gonzilez Torres, J. Psicomotricidad y educacion fisica. Visor.

Grieve, June. Newropsicologia: evaluacion de la percepcion y la 'cognicio'n. Buenos Aires: Médica Panameri-
cana, 1995.

Durante, Pilar; Noya, Blanca. TO en Salut Mental: Principios y prictica. Barcelona: Masson, 1998.

Pla de Salut. Quadern n. 10. Els trastorns cognitius de la conducta en latencié sociosanitiria. Servei Carala de

la Saluc, 1998.
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Idioma: Anglés

PROFESSORA: M. Carme CRIVILLES i GRAU

Credies: 4.5
Quadrimestre: 4t

OBJECTIUS:

Que estudiant: -

1. Desenvolupi els coneixements de gramarica necessaris per a 'adquisicié d’un ts precis i correcte de la
llengua anglesa, tant oral com escrita.

2. Adquireixi el vocabulari i frases fetes propies d’un concext de Terapia Ocupacional.

3. Desenvolupila capacitat de comprensi6 de textos escrits, videos i gravacions.

CONTINGUTS:
1. Language:
1.1. Some writing and spelling rules
1.2. Review and contrasting tenses (active and passive)
1.3. Narrating and linking past, present and future events
1.4. Hypothetical situations and the conditionals
1.5. Reporting statements, questions and commands
1.6. Describing, defining and the relative clauses
1.7. Useful phrases and vocabulary
2. Physiotherapy and Occupational Therapy
2.1. Parts of the body
2.2. Body position and body mechanics (patient and therapist)
2.3. Anamnesis
2.3.1. Learning to walk again
2.3.2. Being an in-patient
2.3.3. I thought I would never walk again
2.3.4. The tiny gap between life and death
2.3.5. Sick kids
2.3.6. Ergonomics
2.3.7.A.B.C. First Aid Facts
2.4. New approaches to Physiotherapy and Occupational Therapy through the Internet.

AVALUACIO:

Lavaluaci6 de I'assignatura es fard d’acord amb els segiients crireris:

- Una prova escrita en acabar I'assignatura que representara el 70% de la nota.

- E130% restant s'obtindra a partir d’un treball utilitzant internet i altres métodes multimedia (CD Roms a
I'’Aula &’ Autoaprenentatge) que es detallaran a comengamentde curs.)

BIBLIOGRAFIA

Alexander, L.G. Step by Step 1/2/3. Harlow: Longman, 1991

Austin, D; Crossfield, T. English for Nurses. Harlow: Longman, 1992

Bolton, D; Goodey, N. English Grammar in Steps. London: Richmond Publishing, 1996
Cambridge Word Selector Anglés - Catala. Cambridge: Cambridge University Press, 1995
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Collins Today’s English Dictionary. Collins, 1995
James, D.V. Medicine. English for Academic Purposes Series. Hampstead: Phoenix ELT, 1989
Longman Language Activator. Harlow: Longman, 1994
McCArthy, M; O’Deli, E English Vocabulary in Use. Cambridge: Cambridge Universicy Press, 1994
Murphy, R. English Grammar in Use. Cambridge: Cambridge Universicy Press, 1994.
Oxford Dictionary of Food and Nutrition. Oxford: Oxford Universicy Press, 1998.
Oxford Dictionary of Nursing. Oxford: Oxford University Press, 1998.
Oxford Diccionari Visual. Oxford: Oxford University Press, 1992.
Willis, D. Collins Cobuild Student’s Grammar. Harper Collins, 1991.

Dossier de lectura i glossari.
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La Funcid del Dibuix i U'Activitat Liidica en el Nen

PROFESSORA: Nilda ESTRELLA i SAYAG

Credits: 4.5
Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS

Quel'estudiant:

1. Conegui les diferents elaboracions tedriques sobre el joc i el dibuix.
2. Conegui la funcié del joci el dibuix en el desenvolupament del nen.
3. El dibuix i el joc com a eines per al terapeuta ocupacional.

CONTINGUTS:
1. Eljociel dibuix en la psicologia evolutiva.
1.1. El joci el dibuix segons J. Piaget.
1.2. Eljociel dibuix segons H. Wallon.
1.3. Analisi comparativa de les teories de H. Wallon i J. Piager.
2. Eljociel dibuix enla teoria psicoanalftica.
2.1.Segons S. Freud.
2.2. Segons M. Klein.
2.3.Segons . Lacan.
3. El primer joc infantil.
3.1.El ménsimbolic.

|
|

3.2. Articulacié entre real, simbolic i imaginari.
3.3. Els tres registres: simbolic, imaginari i real al joc del nen.
4. La funci6 del jocalavida del nen:
4.1. A quéiper qué juguen els nens?
4.2. Eljocil’estructuracié psiquica.
4.3. El joc enels diferents moments de la infincia: joc simbblic, joc reglat.
4.4. El joc com interpretacié.
4.5. La interpretacié del joc.
4.6.Eljocilaseva funcié en el diagnostic.
5. Eljocilaseva funcié en la valoracié de T.O.
6. Eldibuix ilaseva funcié en T.O.
5.1. Adquisicié de la nocié d’espai.
5.2. El cosilaseva representacié.
5.3. El dibuix com interpretacié.
5.4. El dibuix i la seva funcié diagnostica.
5.5. Lainterpretacié del dibuix.

AVALUACIO:

La professora especificara els criteris d’avaluacié a Piniciar I'assignatura.

A A A U e X R omt e G s el b i

BIBLIOGRAFIA
Cabrera, A. Naturaleza del lenguaje y el dibujo en la prictica con nifios. Revista Agalma n. 1. Valencia:
Escuela de Estudios Psicoanaliticos Oscar Masotta, 1986.
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Escrella, N. Desiino de un diagndsiico, del fendmeno a ln estructura frendiana. Revista Freudiana n. 16.
Barcelona: Escuela Europea de Psicoandlisis, 1996.

Freud, S. De la bistoria de una neurosis infansil. Buenos Aires: Amorrortu Edivores, 1972.

Freud, S. Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios. Buenos Aires: Amorrortu Edivores, 1972.

Klein, M. Técnica psicoanalitica del juego: su historia y su significado. Buenos aires: Paidés, 1976.

Lépez, R. ialtres. Pasaje de la interpretacion al juego como interpretacion del nifio. En transferencia e interpre-
tacién en la prdctica con nifios. Buenos Aires: Atuel, 1992.

Mannoni, O. La parte del juego. En Donald W. Winnicott. Buenos Aires: Trieb, 1978.

Winnicott, D. Realidad y juego. Barcelona: Gedisa, 1979.

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durantel curs

72




Treball Grupal en Terdpia Ocupacional
PROFESSORA: Nilda ESTRELLA i SAYAG

Credits 4,5

Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS

Quelestudiant:

1. Conegui les diferents modalitats de grups

2. Sapiga quin ésPabordarge grupal segons els diferents marcs redrics

3. Sipiga com seleccionar els participants, com definir els objectius dels diferents grupsi la funcié del cera-
peuta ocupacional dins del grup

4. Sapiga com treballaramb un grup tenincen compte la individualicac dels seus participants

CONTINGUTS
1. Diferents corrents i conceptes fonamentals
1.1 Breu desenvolupament historic de la psicologia dels grups
1.2 Déria de rotalitat, el grup com un camp de forces. Corrent dinamista de K. Lewin
1.3 Serialitar i grup. Els diferents moments dels grups segons J.P. Sarere
1.4 Teories psicodramatiques: la teoria de la espontaneitat. Espai i técniques dramatiques
1.5 La teoria de la comunicacié: interaccié i comunicacié
1.6 El grup com a sistema, circularitat, redundancia, grup familiar
1.7 Grups operatius, teoria dels rols, organitzadors interns de P'estrucrura grupal
2. Laportacié de S. Freud
2.1 Concepte de massa
2.2 Lasuggestid, el contagi, I'estructura libidinal,
Laidentificacié
3. Desenvolupaments contemporanis de la psicologia social i la seva utilicat per a la practica de a T.O.
3.1 Els sistemes de representacié social
3.2 lindividu ila interaccié social: en la infancia, 'adolescencia i la vida adulta
3.3 Funcié i tipus de grup en el camp social
3.4 Funcié i tipus de grup en rehabilitacié
3.5 Funcid i tipus de grup en salut mental
4. El dispositiu grupal
4.1 Leleccié dels participants
4.2 Definicié dels objectius
4.3 Funcid illoc del professional dins del grup
5. Elsubjecte i el grup
5.1 La resposta al fenomen grupal _
5.2 La particularitar del subjecte dins d’un procés grupal
5.3 Laintervencié del professional

AVALUACIO

ATinicidel curs el professor informara sobre els criteris d’avaluacié

BIBLIOGRAFIA
Gennie i Paul Lemoine. Teoria del psicodrama. Editorial Gedisa
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Enrique Pichon—Riviere £/ proceso grupal. Ediciones Nueva Visién.

Giddens, A. Sociologin (2aed.). Alianza Universidad Textos.

Anziieu, D.y Ives Martin, A. La dindmica de los pequeiios grupos. Editorial Bisqueda.
Estrella, N. El discurs de la psicoandlisi i la dimensid social,

Freud, S. Psicologia de las masas y andlisis delyo. Amorrortu Editores.

Frud, S. Elmalestar en la cultura. Amorrortu Edirores.

Es recomanara bibliografia especifica i complementaria durantel curs
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Comunicaci6 i Llenguatge

PROFESSORA: Mireia TORRALBA i ROSSELLO

Credits: 4.5

Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Adquireixi els coneixements generals sobre la comunicacié com a capacitat humana i el seu significat so-
cial.

2. Adquireixi els coneixements generals sobre el llenguatge entés en tota la seva complexitar com a instru-
ment de comunicacié i instrument de la intel-ligtncia humana.

3. Conegui les diferents alteracions comunicarives i lingiiistiques de determinades patologies.

4. Millori en la seva comunicacid i tracte amb els pacients afectats per aquesres alteracions,

CONTINGUTS:
1.Introduccié:
1.1. Lainterdisciplinarietat.
1.2. Una introduccié a la comunicacié. Que vol dir comunicar-se?
1.3. La comunicacié no verbal:
1.3.1. Laseva utilitzacié conscienten el tracte amb el pacient.
1.4. Una aproximacié a la complexitat del llenguatge. Que és el llenguarge?
1.4.1. Elllenguatge com a instrument.
1.4.2. Teories sobre 'adquisicié lingiiistica.
1.4.3. Evolucié lingiiistica.
1.4.4. En periode d’adquisicié, en adules i en la vellesa.
1.5. Sistemes de comunicacié alternativa i augmentativa:
1.5.1. Diferents tipus de sistemes de comunicacié.
1.5.2. La seva utilitzacié.
2. Descripcié de diferents tipus d’alteracions lingiiistiques:
2.1. Pacients que tenen alterat I'ds lingiifstic i/o contingut lingiifstic.
2.1.1. Descripcié de les caracteristiques lingiiistiques propies del pacient (dement, psicotic, autis-
me...)
2.1.2. Com comunicar-se.
2.2. Pacients que tenen alterada la forma lingiifstica (Uestructura del llenguatge):
2.2.1. Descripci6 de les caracteristiques lingiiistiques propies del pacient.
2.2.1.1. En periode d’adquisicié (Sindrome de Down, paralitic cerebral. ..)
2.2.1.2. En llenguatge ja adquirit (AVC, TCE...)
2.2.2. Com comunicar-se.
3. La comunicaciéd amb pacients amb alteracions de la parlai veu:
3.1. Descripci6 de les caracteristiques lingiiistiques propies del pacient (Parkinson, ELA, AVC cervellet,
traqueotomies, paralisis cerebral...).
3.2. Com comunicar-se.

AVALUACIO:

Lavaluacié es farh d’acord amb els segiients criteris:
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-Una provaescrita en acabar 'assignarura que representari el 809% de la norta final.
p

- E120% restants'obtindra a partir de Uentrega d'exercicis que es realitzaran en les classes.

BIBLIOGRAFIA:

Belinchén, M.; Riviere, A. ilgoa, ].M. Psicologin del lenguaje. Investigacion y teoria. Madrid: Trotta, 1992.

Boada, Humbert. £l desarrollo de la comunicacion en el nifio. Barcelona: Anthropos, 1986.

Junqué, C. i Barroso, J. Neuropsicologz'fz. Barcelona: Sintesis, 1995.

Basil, C. i Ruiz, R. Sistemes de comunicacié no vocal per a nens amb disminucions Sisiques. Generalitac de
Caralunya. Departament d’Ensenyament. Col-leccié: Infants Impedits Fisicament, 1984.

Lyons, J. Introduccién al lenguajey a la lingiiistica. Barcelona: Teide, 1984.

Puyuelo, M.; Péo, D; Basil, C.; Le Métayer, M. Logopedia en la pardlisis cerebral. Barcelona: Masson, 1996.

76




Terapia Ocupacional Comunitaria

PROFESSOR: Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4.5

Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Quel'estudiant:

1. Identifiqui les caréncies socials de la comunita.

2. Es familiaritzi amb els recursos i serveis existents en la comunitat.
3. Apliqui els coneixements teorics a la pricrica.

4. Treballi en equip.

5. Conegui laimportancia de la recerca en Terapia Ocupacional

6. Dissenyi i desenvolupi un projecte d'intervencié comunitaria.

CONTINGUTS:

1.Disseny de projectes.

2. Filosofiad'intervencid.

3. Raonament clinic.

4. Models tedrics d'intervencid.
5. Técniques d'intervencié.

6. Instruments de valoracié.

7. Recerca de finangament.
8. Equips de treball:
8.1. Equips transdisciplinars i internacionals.
9. Treball de recerca.
10. Recerca i Terapia Ocupacional.
11. Terapia Ocupacional a Internet.

12. Publicacions cientifiques.

AVALUACIO:
L'avaluacié de I'assignatura es fard d "acord amb els segiients criteris:

- Valoracié del projecte d'intervencié dissenyat pels estudiants.

?
|
g BIBLIOGRAFIA:
E Mattingly, Cheryl. Anthropology, OT and Action Research. AJOT, 1991.
% Bert, Stephen. An overview of the research methodologies available to the OT: An outline of the research process.
E BJOT, 1995. ,
Neistade, Maureen. Clinical reasoning. Clinical reasoning case studies as reaching tools. AJOT, 1998.
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Estrategies d’Intervencié en el Dolor Cronic

PROFESSORS: Josep A. SOLERiRIUS
Anna ROVIRA i SADURNI

Credits:45
Quadrimestre: 6&

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Identifiqui i valoriels diferents tipus de dolor.

2. Conegui les actuals alternarives terapeuriques.

3. Assumeixil'actitud necessaria envers el pacient amb dolor.

CONTINGUTS:
1. Introduccid a Palgologia:
1.1. Antecedents hiscorics.
1.2. Definicié del dolor.
1.3. Aspectes sociologics del dolor.
1.4. Dolor innecessari i negligéncia terapeurica.
2. Aspectes basics del dolor.
2.1. Neuroanatomia.
2.2.Vies de transmissi6 nociceptiva.
2.3. Neurofisiologia.
2.4. Neuroquimica del dolor.
3. Aspectes clinics del dolor:
3.1. Tipus de dolor.
3.2. Escales de valoracié.
3.3. Aspectes psicologics.
4. Alternatives terapeutiques:
4.1. Mesures farmacologiques:
4.1.1. Tractament medicamentds.
4.1.2. Efecte placebo.
4.1.3. Bloquejos nerviosos.
4.1.4. Analgesia peri i intradural.
4.2. Mesures no farmacoldgiques:
4.2.1. Relaxament.
4.2.2. Massarges.
4.2.3. Acupuntura.
4.2.4. Reflexologia.
4.2.5. Altres.
4.3. Teécniques especials:
4.3.1. Tractament neuroquirurgic.
4.3.2. Neuroestimulacié.
4.3.3. Altres.
5. Dolor en situacions especials:
5.1. Dolor postoperatori.
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5.2. Dolor oncolégic.
5.3. Dolor pediatric.
5.4. Dolor en geriatria.
5.5. Dolor cronic.
5.6. Dolor osteoarticular.
5.7. Dolor neuroparic.
6. Clinica del dolor:
6.1. Historia de les cliniques del dolor.
6.2. Situacié actual.

6.3. Unirats de dolor.

AVALUACIO:

Lavaluacid de I'assignatura es fari d’acord amb els segiients criteris:
- Assisténciaa classe.

- Presentacié oral i escrita d’un treball.

BIBLIOGRAFIA:
Aliaga, L; Bafios, ].E. Tratamienio del dolor. Teoria y practica. Barcelona: MCR, 1995.
Muriel, C.; Madrid, J.L. Estudio y tratamiento del dolor agudo y crénico. Madrid: ELA, 1994.

Es recomanara bibliografia especifica al llarg de I'assignarura.
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Insercié Sociolaboral

PROFESSORES: Tamara GASTELAARS
Nuria PRAT i BOA

Credits: 4,5

Quadrimestre: 6&

OBJECTIUS:

Que lestudiant:

1. Conegui les peculiaritats de l'ocupacié en el cas de les persones amb discapacitat: legislacié, centres de
formacié, centres de treball.

2. Aprengui les funcions i tasques que realirza un orientador laboral amb especial atencié als col-lecrius amb
discapacirat.

3. Adquireixi els coneixements basics per impartir tallers d’entrenament en recniques de recerca de feina 2
persones amb discapacitat.

4. Reflexioni sobre el sentiti Paportacié de la Terapia Ocupacional en el camp de la insercié sociolaboral.

5. Posicioni el terapeuta ocupacional dins l'organigrama funcional de la insercié sociolaboral.

6. Conegui el procés d'intervencié en els diferents ambits d’integracié.

CONTINGUTS:
1. Introduccié a la insercié laboral:
1.1 Concepte d’integracié social.
1.2 Legislacié.
1.3 Conceptes: ocupacid, professid, lloc de treball.
1.4 Lasignificacié del treball per ala personaamb disminucié.
1.5 Definici6 del treball i els seus components: tasques; condicions del lloc de treball (fisiques i ambien-
tals / temporals / psicologiques); entorn laboral i clima.
1.6 El procés d’insercié laboral: orientacié/formacié / insercié.
2. Orientacié laboral:
2.1 El mercacde treball:
2.1.1 Prospecci6 del mercat de treball.
2.2 Anilisi del lloc de treball.
2.3 Analisi laboral dels treballadors.
2.4 Elaboracié de l'itinerari personal:
2.4.1 Accions d’orientacié.
2.4.2 Accions de formacié.
2.4.3 Accions d'insercié.
3. Formaci§ laboral:
3.1 El procés de qualificacié.
3.2 Sistemes de formacié:
3.2.1 Formacié per al lloc de treball.
3.3 Funcions del terapeuta ocupacional en I'adaptacid, readapracié i capacitacis.
4. Insercié laboral: ‘
4.1 Introduccid.
4.2 Criteris de seleccié i aparellament.
4.3 Modalitats d’integracié laboral:
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4.3.1 El mercatde treball ordinari.
4.3.2 Centre Especial de Treball (C.E.T').
4.3.3 Centre Ocupacional (C.O).

4.4 Funcions del terapeuta ocupacional en els CET, centres ocupacionals i en el mercat ordinari.

4.5 Xarxa de recursos socials de suporta la integracié laboral.
4.6 Funcions del terapeuta ocupacional en les mitues de treball.

AVALUACIO:
Lavaluacié de l'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:
- 60% Examen de continguts tedrics.

- 40% Exercicis de classe.

BIBLIOGRAFIA:

Generalitat de Catalunya. Manual dinsercid laboral de persones amb disminucid psiquica. Barcelona:
Grafiques Olimpia 2000, 2000.

GLARP (Grupo latinoamericano de integracién laboral de personas con discapacidad). Manual Bidsico de
Rehabilitacién Profesional. Colombia: GLARD, 1991.

Hopkins; Smith; Willard; Spackman. Terapia Ocupacional. Madrid: Médica Panamericana, 1994.

Alvarez, M. Orientacidn profesional. Barcelona: Cedecs, 1995.

Rodriguez, G. La proteccion social de la dependencia. Madrid: Inserso, 1999.

Barrueco, A. La educacidn, la formacion profesionaly el empleo como dimensiones bdsicas de la integracidn de la
poblacién minusvdlida. Revista de Educacién Especial, n. 13, 1993.

Jurado, P. Hacia la integracion laboral de las personas discapacitadas. Herramientas, n. 22, 1993.

Weatherman, R.E La evaluacin de la conducia adaptativa en la mejora de la calidad de los servicios para per-
sonas con discapacidad: educacion especial y trdnsito a la vida adulta en ICE (U. Deusto). Discapacidad y
conducta adaptativa. Bilbao: Educs. Mensajero, 1993.

Montane, J. Orientacién ocupacional. Barcelona: CEAC, 1993.

Pérez, N. Programa de formacid per a la insercié laboral. Barcelona: CEAC, 1996.
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Terapia Ocupacional en Drogodependéncies

PROFESSORS: Jordi VERDAGUER i GORCHS
Salvador SIMO i ALGADO

Credits: 4,5
Quadri mestre: G&

OBJECTIUS:

Que I'estudiant:

1. Conegui la historia de les drogues dins la socierat.

2. Coneguil'atencié ales drogodependencies en el camp de I'Atencié Primaria de Salut.

3. Conegui les diferents intervencions preventives en aquest camp.

4. Identifiqui les principals urgéncies derivades del consum d'aquestes substancies.

5. Identifiqui les patologies més freqiientment associades al consum de drogues.

6. Analitzi els problemes de dependencia més freqiients en aquestes situacions i apliqui les funcions propies
de laTerapia Ocupacional.

7. Conegui lalegislaci6 vigent en el mén de les drogodependencies.

8. Pugui dissenyar i aplicar diferents projectes per atendre a la poblacié de drogoaddicres i els seus familiars.

CONTINGUTS:
1 Arrelament historic de les diferents drogues en el nostre marc culeural.
2.Atencié ales drogodependéncies des de ' Atencid Primaria de Salut:
2.1. Alcohol:
2.1.1. Deteccié de consumidors.
2.1.2. Diagnostic, intervencié terapéutica i seguiment.
2.1.3. Deteccié de pacients amb criteris de dependéncia.
2.1.4. Intervencié terapeutica, derivacid i seguiment.
2.1.5. Rol delaTerapia Ocupacional.
2.2. Drogues il.legals:
2.2.1. Deteccié de consumidors.
2.2.2. Diagnostic, intervencid terapéutica i seguiment.
2.2.3. Deteccié de pacients amb criteris de dependéncia.
2.2.4. Intervencié terapéutica, derivacié i seguiment.
2.2.5. Rol delaTerapia Ocupacional.
2.3. Tabac.
2.4. Urgencies que es poden presentar al'APS com a conseqiiencia del consum de drogues:
2.4.1. Alcohol: intoxicacid, sindrome d'abstinéncia, patologia associada.
2.4.2. Drogues il-legals: intoxicacid, sindrome d'abstingncia, patologia associada.
2.4.3. Criteris de derivacié.
3. Atencié ales drogodependeéncies des dels serveis especialitzats:
3.1. Programes de tractament.
3.2. Rols professionals.
3.3.CAS, CT, UHD, Serveis penitenciaris.
3.4. Joc patologic:
3.4.1. Factors desencadenants.
3.4.2. Diagnostic.
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3.5. Drogues de sintesi:

3.5.1.Descripcid, efectesi formes de consum.
3.5.2. Risc de consum.
3.5.3. Intervencié terapéurica
3.6.Noves addiccions: treball, ordinadors, noves substancies, Internet.

3.6.1. Patologies associades al consum de drogues il-legals:
3.6.2. Descripcié del fenomen.
3.6.3. Programes d'educacié sanitaria.
3.6.4. Diagnostic dual i el rol de la Terapia Ocupacional.

5. Legislacié sobre substancies capaces de generar dependéncia.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignatura es fari d'acord amb els segiients criteris:

- Una prova objecriva que caldra superar amb una puntuacié igual o superiora 5.
- Participacié en treballs i/o seminaris proposats pels professors.

BIBLIOGRAFIA:

Escohotado, A. Historia de las drogas (1, 2 i 3). Madrid: Alianza Edirorial, 1990.

L atencid primaria de salut i les drogodependéncies. Barcelona: Departament de Saniar i Seguretar Social
Generalitat de Catalunya, 1992.

Rigol, A. i Ugalde, M. Enfermeria de salud mental y psiquiatria. Barcelona: Salvar 1992,

5

Urgéncies a ['Atencié Primaria. 1a ed. Barcelona: Insticur Carala de la Salur. Generalitar de Catalunya,
1997.

Pardell, H. Sale6, E.L. Manual de diagnéstico y tratamiento del tabaguismo. Madrid: Médica Panamericana,
1996. -

Grifhith, E. Alcoholy Salud Piblica, Barcelona: Prous Science, 1997.

DSM-ID, Barcelona: Masson, 1995,

Konkol, Barbara. Treatment of Substance Abuse and Alcoholism. OT in Mental Health, 195-204.

Moyers, Penelope, Occupational Therapy Intervention with the Alcobolics Family. Alcoholism, family, men-
ral health. AJOT, Feb 92, 46(2) 105-110.

OT and Alcholism, Rotert, Denise, Occupational Therapy Practice, Mar 93, 4(2), 1-11.

Chacksfield, John The Whole in one Treatment for Alcohol Dependent Clients. Presented at WFOT 94.

The Model of Human Occupation and Individuals with Co-Dependency ProblemsNeville-Jan, Ann OTMH,
1991, 11(2/3),73-97

Stoffel, Women’s Self Esteem [ssues with Substance Abuse and Eating Disorders. Virginia Occupational
Therapy Practice. Mar 93, 4(2), 12-18.

O'Rourker, Geraldine. Alcoholism as secondary diagnosis. Occupational Therapy Practice, Mar 93, 4(2), 19-
23

Morgan, Carol Ann, /llicit Drug Use: Primary Prevention. BJOT, Jan 94, 57(1), 2-5.

Busutil, Joseph. Setting Up an OT program for Drug Addicts, BJOT, Dec 89, 52(12), 476-480.

Idzing, Reat, Forensics and the Care and Treatment of Addicts. WYEOT Bulletin, 17-24.
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Psicomotricitat

PROFESSORA: Montserrat RIZO | MARCOS

CARACTERISTIQUES DE LASSIGNATURA:
Credits: 4,5

Quadrimestre: 5¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Integri el marc i els concepres basics de la psicomotricirat.

2. Elabori estrategies d'intervencid especifiques en I'ambit de la teripia ocupacional.

CONTINGUTS:

1. Historia i fonaments de la psicomotricitac. Tendéncies actuals.

2. La psicomotricitat dirigida i la no dirigida.

3. El concepre de persona des d’una visi6 integradora.

4. El desenvolupament de la persona a través del joc.

5. El joc motriu, cognitiu i lddic en les diferents edats.

6. La tonicitat corporal en relacié a la postura, el moviment, 'emocié i el caracrer.

7. Linfanten relaci6 als altres: familia, educadors, psicomorricista. ..

8. La formacié personal del/la psicomotricista.

9. Els aspectes tecnics de I'aplicacié de les sessions de psicomorricitar.

10. Situacions i patologies més adients per proposar la psicomotricitat com a técnica d’intervencié.

11. Ambics d’aplicacié de la psicomotricitat. |

12. Sessions practiques:
12.1.Experimentacid de les respostes del cos en relacié als materials, 'espai i els altres estudiants.
12.2. Presa de consciencia de les respostes del cos mitjangant el moviment, les respostes sensorials i la

comunicacio verbal i no verbal.

AVALUACIO:

Lavaluacié de I'assignartura es fari d’acord amb els segiients criteris:
- Una prova escrita

- Assistencia obligaroria a les sessions practiques

- Presentacié de treballs

- Participacié a classe

BIBLIOGRAFIA:

Acouturier, B. La prictica psicomotriz. Barcelona: Cientifico Médica, 1985
Dolvo, E. La imagen inconscientedel cuerpo. Barcelona: Paidés, 1990
Keleman, S. Anatomia emocional. Bilbao: Descleé, 1997

Pastor, J.L. Psicomotricidad escolar. Universidad d’Alacant, 1994
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signatures de Lliure Eleccié

Actuacid en Situacions d’Emergéncia Extrahospitalaria

PROFESSORA: Elisenda JAUMIRA i ARENAS
Olga ISERN i FARRES

Credits: 4,5
Quadrimestre: 4¢

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Prengui consciéncia de la necessitat d’ organitzar-se davant d’una situacié d’emergencia.
2. Conegui els principis d’intervenci6 davant d’una situacié d’emergéncia.

3. Actui correctament davant emergéncies extrahospitalaries.

CONTINGUTS:
1. Actuacions en situacions d’emergéncia extrahospitalaria.
1.1. Introduccié
1.2. Actuaci6 general davant d’'una emergéncia.
1.3. Obstruccié de la via atria i suport viral basic.
1.4. Hemorragia i xoc.
1.5. Traumatismes.
1.6. Immobilitzacié i mobilitzacié d’accidentats.
1.7. Cremades.
1.8. Lesions per electricitat.
1.9. Trastorns provocats pel fred 1 la calor
1.10. Alteracions de la consciéncia.
1.11. Atac de cor.
1.12. Reaccions al-lergiques i anafilactiques
1.13. Intoxicacions
1.14. Trastorns per consum de drogues
1.15. Picades i mossegades d’animal.
1.16. Urgéncies neurologiques.
1.17. Alteracions de la conducta.
1.18. Part.
1.19. Accidents en el medi aquatic.
1.20. Farmaciola.
1.21. Legislacié.

AVALUACIO:

Lavaluacié de 'assignatura es fard d’acord amb els segiients criteris:

- Realitzacié d’un treball que el professor indicara al principi del curs.
- Participacié i assisténcia de I'estudiant a classe.

- Una prova escrita.

- Participacié en seminaris.

BIBLIOGRAFIA:
Gelonch, A. Manuald'emergénciesi primeres cures. Barcelona: Generalitat de Catalunya,1992.
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Jiménez, L; Montero, EJ. Protocolos de actuacion en medicina de urgencias. Barcelona: Mosby/Doyma ,
1995.

Manual Cruz Roja de primeros auxilios. El Pais-Aguilar, 1999,

Manualde primeros anxilios en el hogar, trabajo y tiempo libre. Cruz Roja Espafiola. Grijalbo, 1986.

Moreno Milldn, E. Manual de soporte vital bdsico. Madrid: Alan Ed., 2000.

Net, A. i altres Aprén a salvar una vida. Curs intensiv de suport vital basic. CD Rom.

Seiler, T. Primeros auxilios para nifiosy bebés. Madrid: Edaf, 1996. :

Socorrisme. Tecniques de suport a latencid sanitiria immediata. Creu Roja de Catalunya, 1998.
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Franceés per a Professionals de la Salut

PROFESSORA: Gemma DELGAR i FARRES

Credits: 9
Anual

OBJECTIUS:

Que l'estudiant:

1. Adquireixi les habilitats necessaries per a comunicar-se (expressié oral i escrita) en llengua francesa tant
en un entorn hospitalari com en situacions de la vida quotidiana.

2. Activila seva comprensié auditiva i lectora de la llengua francesa.

3. Conegui el vocabulari propi de 'ambit de les Cigncies de la Saluc.

CONTINGUTS:
1. Contingut gramatical:
1.1. Article definic, indefinit, partitiu i contracte.
1.2. Geénere i nombre del nom i de 'adjecriu.
1.3. Negacié i interrogacié .
1.4. Adjectius demostratius i adjectius possessius.
1.5. Situacié en el temps i situacié en I'espai.
1.6. Lexpressié de la quantitat.
1.7. Pronoms personals.
1.8. Comparatiu i superlatiu.
1.9. Temps verbals: present, imperatiu, passé composé, imperfet, futur i construccions perifrastiques.
1.10. Pronoms relatius: qui, que, ol
2. Contingur temaric:
2.1, El cos huma.
2.2. L'hospital i el personal hospitalari.
2.3. Instruments.
2.4. Malalties.
2.5. Tractaments i terapies.
2.6. Lentrevista.
2.7. El sistema sanicari francés.
2.8. Situacions comunicatives quotidianes: presentacions, telefon, direccions, a la farmicia, al restau-

rant, al'hotel...

AVALUACIO:

P’avaluacié es fara d’acord amb els segiients criteris:

- Seguiment de les tasques realitzades a classe que representara en 30% de la nota.

- Prova oral i escrita al final del curs on es posi de manifest que s’han assolit els objectius de I'assignatura.
Representar un 70% de la nota final.

BIBLIOGRAFIA: ‘ -

Bérard, E. Canier, Y; Lavenne, Ch. Tempo /. Paris: Didier/Hatier, 1996.

Fizaine, H. Soigner en deux lagues. Brussel-les: De Boeck Université, 1999.

Gassier, ]. Guide Prépa AS/IAR Biologie-Nutrition alimentation. Paris: Masson, 1999.
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Gassier, ]. Sentrainer ausx thémes saniiaires et sociaux par la presse. Paris: Masson, 1999.

Guillemin, M-C.; Michel, Ch. Techuiques de soins infirmiers. Editions Lamarre, 1998.

Savarofski, J. Le toucher-massage. Editions Lamarre, 1999.

Léxic basic de conversa sanitaria. Barcelona: Instituc Carali de la Salue, 2000.

Diccionari Compact Larousse catala-francés, frangais-catalan. Barcelona: Larousse, 2000.

Garcia Pelayo, R; Testas, J. Dictionnaire francais-espagnol, espagnol-frangais. Paris: Larousse, 1992.

Robert, D Le Petit Robert 1. Dictionnaire alphabétique et analogique de la langue frangaise (dir. réd. Alain
Rey). Paris: Le Robert, 1993.

Petit Larouse de la Médicine. Paris: Larousse-Bordas, 1999,
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Tecnologia Aplicada a la Discapacitat I

PROFESSOR: Joaquim FONOLL i SALVADOR

Credits:4.5

Quadrimestre: 3r

OBJECTIUS:
Que l'estudiant:
1. Sigui capag d’elaborar documents, registre de dades i tractament de la informacié

2. Prengui consciencia de les possibilitats de la informarica en I'adapracié de l'entorn i la comunicacié
3. Conegui exemples d'aplicacié dels ordinadors en activitats ocupacionals i rehabiliradores.

CONTINGUTS

1. Ofimarica aplicada a la gestié de la documentacié professional:

1.1. Bases de dades: registre de persones i documents, filtrarge de dades.
1.2. Fulls de calcul: comprabilitat, pressupostos i estadistica.
1.3. Funcions avangades del processador de text: personalitzacié de documents, correspondéncia, ela-
boracié d'informes...
2. Informarica aplicada a l'accessibilitar, la participacié social i la supressié de barreres:
2.1.Domotica: automaritzacié i gestié de la llar.
2.2. Ajudes técniques per ala comunicacié alternativa.
2.3. Comunicaci6 per internet,
2.4. Webs accessibles.
2.5. Teletreball, teleformacié i teleassistencia.
3. Activitats d'oci i rehabilitacié amb les eines informatiques:
3.1. Estimulacié de les funcions cognitives.
3.2. Rehabilitacié de la parla i la comunicacié escrita.
3.3. Tallers de dibuix i animacié.
3.4. Enregistrament del so i la musica.
3.5. Jocd'ordinador i joguines adaptades.
3.6. Creacid literaria, revista en paper i pagines web.

AVALUACIO

L'avaluacié de I'assignatura es fara d’acord amb els segiients criteris:

- un treball d'aplicacié dels coneixements que es realitzara durant el desenvolupament de les classes i que re-
presentara un 45% de la nota.

- els exercicis realitzats a 'hora de classe que representaran un 10% de la nora.

- un examen final per escrit que representara un 45% de la nota.

BIBLIOGRAFIA:

El professor recomanari bibliografia especifica al llarg del curs.
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Aula de Cant Coral |

PROFESSOR: Sebastia BARDOLET i MAYOLA
3 credits.

INTRODUCCIO:

La inclusié d’aquesta Aula de Cant Coral en el curriculum de la Universitac de Vic vol ser, per una banda,
una aposta per comengar a abastar la normalitar cultural i académica en aquest camp i, per I'altra, prerén
oferir als estudiants la possibilitat d"accedir amb comoditat i profir a la prictica d’aquesta disciplina que els
pot proporcionar una peculiar i activa formacié i educacié en la creativitat i en el compromis interpretatiu,
en el bon gust individual i compartit, en el gaudi estétic de I'experigncia pracrica i vivencial de I'art de la
musica vocal, en el coneixement, desenvolupamentiacreixement de la veu propiaidel conjuncde veus, i de

les més altes i més subrils capacitats auditives.

OBJECTIUS:

* Lexperigncia vivencial i compartida del bon gust i el desenvolupament de les capacitats de percepcié, in-
tervencid i creacié estétiques, per mitja del Cant Coral.

* El coneixement analitic i practic del llenguarge coral per mitja de Pestudi i de la interpreracié d’un reper-
tori significatiu, gradual i seleccionat, d’obres d’art corals de diverses ¢poques que formen part de la nostra
cultura.

* El coneixement i I'ds reflexiu de 'aparell fonador. El perfeccionament —individual i com a membre d’'un
grup—de les aprituds i facultats auditives i atentives.

* Lalecturailainterprecacié empiriques dels codis del llenguatge musical integrats en les partitures corals.

CONTINGUTS:
1. Lacancéaunaveuiengrup.

1.1. Formacié del grup. Coneixement de la propia veu. Principis elementals de respiracié i articulacié.
Actitud corporal. Consellsi practica.

1.2. Lectura del gest de direccié. Coneixement elemental de la partitura. El fraseig. Lexpressivitat i la
intencié. Moviments i matisos.

1.3. Vers l'autonomia de la propia veu dins el conjunt de veus: saber cantar, saber-se escoltar, saber es-
coltar.

2. De cami cap al joc polifonic.

2.1. Trets, particularitats i situacié o tessitura de les veus femenines i de les masculines.

2.2.La melodia canonica. El canon a 'unison: cinons perpetus i cinons tancats (a 2 veus, a 3 veus, a 4 i
més veus [iguals / mixtes]).

2.3. Lacangé a veus iguals (2 veus, 3 veus).

3. Coneixement i treball de repertori.

3.1. El repertori populara cor.

3.2. La cangé tradicional harmonitzada.

3.3. Coneixement i interpretaci6 —gradual i dintre de les possibilitats i limitacions ticniques a qué ens
vegem obligats— d’obres corals i polifoniques representatives tant per llur situacié historica com
pels géneres i els autors. ‘ ' '

3.4. Audicid especificai exemplar, comentada.
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AVALUACIO: _

LAula de Cant Coral es fard durantel tot el curs amb una classe secmanal d'una hora i mitja de duracis.

Les classes seran sempre practiques i actives, sense excepcié. Els aspectes tedrics sempre Seran donats i co-
mentats de cara a la praxis interpretativa. Lassimilacié individual, promoguda, experimentada i controlada
pel propi interessar, progressiva i constant, & indispensable per al profit global de l'assignatura. Per tant, és
imprescindible una assisténcia sense interrupcions, interessada i activa, per superar I'assignatura,

BIBLIOGRAFIA:
Es facilitard un dossier basic que contindr les partitures amb qué es comencaran les activitars d’aquesta

Aula de Cant Coral, i que s"anir ampliant al llarg del curs d’acord amb el ritme de treball i les caracteristi-
ques del grup.

Nota important:

Abans de materialitzar la matricula d’aquesta assignatura, alumne ha d’entrevistar-se amb el professor per
a obtenir-ne l'accepracié explicita. Lordre amb queé es donaran els continguts descrits no és seqiiencial ni
necessariament completiu, ni Padquisicié o treball d’un contingut mai no podr significar 'abandonament

d’un de suposadament previ.

Tot i que s'observara un ordre estricte i controlat en el camf cap a ulteriors assoliments o dificultats —de-
pendra de les caracteristiques i de 'impuls que porti el grup—, tots els continguts referents a repertori en ge-
neral poden ser presents en cada classe, i els que fan referéncia als aspectes fonétics, expressius, estétics,
morfoldgics, etc. es treballaran, amb més o menys intensitar, en totes les classes.
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Curs d’iniciacio al Teatre

PROFESSORA: Dolors RUSINOL i CIRERA

3 credits

INTRODUCCIO:

LAula de Teatre Experimental de la Universitat de Vic neix el curs 1993-94 i pretén contribuir a la dinamit-
zacié cultural de la nostra Universitat i servir de plataforma d’introduccié al teatre i les arts escéniques en
general.

L'Aula de Teatre es un espai on, d’'una banda, els estudiants de diferents carreres es poden trobar amb la fi-
nalitat de crear lliurement i relaxada, sense condicionants. De ['altra, aquest espai serveix també com a re-
flexié collectiva i d’experimentacié teatral.

Per fer tot aixd es compta amb un professor que guia tot el projecte; amb espais d’assaig, que cedeix
I'Institut del Teatre de Vic; amb col laboracions externes de professionals en les tasques de direccié, drama-
tirgia, escenografia i il luminacié, i també s'utilitzen espais externs per a les representacions.

Per formar part de ’Aula de Teatre s’ha de passar necessariament pel curs d’iniciacié al teatre o tenir expe-

riencia demostrada en altres centres o grups.

OBJECTIU GENERAL:

Aproximacié al teatre i en concret al treball acroral de base.

CONTINGUTS:
Desinhibicié
Preséncia escénica
Respiracié
Seguretat
Relaxament
Percepcié interior
Percepcié exterior
Descoberta de la teatralitat propia
Diccié i presénciadelaveu
Lactor i I'espai
Moviments significants
Elgest
Laccié
Construccié del personatge

METODOLOGIA:

Les classes seran totalment prictiques, els alumnes experimentaran amb el cos, les sensacions i els senti-
ments. Es treballard individualment i en grup.

El creball es desenvolupara a patir de técniques d’improvisacié i técniques de grup, utilitzant textos d’esce-
nes teatrals, elements de vestuari, escenografia i elements musicals com a suport.

AVALUACIO: ‘
Es valorari la participacié i esforg, I'actitud i I'assisténcia, que es imprescindible ates que el compromis es
indispensable en qualsevol treball de teatre.




Aproximacio interdisciplinaria als Estudis de les Dones:
PEconomia, la Cultura, 'Educacié i la Salut

CREDITS: 4,5
QUADRIMESTRE: 2n

PROFESSORA: Isabel CARRILLO

OBJECTIU:

Lobjectiu d’aquesta assignatura és apropar-nos a la realitar del mén actual a partir de diverses aporracions
academiques: economia, cultura, educacié, salut... prenentel génere com a fil conduceor. Es treballars, per
tant, des de I'especialitzacié i la singularitat de cadascuna de les nostres facultats i estudis per tal de compar-
tir aquells concepres i elements que en sén comuns en 'ambit dels estudis del génere.

METODOLOGIA:

Lassignatura s'estructurari en forma de seminari. En les diferents sessions participaran persones professio-
nals expertes en la matéria que ens aportaran la seva experidncia i coneixements en aquest camp. Per aix®,
I'assignatura combinara lexplicacié i el debat, el treball individual i en grup, la lecrura i discussié de mate-
rials i procurari, fonamentalment, que s'estableixi un dileg i un intercanvi d’opinions fructifer entre totes

les persones que cursin I'assignatura.

PROGRAMA:
Tema 1. La historia del moviment feminista
1.1. Origens del feminisme. El sufragisme: la llibertat politica i la ciutadania
1.2. Laparicié dels diferents moviments feministes.
1.2.1. Feminisme liberal
1.2.2. Feminisme socialista
1.2.3. Feminisme radical
1.2. Els debats del moviment feminista. «El personal és politic»
1.2.1. Familia: treball domestic, violéncia doméstica
1.2.2. Alliberament sexual: control de la reproduccié
1.2.3. El moviment feminista a Catalunya: I Jornades a Catalunya
Tema 2. Les dones en Pambic de les ciencies socials  humanes: concepres basics
2.1. Divisié sexual del treball
2.2. Sistema sexe/génere
2.3. Patriarcat
2.4. Genere
2.5. Model productiu/reproductiu.
Tema 3. De I'estudi ala concrecié: accions politiques dirigides a les dones.
3.1. Les politiques impulsades des de la U.E.
3.2. Tipologia de politiques
3.2.1. Igualtat formal
3.2.2.Igualtat d’oportunitats
3.2.3. Accié positiva
3.2.4. Politiques de génere
Tema 4. Ambits de concrecié de les politiques
4.1. El Mercat de treball: ocupacié i atur
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4.1.1. Segregacié ocupacional.
4.1.2. Discriminaci6 salarial
4.1.3. Tecnologia
4.2. Educacié: el génere dins del sisterna educatiu
4.2.1. Coeducacié
4.2.2. Rolsde nois i de noies dins de les aules
4.2.3. Aprenantatges masculins?, aprenantatges femenins?
4.3. Salut: el mén de la cura, un mén fementi?
4.3.1. Latencié ales persones
4.3.2. Malalties d’homes i dones?
4.4. Culrura: produccié i recepci6
4.4.1. Politiques que fomenten la participacié de les dones en 'ambit de la cultura.
4.4.2.Ladonacom a consumidora de cultura.
4.4.3.Ladonaenel méndelaliteraturaiel cinema.

AVALUACIO:

a) Assisténcia a classe i participacié en les diferents sessions de treball.

b) Realitzacié de les diferents activitats plantejades a classe.

c) Realitzacié d’un treball individual: meméria del cursianilisi de premsa.

d) Realitzacié d’un treball a partir de lalectura d’una novel.la, pel.licula. ..
Per aprovar I'assignatura cal assolir i desenvolupar satisfactdriament els objectius i les activitats plantejades
en cada apartat (el minim de cada part és un aprovat: 5)

BIBLIOGRAFIA:

Acker, S. Género y Educacion. Reflexiones socioldgicas sobre mujeres, ensefianza y feminismo. Madrid: Narcea,
1995.

Alemany, C. Yo no he jugado nunca con Electro L. Madrid: Instituto de la Mujer, 1989.

Anderson, B; Zinsser, J. Historia de las mujeres: una bistoria propia. Barcelona: Critica, 1991. Vol I I1.

Beneria, L. Reproduccidn, produccidn y division sexual del trabajo ala Revista Mientrastanto, n. 6, Barcelona,
1981.

Beneria, L. La globalizacién de la economia y el trabajo de las mujeres a la Revista Economia y Sociologfa del
Trabajo, n. 13-14, Madrid, 1991.

Borderfas, C; Carrasco, C; Alemany, C. Las mujeres y el trabajo: rupturas conceptuales. Barcelona: Icaria,
1994.

Butler, J. Gender Trouble. New York: Routledge, 1990.

Camps, C. Elsiglo de las mujeres. Madrid: Cétedra, 1998.

Dahlerup, D. (Ed.) The New Women's Movement. Feminism and political in Europe and the USA. Sage
Publications. Forthcoming, 1986.

Duran, M. A. Lajornada interminable. Barcelona: Icaria,1987.

Duran, M. A. Mujer, trabajo y salud. Madrid: Trotta, 1992.

Einsenstein, Z. Patriarcado capitalistay feminismo socialista. Méxic: Siglo XX1I, 1980.

Evans, M. Introduccién al pensamiento feminista contempordneo. Madrid: Minerva, 1997.

Friedan, B. La fuente de la edad. Barcelona: Planeta, 1994. :

Fuss, D. En esséncia. feminisme, naturalesa i diferéncia. Vic: Eumo Editorial, 2000.

Hernes, H. Elpoder de las mujeres y el Estado del Bienestar. Madrid: Vindicacién Feminista, 1990.

Lewis, ]. The debate on sex and classa New Left Review, 1985. n. 149.

Mackinon, C. Hacia una teorta feminista del Estado. Madrid: Ediciones C4tedra. Universitat de Valéncia.
Instituto de la Mujer, 1995.
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Moreno, M. Delsilencio a la palabra. Madrid: Instituto de la Mujer, 1991,

Nash, M. Mujer, familia y trabajo en Esparia. Barcelona: Anthropos, 1983.

Pateman, C. Ef contrato sexual Barcelona: Anthropos. Strie de filosofia politica, 1995.

Rambla, X; Tome, A. Una oportunidad para la coeducacién: las relaciones entre ﬁzmilias Jescuelasa Quaderns
de Coeducacié. Barcelona: ICE. UAB, 1998. n. 14.

Showstack, A (Ed.). Las mujeres y el Estado. Madrid: Vindicacién Feminista, 1987.

Swann, A. A cargo del Estado. Barcelona: Ediciones Pomares-Corredor, 1992.

Toro, J. Elcuerpo como delito. Anorexia, bulimia, cultura y sociedad. Barcelona: Ariel, 1996,

Tubert, S. Mujeres sin sombra. Maternidad y teconologia. Madrid: Siglo XXI, 1991.

Varis, Elfeminisme com a mirall a l'escola. Barcelona: Institut d’Educacié. Ajuntament de Barcelona, 1999,
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Gesti6 Turistica i del Patrimoni Cultural per a un Desenvolupament Sostenible

CREDITS: 6
QUATRIMESTRE: 1r

COORDINACIO DE LASSIGNATURA:
Joan BOU GELI (Catedra UNESCO UV-UH «Desenvolupament Huma Sostenible, Equitat, Partici-

pacié i Educacié Intercultural»)

OBJECTIUS:

Analitzar les iniciatives publiques de planificacié democratica que han de permetre I'evolucié d’un espai
rural cap a un desenvolupament sostenible, mitjancant la construccié i la conservacié d’un patrimoni rural
en el si d'una politica turfstica integral. Aquestes inciatives han de contemplar la potenciacid de la identitar
ila diversitat cultural dels diferents pobles que han integrat i integren aquest espai.

PROGRAMA:
1) Planificacié democratica en la gestié del patrimoni natural i cultural
a) Sintetica evolucié historica del paper del sector public en Pambit de les politiques d’intervencié publi-
ca.
b) Situacié de canvi actual en les estructures i les funcions de I'Estat i les seves conseqiiéncies en I'ambit
de les politiques publiques.
¢) El mercar social i les estructures «non profit» com a alternatives d’iniciatives publiques en la prestacié
de serveis i particularment en el turisme.
d) Diferents fases en el procés de presa de decisions publiques.
e) Elaboracié d’un programa de politica per a un turisme cultural i ecoldgic com a motor d’un desenvo-
lupament sostenible.
2) Patrimoni, gestié social i cultural.
a) Manifestacié i suport de la identitat cultural
b) La diversitat cultural com a instrument turistic per a un desenvolupament sostenible
¢) Tractament de la identitat i la diversitat cultural
d) El testimoni dels jesuites: les reduccions, «la provincia dins de I'altra provincia», l'arquitectura jesuiti-
ca. Regionalitzacié turistica. Els 30 pobles.
3) Desenvolupament sostenible en un espai rural
a) Lespai rural com a imbit de desenvolupament sostenible
b) El cas de Misiones: la selva, la chacrailes plantacions.
c) Desenvolupament sostenible, gestié ambiental i ecoturisme en rees protegides de Misiones: parc na-
cional de Iguazd, parcs provincials i la reserva de la biosfera de Yaborty.
d) Metodes i tcniques d'investigacié de les potencialitats turistiques en I'espai rural.
¢) Construccié d’un patrimoni rural integrat per al desenvolupament sostenible, Ecoturisme i desenvo-
lupament rural integrat. Conservacié del patrimoni rural.

METODOLOGIA:
Elprograma de 'assignatura es duri a terme mitjangant Pexposicié de diferents temes per part del professo-
ratd’America Llatina: .
— Universidad Columbia del Paraguay
. Prof. Arq. Luis Herndez
— Universidad Nacional de Misiones (UNaM) - Argentina
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. Prof. Lic. Emilce Cammarara
. Prof. Lic. Beatriz Rivero
— Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul (UNHUI) Brasil

. Prof. Lic. Emir Limana

Els estudiants hauran de preparar una memoéria de la matéria creballada a classe.

AVALUACIO:
Els estudiants hauran de presentar una meméria de les matéries treballades a classe. Per poder ser avaluat
Pestudiant haura d'haver assistit, com a minim, a un 80% de les classes impartides.

BIBLIOGRAFIA:

ATinici del curs es distribuird a cada estudiant una relacié bibliografica necessaria per I'assignatura.

NOTA:

Aquesta assignatura correspon al Modul 4 - 2000 de la Xarxa Temirtica de Docéncia ORTUDES-
Ordenacié Territorial: turisme, patrimoni cultural i desenvolupament sostenible, amb el financament de
I'Agéncia Espanyola de Cooperacié Internacional del Ministeri d’Assumptes Exteriors del Govern

Espanyol.
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El Desenvolupament Huma Sostenible: Cultura, Salut i Medi Ambient

CREDITS: 6.
QUADRIMESTRE: 2n.

Jordi DE CAMBRA i Xavier RAMBLA (titular i cap de Projecte a la UV de la Catedra UNESCO
«Desenvolupament Huma», Universitat de Vic-Universidad de La Habana), Ernel GONZALEZ (cap de
Projecte ala UH de la Catedra UNESCO «Desenvolupament Huma», UH-UV) i Jorge DUHART (presi-
dent dela Universidad Bolivariana, Santiago de Chile)

Horari: dilluns i dijous de 17 a 20h. L'assignatura consistirh en quatre seminaris de 15 h cadascun. Tores les
sessions presencials es faran dins de I'horari previst. El seminari I comengara el primer dia lectiu de les as-
signatures opratives de I'Escola Universitaria de Ciéncies de la Salut. Llavors s'informara de les dates dels se-
minaris 2 i 3, que depenen de I'estada dels professors visitants. El seminari 4 se celebrara les dues primeres

setmanes de maig.

OBJECTIUS:

1. Presencar i discurir els conceptes referits al «desenvolupament huma sostenible» a estudiants de diverses
ticulacions

2. Discutir Paplicacié d’aquests conceptes en Pexercici de diverses professions

3. Elaborar projectes de treball transdisciplinaris sobre el desenvolupament huma sostenible

CONTINGUTS:

Seminari 1. El desenvolupament huma sostenible. Els conceptes de participdcid, equitac i educacié inter-
culeural. '

Seminari 2. Desenvolupament local, cooperativisme agrari i participacié

Seminari 3. Formacié participativa del personal sanitari

Seminari 4. Sintesi: els vessants ambiental i cultural del desenvolupament huma sostenible.

PLADETREBALL:

Lassignatura s'organitzard com un seminari, on participaran tant els professors responsables, com els pro-
fessors convidats, com els/es estudiants.

Es distribuird en quatre seminaris presencials de 15 hores al llarg del curs academic, de tal manera que
els/les estudiants puguin planificar la seva feina des del comengament del curs i elaborar-la entre les ses-
sions. Esta previst que diversos professors/es de la Xarxa UNESCO/UNITWIN Medeuramerica per al
Desenvolpament Huma participin en aquestes sessions.

Els/les estudiants hauran d’elaborar un projecte col-lectiu d’intervencié transdisciplinaria per al desenvolu-
pament huma, que els valdra el 50% de la seva qualificacié. Obtindran I'altre 50% mitjangant un assaig es-
crit de poques pagines on discuteixin criticament la imporrancia de 'enfocament transdisciplinari per a la
seva area professional.

Al primer seminari presencial es presentaran diversos projectes d’intervencié transdisciplinaria impulsats
per les universitats de la Xarxa UNESCO/UNITWIN Medeuramerica per al Desenvolupament Huma.
Aquests poden suggerir els temes que després triaran els/les estudiants. Una llista indicativa de temes pot
ser la segiient: el desenvolupament comunitari i la salut pablica, potenciacié del cooperativisme agrari, I'ac-
cés de les minories culturals a Palfaberitzacié i la comunicaci, el redrecament de zones rurals en declivi, la
participacié en les decisions urbanistiques, la coordinacié de les petites empreses al territori, les universitats
comunitaries, i el patrimoni de la medicina tradicional.




BIBLIOGRAFIA GENERAL DE REFERENCIA:
Presentem una breu llista indicativa. A cada seminari es lliurari una bibliografia més derallada

Acevedo, M. i altres (2000) E resignificado del desarrollo. Buenos Aires: Fundacién Unida.

Banco Mundial (1978-2001) [nforme sobre desarrolle mundial Madrid: Mundi Prensa.

Comissié Mundial sobre Cultura i Desenvolupament (dir: Pérez de Cuéllar, ].) (1997) La nostra diversitar
creativa. Barcelona: Mediterrania.

Delors, J. (1996) Educacis: hi ha un tresor amagat a dins. Barcelona: UNESCO.

PNUD (1990-2000) Informe sobre el desenvolupament huma. Barcelona: Mediterrania.

RECURSOSAINTERNET:
Cartade laTerra www.earthcharterorg
Cimera Mundial de I'Alimentacié www.fao.org

Consell de laTerra www.earthforum.org

Observatori sobre el Desenvolupament Social www.socialwatch.org

Organitzacié Internacional del Treball www.ilo.org
Programa de Nacions Unides per al Desenvolupament www.undp.org
Informe Brundtland sobre Desenvolupament Sostenible www.unesco.org







